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Leer es una opcién inteligente, dificil, exigente, pero gratificante. Nadie lee o estu-
dia auténticamente si no asume frente al texto o al objeto de su curiosidad, la forma
critica de ser o de estar siendo sujeto de la curiosidad, sujeto de lectura, sujeto del
proceso de conocer en el que se encuentra. Leer es procurar o buscar la comprensiéon
de lo leido; de ahi la importancia de su ensefianza... Es que ensefiar a leer es com-

prometerse con una experiencia creativa alrededor de la comprension.

(Paulo Freire, (1997, p. 31)



Resumen

Introduccion: El presente estudio tuvo como objetivo describir tres procesos neuropsicolégicos
(lateralidad, discriminacién audita y memoria (verbal y no verbal) en nifios y nifias que han presen-
tado repeticion de sus primeros afios escolares y no han alcanzado el nivel minimo de lectoescri-
tura, razén por la cual se enc

uentran en el grado especial flexible de procesos basicos.

Método: Se trabaj6é con 40 sujetos (nifios, nifias y adolescentes) del grado procesos basicos del
colegio San Benito de la Ciudad de Medellin. El grado procesos basicos hace parte de la estrate-
gia de flexibilidad educativa de la secretaria de educacion de Medellin, cuyo principal objetivo es
garantizar la atencion y permanencia en el sistema educativo a nifios, nifias y jovenes con alto
riesgo social que no han logrado consolidar el proceso de lectura y escritura. Para medir cada una
de las variables trabajadas se administraron diferentes pruebas. Variable dependiente: lectoescri-
tura (Prolec-R y Tale) variables independientes: lateralidad (Test especifico de Lateralidad), me-
moria (TOMAL) y discriminacion auditiva (PAF)

Resultados: se hallé6 que hay una relacion directa entre las bajas competencias de lectoescritura
y dificultades en los procesos de lateralidad, discriminacion auditiva y memoria. Encontrando
mayor correlacién entre los nifios que presentaban lectoescritura deficiente y los de lateralidad
mixta, igual ocurre con los de baja discriminacién auditiva y los de memoria deficiente o muy defi-
ciente.

Conclusiones: los bajos niveles en los procesos de lateralidad, discriminacién auditiva y memoria
son factores relevantes a la hora de adquirir procesos complejos como lo es el de la lectoescritura.

Palabras Clave: Neuropsicologia, educacién, lateralidad, discriminacién auditiva, memoria
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Abstract

Introduction: This study aimed to describe three neuropsychological processes (handedness, discrimination au-
dits and memory verbal and nonverbal) in children who have repeated their early school years and
have not reached the minimum level of literacy, and therefore are in flexible special grade of basic
processes.

Method: We worked with 40 subjects (children and adolescents) grade basic processes of Colegio
San Benito City of Medellin. The basic processes grade is part of the strategy of educational flexi-
bility of the Secretary of Education of Medellin, whose main objective is to ensure the care and stay
in the education system for children and young people with high social risk that could not consoli-
date the process reading and writing. To measure each of the variables different tests were admi-
nistered. Dependent variable: literacy (Prolec-R and Tale) independent variables: laterality (specific
test laterality), memory (TOMAL) and auditory discrimination (PAF)

Results: it was found that there is a direct relationship between low literacy skills and difficulties in
the process of laterality, auditory discrimination and memory. In addition, a greater correlation bet-
ween children who had poor literacy and mixed, as happens with laterality low auditory discrimina-
tion and poor or very poor memory.

Conclusions: low levels in the process of laterality, auditory discrimination and memory are rele-
vant when acquiring complex processes such as reading and writing.

Keywords: Neuropsychology, education, laterality, auditory discrimination, memory
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1. INTRODUCCION

1.1 Justificacion

En el afio 2011, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) de Colombia implemento
varios modelos educativos flexibles, uno de ellos denominado procesos bésicos. Este
nuevo modelo busca “nivelar académicamente” a los nifios, nifias y adolescentes que por
diversas razones no han accedido a la educacion basica completa, y alcancen todos los
logros de la primaria y puedan ser promovidos a secundaria, buscando un equilibrio de la
edad estimada para cada nivel formativo en los estudiantes, para que puedan asi culminar
con éxito sus estudios en la educacion basica y media, disminuyendo los altos indices de
desercion escolar y procurando fomentar en ellos las habilidades necesarias que les
ayuden a enfrentar los retos que la vida les impone.

Sin embargo, y a pesar de las bondades de este modelo, los docentes se encuentran
sin herramientas para el trabajo con estos estudiantes, los cuales solo tienen en comun
los continuos abandonos de las aulas regulares, o la repeticién de los grados escolares.
Sin embargo, estos estudiantes, al parecer no tienen ninguna dificultad que les impida
tener éxito en la escuela. A partir de lo expuesto anteriormente, se propone Identificar de
qué manera influye la lateralidad, la memoria de trabajo y la discriminacién auditiva en la
adquisicion de la lectura de estos estudiantes, para luego, poder entregar un programa de
intervencion que permita mejorar dicho proceso.

1.2 Problema y objetivos

Desde una perspectiva neuropsicologica, existen diferentes prerrequisitos y ha-
bilidades cognitivas que inciden en el aprendizaje de la lectoescritura, por tal razéon se
argumenta que los nifios y nifias que han presentado reiterada repeticién en los primeros
grados escolares, se debe a que presentan alteraciones en sus procesos neuropsicol4gi-
cos, en muchos de los casos, esta situacion, ha llevado a que los estudiantes deserten de
la escuela. Lo anterior, va en contravia con los objetivos del milenio de las NACIONES
UNIDAS, dados en septiembre del 2000, algunos de ellos fueron:

e Lograr una tasa de analfabetismo de 1% para personas entre 15y 24 afios

e Lograr un aumento de 2 en el nimero de afios promedio de educacion para la
poblacion entre 15y 24 afios

e Lograr una tasa de cobertura bruta del 100% para educacion basica

Para alcanzar dichos objetivos, en los propdsitos para Colombia, el Gobierno imple-
menté una estrategia flexible en los grados de primaria, la cual consiste en adicionar dos
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grados especiales llamados aceleracion y procesos basicos, en éstos, los docentes brin-
dan todo el acompafiamiento a los nifios y nifias que no han podido, por diferentes ra-
zones acceder a la alfabetizacién brindada en la educacién basica primaria.

Partiendo de lo anterior el objetivo general del presente estudio es: Describir varios
procesos neuropsicolégicos en nifios y nifias que han presentado repeticiéon de grados
escolares y no han alcanzado el nivel minimo de lectoescritura, razon por la cual se
encuentran en el grado de procesos basicos.

Los objetivos especificos son los siguientes:

1. Identificar el nivel de lectoescritura en el que se encuentran los Nifios y Nifias que
cursan procesos basicos

2. Describir las caracteristicas de lateralidad, discriminacion auditiva y memoria en
los sujetos seleccionados.

3. ldentificar la influencia de la lateralidad, la discriminacion auditiva y la memoria en
la adquisicion de la lectoescritura de los estudiantes del grado de procesos
basicos

4. Realizar un plan de intervencion en el aula, a la luz de los hallazgos encontrados.

12
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2. MARCO TEORICO

El lenguaje escrito esta representado por dos procesos: la lectura y la escritura, y
es sin duda uno de los aprendizajes mas complejos a los que se enfrentan los nifios y las
nifias en los primeros afios escolares. EI dominio de la técnica de la lectoescritura ocupa
el mayor tiempo de estos primeros afios de escuela, ya que sera la base de la ensefianza
gue le impartiran a lo largo de su vida académica, el éxito de este proceso requiere como
todo aprendizaje de la madurez y la practica necesaria para abordarlo, de no ser asi, se
estaria llevando al escolar a situaciones desmotivadoras y frustrantes que repercutirian
directamente en su devenir escolar, de ahi la importancia de favorecer las condiciones
necesarias para abordar dicho aprendizaje y tener éxito tanto en su adquisicién como de-
sarrollo.

Este marco tedrico se dividira en varios apartados; en primer lugar, se centrara en
lo que es el aprendizaje de la lectoescritura, sus diferentes fases y las implicaciones cere-
brales en este aprendizaje y finalmente, se describiran los procesos neuropsicoldgicos
evaluados en este trabajo: lateralidad, memoria de trabajo y discriminacion auditiva.

2.1 Aprendizaje de la lectura y la escritura

Segun Figueroa (2007) la lectura y la escritura constituyen la base para el aprendi-
zaje en todas las demas areas de contenido, y si los estudiantes no pueden leer y escribir
de manera competente, su capacidad para adquirir conocimiento en otros temas se con-
vierte en un obstaculo para el aprendizaje. La lectoescritura entonces, no es un nombre
nuevo para la misma cosa; representa la relacion indisoluble para ambos procesos.
(Saéz, Cintron, Rivera, Guerra & Ojeda 1999)

Fons (2010) por su parte, resalta la importancia que tiene considerar a la lectura y a la
escritura como un todo, ya que son dos aprendizajes que se necesitan y se interrelacio-
nan. Al haber una estrecha relacién entre estos procesos, se debe aprovechar la interac-
cién entre el educando, el docente, la familia y la sociedad, para transmitir el conocimiento
y ubicar a los estudiantes en un contexto activo y participativo; por ello, es necesario que
los nifios y niflas adquieran la habilidad de codificar y decodificar para comprender la sim-
bologia que se emplea en cotidianamente en su entorno social y cultural.

En relacién a lo anterior, espinosa (1998) sefiala que en importante conocer bien
los fundamentos neuropsicol6gicos de ambos procesos ya que cualquier dificultad que
encuentre el estudiante repercutird en el resto de su vida escolar.
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Leer es el proceso mediante el cual se decodifica y se comprende una palabra.
Primero, el aprendiz reconoce las letras y sabe el sonido que realizan para después for-
mar silabas mediante la unién de consonantes y vocales. El segundo paso de la lectura es
la comprension de la palabra o frase que esta escrita. Fons (2000) sefiala que una perso-
na puede saber leer palabras, pero no comprenderlas, porque no sabe lo que son o
porque ha leido sin prestar atencion, lo que indica que ademas de descodificar la palabra
es necesario tener un objetivo. Al respecto Solé (2009), define la lectura como el “proceso
de interaccién entre un lector y un texto, proceso mediante el cual el primero intenta satis-
facer los objetivos que guian su lectura. (p.17)

En cuanto a la escritura, Bigas, M.& Correig, M (2008) refieren que ésta “...es el
proceso mediante el cual se produce un texto escrito significativo. (p.146). Por lo tanto,
escribir no significa dibujar letras aleatorias sin sentido, sino que deben ser coherentes y
tener un significado. Al respecto Fons, (2000) afirma que escribir es una actividad com-
pleja en la que se debe motivar de manera creativa al nifio o nifia y permitirle que vaya
mejorando gradualmente su caligrafia, cuestiona ademas a los educadores que favorecen
mas la copia que la creacién y sefiala que es cierto que inicialmente, los estudiantes imi-
tan el acto de escribir copiando la escritura de los adultos, pero no saben reproducir letras
sin tenerlas delante.

Teniendo claro, cémo se da de manera general el proceso de la lectoescritura, se
pasara a explicar las fases del aprendizaje en cada proceso.

Fases del aprendizaje de la lectura.

La lectura requiere de un proceso de aprendizaje, y como tal se logra a través
de un proceso gradual en el que se va adquiriendo cada vez mayor experticia. La lectura
no es inherente al cerebro humano, sino que debe ser aprendida y automatizada. Para
que sea “verdadera lectura” debe iniciarse fonolégicamente. Una lectura de su propio
nombre o de marcas no siempre es verdadera lectura, sino que tendera a ser una codifi-
cacion de un logo. La lectura se inicia en la fase llamada “alfabética” o “fonolégica”. Al
automatizar la lectura alfabética-ortogréfica, el nifio estara en condiciones de poner su
atencion al contexto, la expresion y a comprender en la medida en que va decodificando.
Segun Ebhri, L citado por Bravo, L. Valdivieso, Malva, V.& Eugenia Orellana (2004) las
fases por las que debe pasar el estudiante para llegar a ser un experto son tres:
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Tabla 1: fases del aprendizaje de la lectura

1 LOGOGRAFICA

Reconocimiento de escrituras globales: MAMA, Cocaco-
la, McDonalds, sin decodificacion. Aqui no hay verdadera
lectura sino un mero reconocimiento de la forma visual o
logo, hay “actitud de lectura” pero no hay correspondencia
grafema-fonema.

2 ALFABETICA

Comprension del principio alfabético: asociacion grafe-
ma-fonema, etapa de decodificacion fonoldgica. El nifio lee
articulando por fonemas o silabas: MAAA-NOOO MANO!

3 ORTOGRAFICA

Reconocimiento de patrones ortograficos, necesario pa-
ra la lectura fluida. El nifio capta grupos de letras y luego
palabras en un solo golpe de vista. MA-NO MANO

A estas tres fases, Pearson, R (2004) agrega una cuarta fase, la cual es: FLUIDA-
EXPRESIVA, cuando es nifio o nifia realiza la lectura del texto teniendo en cuenta la pun-
tuacion, expresion y el contexto. Implica el acceso directo a la semantica y un control au-
tomatico del proceso de decodificacion.

Tabla 2: Relaciéon de edades y fases de la lectura (creacién propia)

Edades /etapas 3 4 5 6 7 8
Logografica X X X
Alfabética X X X
Ortogréfica X X
Fluida X

Al igual que la lectura, la escritura debe ser aprendida y automatizada, por lo cual
necesita mediacidon de la ensefianza y tiempo para fijarla. Para leer al igual que para
escribir, se requiere del conocimiento del abecedario (cédigo arbitrario) y de la asociacion
con su correspondiente sonoro que son los fonemas (conciencia fonoldgica.

El aprendizaje de la escritura también es gradual, por lo cual va evolucionando en
la medida en que el nifio va captando el principio alfabético. A diferencia de la lectura, la
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escritura puede presentarse en formas mas precarias y sus primeras etapas colaboran
hacia la representacion total de los fonemas. Es decir, un estudiante puede entender “al-
go” del principio alfabético y escribir silabicamente, pero no bien entiende “algo” de la lec-
tura ya sabe leer y s6lo debe automatizarla. En cambio, en la escritura debe atravesar
etapas previas antes de escribir alfabéticamente y comprender del todo la escritura.
Luego deberé perfeccionar esa escritura respetando la ortografia y pudiendo sustituir su
imprenta mayuscula por trazos mas elaborados.

Al igual que la lectura, la escritura verdadera es la que posee componentes fono-
l6gicos. El escribir su nombre correctamente no nos indica que entiende el principio
alfabético, sino cuando empieza a representar fonéticamente alguno o todos los sonidos
de las palabras.

Al automatizar la escritura alfabética el nifio se vera en condiciones de fijase en el
aspecto ortografico y en poner toda su atencion en el cuidado del grafismo.

1. Fase prefonetica: PRESILABICA: Aln no hay comprension del principio alfabético,
por lo tanto no hay correspondencia grafema-fonema

2. Fase fonética:

-SILABICA: el nifio puede detectar al menos un sonido de la silaba, generalmente
vocales o consonantes continuas.

-SILABICA-ALFABETICA: el nifio empieza a detectar y representar algunas
silabas en forma completa.

-ALFABETICA: el nifio puede detectar todos los sonidos y representarlos adec-
uadamente con su letra.

A estas dos fases, Pearson, R (2004) también agrega una mas, la ETAPA viso-
fonética ORTOGRAFICA, en la cual el escolar escribes respetando el codigo de escritura
Y Sus excepciones.

Tabla 3: Relacion de edades y fases de la escritura (creacién propia)

Edades /etapas 3 4 5 6 7 8
Pre silabica X X
Sildbica X X
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Alfabética X X X

Ortografica X

2.3 Implicaciones del Cerebro en la Lectoescritura

El estudio del cerebro ocupa un lugar importante en educacion, especialmente en
el abordaje de la lectoescritura. Esmeralda Matute, (2006) doctora en neuropsicologia y
neurolinguistica, afirma que “el aprendizaje de la lectura afecta la organizacion cerebral y
el desarrollo cognoscitivo.”

una vez adquirido el primer lenguaje abstracto, el nifio comenzara un proceso de
desarrollo cognitivo que le permitirhd acceder a otros lenguajes sofisticados como son la
lectura y la escritura. En la entrada a la Educacion Primaria, el niflo comienza el aprendi-
zaje de estas herramientas instrumentales de aprendizaje formal.

Este periodo culmina con la activacion del I6bulo frontal y la consolidacién de las
funciones ejecutivas. Durante este periodo se llega a un peso aproximado del 80% del
cerebro adulto en un proceso de organizacion neurolégica que actia como base sobre la
cual se sustenta la funcion cerebral futura. Este es un periodo de maxima neuroplasti-
cidad, con la creacion de nuevos circuitos cerebrales, a través de las conexiones sinapti-
cas y la mielinizacion de importantes “autopistas cerebrales”, tanto en la entrada de infor-
macion, el procesamiento de dicha informacion, como en la respuesta a través de las vias
de salida motoras del cerebro.

Segun Dehaene (2014) aprender a leer consiste en conectar dos conjuntos de re-
giones del cerebro que ya estan presentes en la infancia: el sistema de reconocimiento de
objetos y el circuito del lenguaje. La adquisicion de la lectura tiene tres fases principales:
la pictorica, la fonolégica y la ortografica. La primera, la pictorica, es un breve periodo
donde los escolares “fotografian” las palabras. La segunda, la fonologia, aparece cuando
puede aprender a decodificar estos sonidos y en la Ultima, la ortografica, se presenta el
reconocimiento de la palabra, la cual se hace rapido y de forma automatica. (ver figura 1)
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Ruta fonolégica

Figura 1: Ruta fonoldgica, grafémicay Lexica de la Lecoescritura. Dehaene (2014)

Carreiras, M. (2012), en una de sus investigaciones para identificar como influye la lectura
en el cerebro. Sefala que “la densidad de materia gris (donde se realiza el
procesamiento) era mayor en varias areas de ambos hemisferios en aquellos partici-
pantes que habian aprendido a leer. Estas areas son responsables del reconocimiento de
las letras, de la conversion de las letras en los sonidos correspondientes y del acceso al
significado de las palabras. La lectura también incrementé la densidad de la materia blan-
cay la fuerza de las conexiones entre estas regiones de materia gris.

Figura 2: imagen de la densidad de materia gris (donde se realiza el procesamiento)
Carrereis (2012)

Dehaene (et al) también afirma que varios circuitos cerebrales se alteran a raiz de
la lectura dando lugar a la hipotesis de “reciclado neuronal”; particularmente de la “caja de
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letras del cerebro” o area visual de la forma de la palabra que responde de manera sis-
tematica siempre que leemos palabras Esta region esta especializada en palabras y ca-
racteres escritos independientemente del idioma o método con el que hayamos aprendi-
do. Cuando una persona es analfabeta, esta region muestra preferencia por dibujos de
objetos y rostros; cuando aprende a leer la region asume otra funcion, la de reconocer la
palabra visual.

En consonancia con lo anterior, Tokuhama-Espinosa & Rivera (2013) sefialan que
el complejo aprendizaje de la lectura a nivel cerebral se desarrolla a través de diferentes
rutas neuronales que se encuentran desperdigadas en el cerebro. Como puede identi-
ficarse en la Figura 3, en la interaccion entre las redes corticales para la lectura se pro-
duce un proceso bidireccional de intercambio de informacion entre regiones que con-
tribuyen a la vision y al proceso de lenguaje hablado. Al momento, los investigadores sa-
ben que no existe una detallada descripcidon de la organizacién y conectividad cortical
para el aprendizaje de la lectura; se cree que el intercambio es mucho més complejo de lo
gue sugiere, pero son las nuevas investigaciones las que daran parte de estas complejas
rutas cerebrales.

Roaid Region Superior
o Temporal
Precentia po Giro Supramarginal
I 3 . R 3
Insula anterior A , ) De arriba hacia abajo
A
\ s M _ atencion y lectura serial
— & (AV &
Acceso a pronunciacion y l)j \\ } O\ Region Parietal
articulacion " - o\ 4 '\ | Posterior
-

\ > Giro Angular
"4

{\ Region Temporal
& A Media

& : F Region Occipital

Vi

Infarior frontal

rogen Entrada

Region Ventral Viewd

Region Fusiforme Occipito-Temporal

At .
J $10" F Acea de formacion visual de las
Region Temporal palabras

Anteclor 1 buzén de letras o “Letterbox”

[ Acceso al significado

Figura 3: Version moderna de las redes corticales para la lectura. ( Tokuhama — Es-
pinosa & Rivera 2013)
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2.4 Procesos Neuropsicoldgicos Implicados en la Lectoescritura:

La Lateralidad, La Memoria de Trabajo y La Percepcion Auditiva.

A continuacién, se detallan los procesos neuropsicolégicos mas estrechamente
vinculados a este trabajo; la lateralidad, la memoria de trabajo y la discriminacién auditiva.
En primer lugar, se definira el concepto, seguidamente se expondra alguna clasificacion, y
finalmente, se mostrara su incidencia en la lectoescritura.

2.4.1. Lateralidad:

Maganto y Cruz, (2004), afirman que el cuerpo humano es simétrico a nivel
anatomico y es asimétrico a nivel funcional. El término lateralidad hace referencia a la
presencia de utilizacion de una de las partes simétricas del cuerpo, mano, ojo, pie, oido.
Segun Mayolas (2010). “La lateralidad es la brujula del esquema corporal, y lo maximo
que podemos hacer es afirmar la tendencia genética de cada ser humano mediante ejer-
cicios Psicomotrices”.

El proceso que lo permite recibe el nombre de lateralizacion y depende de la dom-
inancia hemisférica, si es izquierda se presentara una dominancia lateral derecha, y si la
dominancia hemisférica es derecha, ocurrira, al contrario. Que una persona sea diestra o
zurda depende de este proceso de lateralizacion. Un nifio esta homogéneamente laterali-
zado si usa de forma consciente los elementos de un lado de su cuerpo, sea el izquierdo
(zurdo) o el derecho (diestro), si ocurre que la ejecucion con ambos lados es igual de
buena se denomina ambidiestro.

Harris (1961), deja claro que cada individuo tiende a ser diestro o zurdo y por con-
secuente se puede observar una inclinacién personal del ojo, pie, oido, mano derecha o
izquierda. Mora y Palacios (1990), argumentan que es entre los 3 y los 6 afios cuando se
produce la lateralizacién. Lo mismo declaran Ribes, Clavijo, Cano, Armario, Fernandez
(2008) “Lo habitual es que hacia los tres afios el nifio comience a utilizar mas una parte
del cuerpo que otro. Lo mas comun es que el predominio sea de la parte derecha en el
70% de los casos. Desde Broca (1865), se acepta que, en el hombre, en general, el
hemisferio izquierdo predomina, lo que teniendo en cuenta el cruce, explica el predominio
general del lado derecho. Desde entonces se considera el hemisferio derecho como el
menor o no dominante.
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Actualmente ya no se habla de hemisferio dominante, sino de especializacion
hemisférica, ya que todas las partes del cerebro interactian, aportando cada hemisferio
diferentes talentos. El hemisferio derecho gobierna el pensamiento concreto e imaginativo
y esta relacionado con actividades de tipo espacial, como la percepcion de la profundidad
y la forma. En cambio, el hemisferio izquierdo rige el pensamiento l6gico y abstracto y
esta especializado en el procesamiento linglistico, analitico y secuencial de la infor-
macion. Mayolas et al (2010). “Por esta especializacion funcional hemisférica, los zurdos
son considerados mas sensibles e imaginativos que los diestros”.

Segun la tesis de Broca (1865), el predominio funcional de un lado del cuerpo no
se establecia por la Educacion, sino por el predominio de un hemisferio cerebral sobre el
otro. Pero Hecaen y Ajuriaguerra (1963) afirman que: “Asi pues, la lateralizacion manual
es radicalmente distinta que el predominio cerebral, aunque mantenga con él humerosos
puntos de contacto. Lo cierto es que el predominio hemisférico y la prevalencia manual
constituyen unos conceptos que ahora sdélo pueden interpretarse en funcién de un contex-
to funcional que haga posible referirnos a un nivel dado de predominio de prevalencia en
lugar de emergencia funcional absoluta”.

Tipos de lateralidad

Existen numerosas clasificaciones que han intentado plasmar los tipos de laterali-
dad que existen, teniendo en cuenta diferentes criterios: segun la predominancia manual,
segun su naturaleza, segun su intensidad y segun el predominio de los diferentes seg-
mentos corporales (mano, pie, 0jo y oido), segun Martin Lobo (2005) podemos distinguir
los siguientes tipos de lateralidad:

e Segun la preferencia manual con la que se realizan las acciones (la utilizacién real
de cada mano en las actividades cotidianas es la que determina la preferencia
manual) entre estas acciones podemos diferenciar:

- Acciones espontaneas: por ejemplo abrir una puerta, coger un objeto, etc.
- Acciones especializadas: por ejemplo escribir, recortar, pintar una pared,
lanzar una pelota, etc.

e Segun el predominio general:
-lateralidad homogénea: coincide el dominio de la mano, del pie, del ojo y del
oido del mismo cuerpo:
* Diestro: dominio del lado derecho del cuerpo
*Zurdo: dominio del lado Izquierdo del cuerpo.
Cuando los cuatro tipos de dominancia (ojo, oido, mano y pie) coinciden, es
cuando el individuo tienen lateralidad homogénea.

21



Descripcion de tres procesos neuropsicologicos (lateralidad, discriminacion auditiva y memoria de trabajo) en nifios y nifias

que presentan repeticion del primer grado escolar y no han alcanzado el nivel basico de lectoescritura.

e Lateralidad cruzada: estas personas, no coincide la mano, el pie, el ojo y el oido
predominante al mismo lado del cuerpo y utilizan claramente diferentes lados del
cuerpo de manera cruzada, es decir en cruz. Por ejemplo: ojo izquierdo, mano
derecha.

e Lateralidad contrariada: el lado izquierdo de esta persona es el dominante, pero
utiliza la mano derecha en tareas instrumentales por influencias sociales y cul-
turales

¢ Ambidextrismo: esta persona utiliza los dos lados del cuerpo para realizar sus ac-
ciones. En este caso, pueden haber dificultades en el aprendizaje relacionados
con la utilizacion del espacio, el escribir o en otras situaciones.

o Lateralidad sin definir: esta expresién se refiere a la utilizacion de un lado del cuer-
po u otro, sin la aplicacion de un patrén definido y estable. En este caso, la uti-
lizaciébn de una mano, ojo, oido o pie, no es constante ni esta diferenciada.

Incidencia de la lateralidad en la lectoescritura:

Mesonero (1994), afirma que ante el caso de un alumno con dificultades en el
aprendizaje sobre todo de la lectura, siendo un nifio con la capacidad normal de aprendi-
zaje, se debe atribuir ese retraso a las dificultades para discriminar entre derecha e
izquierda, el retraso de la maduracién nerviosa y a las alteraciones de la lateralidad. Auto-
res como Piaget (1984), Le Boulch (1987), afirman que las alteraciones de la psicomotri-
cidad, del esquema corporal, de la estructuracion espacial y de la lateralidad, provocan
dificultades de lectoescritura y estas dificultades pueden derivar en algunos casos en fra-
caso escolar.

Segun Martin Lobo (2014), es importante que en la educacion infantil (3 a 6 afios)
se tenga en cuenta los siguientes aspectos:

1. La lateralidad y la dominancia hemisférica influyen en los procesos de aprendi-
zaje desde la educacion infantil.

2. Es conveniente conocer la preferencia y la dominancia de ojo, oido, mano y pie
desde los 4 afios de vida.

3. EIl conocimiento de la lateralidad de todos los nifios de educacion infantil,

desde los 4 afios de edad, facilita la eficacia en la educaciéon docente de los
profesores:
a) En la didactica y la metodologia del aula.

b) En la prevencién de problemas de lectura.
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¢) En el desarrollo neurofuncional para el aprendizaje.
d) En la adquisicion de aprendizajes basicos como la lectura y la escritura.

En definitiva y entre otros aspectos, la lateralidad y la dominancia hemisfé-
rica influyen en los procesos de aprendizaje de la educacion infantil.

Segun Martin Lobo (2005) La organizacion de la lateralidad incide de forma directa
en diferentes aspectos de maduracion nuerofuncionales que se relacionan directamente
con los procesos lectores:

¢ Funciones visuales que intervienen para leer desde el ojo dominante.

¢ Funciones auditivas para captar los mensajes de lenguaje y los sonidos desde el
oido dominante.

e Funciones tactiles para facilitar la integracion sensorial de lo que observamos, to-
camos y escuchamos.

e Sentido espacio-temporal para interpretar y utilizar la direccionalidad de izquierda
a derecha.

e Coordinacién visual y motriz para leer y escribir. Postura idénea.

e Control y destreza manual y el trazo para escribir con la mano dominante, por el
cual facilita la grafomotricidad y la rapidez de la escritura.

2.4.2 Discriminacion auditiva

La discriminacion auditiva es la capacidad para reconocer los estimulos auditivos
del medio, discriminarlos e interpretarlos teniendo en cuenta las experiencias previas. La
discriminacién auditiva, implica ciertas habilidades que ver con el aprendizaje inicial de la
lectura, como, por ejemplo, la conciencia fonolégica (identificar palabras que riman, ana-
lizar y sintetizar los sonidos que forman las palabras, diferenciar palabras cortar y largas,
etc).

Por otro lado, la percepcion visual hace referencia a Segun la autora Cecilia M.
Alonso, “La percepcion visual es la interpretacion o discriminacion de los estimulos lumi-
nosos externos visuales relacionados con el conocimiento previo y el estado emocional
del individuo”. El cerebro busca dentro de la informacién que ya conoce y asocia ese es-
timulo luminosos con una emocién y provoca una percepcion determinada. La percepcion
es personal. Mientras que la discriminacion visual se da cuando el individuo puede
diferenciar un objeto de otro.
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Incidencia de la discriminacion auditiva en la lectoescritura:

Fischer (2009) afirma que los nifios y nifias que presentan retrasos en el desarrollo
de la percepcién auditiva, presentan igualmente dificultades escolares al momento de
iniciar su proceso de aprendizaje de la lectoescritura.

En un estudio de Expdsito, Martin-Loeches, y Rubia, FJ (2013) sobre la carto-
grafia cerebral de la actividad eléctrica en nifios disléxicos y controles, detectd patrones
diferentes a nivel cerebral para las tareas de discriminacion auditiva. Aquellas regiones
que encontraron diferentes significativamente fueron el area de Wernicke, areas asocia-
tivas y areas parietales.

En otro estudio, Bizama , Arancibia y S4ez(2013) demuestran como nifios entre 5y 6
afios mejoran en habilidades de lectoescritura tras aplicar un programa de intervencién
psicopedagdgica temprana en conciencia fonoldgica, discriminaciéon auditiva y memoria

de trabajo

2.4.3. Memoria de trabajo

Segun Morgado (2005), La llamada memoria de trabajo (MT) consiste en la repre-
sentacion consciente y manipulacion temporal de la informacién necesaria para realizar
operaciones cognitivas complejas, como el aprendizaje, la comprension del lenguaje o el
razonamiento. Su relevancia se acrecienta por su contribucién a la memoria a largo plazo
y por su relacion con la inteligencia fluida, es decir, con la capacidad de razonamiento
general y de resolucion de problemas. Segun andlisis recientes, podria contribuir entre 1/3
y el 50% de la varianza en el factor g, el coeficiente de inteligencia de Spearman. El mis-
mo autor afirma ademas que la MT, mas que una simple memoria, parece consistir en un
sistema general de control cognitivo y de procesamiento ejecutivo que guia el compor-
tamiento y que implica interacciones entre los diversos procesos mentales (atencion, per-
cepcidén, motivacion, emociones y memoria).

Rodriguez Fernandez (2010), sefiala que la memoria de trabajo se puede definir
como: “Un sistema, presuntamente atencional, que mantiene la informacién activa mien-
tras se planifica y ejecuta la tarea. Es el proceso en el cual la informacién nueva se com-
bina con la recuperada durante la planificacién y ejecucién de la tarea, para formar y man-
tener una representacion interna a corto plazo que guie la respuesta conductual”.
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Moédulos de la Memoria de Trabajo:

En la propuesta original de Baddeley (1.986), la memoria de trabajo esta integrada
por tres componentes:

e EIl ejecutivo central: permite la asignacion de los recursos atencionales a los
demas elementos del sistema, que son "esclavos" del ejecutivo central. Dado que
los recursos de atencion y recuerdo son limitados, es necesario asignarlos adec-
uadamente. Es, por tanto, un mecanismo de control activo de los almacenes
secundarios.

e El bucle fonoldgico: es el elemento esclavo del sistema que permite que se man-
tenga viva informacién de caracter verbal a lo largo del tiempo. Las representac-
iones de material verbal se mantienen activas gracias a la existencia de un alma-
cén fonologico (de caracter pasivo) y al proceso de repeticion articulatoria.

e La agenda visoespacial: es critica para la retencién de la informacion sobre objetos
y espacial. Al igual que el bucle fonoldgico, existe un componente mas pasivo o de
almacén, y uno motor, posiblemente a través de movimientos oculares en el caso
de informacion de caracter espacial, de repeticion y mantenimiento.

En una propuesta posterior, Baddeley(2000) propuso la incorporacién al modelo del
almacén episédico. Su funcion es la de servir de enlace para la integracion de la infor-
macién procedente de diversos sistemas, con el objeto de integrarla en un cédigo multi-
modal y ponerla en relacién con informacion de la memoria a largo plazo.

Es importante resaltar que la memoria de trabajo requiere de la activacion de un
circuito de neuronas, el cual activa en si la memoria propiamente dicha. Esta memoria, si
bien es activada desde la corteza prefrontal, requiere a su vez la activacion del resto de
estructuras neuroanatomicas implicadas, como el I6bulo temporal para el significado o el
I6bulo occipital para la imagen visual.

Incidencia de la memoria de trabajo en la lectoescritura:

Segun Martin Lobo (2014), el bucle fono articulatorio (explicado en el apartado an-
terior) comprende un componente acustico asociado a un sistema articulatorio de control
que conserva la huella de palabra en la memoria y registra un nuevo material de voz alta
o mentalmente, y un funcionamiento deficiente de este bucle, impide el adecuado apren-
dizaje del lenguaje, provocando trastornos de lectura y de dislexia, entre otros.

Baqués, J.& Saiz, D. (1999) sefalan que en los estadios iniciales del aprendizaje
de la lectura (6-7 afios), las medidas simples de la memoria de trabajo dan lugar a la
diferencia entre malos y buenos lectores, ya que sin duda un déficit en la MT, provocara
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un procesamiento verbal deficiente. Etchepareborda y Mas, L. en un estudio publicado en
el 2005, sobre la Memoria de Trabajo y su implicacién en los procesos béasicos del apren-
dizaje, sefialan que una memoria de trabajo deficiente afecta no solo el aprendizaje de la
lectoescritura, sino también, puede afectar a otros procesos de aprendizaje, y perturbar el
rendimiento académico de manera general.
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3. MARCO METODOLOGICO

3.1 Objetivo / Hipotesis

Se pretende revisar la incidencia de tres factores neuropsicologicos: lateralidad, memoria
de trabajo y discriminacién auditiva, en un proceso de aprendizaje complejo como es la lectoescri-
tura en niflos y nifias que presentan repeticion de los primeros afios escolares y estan en alto gra-
do de desercién escolar por no haber adquirido las competencias basicas de lectura y escritura.

Se administraran instrumentos de evaluacion distintos para cada uno de los factores eva-
luados y se entregara un plan de intervencion de aula a la docente correspondiente.

Hipotesis de la investigacion.
Hipotesis general:

El deficiente desarrollo en la lateralidad, la memoria de trabajo y la discriminacién auditiva se
relacionan directamente en la dificultad para acceder a la lectoescritura de los nifios y nifias que
presentan repeticién en los primeros grados escolares. Ilgualmente, se evidencia mayor dificultad
en los nifios con méas edad.

Hipotesis especificas: en concordancia con los objetivos especificos, estas son:

Hipotesis 1: los nifios evaluados puntuaran por debajo de la media en los test de
lectoescritura Prolec-Ry T.A.L.E

Hipodtesis 2: habra un porcentaje significativo de nifios y nifias evaluados con late-
ralidad cruzada o contrariada.

Hipotesis 3: Un alto porcentaje de nifios y nifias evaluados puntuaran por debajo
de la media en la Prueba de Articulacion de Fonemas (PAF)

Hipotesis 4: Un alto porcentaje de los nifios evaluados puntuaran por debajo de la
media en el Test de Memoria y Aprendizaje TOMAL

HipGtesis 5: existira una relacion positiva entre las puntuaciones de lateralidad,
memoria de trabajo y discriminacion auditiva respecto a la lectoescritura.

3.2 Diserno

Para la realizacion del estudio se va a emplear un disefio no experimental cuantitativo co-
rrelacional, puesto que se trata de encontrar el grado de relacién existente entre la variable de-
pendiente (lectoescritura) y las variables independientes (lateralidad, discriminacion auditiva y
memoria de trabajo). En cuanto a la dimension temporal, se trata de un disefio transeccional, en
tanto se analizan las variables en el momento presente. Para los analisis estadisticos se utilizara
el software de analisis estadistico SPSS
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3.3 Poblacion y muestra

Se trabajara con 40 sujetos (nifios, nifias y adolescents) del grado procesos basicos del co-
legio San Benito de la Ciudad de Medellin. El grado procesos basicos hace parte de la estrategia
de flexibilidad educativa de la secretaria de de educacion de Medellin, cuyo principal objetivo es
garantizar la atencién y permanencia en el sistema educativo a nifios, nifias y jévenes en situacion
de vulnerabilidad y extra edad con alto riesgo social que no han logrado consolidar el proceso de
lectura y escritura

Caracteristicas generales de la muestra:
e Pertenecen a estratos socioeconomicos bajos. En general viven en pen-
siones o en hotels del centro de la ciudad.
e Han repetido dos o mas veces el grado primero de bésica primaria.
¢ No presentan ningun diagnostico de discapacidad cognitiva.

Para el analisis de la informacion el grupo seleccionado sera agrupado en tres subgru-
pos atendiendo a su edad. La cantidad por grupo etareo no es equitativo, ya que no obe-
dece a una muestra intensional, sino al grupo matriculado por la institucion educativa en
procesos basicos.

Tabla 4: Distribucion de la muestra en grupos etarios

Grupos etarios Cantidad Rango
Grupo 1 21 De 9 a 10 afios
Grupo 2 14 De 11 a 13
Grupo 3 5 De 14 a 15

Total 40 afios De 9 a 15 afios

3.4 Variables medidas e instrumentos aplicados

Tabla 5: Variables medidas e instrumentos aplicados

Variables Instrument utilizado
Variable Dependiente Lectoescritura PROLEC-R
TALE
Variable Independiente Lateralidad Test especifico de Laterali-

unirR .



Descripcion de tres procesos neuropsicologicos (lateralidad, discriminacion auditiva y memoria de trabajo) en nifios y nifias que

presentan repeticion del primer grado escolar y no han alcanzado el nivel basico de lectoescritura.

dad

Memoria de trabajo TOMAL

Discriminacion auditiva Prueba de Articulacion de
Fonemas (PAF)

Tabla 6: Relacion de instrumentos de acuerdo a las variables planteadas.

Instrumento

Autor /es

Descripcién

Prolec-R

David Arribas
Aguilas y Pablo
Santamaria Fer-

nandez

Bateria de evaluacion de los procesos lectores

— revisada
Administracion: individual

Se evaluaran los procesos lectores mediante 9
indices principales, 10 secundario y 10 de habili-
dad normal. La bateria esta compuesta por nueve
tareas: Nombre o sonido de las letras, Igual-
Diferente, Lectura de palabras, Lectura de pseu-
dopalabras, Estructuras gramaticales, Signos de
puntuacién, Comprension de oraciones, Compren-

sion de textos y Comprension oral.

T.ALE

Josep Toro

Montserrat Cervera

Test de andlisis de lectoescritura

Prueba destinada a determinar los niveles ge-
nerales de la lectura y escritura de cualquier nifio
en un momento dado del proceso de adquisicion

de tales competencias.
Rango de aplicacion: 6 — 10 afios.
Aplicacion: individual.

Esta conformado por dos partes: lectura y es-

critura
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Lectura: (lectura de letras, lectura de palabras,
lectura de texto y comprension lectora)

Escritura: (copia, dictado, escritura esponta-
nea)

Test especifico
de Lateralidad

Elaboracion

(Adaptado
Lobo
Garcia-Castellon 'y
Vallejo, 2011) del

equipo del Instituto

propia

por Martin

de Neuropsicologia
Fo-

mento para valorar

y Educacion,

la lateralidad.

Test que se puede administrar a partir de los 4
afios. Esta compuesto por cuatro pruebas que
permite medir la lateralidad del ojo, oido, pie y
mano, y cada una a su vez se subdivide en 10

subpruebas.

Aplicacion: individual

TOMAL

C. R. Reynolds
y E. D. Bigler.

El TOMAL es un Test de memoria y aprendiza-
je, es una bateria estandarizada, amplia y sistema-
tica, que permite valorar la memoria en el rango de

edades de los 5 a los 19 afios.

Se compone de 14 tests divididos en dos esca-
las -verbal y no verbal-. Proporciona cuatro indices
principales: indice de memoria verbal, indice de
memoria no verbal, indice de memoria compuesta,
indice de recuerdo demorado y cinco indices com-
plementarios de recuerdo asociativo, de aprendiza-
je, recuerdo secuencial, recuerdo libre y aten-

cién/concentracion.

Aplicacién: individual

Prueba de
Articulacion de

Fonemas

Antonio Valles
Arandiga (1990)

La prueba de articulacion de Fonemas (P.A.F.)
esta diseflada para la evaluacion de la dislalia fun-
cional en la poblacion infantil. Cuenta con once

subpruebas de las cuales la quinta valora la dis-
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(PAF)

criminacion auditiva, objeto de nuestro analisis.

Con la exploracion de esta habilidad auditiva
se puede determinar qué tipo de fonemas el nifio
confunde y decidir si es necesaria la realizacion de

una audiometria que descarte posibles hipoacusias

Para efectos del presente estudio solo se apli-
card la subprueba de discriminacion auditiva, la
cual permite valorar si dicha discriminaciéon es alta

0 baja.

3.5 Procedimiento

Para llevar a cabo la recogida de datos se evalué a los participantes (40 sujetos) de forma in-

dividual durante 5 sesiones, el lugar seleccionado para la aplicacién fue la oficina de psicorienta-

cion de la Institucion Educativa San Benito, ya que cuenta con las condiciones generales necesa-

rias para ello: mobiliario adecuado, privacidad, libre de distracciones, buena ventilacion e ilumina-

cién. En la primera y segunda sesion se midieron los procesos de lectoescritura de los participan-

tes mediante las pruebas Prolec-R. y Tale. El andlisis correlacional de ambas pruebas se llevo a

cabo mediante el software de analitica predictiva SPSS

Luego de tener la sumatoria y el andlisis de la variable dependiente (lectoescritura) se procedié a

la aplicacion de los instrumentos de las variables independientes, (lateralidad, discriminacion audi-

tiva y memoria) estas ultimas se administraron en dias diferentes, un dia por cada prueba.

3.5.1 Descripcion de aplicacion de cada prueba

Pruebal: Prolec-R

Administracion: individual

Tiempo de aplicacién: de 30 a 50 minutos

Inicialmente se hizo una entrevista para conocer a cada participante y los motivos por los que es-

taba en el grado de procesos basicos. Seguidamente se le explico la dinamica de la prueba y se

procedio a la administracion de la siguiente manera:

I. Identificacion de letras

1. Nombre o sonido de las letras
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2. lgual- diferente
Il. Procesos léxicos:
3. Lectura de palabras
4. Lectura de pseudopalabras
lll. Procesos gramaticales
5. Estructuras gramaticales
6. Signos de puntuacion.
IV. Procesos semanticos.
7. Comprension de oraciones
8. Comprension de textos

9. Comprension oral.

Para el analisis de datos se le dio prioridad al primer nivel de analisis, el cual permite determinar si
existen dificultades en alguno de los procesos y si estas son leves o severa, para ello se buscé la
categoria normativa que le correspondio6 al valor numérico de cada indice principal(PD) y se anot6
dicha categoria para dar un diagnéstico, asi: N: normal, D: Dificultad leve, DD: dificultad severa.
Para efectos de los analisis estadisticos se considero el indicador CATEGORIA DX, al cual se le
asignoé el numero 3 cuando el diagnostico fue N(normal), 2 cuando el diagnostico fue D (dificultad
leve) y el numero 1 cuando el diagnostico fue DD (dificultad severa)

Prueba 2: TALE

Administracion: individual

Tiempo de aplicacion: de 60 a 80 minutos.

Inicialmente se dialogd con cada niflo(a) sobre su historia escolar y se le dio una explicacién gene-
ral de la prueba, ademas, se le mostraron los materiales (cartulinas, lapices, hojas, cuadernillo de

registro y de resultado).

Cada una de las subpruebas fue explicada al momento de su aplicacion y se verificé que el ni-
fio o nifia entendiera lo que se le habia pedido. Igualmente, se le reforzé positivamente cada vez

que tenia algun tipo de acierto.
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Tabla 7: subpruebas de lectura y escritura del TALE

PRUEBA DE LECTURA

PRUEBA DE ESCRITURA

APLICACION NORMAS DE APLICACION NORMAS DE
VALORACION VALORACION
Lectura de letras. no lectura, vacilacion, Copia No escritura, grafismo,
repeticién, rectifi- ortografia natural,
Lectura de palabras Dictado

cacion, sustitucion,
Lectura de textos rotacion, sustitucion de
palabras, adicion,
Comprension lectora | adicion de palabras,
omisién, omision de
palabras, inversion,
errores graves y

errores leves.

ortografia arbitraria,

Escritura espontanea velocidad, sintaxis, y

contenido expresivo.

Deacuerdo a los resultados obtenidos, a cada sujeto se le adjudico un nivel A, nivel B, 6

nivel C tanto para lectura como para escritura.

Tabla 8: Valoracién de la lecturay la escritura de acuerdo al nivel

VALORACION DE ACUERDO AL NIVEL

LECTURA

ESCRITURA

Nivel A: Es capaz de extraer el significado
de un texto y comprender la situacién en la que
se encuentran los personajes, los hechos y su
secuencia, y las relaciones entre ellos (causas

y efectos).

Nivel B: Tiene dificultades para extraer el
significado de un texto y comprender la situ-

acion en la que se encuentran los personajes,

Nivel A: Es capaz de realizar dictados, tran-
scripciones y escritura espontanea, ademas su

postura es adecuada.

Nivel B: Tiene dificultades para realizar dic-
tados, transcripciones y escritura espontanea,

y/o su postura es inadecuada.
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los hechos y su secuencia, y las relaciones
entre ellos (causas y efectos).

Nivel C: No extrae el significado de un tex-
to, no comprende la situacion en la que se
encuentran los personajes, ni los hechos que
ocurren, ni descubre la secuencia en que
suceden y las relaciones entre ellos (causas y

efectos)

Nivel C: No es capaz de realizar dictados,
transcripciones ni escritura espontanea, ademas

Su postura es inadecuada.

Prueba 3: Test especifico de Lateralidad

Administracion: individual

Tiempo de aplicacién: 40-50 minutos

Para conocer el tipo de lateralidad se ejecutaron diferentes ejercicios y a medida que el participan-
te realizaba cada prueba, se registraba con qué lado del cuerpo la estaba realizando (izquierda o
derecha) y a partir de aqui, se estimé el tipo de lateralidad que el participante tenia en cada uno
de los niveles (visual, auditivo, manual y pédico). Para determinar la lateralidad, se tuvo en cuenta
gue en cada prueba se obtuviera mas de 6 items en un mismo lado.

Para valorar la lateralidad de la visidn se realizaron las siguientes pruebas:

1. El nifio mira por un telescopio largo.

2. Con un boligrafo vacio, el nifio mira por él

3. Enun folio de cartulina con un orificio en la mitad, se le pide al nifio(a) que mire de cerca.

4. En un folio de cartulina con un orificio en la mitad, se le pide al nifio(a) que mire a lo lejos.

5. Se le pide al nifio(a) que mire a la pantalla del ordenador tapandose un ojo

6. Con una tarjeta de papel, pedirle al nifio(a) que se la acerque a uno de los ojos.

7. Pedirle al nifio(a) que imite el tiro de una escopeta.

8. Con un tubo de cartdn reciclado, se le pide al nifio(a) que mire por el tubo.

9. Se le dice al nifio(a) que se rasque un o0jo porque le entro un sucio

10. Fijando la mirada en un objeto a distancia, se le pide al nifio(a) que lo mire con un solo ojo.
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Para valorar la lateralidad de la audicién se realizaron las siguientes pruebas:

1.

2.

Con un reloj pequefio de mufieca pedir al nifio(a) que escuche su sonido.

Pedir al niflo que escuche a través de la pared.

Pedir al nifio(a) que escuche ruidos en el piso.

Pedir al niflo(a) que acerque su oido a la puerta para escuchar.

Pedir al niflo(a) que simule hablar por teléfono celular (se le entrega al nifio el objeto)
La examinadora se hace atras del nifio(a) y se le pide que gire al escuchar su nombre.

La examinadora mueve dos cajas pequefias con piedras pequefias dentro. Primero una y
luego la otra, se le pide al nifio que escuche y trate de diferenciar cual estd mas llena.

La examinadora lee un cuento y se le pide al nifio que se tape un oido para que pueda es-
cuchar por el otro.

La examinadora mueve un bote que contiene arroz dentro y se le pide al nifio(a) que adivi-
ne que contiene el bote.

10. Se le pide al nifio(a) que intente escuchas a través del cristal de una ventana.

Para valorar la lateralidad de la mano se realizaron las siguientes pruebas:

1.

2.

Con un boligrafo y un folio, se le pide al nifio(a) que escriba su nombre

Se le pide al nifio(a) que encienda un mechero.

Con una baraja de cartas, se le pide al nifio(a) que las reparta.

Se le pide al nifio(a) que se limpie los zapatos con un pafiuelo.

Se le da al nifio(a) dos botes plasticos cerrados para que los destape y los vuelva a tapar.

Se pone dentro de uno de los potes de plastico algunas piedras pequefias y se le pide al
nifio(a) que el pase de un pote al otro.

Se le pide al nifio(a) que borre lo escrito anteriormente (su nombre) con una goma de bo-
rrar.

Con un punzon escolar, se le pide al nifio(a) que puntee una linea dibujada anteriormente
en una hoja de papel

Se le da al nifio(a) una marioneta y se le pide que juegue con ella y la maneje.
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Para valorar la lateralidad del pie se realizaron las siguientes pruebas:
1. Se coloca una pelota en el piso y se le pide al nifio(a) que la golpee con un pie.
2. Se le pide al nifio(a) que de una patada al aire.
3. Se le pide al nifio(a) que lance una patada al aire.
4. Se le pide al nifio(a) que cruce una pierna.
5. Se le pide al nifio(a) que escriba su nombre en el suelo.
6. Se le pide al nifio que salte en un solo pie.
7. Se le pide al nifio(a) que mantenga el equilibrio en un solo pie.

8. Se le pide al nifio(a) que se desplace saltando en un solo pie por una linea marcada en el
suelo.

9. Se le pide al nifio(a) que trate de recoger algo del suelo con un pie.
10. Se le pide al nifio(a) que suba un escaldn.

Prueba 4: TOMAL

Administracién: individual
Tiempo de aplicaciéon: 50-60 minutos

Inicialmente se realiz6 un pequefio dialogo con todos los sujetos de la muestra y se les ha
sobre la importancia de la memoria en la etapa escolar, luego algunos nifios y nifias intervi-
nieron y contaron anécdotas sobre algo en particular que quisieran recordar (viajes, otros
colegios, familia, etc) seguidamente, se llevé a cabo la aplicacién de la prueba de forma
aleatoria. Se suministraron 14 subtest divididos en dos escalas verbal y no verbal y se obtu-
vo el indice general (que para este andlisis fue el tnico que se utilizo). indice de memoria
verbal mas el indice de memoria No verbal (IMC: indice de memoria compuesto)

Subtest verbales: HM: Memoria de historias, RSP: Recuerdo selectivo de palabras. RO: Re-
cuerdo de objetos. D: Digitos directos. RP: Recuerdo de pares L: Letras directo. DI: Digito In-
verso. LI: Letras inverso

Subtest No verbales: MC: Memoria de caras. RSV: Recuerdo selectivo visual. MVA: Memoria
visual abstracta. MSV: Memoria secuencial visual. ML: Memoria de lugares. IM: imitacién
manual
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Prueba 5: PAF (Prueba de Articulacion de Fonemas)

Aplicacion: individual
Tiempo de aplicacion: 15 minutos

Se administré la subprueba de discriminacion auditiva de la prueba PAF en un ambiente silencio-
so0. Cada participante se coloc6 de espaldas al evaluador, para que no hubiera posibilidad de ver
la articulacion labial de las palabras. El evaluador se coloc6 a unos dos metros aproximadamente
del evaluado, teniendo en cuenta que cada metro corresponde a seis decibelios, se administré
esta prueba a 12 decibelios aproximadamente y se valoré la dificultad de percepcién y la confu-
sion de sonido por cada palabra.

La prueba se puntuara de forma directa (27 palabras) adjudicando 1 si discrimina el sonido 6
anotando 0 si no lo hace. Al iniciar la prueba se le explico a cada participante y la instruccion fue
la siguiente: “Ahora vas a oir una serie de palabras, repitelas segun vayas escuchandolas, aunque
no tengan sentido”. Cuando se verificd que se habia comprendido la instruccion, se dio inicio a la
aplicacion.

Serie de palabras utilizadas en la prueba PAF

1. ad-ab 7. fi-ci 14.limo-rimo 21.tomo-como
2. eb-ep 8. ac-ga 15. milla-pilla 22.tanta-canta
3. is-iz 9. tino-fino 16. mulo-bulo 23. gato-cato
4. er-el 10. torre-corre 17. maza-baza 24. ceso-seso
5. om-on 11. pida-pila 18. pifia-vifia 25. valor-calor
6. es-ez 12. lecho-techo 19. mana-nana 26. arde-arte
13. pito-mito 20. llueve-nueve 27. dicho-bicho

3.6 Analisis de datos

Todos los datos fueron tratados con el programa estadistico SPSS (version 19), utilizando proce-
dimiento estadistico descriptivo, de contraste y correlacional. En primer lugar, se realizé un anali-
sis descriptivo con los datos recogidos, seguidamente se analizaron las posibles relaciones entre
las variables estudiadas, empleando tablas de contingencia y la prueba de contraste Chi-

cuadrado.
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4. RESULTADOS

Inicialmente se presentan los andlisis estadisticos descriptivos de los datos obtenidos en cada una
de las pruebas administradas teniendo en cuenta el grupo etario al que pertenecen, seguidamen-
te, para cada relacion que se quiere comprobar en este estudio, se muestran los resultados de las
tablas de contingencia y la prueba de contraste Chi-cuadrado.

4.1 Resumen de datos incluidos en el analisis de la variable dependiente
Los datos empleados en el andlisis de la variable dependiente (Lectoescritura) fueron ob-

tenidos de 40 individuos, como se puede apreciar en la siguiente tabla de resumen:

Tabla 9: Resumen del procedimiento de los casos para Prolec Ry Tale
Resumen del procesamiento de los casos?

Casos
Incluidos Excluidos Total
Por-
N Porcentaje N Porcentaje N centaje
CATEGORIADx * 4 100,0% 0 ,0% 4 100,0%
GRUPOETARIO 0 0
NIVEL LECTURA * 4 100,0% 0 ,0% 4 100,0%
GRUPOETARIO 0 0
NIVEL ESCRITURA 4 100,0% 0 ,0% 4 100,0%
* GRUPOETARIO 0 0

a. Limitado a 40 casos.

Los individuos fueron clasificados en 3 grupos etarios, el grupo 1 para individuos con edades
entre los 9 y 10 afios, el grupo 2 para individuos con edades entre los 11 y 13 afios y el grupo 3
para individuos entre los 14 y 15 afios. A cada individuo se le aplicaron dos pruebas la Prolec-R y

Tale

(ver anexo 1: plantilla para integrar informacion de las pruebas PROLEC R y TALE de cada uno de los suje-

tos)
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4.1.1 Analisis general de Dependencia Entre las Pruebas Prolec-R y Talec

(nivel de lectura y nivel de escritura)

Prueba Prolec-R (Bateria de evaluacion de los procesos lectores — Revisada) de la cual
se analiza el indicador Categoria diagnoéstica, al cual se le asigné el nimero 3 cuando el
diagnostico fue N(normal), 2 cuando el diagnostico fue D (dificultad leve) y el niamero 1
cuando el diagnostico fue DD (dificultad severa)

Prueba Tale (Test de andlisis de lectoescritura), de la cual se analizan los indicadores
Nivel de Lectura y Nivel de Escritura. En nivel A, B 6 C (ver table 8: valoracion de acuerdo al
nivel)

e PROLEC -R (CATEGORIADx /) / TALE (NIVEL DE LECTURA)
Tabla de contingencia

DX= DD: dificultad severa  D: dificultad leve N normal

NIVEL DE LECTURA=A-B-C

Tabla 10: Tabla de contingencia para PROLEC -R (CATEGORIADx /) / TALE (NIVEL DE
LECTURA)

TALE
NIVEL DE
LECTURA -
1A 2 B 3 C Total
CATE- 1 0 2 14 16
GORIADx |(DD)
Prolec - 2 0 18 2 20
R (D)
3 2 2 0 4
(N)
Total 2 22 16 40

En esta tabla se puede observar que 16 sujetos cuentan con una CATEGORIADx 1, es decir
se encuentran clasificados en una Categoria diagnoéstica de dificultad Severa (DD), 20 tienen una
CATEGORIADxX 2, es decir se encuentran clasificados en una Categoria diagnostica de dificultad
Leve (D) y 4 se encuentran clasificados en una Categoria diagnéstica de dificultad Normal (N).
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Asi mismo, se puede afirmar que de los 40 individuos de los que se tiene informacion; 2 de
ellos tienen un Nivel de lectura A (son capaces de extraer el significado de un texto y comprender
la situacion en la que se encuentran los personajes, los hechos y su secuencia, y las relaciones
entre ellos (causas y efectos). 22 se encuentran clasificados en un Nivel de lectura B (Tienen difi-
cultades para extraer el significado de un texto y comprender la situacién en la que se encuentran
los personajes, los hechos y su secuencia, y las relaciones entre ellos (causas y efectos). y 16 se
encuentran en un Nivel de lectura C. No extrae el significado de un texto, no comprende la situa-
cidén en la que se encuentran los personajes, ni los hechos que ocurren, ni descubre la secuencia
en gue suceden y las relaciones entre ellos (causas y efectos).

La tabla de contingencia permite tener informacion cruzada sobre ambas variables: todos los
individuos clasificados en un Nivel de lectura A, se clasifican también en una Categoria diagndsti-
ca de dificultad Normal. De los clasificados en Nivel de lectura B, 2 se clasifican también en una
Categoria diagnéstica de dificultad Normal, 18 en una de dificultad Leve y 2 en una de dificultad
Severa. Los clasificados en un Nivel de lectura C, se clasifican también en solo dos de las Cate-
gorias diagnésticas asi: 2 en la de dificultad Leve y 14 en la de dificultad Severa.

Figura 4: Representacion grafica de Prolec Ry Tale ( Nivel de lectura)

Graficamente se evidencia asi:

Gréfico de barras CATEGORIADx NIVEL de LECTURA
7 o CATEGRORIADX 1= | NIVELL 1. A:Lo
o} DD= dificultad severa logra
CATEGRORIA DX 2= NIVELL 2: B:sele
- — D= dificultadad leve dificulta
g CATEGRORIA DX 3= NIVELL3: C:nolo
% o N= normal logara
4

0 . -

1 2 3
CATEGORIADx
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e PROLEC-R - CATEGORIADx/ Tale- NIVEL Escritura

Tabla de contingencia
DX= DD: dificultad severa D: dificultad leve N normal

NIVEL DE ESCRITURA=A1 -B:2-C:3

Tabla 11: Tabla de contingencia para PROLEC —-R (CATEGORIADx /) / TALE (NIVEL DE
ESCRITURA)

Recuento
TALE
NIVEL DE
ESCRITURA
1 A 2 B 3 C Total
CATEGORIADx 1 (DD) 0 2 14 16
2 (D) 0 10 10 20
3 (N) 3 1 0 4
Prolec-R
Total 3 13 24 40

En esta tabla se puede observar en primer lugar que de los 40 individuos de los que se tiene
informacion 3 tienen un NIVEL 1, es decir se encuentran clasificados en un Nivel A, lo que quiere
decir que son capaces de realizar dictados, transcripciones y escritura espontanea. 13 tienen un
NIVEL 2, es decir se encuentran clasificados en un Nivel de escritura B, lo que quiere decir que
presentan dificultades para realizar dictados, transcripciones y escritura espontanea. Y 24 tienen
un nivel 3, osea que se encuentran clasificados en un Nivel de escritura C. lo que indica que No
son capaces de realizar dictados, transcripciones ni escritura espontanea.

Asi mismo se sabe que, como en la tabla de contingencia anterior, 16 de ellos tienen una
CATEGORIADx 1, es decir se encuentran clasificados en una Categoria diagndstica de dificultad
Severa (DD), 20 tienen una CATEGORIADX 2, es decir se encuentran clasificados en una Catego-
ria diagnéstica de dificultad Leve (D) y 4 se encuentran clasificados en una Categoria diagnéstica
de dificultad Normal (N).

La tabla de contingencia permite tener informacion cruzada sobre ambas variables: todos los
individuos clasificados en un Nivel de lectura A se clasifican también en una Categoria diagndstica
de dificultad Normal; de los clasificados en Nivel de lectura B 1 se clasifican también en una Cat-
egoria diagnostica de dificultad Normal, 10 en una de dificultad Leve y 2 en una de dificultad Sev-
era; los clasificados en un Nivel de lectura C se clasifican también en solo dos de las Categorias
diagnosticas asi: 10 en la de dificultad Leve y 14 en la de dificultad Severa.
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Figura 5: PROLEC -R (CATEGORIADx /) / TALE (NIVEL DE ESCRITURA)

Graficamente se evidencia asi:
Grafico de barras

NIVELE CATEGORIADx NIVEL de ESCRITURA

3. | CATEGRORIADX 1= |NIVELE 1. A: Lo logra

12,5 O3
DD= dificultad severa NIVELE 2: B:sele
CATEGRORIA DX 2= dificulta

10,04

D= dificultadad leve NIVELE3: C:nolo
CATEGRORIA DX 3= logara

757
N= normal

0,0 l

1 2 3
CATEGORIADx

4.1.2 Relacion de dependencia entre las dos pruebas

Para identificar relaciones de dependencia se utiliza un contraste estadistico basado en el es-
tadistico c2 (Chi-cuadrado), cuyo calculo nos permitird afirmar con un nivel de confianza estadisti-
co determinado si los niveles de una variable cualitativa influyen en los niveles de la otra variable
nominal analizada. Siguiendo con el analisis propuesto, el célculo de la Chi-cuadrado nos permit-
irfla saber si el Nivel de Lectura de una persona es un factor determinante en que dicha persona
sea clasificada en una categoria de dificultad.

La hipétesis nula a contrastar sera la de independencia entre los dos indicadores, siendo la
hipétesis alternativa la de dependencia entre los indicadores. El analisis se realizé con un nivel de
confianza del 95%, por tanto, si el nivel de significacién es menor que 0,05 se rechaza la hipotesis
nula.

PROLEC —R (CATEGORIADx /) / TALE (NIVEL DE LECTURA)

Para evaluar la dependencia entre el Nivel de lectura y la Clasificacién diagnéstica del Prolec-
R las hipotesis son:

Ho= El Nivel de lectura y la Clasificacién diagndstica son independientes
H1= El Nivel de lectura y la Clasificacion diagnostica son dependientes

]
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Tabla 12: Dependencia entre el Nivel de lectura y la Clasificacion diagnostica del Prolec-
R

Pruebas de chi-cuadrado

Valor gl Sig. asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 42,8522 4 ,000
Razén de verosimilitudes 37,004 4 ,000
Asociacioén lineal por lineal 25,276 1 ,000
N de casos vélidos 40

a. 5 casillas (55,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia minima
esperada es ,20.

Como la significancia asintética es menor de 0,05 se rechaza la hipétesis nula con un nivel
de confianza del 95%, es decir se acepta que el Nivel de lectura y la Clasificacién diagndstica son
dependientes.

PROLEC -R (CATEGORIADx /) / TALE (NIVEL DE ESCRITURA)

Para evaluar la dependencia entre el Nivel de escritura y la Clasificacion diagnostica las
hipétesis son:

Ho= El Nivel de escritura y la Clasificacion diagnéstica son independientes
H1= El Nivel de escritura y la Clasificacion diagnéstica son dependientes

Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 35,6732 4 ,000
Razoén de verosimilitudes 25,002 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 17,043 1 ,000
N de casos validos 40

a. 5 casillas (55,6%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es ,30.

Como la significancia asintética es menor de 0,05 se rechaza la hipétesis nula con un nivel de
confianza del 95% , es decir se acepta que el Nivel de escritura y la Clasificacion diagndstica son
dependientes.

Los datos anteriores nos permiten afirmar que la Clasificacion diagnéstica realizada a partir de
la prueba Prolec-R y los Niveles de Lectura y Escritura determinados a partir de la prueba Tale,
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son dependientes. En otras palabras: con un 95% de confianza se puede afirmar que las pruebas
Prolec-R y Tale son dependiente.

4.2 Resumen de datos incluidos en el analisis de las variables independien-
tes

Los datos empleados en el andlisis de las variables independientes (lateralidad, discriminacion
auditiva y memoria) fueron obtenidos de 40 individuos los cuales se dividieron en los mismos tres
grupos etarios, a continuacion se realiza el analisis por cada una de ellas:

4.2.1 Lateralidad

Los individuos fueron clasificados en 3 grupos etarios, el grupo 1 para individuos con edades
entre los 9 y 10 afios, el grupo 2 para individuos con edades entre los 11 y 13 afios y el grupo 3
para individuos entre los 14 y 15 afios.

A cada individuo se le aplicé el Test especifico para determinar su lateralidad de acuerdo a la
evaluacién de la misma en: vision, audicién, mano y pie, y clasificando los resultados de acuerdo
con las cinco tipologias de lateralidad: homogénea lzquierda (HI), homogénea diestra(HD), cruza-
da (C), contrariada (CN) y mixta (M); asi:

1 = Hi= Lateralidad Homogénea lzquierda

2= HD= Lateralidad Homogénea diestra

3= C= Lateralidad cruzada

4= CV= Lateralidad con cruce de vision

5= CA= Lateralidad con cruce de audicion

6= CP= Lateralidad con cruce de pie

7= CN= lateralidad izquierda, pero mano diestra

8= M= mixta o sin definir

(Ver anexo 2: plantilla de resultados del Test especifico de Lateralidad de los 40 sujetos)
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4.2.1.1 Descripcion general de la lateralidad

Tabla 13: Lateralidad general de los sujetos evaluados

Lateralidad general de los sujetos evaluados Graficamente
Tipo de lateralidad dC:r;tL?thos Lateralidad general del grupo
HI : Lateralidad Homogénea Izquierda 7 evaluado
HD: Lateralidad Homogénea diestra 8 oo
CV: Lateralidad cruzada visién 2 50%
CA: Lateralidad cruzada audicion 6 -
CP: Lateralidad cruzada pie 0
CN: Lateralidad contrariada 5
M: Lateralidad mixta o sin definir 12
Total 40

Figura 6: Lateralidad general del grupo evaluado

En la tabla 13 y grafico 6 , se puede observar que solo 15 nifios/as evaluados cuentan con lat-
eralidad homogénea (7 Hl y 8 HD), 8 presentan lateralidad cruzada, 5 lateralidad contrariada y

12 lateralidad mixta.

Descripcion por grupo etario

Tabla 14: Lateralidad por grupo etario 1y figura 7: Lateralidad por grupo etario 1

Grupo etario 1: nifios de 9 y 10 afos Gréaficamente
Tipo de lateralidad Cantidad Lateralidad por grupo etario1l
de Sujetos

HI : Lateralidad Homogénea Izquierda 1 ’

HD: Lateralidad Homogénea diestra 5

CV: Lateralidad cruzada vision 1 ' 5 L

CA: Lateralidad cruzada audicion 5 °

CP: Lat lidad d . 0 ® HI: Lateralidad Homogénea lzquierda ® HD: Lateralidad Homogénea diestra
- —ateralidad cruzada pie CV: Lateralidad cruzada vision CA: Lateralidad cruzada audicion

CN: Lateralidad contrariada 3 u CP: Lateralidad cruzada pie u CN: Lateralidad contrariada

M: Lateralidad mixta o sin definir 6 m M: Lateralidad mixta o sin definir

Total 21
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En la tabla y grafico anterior se puede ver que en el grupo de nifios y nifias de 9 a 10 afios (21 en
total) solo 6 de ellos cuentan con lateralidad homogénea, 6 cuentan con algun tipo de cruce en su
lateralidad, 3 evidencian lateralidad contrariada y 6 una lateralidad mixta.

Tabla 15: Lateralidad por grupo etario 2 y figura 8: Lateralidad por grupo etario 2

Grupo etario 2: nifios y nifias entre 11 y 13 afos

Gréaficamente

Tipo de lateralidad Cantidad
de Sujetos
HI : Lateralidad Homogénea Izquierda 3
HD: Lateralidad Homogénea diestra 2
CV: Lateralidad cruzada vision 1
CA: Lateralidad cruzada audicion 1
CP: Lateralidad cruzada pie 0
CN: Lateralidad contrariada 2
M: Lateralidad mixta o sin definir 5
Total 14

Lateralidad grupo etario 2

W

= H|: Lateralidad Homogénea lzquierda = HD: Lateralidad Homogénea diestra

CV: Lateralidad cruzada vision CA: Lateralidad cruzada audicion

= (CP: lateralidad cruzada pie = CN: Lateralidad contrariada

m M: Lateralidad mixta o sin definir

En la tabla y grafico anterior se puede ver que en el grupo de nifios y nifias de 11 a 13 afios (14 en
total) 5 cuentan con lateralidad homogénea y otros 5 con lateralidad sin definir, 2 presentan algun
tipo de cruce en su lateralidad, y 2 evidencian lateralidad contrariada.

Tabla 15: Lateralidad por grupo etario 3y Figura 9: Lateralidad por grupo etario 3

Grupo etario 3: nifios y nifias entre 14 y 15 afos

Gréaficamente

Tipo de lateralidad

Cantidad

de Sujetos

HI : Lateralidad Homogénea Izquierda

3

HD: Lateralidad Homogénea diestra

CV: Lateralidad cruzada vision

CA: Lateralidad cruzada audicién

CP: Lateralidad cruzada pie

m (P: Lateralidad cruzada pie

CN: Lateralidad contrariada

M: Lateralidad mixta o sin definir

Total

o [k [k |O |O |O O

Latralidad Grupo etario 3

m H|: Lateralidad Homogénea lzquierda ® HD: Lateralidad Homogénea diestra

CV: Lateralidad cruzada vision CA: Lateralidad cruzada audicion

u CN: Lateralidad contrariada

u M: Lateralidad mixta o sin definir
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4.2.1.2 Analisis de dependencia entre los resultados de las pruebas de
lectoescritura Prolec-R, Talec y del test especifico para determinar la Lat-
eralidad

Tablas de contingencia

La tabla de contingencia se define por el nUmero de atributos o variables que se analizan con-
juntamente y el numero de modalidades o niveles de los mismos. Para analizar la dependencia
entre las pruebas Prolec-R, Tale y el Test especifico de Lateralidad, se plantean las tablas de con-
tingencia entre el indicador Categoria diagnostica (‘CATEGORIADX” en las tablas), los indicadores
Nivel de Lectura (“NIVELL” en las tablas), Nivel de Escritura (“NIVELE” en las tablas) y la laterali-
dad (“tipo de lateralidad” en las tablas)

Lateralidad Vs. Prolec R

Tabla 16: Lateralidad por grupo etario 3y Figura 9: Lateralidad por grupo etario 3

Tabla cruzada Lateralidad Prolec R - Gréaficamente
CATEGORIADXx
Tipo de CATEGORIADx |Total
lateralidad del PROLEC -R .
1 20) | 3(N) Prolec-R Vs. Lateralidad
(DD) ,
Hl= 3 4 1 7 )
Homogénea 1
Izquierda 10
HD= 4 2 2 7 8
Homogénea 6
Diestra 1
CV= Cru- 1 0 1 2 )
zada Vision
CA=Cruz 2 4 0 6 | " o
ada audicion .b@?}" .t@& b@" ‘b”ﬂb“ -b?'bl. &,ﬁ"
CN: Con- 1 3 0 6 & @ o & & o
trariada & & & F 5 S
_M: Ml_xta 5 7 0 12 § v ¥ & & 3
0 sin definir
Total 16 2 4 40
0 1

En esta tabla se puede observar en primer lugar que de los 40 individuos de los que se tiene
informacion 16 tienen una CATEGORIADx 1 (DD), es decir se encuentran clasificados en un cate-
goria diagnostica de dificultad Severa, 20 tienen una CATEGORIADx 2 (D), es decir se encuen-
tran clasificados en una categoria diagnéstica dificultad Leve, y 4 se encuentran clasificados en
una CATEGORIADx Normal.
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Asi mismo se evidencia que de los 16 sujetos con dificultad severa en Prolec-R, 7 de ellos
cuenta con lateralidad homogénea (3 HI y 4 HD), 3 presentan lateralidad cruzada 1 en visiony 2
en audicién. 1 de ellos tienen lateralidad contrariada y 5 lateralidad mixta.

20 de los sujetos que presentan dificultad leve en Prolec-R, 6 de ellos tienen lateralidad
homogénea, (4 Hl 'y 2 HD), 4 tienen lateralidad cruzada, 3 lateralidad contrariada y 7 mixta.

4 de los nifios con categoriaDx Normal, 12 son diestros, 1 es diestro y 1 presenta lateralidad

cruzada de ojo.

Lateralidad Vs. Tale -Nivel de Lectura

Tabla 17: Lateralidad Vs. Tale -Nivel de Lectura- y figura 10: Lateralidad Vs. Tale -Nivel

de Lectura-

Tabla cruzada Lateralidad VS. Tale Nivel
de lectura

Graficamente

Tipo de Niveles de lectura® |Total
lateralidad
Nivel | Nivel | Nivel
A B C
Hl= 1 5 2 |7
Homogénea
Izquierda
HD= 1 1 5|7
Homogénea
Diestra
CV= Cruza- 0 1 1|2
da Vision
CA=Cruzada 0 4 2 |6
audicién
CN: Contrar- 0 4 116
iada
M: Mixta o 0 7 5 |12
sin definir
Total 2 2 1 | 40

S = N W s T o~ 0o

H=

Lateralidad Vs. Tale (Nivel de Lectura)

HD= CV=Cruzada CA=Cruzada CN: M: Mixta o

Homogénea Homogénea Vision audicion Contrariada  sin definir

lzquierda

Diestra

Nivel A mNivel B m Nivel C

En la tabla y grafico anterior, se puede observar que de los 40 individuos de los que se tiene
informacion; 2 se encuentran clasificados en un Nivel de lectura A, 22 tienen un Nivel de lectura B
y 16 se encuentran clasificados en un Nivel de lectura C.

1 Revisar tabla 8: valoracion de lectura deacuerdo al nivel.
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La tabla de contingencia permite tener informacién cruzada sobre ambas variables: de los in-
dividuos que presentan Nivel de lectura A también presentan lateralidad definida. De los 22 que se
encuentran en el nivel de lectura B, 6 tienen lateralidad homogénea (5 HI y 1 LD), 5 presentan
lateralidad cruzada, 4 contrariada y 7 sin definir.

De los 16 nifios/as que se encuentran en el nivel de lectura C, 7 cuentan con lateralidad ho-
mogenea, 3 lateralidad cruzada, uno lateralidad contrariada y 5 mixta.

Lateralidad Vs. Tale Nivel de escritura

Table 17: Lateralidad Vs. Tale -Nivel de escrituray figura 11: Lateralidad Vs. Tale -Nivel

de escritura -

Tabla cruzada Lateralidad VS. Gréaficamente
Tale Nivel de lectura

Tipo de Total

|lateralidad
Nivel | Nivel | Nivel LATERALIDAD vS TALE- NIVEL DE ESCRITURA
A B C .

HI= 1 3 4 7] ¢
Homogénea !
Izquierda 5

HD= 1 0 6 705
Homogenea 2
Diestra ;
CV: Cruza' 1 0 1 2 HI:, HD:’ CV:(.?r.szada CA:C[u.zgda CN:. NI Mix.ta. o
da. VISIOI’] H::;:wuc;ifg;aa HoDn;;gter:ea Vision audicion Contrariada sin definir
CA:CI:uzada 0 3 3 6 Escritura Nivel A Escritura Nivel B Escritura Nivel C
audicion
CN: Contrar- 3 2 6
jada
M: Mixta o 0 4 8
sin definir 12

Total 3| 13 24 40

De acuerdo con la tabla de los 40 individuos incluidos en el estudio; 3 tienen un nivel de escri-
tura A, 13 presentan un nivel de escritura B y 24 un nivel de escritura C.

La informacién cruzada permite verificar que de los 3 individuos que presentan un tipo de nivel
de lectura A, uno tiene homogeneidad izquierda, otro homogeneidad diestra y uno lateralidad cru-
zada de vision.

De los 13 sujetos que se encuentran en nivel de escritura B; 3 tienen lateralidad homogénea
izquierda, 3 cruzada, 3 contrariada y 4 sin definir.

Los 24 restantes que tienen nivel de escritura C; 10 presentan lateralidad homogénea, 4
izquierda y 6 derecha. 4 estan con lateralidad cruzada y 8 sin definir.
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4.2.2 Discriminacion auditiva

Los datos empleados en el analisis de la variable independiente de Discriminacién auditiva
fueron obtenidos de 40 individuos, éstos fueron clasificados en 3 grupos etarios, el grupo 1 para
individuos con edades entre los 9 y 10 afios, el grupo 2 para individuos con edades entre los 11y
13 afios y el grupo 3 para individuos entre los 14 y 15 afios.

A cada individuo se le aplicé la prueba de discriminacién auditiva (PAF) para determinar si
ésta estaba alta (1 en las tablas) o baja (2 en las tablas), de acuerdo a la evaluacion de la audicién
de 27 elementos, se considera que el indicador de la prueba es alto si el individuo acierta al 60 %
0 mas en la prueba y bajo hasta un 59%, la prueba constd de 27 elementos que luego de ser es-
cuchados eran juzgados por los individuos.

Tabla 19: Discriminacion auditiva general de los sujetos evaluados y figura: 12 discrimi-
nacién auditiva general-

Discriminacién auditiva general de los sujetos evaluados

Indicador de Cantidad Discriminacion auditiva general de los sujetos
valoracion evaluados

Alto (1) 19 N
Bajo (2) 21 &

Total 40 v

19

Alto (1) Bajo (2)

4.2.2.1 Analisis de Dependencia Entre los Resultados de las Pruebas
Prolec-R, Talec, Lateralidad y Prueba de Discriminacion Audi-
tiva Paf

Para analizar la dependencia entre las pruebas Prolec-R, Tale, de Lateralidad y prueba de dis-
criminacion auditiva PAF, se plantean las tablas de contingencia entre el indicador Categoria di-
agnostica (“CATEGORIADX” en las tablas), los indicadores Nivel de Lectura (“NIVELL” en las tab-
las), Nivel de Escritura (“NIVELE” en las tablas), lateralidad (“tipo de lateralidad” en las tablas y la
discriminacién auditiva (‘AUDICION” en las tablas)
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Tabla20: Discriminacién auditiva Vs. Lateralidad

Tabla de contingencia: Tabulacién cruzada de discriminacién auditiva y lateralidad
Tipo de lateralidad Total
CA Ccv CN HD HI M
AUDICION 1,0 4 1 5 1 3 5 19
(Alto)
2,0 2 1 1 6 4 7 21
(Bajo)
Total 6 2 6 7 7 1 40
2

En esta tabla se puede observar en primer lugar que de los 40 individuos de los que se tiene
informacion 6 tienen una lateralidad cruzada auditiva o CA, 2 una lateralidad cruzada de vision
CV, 6 una lateralidad contrariada o CN, 7 una lateralidad homogénea derecha o HD, 7 una lateral-
idad homogénea izquierda o HI y 12 una lateralidad mixta o M. Asi mismo se sabe que 19 de ellos
tienen una percepcion auditiva 1 ¢ alta y los 21 restantes una 2 6 baja.

La tabla de contingencia permite tener informacién cruzada sobre ambas variables: de los 19
individuos que presentan una audicion 1 0 alta, 5 presentan una lateralidad CN o lateralidad con-
trariada, otros 5 presentan una lateralidad M o mixta, 4 presentan una lateralidad cruzada auditiva
o CA, 3 presentan una lateralidad homogénea izquierda o HI, s6lo un individuo tiene lateralidad
homogénea derecha o HD y otra lateralidad cruzada de vision. De los 21 individuos que presentan
audicioén 2 6 baja, 7 tienen una lateralidad homogénea diestra o HD, otros 7 tienen una lateralidad
homogénea izquierda, 6 tienen una lateralidad cruzada auditiva, otros 6 tienen una lateralidad con-
trariada o CN y 2 una lateralidad cruzada de visién o CV.

Figura 13: Grafico de discriminacién auditiva Vs. Lateralidad

Grafico de barras

Tipo de
lateralidad

Wca
Mci
5 Ocn
[ o]
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Tabla 21: Discriminacién auditiva vs. Prolec R- CATEGORIADx

Tabla de contingencia: Tabulacion cruzada de la discrimi-
nacion auditivay Prolec -R
Prolec-R CATEGORIADx Total
1 (DD) 2 (D) 3(N)
AUDICION 1,0 (alto) 6 10 3 19
2,0 (bajo) 10 10 1 21
Total 16 20 4 40

En esta tabla se puede observar en primer lugar que de los 40 individuos de los que se tiene
informacion del | Prolec-R; 16 tienen una CATEGORIADX 1, es decir se encuentran clasificados en
un categoria diagnoéstica de dificultad Severa, 20 tienen una CATEGORIADx 2, es decir se
encuentran clasificados en una categoria diagnéstica Leve, y 4 se encuentran clasificados en una
CATEGORIADx Normal. Asi mismo se sabe que 19 de ellos tienen una percepcién auditiva 1 6
alta y los 21 restantes una 2 6 baja.

La tabla de contingencia permite tener informacion cruzada sobre ambas variables: de los 19
individuos que presentan una audicion 1 6 alta, 10 se clasifican en una categoria diagnostica 2 6
Leve, 6 una categoria diagnéstica 1 6 Severa y 3 en una categoria diagnéstica 3 6 Normal. De los
21 individuos que presentan audicion 2 6 baja, 10 tienen categoria diagnéstica 2 o Leve, otros 10
una categoria diagnostica 1 6 Severa y 1 presenta una categoria diagnostica 3 6 Normal.

Figura 14: Discriminacién auditiva Vs. Prolec R- CATEGORIADx

Gréaficamente se representa asi:
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Tabla 22: Discriminacion auditiva Vs. Tale nivel de lectura (NIVELL)

lectura (NIVELL)

Tabla de contingencia: Tabulacién cruzada Discriminaciéon auditiva Vs. Tale nivel de

Tale: Nivel de lectura (NIVELL)
1 (A 2 (B) 3(Q) Total
AUDICION 1,0 (alto) 1 11 7 19
2,0 (bajo) 1 11 9 21
Total 2 22 16 40

En esta tabla 22 se puede observar que de los 40 individuos de los que se tiene informacion 2
tienen un NIVELL 1, es decir se encuentran clasificados en un Nivel de lectura A, 22 tienen un
NIVELL 2, es decir se encuentran clasificados en un Nivel de lectura B y 16 se encuentran clasifi-
cados en un Nivel de lectura C. Asi mismo se sabe que, como en la tabla de contingencia anterior,
19 de ellos tienen una percepcién auditiva 1 ¢ alta y los 21 restantes una 2 6 baja.

La tabla de contingencia permite tener informacién cruzada sobre ambas variables: de los 19
individuos que presentan una discriminacion auditiva 1 6 alta, 1 tiene un nivel de lectura 1 6 A, 11
un nivel de lectura 2 6 By 7 un nivel de lectura 3 6 C. De los 21 individuos que presentan audicion
2 6 baja, 1 tiene un nivel de lectura 1 6 A, 11 un nivel de lectura 2 6 B y 9 un nivel de lectura 3 6 C.

Figura 15: Discriminacién auditiva Vs. Tale nivel de lectura (NIVELL)
Gréaficamente se representa asi:
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Tabla 23: Discriminacion auditiva Vs. Tale- Nivel de escritura (NIVELE)

Tabla de contingencia: Tabulacion cruzada Discriminacion auditiva
Vs. Tale- Nivel de escritura (NIVELE)

Tale- Nivel de escritura (NIVELE)
1 (A) 2 (B) 3(C) Total
AUDICION 1,0
2 7 10 19
(alto)
2,0
1 6 14 21
(Bajo)
Total 3 13 24 40

De acuerdo con la tabla de los 40 individuos incluidos en el estudio, 3 tienen un NIVELE 1, es
decir un nivel de escritura A, 13 presentan un NIVELE 2 correspondiente a un nivel de escritura B
y 24 uno C. Asi mismo se sabe que, como en la tabla de contingencia anteriorl9 de ellos tienen
una percepcién auditiva 1 6 alta y los 21 restantes una 2 6 baja.

La tabla de contingencia permite tener informacién cruzada sobre ambas variables: de los 19
individuos que presentan una audicioén 1 6 alta, 2 tiene un nivel de escritura 1 6 A, 7 un nivel de
escritura 2 6 B y 10 un nivel de escritura 3 6 C. De los 21 individuos que presentan audicion 2 6
baja, 1 tiene un nivel de escritura 1 6 A, 6 un nivel de escritura 2 6 B y 14 un nivel de escritura 3 6
C.

Figura 16: Discriminacion auditiva Vs. Tale- Nivel de escritura (NIVELE)
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4.2.3 Memoria de Trabajo

Los datos empleados en el andlisis de la variable independiente Memoria de trabajo (Memoria
en las tablas), fueron obtenidos de 40 individuos, clasificados en 3 grupos etarios, el grupo 1 para
individuos con edades entre los 9 y 10 afios, el grupo 2 para individuos con edades entre los 11y
13 afios y el grupo 3 para individuos entre los 14 y 15 afios.

A cada individuo se le administré el TOMAL Test de Memoria y Aprendizaje, en el cual se re-
visaron solo los tres indices compuestos: memoria verbal (IMV), memoria no verbal (IMNV) e
indice de memoria compuesta (IMC). Las puntuaciones de cada indice se basaron en la suma de
las puntuaciones escalares de los sub-test que conforman el indice. El indice compuesto es muy
til porque permite estimar la capacidad de un nifio/a en tareas de memoria categdricamente rela-
cionadas, lo que permite hacer una estimacion en cuanto a su capacidad de memoria de trabajo.
Para interpretar los indices se tendra en cuenta la siguiente tabla (tabla de tomada de: Tomal,

Manual de aplicacion, 2012, pag 71)

Tabla 24: indices de desempefio prueba TOMAL

IMC iNDICE DE MEMORIA COMPUESTA Indicadores de desempeiio
131-165 Muy superior
121-130 Superior
111-120 Medio alto
90-110 Medio
80-89 Medio bajo
70-79 Deficiente
35-69 Muy deficiente

Teniendo en cuenta lo anterior, se presenta en la tabla 25 y figura 17 los resultados de
la prueba a TOMAL por grupo etario
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Tabla 25: Desempefio prueba TOMAL grupo etario 1y figura Figura 17: Desempefio prueba
TOMAL grupo etario 1

GRUPO ETARIO 1
Indicad d . .
nelcadores de Sujetos | Graficamente
desempeiio
Muy superior N
. 0 Desempeiio prueba TOMAL
Superior 0 Grupo etario 1
Medio alto 0 12 "
10
Medio 3 .
Medio bajo 3 6 5
Deficiente 5 Z . .
oy G -~ - 11
0
Uy ehiciente 10 Muy Superior  Medio alto Medio  Medio bajo Deficiente Muy
Total superior deficiente
21

Tabla 26: Desempefio prueba TOMAL grupo etario 2 y figura Figura 18: Desempefio prueba
TOMAL Grupo etario 2

GRUPO ETARIO 2
Indi . e
nd'cadoref de Sujetos |Graficamente
desempeiio
Muy superior 0
Superior Desempeifio prueba TOMAL
NViedio alto 0 Grupo etario 2
0 14 13
Medio 0 ié
. . 8
Medio bajo 1 .
. . 4
Deficiente 0 5 . i ; . ; i
. . 0
Muy def|CIente 13 Muy Superior Medio alto Medio Medio Deficiente Muy
Tot | superior bajo deficiente
oa 14
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Tabla 27: Desempefio prueba TOMAL grupo etario 3 y Figura 18: Desempefio prueba
TOMAL Grupo etario 3

GRUPO ETARIO 3
Indicadoresde |, iot0s | Graficamente
desempeiio
Muy superior 0 Desempeno prueba TOMAL
Superior 0 Grupo etario 3
Medio alto 0 6 c
Medio 0 i
Medio bajo 0 3
2
Deficiente 0 1 0 0 0 0 0
0
MUV deficiente 5 Muy Superior Medioalto Medio Medio bajo Deficiente  Muy
superior deficiente
Total 5

4.2.3.1Anédlisis de Dependencia entre los Resultados de las Pruebas
Prolec-R, Talec, Lateralidad, Discriminacion Auditiva -Paf Y
Tomal

Tabla 28: Tabulacion cruzada entre Memoria Vs. Discriminacion auditiva
Y Figura 19: Memoria Vs. Discriminacion auditiva

Tabla de contingencia (Tabulacion cruzada entre Memoria Vs. Discrimi-
nacion auditiva)

Audicion [ Gréaficamente

1 2 To-

(alto) | (bajo) @ Memoria Vs. Discriminacion Auditiva

Muy de- 1 15 29
A 4 20 15
ficiente 14
15
- 10
Defi- 2 3 5 ;
ciente g ? 22 11
i 0 ] ] —
Medio 2 2 4 . . o :
baio Memoria Muy ~ Memoria ~ Memoria Medio Medio
: i deficiente Deficiente hajo
Medio 1 1 2
Bdisciminacion auditiva (alto) B discriminacion auditiva (bajo)
Total 1 21 40

La tabla de contingencia permite tener informacion cruzada sobre ambas variables: de los 29
individuos que presentan una MEMORIA Muy Deficiente, 14 tienen una percepcion auditiva 1 6
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alta y los 15 restantes una percepcion auditiva 2 0 baja. De los 21 individuos que presentan una
MEMORIA Deficiente, 2 tienen una percepcidén auditiva alta y 3 tienen una percepcion auditiva
baja, de los que presentan una memoria 3 6 Media baja, 2 presentan una percepcién auditiva alta
y 2 una baja, y de los 2 que presentan una MEMORIA Media, 1 tiene percepcion auditiva alta y el
otro una baja.

Tabla 29: Tabulacion cruzada entre Memoria Vs. Lateralidad

Tabla de contingencia -Tabulacion cruzada entre Memoria Vs. Lateralidad
Tipo de lateralidad Total

Memoria CA cruza- Ccv CN con- HD HI M

da audi- cruzada trariada Homogénea Homogénea Mix-

cion visién diestra Izquierda ta
Muy defi- 7 5 2 4 3 8 29
ciente
Deficiente 0 1 0 1 1 2 5
Medio 0 1 0 1 1 1 4
bajo
Medio 0 0 0 0 1 1 2

Total 7 7 2 6 6 12 40

La tabla de contingencia permite observar que de los 29 individuos que presentan una ME-
MORIA Muy Deficiente; 2 presentan una lateralidad CN o lateralidad contrariada, otros 8
presentan una lateralidad M o mixta, 7 presentan una lateralidad cruzada auditiva o CA, 3
presentan una lateralidad homogénea izquierda o HI, 4 tienen lateralidad homogénea derecha o
HD y 5 lateralidad cruzada de vision o CV.

De los 5 individuos que presentan una MEMORIA Deficiente; uno tiene una lateralidad
homogénea diestra o HD, otro tiene una lateralidad homogénea izquierda HI, otro una lateralidad
cruzada de vision o CV y 2 una lateralidad mixta o M.

De los 4 que presentan una MEMORIA Medio Bajo, uno presenta una lateralidad cruzada de
vision CV, otro una lateralidad homogénea derecha HD, otro una homogénea izquierda HI y otro

una mixta o M.

Por dltimo, de los 2 individuos que presentan una MEMORIA 4 6 Media, uno tiene una laterali-
dad homogénea izquierda HI y otro una mixta M.
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Figura 20: Memoria Vs. Lateralidad

Memoria Vs. Lateralidad
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Tabla 30: Tabulacidn cruzada entre Memoria Vs. Prolec-R -categoria Dx

Figura 21: Memoria Vs. Prolec-R

Tabla de contingencia (Tabulacion cruzada entre Memoria Vs. Prolec-R Categoria
Dx )
Memoria Prolec-R Total Gréficamente
Categoria Dx
1 2(D) | 3 .
(DD) () (N) Memoria Vs. Prolec-R
Muy defi- 11|15 |3 29 10
ciente 1“
Deficiente 2 |3 0 5 v
Medio bajo 2 [1 1 4 b
Medio 111 0 2 .
Total 16|20 |4 40 s
2
. || N -
Muy deficiente Deficiente Medio bajo Medio
E1(DD) W2(D) W3(N)

La tabla de contingencia Nro. 30 evidencia que: de los 29 individuos que presentan una ME-
MORIA Muy Deficiente, 20 presentan una categoria diagnéstica 2 ¢ dificultad Leve, 16 una cate-
goria diagnostica 1 ¢ dificultad Severa y 4 en una categoria diagndstica 3 6 Normal.

De los 5 individuos que presentan una MEMORIA Deficiente, 3 presentan una categoria di-
agnostica 2 6 Leve y 2 una categoria diagndstica 1 6 Severa.
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De los 4 que presentan una MEMORIA 3 6 Medio Bajo, 1 presenta una categoria diagndstica 2
0 Leve, 2 una categoria diagnostica 1 6 Severa y 2 en una categoria diagnostica 3 6 Normal.

Por altimo de los 2 individuos que presentan una MEMORIA 4 6 Media, uno tiene una catego-
ria diagndstica 2 6 Leve y otro una categoria diagnéstica 1 6 Severa.

Tabla 31: Tabulacion cruzada entre Memoria Vs. Tale Nivel de lectura (NIVELL)

Figura 22: Memoria Vs. Tale Nivel de lectura (NIVELL)

Tabla de contingencia (Tabulacion cruzada entre Memoria Vs. Tale- Nivel de Lectura
NIVELL)
Me- Tale Total Graficamente
moria Nivel de lectura
A B C . ,
VUV defi- Memoria Vs. Tale Nivel de lectura
1y 2 15 112 | 29 (NIVELL)
ciente .
Deficiente | g 4 1 5 i .
Medio 0 2 |2 |4 0
bajo 8
Medio 0 1 1 2 R ! o
2 0 . 0 R
Total 2 22 |16 40 0
Muy deficiente Deficiente Medio bajo Medio
Nivel de lectura A Nivel de lectura B Nivel de lectura C

En esta tabla se puede observar que de los 40 individuos de los que se tiene informacion 2
tienen un NIVELL 1, es decir se encuentran clasificados en un Nivel de lectura A, 22 tienen un
NIVELL 2, es decir se encuentran clasificados en un Nivel de lectura B y 16 se encuentran clasifi-
cados en un Nivel de lectura C. Asi mismo se sabe que 29 de ellos presentan una clasificacién en
su indice de memoria compuesta 1 6 Muy deficiente, 5 presentan una clasificacién 5 6 Deficiente,
4 presentan una clasificacion 3 6 Medio Bajo y 2 una clasificacion Medio.

La tabla de contingencia permite evidencia informacién cruzada sobre ambas variables; me-
moria vs. Nivel de lectura, y se hall6 que de los 29 individuos que presentan una MEMORIA Muy
Deficiente, 15 presentan un NIVEL de lectura B, 12 un NIVEL de Lectura Cy 2 un NIVEL A.

De los 5 individuos que presentan una MEMORIA Deficiente, 4 tienen un NIVELL B y uno
tiene un NIVELL C.

Por ultimo, de los 2 individuos que presentan una MEMORIA Media, uno tiene un NIVELL By
otro un NIVELL C.
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Tabla 32: Tabulacién cruzada entre Memoria Vs. Tale Nivel de escritura (NIVELE)

Figura 23: Memoria Vs. Tale Nivel de escritura (NIVELE)

Tabla de contingencia (Tabulacion cruzada entre Memoria Vs. Tale- Nivel de escritura
NIVELE)
Memoria Tale Total Graficamente
Nivel de escritura
A B C .
Muy defi- 3 g 18 0 Memoria Vs.
ciente Tale Nivel de escritura (NIVELE)
Deficiente 0 5 3 5 20 18
bajo_ 3 0 23 0 22 o011
Medio 0 1 1 2 0
Total Muy Deficiente Medio bajo Medio
3 13 24 40 deficiente
A EB EC

La tabla de contingencia Nro. 32, permite tener informacién cruzada sobre ambas variables, y
de los 29 individuos que presentan una MEMORIA Muy Deficiente, 8 presentan un nivel de escri-
tura B, 18 un nivel C y 3 un nivel A.

De los 5 individuos que presentan una capacidad deficiente en su memoria de trabajo; 2 tienen
un nivel de escritura B y 3 tiene un nivel C.

De los 4 que presentan una capacidad de memoria de trabajo Media Bajo; 2 tiene un nivel de
escritura 'y, 2 un nivel C.

Por ultimo, de los 2 individuos que presentan una capacidad de memoria de trabajo media;
uno tiene un nivel de escritura B y otro un nivel C.

A continuacion, se muestran las graficas comprativas por grupo etario deacuerdo a los
resultados obtenidos en las diferentes pruebas suministradas.
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4.3 GRAFICAS COMPARATIVAS DE LOS RESULTADOS DE TODAS LAS PRUEBAS ADMINISTRADAS

En el desarrollo de este estudio, se aplicaron las pruebas PROLEC-R, TALEC (Nivel de lectura NIVELL y nivel de escritura NIVELE), TES ES-
PECIFICO DE LATERALIDAD, PRUEBA DE DISCRIMINACION AUDITIVA “PAF” Y “TOMAL” TEST DE MEMORIA Y APRENDIZAJE, los resulta-
dos de las mismas fueron analizados mediante los siguientes indicadores, que tomaban los valores de acuerdo a la correlacién que se muestra en
la siguiente tabla:

Tabla 33: Tabla explicativa de los indicadores respecto de la valoracién en todas las pruebas administradas:

puntaje 1 2 3
. " Cuando el Cuando el Cuando el NA NA NA NA NA
5 <D( individuo tiene | individuo tiene | individuo tiene
L_I'J & | una catego- una catego- una catego-
o) 8 rizacion Dx de | rizacion Dx de | rizacion Dx
E E dificultad sev- | dificultad Leve | Normal

<

S |era
" Cuando el Cuando el Cuando el NA NA NA NA NA
- —1 | individuo tiene | individuo tiene | individuo tiene
= U |unNivelde |unNivelde | unNivelde

Z | lectura A lectura B lectura C
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" Cuando el Cuando el Cuando el NA NA NA NA NA
- YW |individuo tiene | individuo tiene | individuo tiene
< W | un Nivel de un Nivel de un Nivel de
Z | escritura A escritura B escritura C
Cuando el individuo Cuando el Cuando Cuando Cuando Cuando Cuando
<DE individuo tiene | tiene una lat- individuo tiene | el individuo | el individuo | elindividuo | el individuo | el individuo
LéJ ) una lateralidad | eralidad una lateralidad | tiene una tiene una tiene una tiene una presenta
0 :,:' homogénea homogénea Cruzada C lateralidad lateralidad lateralidad lateralidad lateralidad
& % izquierda HI diestra HD Cruzada en | Cruzada Cruzada en | contrariada | mixta M
” vision CV | auditiva CA | pie CP CN
-
Cuando el Cuando el NA NA NA NA NA NA
% individuo tiene | individuo tiene
g " un acierto un acierto
Z < |igualomayor | menor al 60%
= O |la60%enla en la discrimi-
% § discriminacion | nacion audi-
g E auditiva, es tiva, es decir
S | decir ALTO BAJO
<
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Cuando el
individuo tiene
un indice de
Memoria
Compuesto
IMC entre 35-
69, es decir;
“Muy deficien-
te”

MEMORIA DE TRABAJO

Cuando el
individuo tiene
un indice de
Memoria
Compuesto
IMC entre 70-
79, es decir:
“Deficiente”

Cuando el
individuo tiene
un indice de
Memoria
Compuesto
IMC entre 80 -
89, es decir:
“Medio Bajo”

Cuando
el individuo
tiene un
indice de
Memoria
Compuesto
IMC entre
90-110, es
decir: “Me-
dio”

Cuando
el individuo
tiene un
indice de
Memoria
Compuesto
IMC entre
111 - 120,
es decir:
“Medio alto”

Cuando
el individuo
tiene un
indice de
Memoria
Compuesto
IMC entre
121-130, es
decir: “Su-
perior”

Cuando
el individuo
tiene un
indice de
Memoria
Compuesto
IMC entre
131-165, es
decir: “Muy
superior”

NA

4.3.1 GRAFICAS POR GRUPO ETARIO.

4.3.1 Grupo Etario 1

co de lectoescritura.

En este grupo etario es llamativo como de 8 los sujetos que tienen CATEGORIADx 1 6 Severa; 7 Tienen en el Nivel de lectura (NIVELL) vy Nivel
de escritura (NIVELE) 3 6 C, lo que quiere decir que No son capaces de extraer el significados de un texto, tampoco comprenden la situacion en la
gue se encuentran los personajes, ni los hechos que ocurren, ya que no leen. Igualmente, se les dificulta de manera significativa realizar dictados,
transcripciones y/o escritura espontanea.

De los 10 que tienen CATEGORIADx 2 6 dificultad Leve; 9 tienen un Nivel de lectura (NIVELL) y Nivel de escritura (NIVELE) 2 6 C. lo que indica
gue Tienen dificultades para extraer el significado de un texto y comprender la situacion en la que se encuentran los personajes, ya que su lectura es
deficiente. Igualmente, presentan dificultades para realizar dictados, transcripciones y escritura espontanea,

La gréfica/tabla también permite verificar que muy pocos, 6 de los sujetos evaluados en el grupo etario 1 (21 nifios de 9 a 10 afios) solo 6
presentan lateralidad homogénea, 9 lateralidad cruzada y 6 lateralidad mixta. Respecto a la discriminacion auditiva 12 cuentan con una discrimi-
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nacion baja y 9 con un alta. Respecto a la memoria de trabajo; 11 presentan una capacidad de memoria muy deficiente, 4 deficiente, 3 medio bajo y
solo 3 capacidad media.

Figura Nro. 24: Resultados agrupados de todas las pruebas administradas- grupo etario 1.

RESULTADOS AGRUPADOS DE LAS PRUEBAS ADMINISTRADAS

9
TN/ \ AT
\ \
6 \
5 \ |/ \ \
N \ / \ I \ é \
AR X7 / / \ N 7 \
’ / \\/)/V g N N 7N >
AL TN N N/
0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11|12 |13 |14 15 | 16 17 | 18 | 19| 20| 21
tipo de lateralidad 2| 8 7 8 8 5 2 5 7 8 2 8 8 7 5 2 2 4 5 1 5 2
—— CATEGORIADx 1 1 2 2 2 2 2 3 1 1 2 2 2 1 3 1 1 2 2 1 2
m— NIVELL 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 1 3 3 2 2 3 3
= NIVELE 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 1 3 3 2 3 3 3
e AUDICION 1 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1
= MEMORIA 3 4 2 2 1 1 1 3 1 2 1 4 2 2 1 1 1 3 1 1 1
. 5
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4.3.2 Grupo Etario 2

En este grupo etario es llamativo como de 6 individuos que presentan una CATEGORIADx 1 ¢ dificultada Severa; 5 tienen un NIVELL y NIVELE
3 0 C, lo que indica que ni leen ni escriben. De los 6 individuos que presentan una CATEGORIADx 2 6 dificultad leve, 4 tienen un NIVELL y NIVELE
2 0 B. presentando dificultad moderada en estos dos procesos. Y 13 de los 14 individuos de este grupo etario presentan un indice de Memoria Com-
puesto IMC entre 35-69, es decir: “Muy deficiente”. La mitad de ellos (7) presentan una AUDICION 2 6 una discriminacion auditiva baja, la otra mitad
presenta una AUDICION tipo 1 o alta. Es importante sefialar que solo 5 sujetos cuentan con lateralidad homogénea, ya sea izquierda o diestra.

Figura Nro. 25: Resultados agrupados de todas las pruebas administradas- Grupo Etario 2.
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co de lectoescritura.

4.3.3 Grupo Etario 3

En este grupo etario es llamativo como de 5 individuos 4 presentan un NIVELE 3 6 C, lo que indica que no realiza dictados, escritura espontanea y se les dificul-
ta mucho la transcripcion. También como los 2 individuos que presentan una CATEGORIADx 1 6 dificultad Severa en la prueba Prolec-R también tienen un nivel de
e lectura y escritura 6 C. De los 3 individuos que presentan una CATEGORIADx 2 ¢ dificultad leve, 2 tienen un NIVELL 2 6 B. en cuanto a su lateralidad, es im-
portante sefalar que, a pesar de su edad, 2 de ellos si bien escriben con la derecha, en las demas actividades alternan su lateralidad. La capacidad de memoria de
este grupo de nifios y nifias de 14 y 15 evidencia capacidad deficiente en todos sus integrantes. Sin embargo, en cuanto a la discriminacién auditiva no hay por-
centaje significativo para hacer la comparacién en tanto la muestra solo fue de 5 sujetos.

Figura Nro.26: Resultados agrupados de todas las pruebas administradas- Grupo Etario 3.
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5. PROGRAMA DE INTERVENCION

5.1 Presentacion

En los resultados del presente estudio se pudo verificar la relacion de dependencia en-
tre la lectoescritura y los procesos de lateralidad, discriminacién auditiva y memoria de
trabajo, por tal razén, se presenta un programa que fortalezca dichos procesos para que
éstos repercutan de forma positiva en el rendimiento lectoescritor de los estudiantes.

Para que este programa tenga mayor éxito, se trabajara tanto con los estudiantes co-
mo con la docente encargada y los padres de familia. Por las caracteristicas de la
poblacion con la que se ha realizado el estudio, es necesario también trabajar con al-
gunos trabajadores sociales y pedagogos encargados de los nifios que se encuentran en
los hogares de proteccion.

5.2 Objetivos

Objetivo general:

Fortalecer los procesos de lateralidad, discriminacion auditiva y memoria de trabajo a
fin de obtener mayor competencia en los procesos de lectoescritura.

Objetivos especificos:

1. Desarrollar la percepcién y reconocimiento de sonidos, fonemas y palabras.

Incentivar la lectura y Afianzar la escritura.

3. Fomentar el habito y el gusto por la lectura y contribuir a mejorar la practica de la
lectoescritura.

4. Incorporar las tecnologias de la informacion al dia a dia del centro escolar y de la
familia, de forma que los nifios y nifias fortalezcan cada uno le los procesos neu-
ropsicologicos de manera creativa.

5. Mejorar la expresion oral

6. Fortalecer a través de diferentes ejercicios los diferentes procesos neuropsicoldgi-
cos de lateralidad, audicidon y memoria.

N
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5.3 Metodologia

Siguiendo las recomendaciones de Matrtin -Lobo (2005), durante todo el programa de
intervencion la metodologia se caracterizara por el trabajo conjunto entre los estudiantes,
los docentes y un adulto de la familia, por tal razén es necesario brindar unos talleres de
capacitacion a los adultos implicados en este proceso. Las actividades seran llevadas a
cabo diariamente, por un periodo de tres meses, doce semanas, finalizado este tiempo se
realizaran nuevamente las pruebas para comprobar el grado de acierto del programa y se
elaborara un nuevo plan acorde a los nuevos hallazgos. Las actividades estan disefiadas
en dos grupos; el primero se llevara a cabo en el aula de clase (algunos de forma individ-
ual y otros grupal) y el segundo en el hogar. Las actividades estan disefiadas para forta-
lecer la lateralidad, la discriminacion auditiva, la memoria y los procesos de lecto- escritu-
ra. De tal forma que se tomara un proceso por dia de lunes a jueves. Los viernes y saba-
dos estaran destinados a la capacitaciéon de los docentes y las familias. Los domingos no
habra programacion.

Siguiendo a Castillo (2002) es muy importante para el éxito de todo programa neurop-
sicoldgico tener una secuencia y frecuencia constante, ademas de un estado animico pos-
itivo. Los adultos seran responsables de mantener un ambiente célido con retos acorde a
las necesidades y potencialidades de los nifios y nifias, proporcionando desafios que
puedan ser superados de acuerdo al desarrollo y a las habilidades de cada uno.

Tabla 34: Programacion por semas de los procesos a trabajar

Dia de la semana | Proceso Tiempo /escuela Tiempo/casa

Lunes Lateralidad 20 minutos 30 minutos

Martes Discriminacion auditiva | 20 minutos 30 minutos

Miércoles Memoria 20 minutos 30 minutos

Jueves Lectoescritura 20 minutos 30 minutos
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Viernes Capacitacién docentes | Tres horas en la Institucién educativa.
Sabado Capacitacion docentes Tres horas en la Institucion educativa.
5.4 Actividades

Antes de cada actividad es muy importante tener el espacio y el material organizado,
ademas de la buena disposicion por parte de quien dirige la actividad, es primordial que
tenga claro la intensién y el objetivo de las mimas, por tal razén la asistencia los dias
sabado a la capacitacion se vuelve un factor importante en el éxito de la ejecucion de ca-
da actividad. Es muy motivante que, en las actividades del hogar, en la que sea posible,
participen todos los miembros de la familia e involucren a otros familiares o amigos del
nifno/a

El programa de intervencién iniciar4 un sabado para poder brindar la informacion gen-
eral y preparar a los docentes, padres de familia y demas adultos participantes en las ac-
tividades que se llevaran a cabo a la siguiente semana. Luego de cada sesion de capaci-
tacion, se realizara una autoevaluacién de la semana inmediatamente anterior y se elabo-
rard el material necesario para la semana que viene.

5.4.1 Actividades de lateralidad (una actividad por semana los dias
lunes)

Las actividades para homogenizar la lateralidad se dividiran en tres grupos; las pri-
meras semanas se llevaran a cabo juegos (semana 1 a la semana 7, seguidamente se
realizaran otras estrategias educativas y finalmente, las Ultimas semanas se llevaran a
cabo actividades virtuales o interactivas (El programa de lateralidad propuesto se puede
encontrar en la pagina whb: /site/neepsicomotricidad/actividades-psicomotrices/lateralidad)

Tabla 35: Actividades para homogenizar la lateralidad.

Actividades para homogenizar la lateralidad.
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Sema Actividades en la escuela Actividades en la casa

na
20 minutos 30 minutos

1 PAREJA DE ESTATUAS: En grupos | La misma actividad con tres miembros
de tres, Uno es el escultor, que tiene de la familia. En este caso el nifio/a par-
que poner al modelo en la postura ticipara del juego o estara de especta-
que él quiera, mientras el tercero, con | dor.
los ojos vendados, tiene que descu-
brir la postura e imitarla. Los papeles
van rotando.

2 PASEO DE GLOBOS: Por parejas, Aprovechar una salida familiar y realizar
realizar un recorrido paseando un esta actividad al aire libre.
globo, sujetandolo con diferentes
partes del cuerpo, pie derecho, mano
izquierda, hombro izquierdo, etc. El
globo no se puede caer

3 EL COPION: Por parejas, un participante representara un namero con el cuerpo,
su compafiero debera adivinar de qué namero se trata. Intercambio de
papeles. Variantes: Representando letras, objetos cotidianos, animales, etc.

4 DERECHA E IZQUIERDA. Por pare- | Se llevara a cabo la misma tarea pero
jas cogidos de la mano, evitaran en solitario, el nifio/a ejecutard las
chocar con otras parejas. A la sefial ordenes del adulto
del docente de jizquierda!, los ju-
gadores se pararan manteniendo el Variante: pueden participar varios miem-
equilibrio sobre la pierna izquierda. bros de la familia.

Con una nueva sefal se reiniciara el
paso hasta otra indicacion.
Variantes: A nivel organizativo, por
trios o grupos.
5 A CABALLITO: Se desplazaran por El mismo ejercicio, solo que en la casa

todo el espacio en parejas, una sera
el caballo (a cuatro patas) y el otro
serd el jinete (sentado a horcajadas).
El caballo ird con los ojos vendados
por lo que el jinete deberéa indicarle

el nifo/a siempre sera el jinete.
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por medio de distintos signos con-
signas hacia donde debe ir. Las con-
signas son: Tirén de la oreja derecha:
caminar hacia la derecha. Y viceversa
para la izquierda. Tocar la nuca:
Caminar hacia detras. Tocar la frente:
Caminar hacia delante. Tocar la
nalga: Pararse donde se encuentren.

El peloton: Al pito del silbato varios nifios, que fingiran ser soldados, irdn
desplazarse en bloque hacia los lugares que indique el director.

LA NARIZ DEL VECINO: sentados en circulo en familia o con los compafieros,
el educador/padre de familia/adulto en el centro dirige el juego. Cuando él/ella
dice: "izquierda" todos tocan con la mano izquierda la punta de la nariz de su
compafiero de la izquierda. Cuando dice "derecha", todos tocan con la mano
derecha la punta de la nariz del compafiero de la derecha. El que se equivoque
pasa a dirigir el juego.

e Lanzamiento de una pelota con una mano, con un pie, ...

e Sefalar partes del cuerpo en mufecos, en los compafieros/ as y en si mismos
mirandose en un espejo.

e Sefalar partes simétricas del cuerpo en los compafieros/ as.

e Por parejas, con los ojos vendados, nombrar las partes del cuerpo del com-
pafero/a.

¢ Realizar juegos de punteria: dianas con pelotas adhesivas para observar la
dominancia

¢ Jugar a la pelota, con el pie acordado, segun el color de la pelota, etc.
e Mirar por un telescopio o tubo de cartén (jPiratas, al ataque!).

¢ Los nifios y las nifias haran el movimiento de rotacién de la cabeza hacia un
lado y hacia el otro, cambiando el sentido de rotacion cada vez que lo indique
quien dirige el juego. El nifio o nifia también har& de lider.

e Los nifios sentiran el peso de su propio cuerpo sobre diferentes partes; para
ello el docente/ padre de familia, irdA nombrando las partes de apoyo: pierna
derecha, pierna izquierda, y nalgas, costado derecho, costado izquierdo, es-
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palda y hombros.

¢ Los nifios y niflas se tocaran las diferentes partes del cuerpo, primero sin
nombrarlos y después al nombrarlos la maestra o maestro, los escolares
deberan nombrarlas sin equivocarse.

¢ Identificar la mitad derecha e izquierda en su propio cuerpo, en el de su com-
pafiero y en su imagen frente a un espejo.

10 ¢ Manipular, con su mano derecha, la mitad derecha de su cuerpo, iniciando en
la cabeza, ojos, oreja, cuello y tronco.

e Llevar diariamente una cinta de color en la mufieca de la mano derecha.

e Sefialar en su compariero, puesto de espaldas, partes de su lado derecho e
izquierdo, esta misma actividad se realizara con el compafiero puesto en
frente.

e Frente a un espejo grande y dividido en dos partes iguales con cinta adhe-
siva, sefalar su lado derecho e izquierdo.

e Hacer movimientos oculares de izquierda a derecha.

¢ Ejercicios unilaterales: con la mano derecha topar su pie derecho.

e Ejercicios simultaneos: con su mano izquierda topar su ojo derecho.

¢ Ejercicios con el brazo izquierdo y derecho: arriba, lateral, derecha.

e Lectura de carteles de imagenes: el nifio debe identificar los dibujos del cartel,
siempre de izquierda a derecha, esta misma actividad puede realizarse con
colores.

11 Actividades interactivas en la pagina:
http://clic.xtec.cat/projects/laterali/jclic/laterali.jclic.zip&lang=es&title=Lateralidad+
12

y+relaciones+espaciales

5.4.2. Actividades de discriminacion auditiva (una actividad

por semana los dias martes)

El programa de entrenamiento auditivo incide de forma positiva en procesos de lec-

toescritura, mejorando la capacidad auditiva, fonol6gica y comprensiva de las palabras.
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Los ejercicios de la semana 1 a la semana 10 fueron tomados y/o modificados de:
https://es.scribd.com/doc/155183983/EJERCICIOS-DE-DISCRIMINACION-AUDITIVA

En la semana 11y 12 se llevara a cabo ejercicios en la web. En la pagina
www.aulapt.org/2014/01/25/ ejercicios-para-trabajar —la-discriminacion-auditiva/

Tabla 36: Actividades para fortalecer la discriminacion auditiva.

Semana Actividades en la escuela Actividades en la casa
20 minutos 30 minutos

1 Reconocimiento de silencios y sonidos
Reconaocimiento de sonidos ocasionales que se produzcan en su entorno esco-
lar o familiar. Para este Ultimo ejercicio el niflo-a en casa pude estar con los
ojos vendados e invitarlo a que identifique sonidos de los electrodomésticos
(cafetera, licuadora, nevera, lavadora etc.)

2 Juego de las parejas de animales; se | El mismo juego solo que los miembros
haran tantas parejas como nifios/as | de la familia estaran distribuidos por
estén participando en el juego. Cada | toda la casa haciendo ruidos de
una de las parejas realizara el sonido | diferentes animales, el nifio/a estara
de un animal (pollito, vaca, caballo, con los ojos vendados y a la orden de
oveja). Se distribuird a los nifios/as quien este dirigiendo la actividad,
por el salén de clase o patio de jue- | debera buscar a quien se le solicite,
gos tapados. A la indicacion de em- | guiandose solo por el sonido. Por
pezar a imitar al animal que a cada ejemplo, ahora vas a buscar el pollito,
uno le haya tocado. Cada nifio/a la vaca, etc.
debe intentar localizar su pareja me-
diante el sonido emitido y cogerse
de la mano

3 Los nifios/as, con los ojos tapados, deberan reconocer el sonido u ono-
matopeya que realice el educador — padres de familia (cerrar la puerta, mov-
er la silla, imitacion de una ambulancia,..)

4 Juego de identificacion de sonidos realizados con instrumentos musicales:
para empezar, los nifios/as jugaran libremente con los instrumentos que se les
proponga y familiarizarle con sus sonidos. Después, el nifio/a, con los ojos
tapados, debera identificar el sonido que escuche en ese momento. Se sugiere
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ir complicando el juego de forma progresiva, introduciendo mas instrumentos
musicales. Posteriormente, se hace sonar dos de ellos a la vez. El nifio/a los
debera reconocer después de escuchar durante 15 6 20 segundos

Juegos de discriminacién de cualidades sonoras; intensidad, duracion, tono
y timbre:

Hacer sonar una pandereta fuerte y débil. Los nifios/as, con los
ojos tapados, deben dar una palmada cuando el sonido sea fuerte y deben
levantar los brazos cuando ése sea débil

Arrojar un lapiz al suelo e inmediatamente después hacer sonar fuerte-
mente la pandereta. El nifio/a, con los ojos tapados, debe decir con qué inten-
sidad escuchdé el primer sonido y con qué intensidad soné el segundo. — Se
elegiran sonidos de distinto timbre (por ejemplo, silbato y tambor), Con los
ojos cerrados, el nifio/a debe adivinar cual de los dos sonidos ha escuchado.

Con una flauta, emitir sonidos graves y agudos. Los nifios/as deben levantar
las manos cuando el sonido sea grave y bajar las manos cuando el sonido que
escuche sea agudo. Con una flauta, un silbato etc... se realizaran sonidos de
duracion larga y corta. Los nifios/as deben identificar cuando un sonido ha si-
do largo y cuando ha sido corto, con los ojos cerrados.

Discriminacion auditiva de fonemas:

Decir al nifio/a dos silabas que no constituyan una palabra y con sonidos muy
distintos (pe-rre). Previamente, el docente/familia se habra tapado los labios
para que su reconocimiento sea tan sélo mediante la percepcion auditiva. El
niflo/a debe repetir las silabas pronunciadas.

Juego del veo-veo con cosas que haya dentro de la clase, dentro de la casa o
en salidas familiares.

Se le ensefiaran al nifio ldminas con imagenes representativas del fonema que
se quiera trabajar. El nifio/a, junto con el docente/adulto, tutor o familiar debe
pronunciar las palabras existentes en la lamina. El nifio/a debera sefalar el
dibujo cuya pronunciacion incluya el fonema indicado, Para trabajar este tipo
de ejercicios se utilizara el libro Imagenes elaborado en la capacitacion de los
dias sébados.
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8 Discriminacion auditiva de palabras: es conveniente, en un primer momento,
realizar este entrenamiento auditivo mediante apoyo visual. El nifio/a debe
discriminar entre dos palabras fonéticamente muy parecidas, Para ello se re-
alizaran en unas tabletas de cartulina algunas palabras del protocolo

P.A.F (Prueba de articulacién de fonemas de Antonio Valles Arandiga). El ni-
fio/a deberd sefialar la palabra indicada por el docente/adulto familiar o tutor
dentro de la siguiente lista de palabras: rana-rama/ tose-cose /goma-coma
/coral-corral /pifidn-pichdn /caza-taza /fresa-presa /jola-bola /cocer-toser /beso-
peso boca-foca fuente-puente/ besa-pesa /mozo-pozo/pino-vino/ bala-pala

9 Partiendo del ejercicio de la semana anterior, se pasaréa a trabajar sin el apoyo
visual. Para ello, el nifio/a debera de repetir las parejas de palabras que se le
indiquen sin ver la boca del adulto que este dirigiendo la actividad.

10 El ejercicio de la semana anterior se complicara de forma que las palabras que
se les proponga sean mas largas o poco conocidas para los nifios/as. Esta
nueva lista se creara en las capacitaciones del sdbado de manera conjunta
entre todos los adultos participantes.

11 Ejercicios de discriminacion auditiva en la web.

Se llevaran a cabo lo ejercicios propuestos en la pagina web
http://lwww.aulapt.org/2014/01/25/ ejercicios-para-trabajar —la-discriminacion-
auditiva/

12 Ejercicios de discriminacién auditiva en la web.

Se llevaran a cabo lo ejercicios propuestos en la pagina web
http://lwww.aulapt.org/2014/01/25/ ejercicios-para-trabajar —la-discriminacion-
auditiva/

5.4.3. Actividades memoria de trabajo (una actividad por
semana los dias miércoles)

El programa para fortalecer la memoria de trabajo en los nifios y las nifias en edad es-
colar se convierte en un recurso fundamental, ya que en la escuela se requiere continua-
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mente de manejar pequefias cantidades de informacion durante breves periodos de tiem-
po mientras se realiza actividades como leer, hacer operaciones matematicas, pensar,
etc. Fuster (2014) sefiala que es gracias a esta manipulacion de la informacion que se
puede dar la reflexion.

Las mismas actividades se llevaran a cabo tanto en el hogar como en el aula de clase.

De la semana 1 a la semana 10 se trabajara en juegos y actividades con el acompa-
flamiento del docente/adulto/padre de familia, las Ultimas semana 9-10-11y 12 el nifio/a
trabajara de forma independiente en juegos interactivos por computador, para estas Ulti-
mas semanas se trabajara en las paginas: http://labtak.com.mx/juegos-para-
ninos?gclid=C0zgzJjjecwCFQ5bhgodwlIQBJQ , http://www.mundoprimaria.com/juegos-
educativos/juegos-de-atencion-memoria-y-logica.html,
https://itunes.apple.com/do/app/memoria-y-atencion-divertidos/id733235601?mt=12,
http://www.vivajuegos.com/juegos-de-memoria/

Tabla 37: Actividades para fortalecer la memoria de trabajo

Semana

Actividades en la escuela Actividades en la casa

20 minutos 30 minutos

Memorizar cosas simples: como la lista de la compra o un teléfono. Y tratar
de recordar qué comio hoy, ayer, la semana pasada. Y luego, complicar la ac-
tividad tratando de memorizar listas ordenadas o desordenadas de palabras,
como refrigerador, auto, etcétera.

Visualizar las cosas: Se trata de recordar una historia corta y simple que se
haya presentado a través de imagenes. Cada vez se irdn aumentando los per-
sonajes y complejizando la historia.

iVuélvete poeta! Las rimas ayudan a memorizar las cosas. Juego de inventar
frases para recordar algo complicado.

En lugar de rimas, el adulto, docente o padre de familia puede optar por
acronimos y acroésticos. Por ejemplo, memorizar los componentes de una fér-
mula quimica, oxigeno, nitrégeno y argon, puedes pensar en “ONA”.

Siguiendo el orden: De entre 10 objetos, dibujos o nimeros, colocados enci-
ma de la mesa, la nifia/o ha de coger o nombrar aquellos que se le acaban de
sefalar y en el mismo orden, o bien quitar uno o dos de ellos y recordar cual
falta. Se puede aumentar la dificultad pidiéndole que nombre cada vez mas
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dibujos.

Memorizar canciones: los docentes y padres cantan a sus estudiantes e hijos
numerosas composiciones. Una y otra vez, les repiten canciones que los ni-
flos/as aprenden. Se puede aprovechar esta técnica para inventar estrofas con
el contenido que se quiere que los pequefios memaricen. Al principio, se
puede empezar con temas sencillos para recordar la direccion de casa o el
namero de teléfono de la casa, que los nifios podran utilizar en caso de emer-
gencia.

Parejas de sonidos: Al igual que los juegos de memoria visual invitan a for-
mar parejas, algunos juegos de memoria auditiva se basan en conformar pares
de sonidos iguales, como los sonidos de animales, o recordar el orden en el
gue se deben tocar los instrumentos de una orquesta para crear una com-
posicion musical.

Trabalenguas: Los docentes /los padres leen o recitan en voz alta un traba-
lenguas a los nifios/nifias, que estos han de repetir. Se puede comenzar por
recitar algunos mas breves y alargarlos a medida que los nifios son mas
mayores o potencian este tipo de memoria.

NUumeros y secuencias: escribir una secuencia de nimeros cortos y con-
struir poco a poco esto digito a digito. Dar a los nifios/as un minuto para revis-
arlo antes de retirar todo junto. Los nifios/as entonces pueden intentar recordar
tanto de la secuencia como puedan, antes de que el proceso se repite con
letras.

Juego de parejas: (nimero con nimero, imagen con imagen o imagen con
palabra). Hay una serie de imagenes dispuestas en parejas sobre la mesa, se
memorizan y a continuacion se mezclan y se ponen boca abajo, la nifia/o
tendra que descubrir donde estan las parejas levantando dos simultaneamen-
te, y volviéndolas a su lugar de origen en el caso de que no coincidan.

Juegos interactivos: http://www.vivajuegos.com/juegos-de-memoria/

10

Juegos interactivos: http://www.juegaspeque.com/Juegos-memoria-1.html

11

Juegos interactivos: http://labtak.com.mx/juegos-para-
ninos?gclid=C0zgzJjj6cwCFQ5bhgodwlQBJQ

12

Juegos interactivos: https://itunes.apple.com/do/app/memoria-y-atencion-
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divertidos/id733235601?mt=12

5.4.4. Actividades de lectoescritura (una actividad por semana
los dias jueves)

Ademas de las actividades diarias, realizar todos los dias un ejercicio de grafomotri-
cidad, los cuales se pueden bajar de la pagina: http://www.conmishijos.com/tareas-
escolares/lectoescritura/ejercicios-de-lectoescritura-para-ninos.

Las actividades de la semana 1 a la semana 9 tanto las que se llevan a cabo en la in-
stitucion educativa, como las que se realizan en la casa se pueden encontrar en los
siguientes enlaces:
https://docs.google.com/file/d/0Bycgs6c4lsukY3p3YThUemtobkk/edit?pref=2&pli=1

Las fichas de trabajo para las actividades con los nifios y la nifias se elaboraran los dias
de la capacitacion.

Tabla 38: Actividades para fortalecer la lectoescritura

Semana Actividades en la escuela Actividades en la casa
20 minutos 30 minutos
1 Laberintos: en hojas grandes se ELABORACION DE ALBUMES: en
dibujaran unos laberintos para que | familia se realizara una cuadricula elabo-
los nifios/as lo resuelvan, luego irse | rada en cartdn, Cartulina o un block para
ird reduciendo el tamafio de la hoja | ser llenada de acuerdo a la categoria
y aumentando la complejidad del indicada que se Desea trabajar (objetos,
ejercicio. animales, nucleo familiar...) Cada nifio/a
dibujara y pintara sus dibujos y luego los
pegara en cada recuadro donde esté el
nombre. Finalidad: Aumentar la crea-
tividad.
2 Relatar una historia muda repre- | Juego de las pistas: emplear un juego

sentada en vifietas:

Presentar tres vifietas a cada nifio/a
y contar lo que sucede, destacando
el contenido humoristico de la histo-

con pistas escritas, deberan entender lo
gue dicen las pistas para llegar al tesoro.
El mensaje de las pistas dependeré de la
edad y nivel de lectura de los nifios y
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rieta.

Escribir una frase por vifieta, organ-
izando la historia de acuerdo con la
secuencia- inicialmente el adulto
escribe lo que el nifio dice y se le
invita para que lo intente hacer so-
lo/a

ninas,

Relatar una historia muda su-
primiendo la vifieta que no guar-
da relacion con las demas:
Contar una historia muda a través
de dibujos, y presentar cuatro
vifietas, el nifio/a debe identificar la
vifieta que no forma parte de la
historia que se cuenta con
imagenes en las otras tres vifietas.
Una vez descartada dicha vifieta,
relatar la historia

Juegos de asociacion de letras: Con
letras de juguete o de plastilina, animar
los nifios/as a juntar diferentes letras y
comprobar que sonidos resultan, aunque
aun no tengan un sentido completo.

Inventar el desenlace de una his-
toria a partir de la presentacion y
el nudo:

llustrar un posible desenlace -qué
pasa finalmente- para una historieta
muda, a partir de la presentacion -
gué pasa primero- y del nudo -qué
pasa después- que se ofrecen en
dos vifietas.

Contar, después, la historieta
escribiendo una frase por vifieta
para que los nifios/ nifias realicen la
transcripcion.

Inventar el nudo de una historia a par-
tir de la presentacion y el desenlace:

llustrar un posible nudo -qué pasa
después- para una historieta muda, a
partir de la presentacion -qué pasa pri-
mero- y del desenlace -qué pasa final-
mente- que se ofrecen en estas dos
vifetas.

Contar después la historieta, ayudando
al nifio/a a escribir una frase por vifieta.

Completar frases:

Entregar una frase incompleta y
unas imagenes que completan la
oracion para que el nifio/a selec-

Audicion de cuentos: Leer cuentos en
voz alta por los diferentes miembros de
la familia
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cione la indicada.

6 Ordenar palabras para formar Rincon de las letras: Preparar un
frases: rincén de letras de juguete, que puedan
verlas y manipularlas a su antojo. Dejar
Inicialmente se organiza el grupo que experimenten y creen sus propias
por parejas, luego se le entrega un | pseudo-palabras.
grupo de palabras a los nifios/as
para que las organice en cuatro
oraciones, a continuacion, cada
integrante del equipo escribira las
frases construidas.
7 Inventar un desenlace diferente Juegos de buscar palabras: Ensefiar
para una historia: palabras y hacer que los nifios/as las
busquen en un texto. También se
Presentar una historia y pedir que | pueden emplear sopas de letras.
cada nifio invente un final diferente
al ofrecido para esta. Dibujar
después la historia completa, con
los dos desenlaces.
8 Bingo de letras e imagenes: Se le | Creacién de cuentos: cada uno de los
dara a los nifios y nifias imagenes miembros de la familia escribe unas
de objetos cotidianos, con los hue- | frase y entre todos se construye un
cos de las letras en blanco. A con- | cuento.
tinuacion se introducen letras en
una urna o caja, y se va sacando
las letras; el objetivo es que com-
pleten los nombres de los objetos.
9 Actividades interactivas de lectura para padres y maestros:
http://www.colorincolorado.org/es/consejos-de-lectura-para-padresymaestros.
10 Actividades interactivas :
http://dgb.conaculta.gob.mx/Documentos/PublicacionesDGB/ SerieFomento-
Lectura/TalleresLecturaNoOlvidar/TalleresLecturaNoOlvidar.pdf
11 Actividades interactivas para fortalecer la lecturay la memoria:

https://9letras.wordpress.com/memaoria/
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12

Actividades interactivas para padres y maestros : http:/i-
elanor.typepad.com/casadelarbol/actividades_para_fomentar_la_lectura/

5.5 Evaluacion

La evaluacion del programa de intervencion se llevaréa a cabo por todos los adultos
gue participaron del mismo; docentes, padres de familia y/ adultos tutores, los cuales ad-
ministraran los instrumentos utilizados para hacer el diagndstico: Prolec-R, Tale, Test es-
pecifico de lateralidad, PAF y Tomal, y se llevaran a cabo comparaciones de los resulta-
dos por cada uno de los sujetos evaluados, se espera un rendimiento positivo de manera
significativa en cada uno de los participantes.

5.6 Cronograma:

Se trabajara todos los dias con los esturiantes de lunes a jueves, 20 minutos en la in-
stitucion educative y 30 minutos en la casa. Para el éxito del programa los adultos que
esten a cargo de los nifios y las nifias tendran semanalmente una capacitacion y elabo-
raran el material con el que se trabajara la semana siguiente, ademas se llevara a cabo
una evaluacion de los procesos trabajados.

Table 39: Cronograma de trabajo para el programa de intervencion

Sema- Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado
nas
De la Activida- | Actividades | Activida- | Actividades | capaci- Capaci-
semana | des de de discrimi- | des de de lectoes- | tacion do- | tacién de
lala laterali- nacion audi- | memoria | critura. cente en padres de
12 dad tiva de trabajo las activid- | familia 'y
ades de la | tutores en
semana. Y | las activid-
evaluacion | ades de la
de la semana, y
semana ecvalu-
anterior. acion de la
semana
anterior
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Sema- | Valoracion de los logros alcanzados por cada uno de los participantes, con la
na 13y | participacion especial de los docentes, los tutores y las familias de los nifios y
14

las nifias. Aplicacion de los mismos instrumentos que se usaron para el diag-

nostic. Prolec-R, TALE, Test especifico de Lateralidad, prueba de articulacion
de fonemas PAF; TOMAL:
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7. DISCUSION Y CONCLUSIONES

A continuacion, se presenta la discusion sobre los resultados encontrados en el presente es-
tudio. Igualmente, se plantean las conclusiones a la luz de los objetivos y las hipotesis planteadas.

Los resultados evidencian que un 90% de los sujetos evaluados presentan dificultad en la lec-
tura y un 95% en la escritura. De acuerdo a lo encontrado, la fase de lectura en la que se encuen-
tra la mayoria del grupo es la logogréfica y la de escritura es la fonética, sin embargo, los nifios
evaluados deberian estar en la etapa ortografica. Esto confirma lo que dice la doctora Matute
(2006) cuando sefiala que si el aprendizaje de la lectoescritura se da de forma tardia afecta su
organizacion cerebral y el desarrollo cognitivo, entonces, estudiantes con estas caracteristicas
presentan dificultades significativas para leer y/o para escribir, tanto en transcripciones, como en
dictados o creaciones propias.

Lo anterior da respuesta al primer objetivo especifico que fue dentificar el nivel de lectoes-
critura en el que se encontraban los estudiantes que cursaban procesos basicos. Confir-
ma, ademas, la primera hipotesis, que sefiala que el grupo evaluado puntuara por debajo de la
media. Lo que puede explicar porgue a estos nifios se les ha dificultado adquirir los conocimientos
necesarios para ser promovidos al siguiente afio escolar, coincidiendo con Figueroa (2007) quien
afirma que la lectoescritura es la base para el aprendizaje de todas las otras areas.

En cuanto al segundo objetivo; describir las caracteristicas de lateralidad, memoria de tra-
bajo y discriminacion auditiva del grupo se encontré que:

En relacion con la lateralidad los resultados muestran que la dominancia lateral en el grupo
de estudiantes de procesos basicos es homogénea con un 36% (19% diestros y 17% zurdos). Lo
gue contradice la hipétesis numero 2, la cual indica que la lateralidad cruzada o contrariada sera la
de mayor frecuencia. Sin embargo, le sigue desde muy cerca la lateralidad mixta con un 30% ob-
servandose de esta forma que estos nifios y nifias cuentan con una mano dominante, pero pre-
sentan cruce lateral en mas de una ocasion con 0jos, oidos o pies, lo que podria explicar la dificul-
tad en la automatizacion de la lectura y la escritura, y que hay una dificultad en controlar el com-
plejo sistema dual en la organizacién binaria del sistema nervioso. Lo anterior coincide con lo ex-
presado por la doctora Ferre (2014), quien afirma que generalmente cuando la mano dominante,
la derecha, no coincide con el ojo dominante, el izquierdo y el pie dominante, también el izquierdo,
se produce una confusion de lateralidades y ello trae con sigo inconvenientes en el proceso de
aprendizaje.

En relacién a la memoria de trabajo, llama la atencién que el 72% de los nifios y nifias evalua-
dos cuentan con el indicador de desempefio muy deficiente, lo que coincide con Denckla (1997)
quien afirma que la deficiencia en la memoria de trabajo incide directamente en la decodificacion y
reconocimiento de palabras y presentar problemas en el procesamiento fonémico. Etcheparedorda
(2005) confirma lo dicho por —Denckla y afiade que La memoria de trabajo es fundamental para
realizar un andlisis y sintesis de la informacion, retener datos necesarios para la consecucion de
un determinado proceso mental. Ademas, que la afectacién de los mecanismos basicos propios
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de la memoria de trabajo provocara una disfuncion que influird en un sinnimero de procesos de
aprendizaje formal académico, especialmente en los de lectoescritura.

Respecto a la discriminacién auditiva el indicador de valoracién con mayor predominancia es
bajo con un 52%, lo cual puede explicar porgue los nifios y nifias evaluados piden continuamente
gue se les repita las instrucciones. En el cruce de variables, estos nifios con puntajes bajos, tam-
bién tuvieron dificultad para desarrollar destrezas para la lectura, ortografia, deletreo y la escritu-
ra.

Tanto los resultados de la memoria de trabajo, como los de discriminacion auditiva muestran
puntajes muy por debajo de la media, segun baremos estandarizados, lo que confirma las hipote-
sis tres y cuatro, las cuales indican que un alto porcentaje de nifilos y nifias evaluados obtendran
este puntaje por debajo de la media en la Prueba de Articulacion de Fonemas (PAF) y en el Test
de Memoria y Aprendizaje TOMAL

En cuanto a la hipétesis 5, sobre la existencia de una relacion positiva entre las valoraciones
de lateralidad, memoria de trabajo y discriminacién auditiva, respecto a la lectoescritura, se puede
decir a la luz de los hallazgos que: efectivamente hay dependencia entre la adquisicion de la lec-
toescritura y dificultades en estos tres procesos. Lo que confirma la hip6tesis. Igualmente, esta
afirmacion se observa en los estudios de Dockrell J. McShane J. Young (1992) quienes sefalan
gue la alteracion en los procesos neurocognitivos basicos condicionan una adecuada adquisicion
de la lectura y la escritura durante la etapa escolar.

Lo anterior, también da respuesta al objetivo nimero 3, que buscaba Identificar la influencia de
estos tres procesos en la adquisicion de la lectoescritura de los estudiantes, y se puede
concluir que: el deficiente desarrollo de los procesos neuropsicoldgicos abordados en este estu-
dio ( lateralidad, memaria de trabajo y discriminacién auditiva) estan relacionados de manera di-
recta con las dificultades en la adquisicion de la lectoescritura en los nifios y nifias que se encuen-
tran en el grupo de procesos basicos, razon por la cual es pertinente iniciar un programa con dife-
rentes estrategias tanto escolares como familiares que permitan fortalecer los procesos en déficit,
y asi mejorar la lectura y la escritura, requisito necesario para continuar con su proceso escolar
formal.

Se propone un plan de intervencién y entrenamiento, dando cumplimiento al objetivo numero
4, el cual cuenta con estrategias que le permita a los nifios y a las nifias fortalecer habilidades y
construir algunas destrezas compensatorias que les facilite la obtencién de mayores triunfos en su
vida escolar. Para que esta propuesta tenga éxito, es preciso que los adultos que acompafan a
los nifios y las nifias reciban la capacitacion necesaria en cada uno de los procesos a trabajar,
razon por la cual se afirma que ademas del programa para los estudiantes es necesario planear
otras actividades de forma paralela con los adultos, no solo para que se formen en el tema, sino
para que elaboren el material necesario en cada una de las actividades propuestas.
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Limitaciones

En la presente investigacion se dieron algunas limitaciones que pueden afectar la validez de la
misma, la primera, es el tamafio de la muestra, ya que, al ser divididos por grupos etarios, los da-
tos no fueron suficientes, por tal razén los resultados fueron presentados de forma general y por
grupo etario, pero la discusién de los mismos y las conclusiones tuvieron que ser de manera gene-
ral.

Otra limitacion fue el tiempo brindado por la institucién para llevar a cabo la investigacion, el
cual estuvo muy ajustado a la hora de aplicar todos los instrumentos.

Prospectiva

Es mucho el camino que falta por recorrer en la docencia y la investigacion para hallar explica-
ciones a las dificultades que presentan los nifios y las nifias en la adquisicion de la lectoescri-
tura, y asi poder crear las estrategias adecuadas a sus necesidades. Se requiere que los do-
centes partan de una profunda reflexion sobre los que significa aprender a leer y escribir.

Como procesos de construccidn de conocimientos, se necesita también que, a la luz de los
aportes de la teoria, se realice un examen cuidadoso de las distintas situaciones y estrategias
gue se proponen y de las condiciones que se crean en el medio escolar para favorecer el
desarrollo de la lectura y la escritura.

Es necesario replicar investigaciones como la presentada en este estudio, ampliar la muestra 'y
aplicar el entrenamiento propuesto para verificar su eficacia, con el objetivo de adquirir ade-
cuadamente diversos recursos que faciliten la generalizacion del uso de estas estrategias a si-
tuaciones de la vida diaria.
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Anexo 1: Plantilla para integrar informacion de las pruebas PROLEC R y TALE de cada uno de los sujetos
Creacidn propia.
SUJETOS VARIABLE DEPENDIENTE: LECTOESCRITURA
PROLECR TALE
PRUEBA 1 PRUEBA 2
Diagnostico Hab- Lectora Valoracion lectura Valoracidn escritura
DD (D |N | A M |B alblc|d|e|f|lgl|h|i]|j|k|l |m]|n |[Nivel |a|b|c|d|e|f|g]|h]|i|j |k]|l |m/|n/|Nivel
Grupo 1 1 X X X C X X | X XX c
9-10 2 X X X C X c
afios 3 X X X | x X B X | x X | x | x X | x C
4 X X X | X | X X | X X B X | X X X C
(21suje- |5 X X X | x| x X X B X | x X | x X B
tos) 6 X X X | x| x |x X B X | x X X C
7 X X X X X | x X X B X X X X C
8 X X X | X X B X X X | B
9 X X X | X [ X[ X |X X | X X C X C
10 X X X C X C
11 X X X X B X X B
12 X X X X B X B
13 X X X | X X X | x| X B X X X B
14 X X X B X X B
15 X X X | X X X A X [ X | X X X | A
16 X X C X C
17 X X C X C
18 X X X X B X [ X | X X | x X [ x | X X B
19 X X X X X | X B X C
20 X X X X C X X C
21 X X X [ X | X [ X | X|X|X |[X]X X C X | X | x |X X | X | X X [ x | X C
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SUJETOS VARIABLE DEPENDIENTE: LECTOESCRITURA
PROLECR TALE
PRUEBA 1 PRUEBA 2
Grupo Diagnostico | Hab- Lectora Valoracidn lectura Valoracidn escritura
2: DD|D [N |A |M |B |a|bjc|d|e|f|g|h|i|j|k|l|m]|n |[Nivel |alb|lc|d|e|f]|g|h]i]|j]|k|l |m]|n/|Nivel
11-12- 22 X X | x| x| x|x X | x X C X C
13 afnos | 23 X | x X C X C
24 X X X B X X B
(14su- |25 X X X B X B
jetos) 26 X X X | X X X | x| X B X X X B
27 X X X B X X B
28 X X X | X X X | A X | X |X X X | A
29 X X c X C
30 X X C X C
31 X X X X B X | X |X X | X X | x| X X B
32 X X X X x| X B X C
33 X X | x X C X X C
34 X X X | X X |B X|X X X|A
35 X X X | X | X | X|X|X|x|[Xx]|Xx X C X | x| x|x X | X |x X | x| X C
Grupo 3 | SUJETOS VARIABLE DEPENDIENTE: LECTOESCRITURA
(14-15 PROLECR TALE
afos) PRUEBA 1 PRUEBA 2
Diagnostico | Hab- Lectora Valoracidn lectura Valoracidn escritura
5 suje- DD|D [N |A |[M |B |a|b|c|d|e|f|g|h|i|j|k|l|m|n |[Nivel|a|b|c|d|e|f|g|h|il|j]|k]|l |m]|n]Nivel
tos 36 X | x C X X | X X | X c
37 X X X C X c
38 X X X B X | X X C
39 X X X | X X B C
40 X X X X x| X B X | X X B
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Anexo 2: plantilla de resultados del Test especifico de Lateralidad de los
40 sujetos
NUm tipo
ero del de lat-
caso eralidad
2
GRUP 1 Tipo C RD DID 1 5 5
OETARIO de laterali- A oS D 2 7 5
dad AGRU- 3 14 5
PADOS 4 18 5
5 20 5
5
ot
al
Total N 5
C RD IDD 1 17 4
\% oS D 1
AGRU- ot
PADOS al
Total N 1
C RD 11DI 1 2 7
N (O 2 8 7
AGRU- 3 13 7
PADOS 3
ot
al
Total N 3
H RD DDD 1 6 2
D oS D 2 10 2
AGRU- 3 15 2
PADOS 4 16 2
5 21 2
5
ot
al
Total N 5
H RD 111 1 19 1
| (O 1
AGRU- ot
PADOS al
Total N 1
M RD DDl 1 11 8
(O 1
AGRU- ot
PADOS al
DIDI 1 1 8
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1
ot
al
ID- 1 4 8
DIDID 2 8
3 12 8
3
ot
al
IDII 1 3 8
1
ot
al
Total N 6
T N 21
otal
2 Tipo RDOS D 1 22 8
de laterali- AGRUPADOS IDI 1
dad ot
al
I 1 23 8
IDI 1
ot
al
| 1 24 8
DDl 1
DID ot
al
| 1 29 8
DIDI 1
DID ot
al
I 1 32 8
DI- 1
IDD ot
al
T N 5
otal
RDOS | 1 25 1
| AGRUPADOS 1 2 27 1
3 31 1
3
ot
al
T N 3
otal
RDOS | 1 26 7
N AGRUPADOS IDI 2 28 7
2
ot
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al
T N 2
otal
RDOS D 1 30 2
D AGRUPADOS DDD 2 33 2
2
ot
al
T N 2
otal
RDOS | 1 34 4
\% AGRUPADOS DDD
ot
al
T N 1
otal
RDOS D 1 35 5
A AGRUPADOS IDD 1
ot
al
T N 1
otal
N 14
ot
al
3 Tipo RDOS | 1 36 1
de laterali- | AGRUPADOS ] 2 37 1
dad 3 39 1
3
ot
al
T N 3
otal
RDOS | 1 38 7
N AGRUPADOS IDI 1
ot
al
T N 1
otal
RDOS D 1 40 8
AGRUPADOS IDI 1
ot
al
T N 1
otal
N 5
ot
al
total N 40
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Anexo3: Plantilla de resultados por sujeto evaluado de la prueba PAF.

- Discriminacion auditiva.-

DISCRIMINACION AUDITIVA (sin mirar al examinador)
Dificultad de percepcién Confusion de sonidos

Se puntuara Sl 6 NO al final se clasificara cada sujeto en discriminacién alta o baja. Siendo alta el acierto
de mas del 60 % de la prueba y bajo hasta el 59% La prueba consta de 27 elementos

SUJETOS Sl NO DISCRIMINACION
CANTIDAD/PORCENTAIJE | CANTIDAD/PORCENTAIJE
1 17 63% 10 37% ALTA
2 19 70% 8 29% ALTA
3 8 29% 19 70% BAJA
4 6 22% 21 78% BAJA
5 18 67% 9 33% ALTA
6 7 26% 20 74% BAJA
7 9 33% 18 67% BAJA
8 18 67% 9 33% ALTA
9 8 29% 19 70% BAJA
10 8 29% 19 70% BAJA
11 10 37% 17 63% BAJA
12 14 52% 13 48% BAJA
13 17  63% 10 37% ALTA
14 18 67% 7 26% ALTA
15 14  52% 13 48% BAJA
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16 11 41% 16 59% BAJA
17 7 26% 20 74% BAJA
18 13 48% 14 52% BAJA
19 18 67% 9 33% ALTA
20 21 78% 6 22% ALTA
21 20 74% 7 26% ALTA
22 7 26% 20 74% BAJA
23 18 67% 9 33% ALTA
24 21 78% 6 22% ALTA
25 13 48% 14  52% BAJA
26 9 33% 18 67% BAJA
27 9 33% 18 67% BAJA
28 19 70% 8 29% ALTA
29 10 37% 17 63% BAJA
30 9 33% 18 67% BAJA
31 21 78% 6 22% ALTA
32 19 70% 8 2% ALTA
33 7 26% 20 74% BAJA
34 18 67% 7 26% ALTA
35 21 78% 6 22% ALTA
36 17 63% 10 37% ALTA
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37 16 59% 11 41% BAJA
38 19 70% 8 29% ALTA
39 9 33% 18 67% BAJA
40 18 67% 9 33% ALTA

Anexo 4: Plantilla resultados prueba Tomal por grupo etario

Sujetos indice de memoria indice de indice de memoria compuesta
verbal memoria no IMC
verbal IMNV
IMV
Grupo etario 1
1 97 68 80
2 96 85 91
3 85 72 76
4 85 64 72
5 69 54 58
6 73 60 63
7 81 64 69
8 113 66 88
9 61 64 59
10 82 72 70
11 68 59 60
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12 96 85 91
13 85 72 76
14 85 64 72
15 69 54 58
16 73 60 63
17 81 64 69
18 113 66 88
19 69 54 58
20 73 60 63
21 81 64 69

Grupo etario 2

22 69 54 58
23 73 60 63
24 68 59 60
25 72 54 59
26 74 69 68
27 66 59 47
28 73 60 63
29 81 64 69
30 113 66 88
31 69 54 58
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32 73 60 63
33 81 64 69
34 69 54 58
35 73 60 63

Grupo etario 3

36 70 55 59
37 60 61 58
38 72 54 59
39 68 59 60
40 74 69 68
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Anexo 5: Plantilla resumen de todos los resultados de las pruebas suministradas
TOMAL (INDICE COMPUESTO)
Al 1 MUY DEFINICIENTE
LTA [ Total | N 1
,|  DISCRIMI- 8] 1 MEDIOBAIO
NACION mA [ Toal | T 1
2 otal
o NI VELE Bl 1 MUY DEFINICIENTE
VELL | DiscRM- [AA [ Toml | 1
NACION T
N 1
otal
=
otal N 3
i ) ) T
GRUPO 1 TIpO de lat CA ) CATEGO . N 3
ETARIO eralidad RIADx ota
DEFICIENTE
AT
LTA
\ 2| DISCRIMINACION ot ’ L
2| VELE T 1
otal
=
1 NI otal N 1
VELL
A MUY DEFINICIENTE
=
LTA
J| m| 3| DISCRIMINACION ot ’ L
VELE T
1
otal
T N 1
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|ota| |
T 5
otal
=
N 5
otal
. MUY DEFINICIENTE
AJA T A 1
\ 3| DISCRIMINACION otal
L 3| VELE |T 1
o CATEGO- VELL ota
RIADx U N 1
otal
T 1
otal
-
1
otal N
MEDIO
A
LTA U A 1
\ 3| DISCRIMINACION otal
oo 3| VELE |T 1
VELL - ota
1
CATEGO ota -
CN y i T
1
RIADX - N
A MEDIO BAJO
LTA T N 1
J o A 2| DISCRIMINACION otal
VELL VELE T )
otal
[ N 1

UniR 102



Descripcion de tres procesos neuropsicologicos (lateralidad, discriminacion auditiva y memoria de trabajo) en nifios y nifias que presentan repeticion del primer grado escolar y no han alcanzado el nivel basico de lectoescritura.

|ota| |
T 1
otal
DEFICIENTE
A
A | T 1
w | 2| DISCRIMINACION otal
| N 2| VELE T 1
VELL - otal
1
otal N
-
1
otal N
-
N
otal >
. MUY DEFINICIENTE
7N I 1
w | 3| DISCRIMINACION otal
2| VELE T 1
otal
T L
otal
NI MUY DEFINICIENTE
CATEGO- | 2 A
HD | VELL =
RIADX LTA r 1
w | 3| DISCRIMINACION otal
>| VELE T 1
otal
T L
otal
-
2
otal N
il w~| 3] | 3] obiscrminacion | B| [  DEFICiENTE
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VELL VELE AJA MUY DEFINICIENTE
U ) 2
otal
i 2
otal
T N )
otal
T N 2
otal
B MUY DEFINICIENTE
AJA T 1
NI 1 DISCRIMINACION otal
SN Y veLe |T 1
VELL - ota
otal N !
T N 1
otal
T N 5
otal
A MUY DEFINICIENTE
T
LTA
NI 3 DISCRIMINACION otal I' 1
NI 2| VELE U 1
2 otal
H CATEGO- VELL
| |RiADx N 1
otal
T N 1
otal
T N 1
otal
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A | mepioBAIO
LTA U ) 1
otal
\ 3 DISCRIMINACION B | MUY DEFINICIENTE
=
3
. NI VELE AR gl r !
VELL T
2
otal
T \ 5
otal
T N 2
otal
DEFICIENTE
B DEFICIENTE
. AJA
Y CAlEE 3| DISCRIMINACION T 2
RIADx otal
T 2
otal
, NI MUY DEFINICIENTE
VELE
, VELLNI B MEDIO
AJA
2| DISCRIMINACION T N 2
otal
T 2
otal
T \ 4
otal
T N 4
otal
-
otal N °
[ N -
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otal
MUY DEFINICIENTE
B MUY DEFINICIENTE
AJA
U \ 2
otal
- 3 DISCRIMINACION MUY DEFINICIENTE
A
3
NI VELE LTA T A 1
1 VELL otal
U 3
otal
T N .
otal
otal
N | careco. A MUY DEFINICIENTE
) WEDCSELS RIADx LTA T i 1
eralidad 2 DISCRIMINACION otal
U 1
otal
, NI A MUY DEFINICIENTE
NI VELE -
2 LTA N 1
VELL 3 DISCRIMINACION otal
U 1
otal
T N ,
otal
otal
-
otal i >
H  cATEGO- 2l w~i| 2] wi| 2| oiscrminacion | B| | MUY DEFINICIENTE
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RIADxX VELL VELE AIA T r ]
otal
. MUY DEFINICIENTE
LTA T i 1
otal
U 2
otal
N 5
otal
N 5
otal
; MUY DEFINICIENTE
=
AJA
\ 2| DISCRIMINACION otal r 1
L 2| VELE |T 1
VELL - ota
N 1
otal
N .
otal
N 3
otal
. MUY DEFINICIENTE
-
AJA
" 2| DISCRIMINACION otal r 1
2
c| cateco- | N VELE |T 1
N |RIADx VELL - ota
N 1
otal
N .
otal
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Descripcion de tres procesos neuropsicologicos (lateralidad, discriminacion auditiva y memoria de trabajo) en nifios y nifias que presentan repeticion del primer grado escolar y no han alcanzado el nivel basico de lectoescritura.
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Descripcion de tres procesos neuropsicologicos (lateralidad, discriminacion auditiva y memoria de trabajo) en nifios y nifias que presentan repeticion del primer grado escolar y no han alcanzado el nivel basico de lectoescritura.
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Descripcion de tres procesos neuropsicologicos (lateralidad, discriminacion auditiva y memoria de trabajo) en nifios y nifias que presentan repeticion del primer grado escolar y no han alcanzado el nivel basico de lectoescritura.
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Descripcion de tres procesos neuropsicologicos (lateralidad, discriminacion auditiva y memoria de trabajo) en nifios y nifias que presentan

repeticion del primer grado escolar y no han alcanzado el nivel basico de lectoescritura.
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