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Resumen

En esta investigacion se realiza un estudio acerca de la metodologia Orff como uno
de los métodos musicales, surgido en el siglo XX, que mas ha influido en el

panorama educativo musical.

El objetivo principal consiste en promover el gusto hacia la misica moderna y la
musica culta en el alumnado de la ESO. Para ello, en la unidad didactica planteada
se propone la practica instrumental como elemento que favorece la motivacion, dado
que insta a que el alumno asuma un rol activo y se sienta participe en la
interpretacion colectiva. Ademas, también se pretende que el educando se
familiarice con la diversidad de instrumentos Orff que, a su vez, desarrollara las
capacidades motrices mediante la interpretacién musical y, asimismo, ampliara sus
conocimientos en lo referente al repertorio musical (culto/moderno) mas

representativo de nuestra sociedad.

La metodologia utilizada para la realizacion del marco tedrico se fundamenta en
publicaciones que abarcan desde 1969, afio en que sali6 publicada la version
espanola del Orff-Schulwerk, hasta la actualidad y, asimismo, se hace hincapié en las
investigaciones mas recientes que permite ofrecer el estado actual de la cuestion. Asi
pues, cabe contextualizarlo como un método instrumental que en los anos 50 y 60,
al igual que otros como Kodaly y Suzuki, se difundié alrededor del mundo y,
paulatinamente, se ha erigido en una de las metodologias musicales méas influyentes
desde la segunda mitad del siglo XX hasta nuestros dias. Seguidamente, se describen
las principales caracteristicas del método que, a grandes rasgos, trata la relacion

entre musica, palabra y movimiento.

Con los resultados obtenidos tras la investigacion, se dispone a presentar una unidad
didAactica enfocada hacia la practica instrumental y, para ello, se proponen dos temas
musicales: el primero de dmbito moderno, Moonlight shadow y el segundo de

ambito culto, la Marcha Turca.

Descriptores/palabras clave: educacion musical, método Orff, alumnado,

docente, ritmo.



Trabajo Fin de Master —-Musica- Navarro Pérez, Alexandre

Abstract

In this research a study about the Orff method as one of the musical methodologies

which appeared on the 20t century has become on the musical education scene.

The main objective is to promote the liking for modern and classical music in
students of ESO. Therefore, in the proposed teaching unit instrumental practice as
an element that favors motivation is presented, given that urges the student to take
an active role and feel engaged in collective interpretation. In addition, it is also
intended that the student becomes familiar with the diversity of Orff instruments; in
turn, developing motor skills through musical performance and also expanding their
knowledge in relation to the most representative musical repertoire (classical/

modern) of our society.

The used methodology for the realization of the theoretical framework is based on
publications ranging from 1969, when the Spanish version of Orff-Schulwerk was
published, to the present and also it emphasizes the latest research that can offer the
current issue. Thus, we can contextualize it as an instrumental method in the 50s
and the 60s, like others such as Kodaly and Suzuki, spread around the world and
gradually has emerged as one of the most influential musical methodologies since
the second half of the twentieth century until today. Then the main features of the
method are described, broadly speaking, discussing the relationship between music,

speech and movement.

With the results obtained after the investigation, a teaching unit focused on
instrumental practice is introduced and, for it, two musical themes are proposed: the
first one of modern style, Moonlight Shadow, and the second one of art music,
Turkish March.

Key words: musical education, Orff method, student body, teacher, rhythm.
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1. Introduccion

El trabajo presente propone trabajar la interpretacién musical a nivel grupal a partir
del método pedagogico de Carl Orff (Munich, 10 de julio de 1895 - ibidem, 29 de
marzo de 1982), el Orff-Schulwerk. Dicho método se resume en una serie de cinco
libros, de titulo homoénimo, que se centra en la interpretacion (vocal, instrumental y
corporal) y va dirigida a los/las nifios/as. Ademas, su metodologia se ha extendido
alrededor del mundo desde la segunda mitad del siglo XX hasta la actualidad, por lo
que tiene plena vigencia en la educacion musical actual. Es decir, su implementacion
tiene lugar en las etapas educativas infantil y primaria, en escuelas de musicas y
también en la etapa educativa secundaria. Por consiguiente, se plantea la
metodologia Orff-Schulwerk como punto de partida a la hora de disponerse a
trabajar la interpretacion colectiva en el aula de musica en lo que, en nuestro pais,

corresponde a la ESO.

El interés hacia la practica instrumental Orff parte de la experiencia previa durante
el desarrollo del Practicum del Master de Formacién del Profesorado (curso 2015-16,
UNIR) en un IES de Gerona (Catalufia), junto con alumnos de 1° de la ESO. Por ello,
se parte de la premisa que la practica instrumental a nivel colectivo favorece la
motivacion del alumnado, a la vez que desarrollan su capacidad de trabajo en equipo
y favorece su integracion con respecto al grupo-clase. Ademas, en la actualidad el
aula de musica de cualquier centro educativo dispone de instrumental Orff, por lo
que se propone la realizacién de una unidad didactica sin base empirica que, entre
otras cosas, permitird que estos desarrollen su expresion musical y, a su vez, se

familiaricen con dichos instrumentos.

Asi pues, el trabajo académico que se expone a continuacién consistird, en primer
lugar, en una descripcion del marco tedrico acerca del método Orff y que se
estructurara del siguiente modo: origenes del método, contexto histérico en relacion
a otras metodologias del siglo XX, principios basicos e implementacion en el aula de
musica. En segundo lugar, se presentara una unidad didactica completa en la que se
trabajara la interpretacién de varios temas musicales. Por altimo, se dedicara un
apartado dedicado a las conclusiones, ademas de ofrecer la discusion de los
resultados obtenidos en el marco tedrico y las limitaciones y prospectiva de la propia

investigacion.
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2. Justificacion

2.1. Planteamiento

Antes de proceder a exponer los objetivos que se pretenden lograr a través del
presente Trabajo Fin de Master debo sefialar que el autor, Carl Orff, es también
conocido por su composicion musical Carmina Burana — Cantiones profanae
Cantoribus et choris cantandae comitantibus instrumentis atque imaginibus
magicis (1935-36). Esta no es una obra de nueva creacion, sino que se trata de una
version orquestal de la obra, de titulo homoénima, que consiste en una serie de cantos
goliardos de los siglos XI-XII. Asi pues, se considera pertinente hacer alusion
(aunque de forma breve) a dicha composicion musical porque, precisamente, a raiz
de ella se ha originado la motivacion acerca de la realizacion de dicho trabajo

académico.

El marco legislativo que se tiene en cuenta en la propuesta de unidad didactica es la
Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa
(mas conocida como LOMCE). Se trata de la nueva ley educativa que entr6 en vigor
al inicio del presente curso escolar 2015-16 y que, paulatinamente, sustituye el
anterior plan educativo LOE, es decir la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion. Asimismo, dicha unidad didactica se dirige a 1a materia de musica que se
imparte en el primer ciclo de la etapa secundaria obligatoria, entre 1° y 3° de la ESO,
como materia de opcién dentro del bloque de asignaturas especificas. A su vez, en el
Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo
basico de la Educacién Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, que surgi6 a raiz
de la LOMCE y cuyo caracter es transversal en todas las materias del curriculo,
aparecen 7 competencias basicas. De entre ellas, cabe mencionar que la competencia
nimero 7, Conciencia y expresiones culturales, es aquella que directamente se

vincula con la materia de musica:
7. Conciencia y expresiones culturales.

Asi pues, en cuanto a la competencia que mas se relaciona con dicha materia se
observa una ligera diferencia en el anterior plan educativo puesto que en el Anexo I
del Real Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las
enseiianzas minimas correspondientes a la Educacién Secundaria Obligatoria,
perteneciente a la LOE, esta corresponde a la competencia nimero 6 y bajo la

denominacion de Competencia cultural y artistica. Por otra parte, otra diferencia
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destacable entre el anterior plan educativo con respecto al actual (sin entrar a
profundizar demasiado en dicho aspecto) lo constituye el hecho que se ha pasado de
ocho a siete competencias basicas en el curriculo. Por ultimo, cabe destacar que las
distintas competencias basicas que aparecen en el curriculo responden a la actual
demanda de la Union Europea, lo que alude a la especializacion educativa y
profesional y que se describe en el Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que
se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de
evaluacion de la educacién primaria, la educaciéon secundaria obligatoria y el

bachillerato.

DeSeCo (2003) define competencia como «la capacidad de responder a demandas
complejas y llevar a cabo tareas diversas de forma adecuada». La competencia
«supone una combinacién de habilidades practicas, conocimientos, motivacion,
valores éticos, actitudes, emociones, y otros componentes sociales y de
comportamiento que se movilizan conjuntamente para lograr una accién eficaz». Se
contemplan, pues, como conocimiento en la practica, es decir, un conocimiento
adquirido a través de la participacién activa en practicas sociales y, como tales, se
pueden desarrollar tanto en el contexto educativo formal, a través del curriculo,
como en los contextos educativos no formales e informales. (Parrafo 5)

2.2. Objetivos

2.2.1. Objetivos generales

Promover el gusto y aprecio hacia la musica, no solamente la misica moderna sino
también la musica clasica y la mausica tradicional. Para ello se propone la
metodologia Orff y un breve catdlogo compuesto por temas musicales conocidos por
el alumnado, con la intenciéon didactica de incentivar su motivacién. Asimismo,
aunque la unidad did4ctica se dirige a los alumnos de 1° de la ESO, se flexibiliza su
implementacion a lo largo del primer ciclo de la etapa secundaria obligatoria, de

primero a tercero, atendiendo al PEC del centro educativo en que se desarrolle.
2.2.2. Objetivos especificos
v' Desarrollar la capacidad de trabajo en equipo a través de la ejecucion grupal.
v' Desarrollar las capacidades psicomotrices mediante la practica musical.
v' Ampliar el conocimiento de repertorio de musica clasica y musica popular.

v' Aprender a discriminar visual y auditivamente los distintos instrumentos de

percusion Orff.
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2.3. Fundamentacion de la metodologia

En la presente investigacion se parte de la hip6tesis de que el método Orff constituye
una herramienta pedagogica de gran utilidad para el docente como propuesta de
practica musical a nivel colectivo ya sea para la etapa primaria, la etapa secundaria o
en los conservatorios de musica. Ademéas, como se podra observar a lo largo del
siguiente apartado, en el marco teodrico, esta no se limita a la interpretacion de
instrumentos de percusion, sino que también abarca la expresiéon musical a través

del propio cuerpo humano como, por ejemplo, la voz y las palmas.

Por lo tanto, la metodologia que se llevara a la practica consistira en una revision
bibliografica que describa, en primer lugar, el contexto en que se originé y desarrollo
el Orff-Schulwerk. Seguidamente, se procedera a describir los principios basicos que
rigen dicha metodologia, con alusién a otros métodos pedagogicos que aparecieron y
se desarrollaron a lo largo del siglo XX hasta la actualidad (Kodaly, Willems, Maria
Montessori, Suzuki, etc.). En tercer lugar, se veran algunos ejemplos acerca de su
implementacion en el aula de musica en la actualidad y, de ese modo, se demostrara

la propia adaptacion del mismo método en el contexto de la mtisica moderna.

Posteriormente se propondra una unidad completa que consistird en trabajar la
practica musical, partiendo del Orff-Schulwerk y de diversas partituras musicales
con arreglos para instrumental Orff, para llevarla a cabo segtin la LOMCE. Ademas,
en segundo plano también se incluiran actividades de &mbito tedrico que permita al
alumnado una mayor profundizacion acerca de la variedad de instrumentos
musicales. Asimismo, esta propuesta de intervencion no tiene base empirica porque
su aplicacion no ha tenido lugar a lo largo del Practicum de intervencion y, por lo

tanto, su correspondiente evaluacion y resultados seran tedricos.

2.4. Justificacion de la bibliografia

Las referencias bibliograficas que se usaran en el presente trabajo académico estan
seleccionadas en funcién de la relevancia en torno a la didactica de la musica. Asi
pues, se parte de la version espaiiola del Orff-Schulwerk, obra publicada en 1969 por
Montserrat Sanuy y Luciano Gonzalez Sarmiento, que contribuyd decisivamente a la
entrada de la metodologia Orff en nuestro pais. Asimismo, se tiene como referencia

a varios libros y articulos electronicos de actualidad que proporcionan el estado de la

10
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cuestiéon en lo que concierne a su grado de aplicacion en la educaciéon musical de

nuestro pais.

Por otra parte, se incluira informacién que enriquezca el contenido a través de
diversos blogs y paginas webs especializadas en la didictica de la musica. Ademas,
en cuanto a las competencias, contenidos y criterios de evaluacion se tendra en
cuenta la legislacion educativa que corresponde a la Comunidad Autéonoma de
Catalunya, bajo el siguiente documento: Decret 187/2015, de 25 d'agost, d'ordenacio6

dels ensenyaments de l'educacié secundaria obligatoria®.”

! En espafiol se traduce de la siguiente manera: Decreto 187/2015, de 25 de agosto, por el cual se
establece la ordenacion de las ensefianzas en la Educacion Secundaria Obligatoria.

11
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3. Marco tedrico

3.1. Origen y difusion del método Orff-Schulwerk

En el afio 1924 Carl Orff fundé la Giintherschule (1a escuela Gilinter, en espafiol), una
escuela de miusica, danza y gimnasia en Munich junto con Dorothe Giinther (1896-
1975), profesora de gimnasia, artista grafica y escritora. Asumi6 la direcciéon de la
escuela desde su fundacién hasta su defuncién, acontecida en 1982. Aqui el autor
gestd su concepto de musica elemental, que consistia en una sintesis entre musica,
lenguaje y movimiento. Asimismo, bajo influencia de Curt Sachs (Berlin, 29 de junio
de 1881 - Nueva York, 5 de febrero de 1959), empez6 a desarrollar un gran interés
acerca de las musicas no europeas y, concretamente, con los instrumentos utilizados.
Ello propicié que desarrollara lo que mas adelante se denominé “Instrumentos Orff”
que, junto con el desarrollo de la concepcion de musica elemental, constituyeron las
bases del Orff-Schulwerk (Carl Orff-Stiftung, 2011).

Segin Sanuy y Gonzalez Sarmiento (1969a) la primera version del Orff-Schulwerk,
Ejercicios ritmico-melddicos, surgi6 en 1930 fruto de la colaboracién con
especialistas como los mencionados Guinild Keetman, Hermann Regner, Barbara
Haselbach y Wilhem Keller. No obstante, Carl Orff-Stitfung (2007), la pdgina web de
la Fundacién Orff (en alemén), nos informa que la primera publicacion tuvo lugar
entre los afios 1932-35 y bajo el titulo de Elementare Musikiibung (ejercicios
musicales elementales). Asimismo, afiade que a lo largo del periodo del gobierno
nazi no se publicaron nuevas ediciones porque su musica se califico de naturaleza
extrafa, asi como el principio de improvisaciéon, que tampoco conté con la
aprobacion de los principios ideologicos del nazismo. Por ello su segunda edicién no
sali6 a la luz hasta principios de la década de los 50, después de la caida del Tercer
Reich, con el titulo Musik fiir Kinder (Mftsica para Nifios) y como resultado de unas
emisiones de radio para escuelas en Radio de Baviera que se iniciaron en 1948. Mas
concretamente, dicha edicién se concretd6 en cinco volimenes durante el periodo
1950-54 y con el siguiente titulo: I Im Fiinftonraum (1. Cuaderno. Pentat6nico), IT
Dur: Bordun-Stufen (2. Cuaderno. Dominante), III Dur: Dominantem (3.
Cuaderno. Subdominante), IV Moll: Bordun-Stufen (4. Cuaderno. Menor), V Moll:

Dominanten (5. Cuaderno).

Ambas ediciones del Orff-Schulwerk, acorde con la filosofia de la escuela Giinter,
estan orientadas hacia la educacion musical infantil y, a su vez, proporcionan

material de utilidad para el docente para facilitar el proceso de ensefianza-

12
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aprendizaje del alumnado. En cuanto al primero, Elementare Musikiibung, cabe
destacar el enfoque multicultural en los distintos instrumentos de percusion
utilizados, ademas del uso de la flauta dulce y también se trabaja el baile y el recurso
de la improvisacion (Carl Orff-Stiftung, 2011). No obstante, con respecto al titulo de
esta primera edicion se observa que Lopez Ibor (2007) afirma: “La primera
publicacién del Orff-Schulwerk es Rhythmisch-melodische Ubung, una coleccién de
250 ejemplos que presentan los fundamentos del trabajo ritmico y melodico” (p. 74).
Por lo que respecta al segundo, Musik fiir Kinder, el autor cre6 formas lingiiisticas,
canciones y piezas instrumentales para desarrollar la improvisacion en los infantes y
jovenes, junto con la colaboracion de Gertrud Orff y Gunild Keetman (Carl Orff-

Stiftung, 2011).

Por otra parte cabe destacar que en 1944, poco antes de finalizar la Segunda Guerra
Mundial, la escuela fue clausurada debido a la presion politica del gobierno pues,
como se ha mencionado anteriormente, el Partido Nazi no aprobaba la misica del
Orff-Schulwerk y, un afio mas tarde, en 1945 fue destruida debido al conflicto bélico
(American Orff-Schulwerk Association, 2016). En consecuencia, pasaron cerca de
veinte afos entre la primera edicion (anos 1932-35) y la segunda ediciéon (1950-54).
No obstante, desde finales de la década se comenz6 a difundir la metodologia de Orff
por todo el pais gracias a las emisiones de radio del Schulwerk, a lo que también hay
que anadir que la marca Studio 49 inici6 la fabricacion de los instrumentos Orff.
Ademas, cabe senalar que a partir de 1949 y durante la década de los afos 50 Gunild
Keetman (1904-90) empez6 a impartir cursos y talleres de danza, dirigidos a nifios y

jovenes, en la Universidad Mozarteum de Salzburgo (Carl Orff-Stiftung, 2011).

Tras la intensa difusiéon que Carl Orff y sus colaboradores llevaron a cabo después
del breve paréntesis de la Segunda Guerra Mundial, sus principios pedagbgicos se
expandieron, paulatinamente, en muy pocos afios en el resto del mundo. Asi pues, se
comenzo a traducir y distribuir el Orff-Schulwerk en una veintena de paises como,
por ejemplo, Gran Bretana, Francia, Paises Bajos, Italia, Espafa, Portugal,
Dinamarca, Suecia, Grecia, Latinoamérica, EE.UU. o Jap6n (Carl Orff-Stiftung,
2011). Cabe senalar que no se trataban de traducciones literales, sino de
adaptaciones distintas segun la cultura y la lengua propia de cada pais, por lo que se
convirti6é progresivamente en una de las metodologias musicales mas relevantes a lo

largo de la segunda mitad del siglo XX.

En la década de los sesenta el autor intensifico la divulgacion del Schulwerk a través

de conferencias en el extranjero, realizadas en paises como Canad4, Japdn y

13
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Portugal en los afios 1962-63, y la creacion del Instituto Orff en 1961 (Orff zentrum
miinchen, 2016). Esta institucion tiene como base la educacién en los campos de la
miusica y la danza en base a los principios de su metodologia y dirige sus esfuerzos
en la educacion infantil, asi como la mejora de la formacion de los docentes.
Ademas, cabe senalar que en 1966 se anadio el sexto volumen del Musik fiir Kinder,
bajo el titulo de Paralipomena, por lo que se ampli6 el material disponible para la

improvisacion musical (American Orff-Schulwerk Association, 2016).

En los tltimos afios de vida, durante el periodo 1975-81, Carl Orff public6 la obra
Carl Orff und sein Werkuna (Carl Orff y su obra) que consistié en una recopilacion
de su labor como compositor y como pedagogo en ocho volimenes (Orff-Stiftung,
2011). Se tratd, pues, de su ultima publicacion antes de su defunciéon acontecida el29
de marzo de 1982 en Munich, la misma ciudad donde naci6 y vivié a lo largo de su

trayectoria vital.

Posteriormente a su fallecimiento, se crearon varios organismos vinculados a la
figura y obra del compositor como, por ejemplo, el Forum Orff-Schulwerg Salzburg
(1983), la Fundacion Carl Orff (1984), el Centro Orff (1990) y el Museo Carl Orff
(1991) (Orff-Stiftung, 2011). Dichos organismos guardan estrecha vinculaciéon con el
Instituto Orff y, de entre ellas, cabe destacar la Fundacion Carl Orff ya que su
funcién consiste, entre otros aspectos, en la preservacion del legado patrimonial,
ademas su difusion en el panorama nacional e internacional. Por otra parte, cabe
destacar que su divulgacién en el panorama internacional ha tenido tal repercusién
que en la actualidad existen asociaciones en 29 paises distintos, incluyendo a

Espana.
3.1.1 Difusidén en Espana

A finales de los sesenta los principios de la metodologia Orff llegaron a nuestro pais
a través de, por una parte, la publicacion del primer volumen de la obra Orff-
Schulwerk: Introduccién, por los autores Montserrat Sanuy y Luciano Gonzalez
Sarmiento, en 1969 y, por otra parte, a la contribucién de M. Dolors Bonal que en
1967 fundd L’Arc, el centro de educacion visual y plastica y musica donde se
implement6 el método Orff por primera vez en Espafia. No obstante, cabe sefialar
que en referencia a la version espanola del Schulwerk tan solo se ha adaptado el
primero de los cinco volamenes de la obra original (Alsina, 2010). Asimismo, cabe
sefialar que tanto Sanuy como Dolors Bonal se formaron previamente en el Instituto
Orffy que, desde su fundacion en 1961, ha formado a diversos maestros y pedagogos

de todo el mundo (Ramis Rovira, 2014). Posteriormente, Sanuy “fundé la Escuela de
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Musica y Danza de Madrid para divulgar el Orff-Schulwerk” (Oriol, 2007, p. 91). No
obstante, su consolidacion no lleg6 hasta los afios 90 gracias a la labor de la
pedagoga Elisa Roche, también formada en el Instituto Orff, que colaboro
decisivamente en la renovacion pedagogica musical a nivel nacional en la

implantacion de la LOGSE (Ramis Rovira, 2014).

Desde la implantacioén de la LOGSE hasta la actualidad la filosofia del Schulwerk se
ha popularizado en el panorama educativo musical espafiol. Buena muestra de ello
lo constituye la creacion de la Asociacion Orff Espafia en 1996, formado por un
colectivo de docentes interesados en la metodologia Orff, que organiza cursos de
formacion dirigidos a maestros y profesores de miusica. Asimismo, Cataluiia se
contempla como uno de los principales lugares de mayor activismo puesto que en
2009 se cred el grupo Orff Catalunya que, al igual que la Asociacién Orff Espaiia,
también ofrece cursos formativos y, afno tras ano, aumenta el namero de
profesionales que integran este colectivo (Ramis Rovira, 2014). Paralelamente, su
implementacion en el aula de musica de musica de la Educaciéon Primaria es una
realidad como lo demuestra un estudio realizado en la Comunidad de Madrid en el
afio 2000, consistente en un cuestionario dirigido a 145 maestros de musica, en el
que se observa que la metodologia Orff (30%) es el método mas utilizado con
respecto a otros modelos pedagogicos musicales del siglo XX. He aqui una muestra
grafica, extraida de un articulo de la revista electronica LEEME Lista Electronica

Europea de Musica en la Educacion:

WARD (9)

MARTENOT (12} 2-31%

OTRAS (35) a2.pE%e

8.97%

ORFF (117}
WILLEMS (57) 30.00%

14 .82%

DALCROZE (61)
15.64% HKODALY (29)
25.28%

Figura 1. Modelos de educacion musical. (Oriol de Alarcon, 2005)
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3.2. Contexto histérico de su desarrollo en el siglo XX hasta la

actualidad

En el anterior apartado se ha constatado que el Orff-Schulwerk se gest6 en la escuela
Giinter (1924-44) a través de la actividad que desarrollaron Carl Orff y Dorothe
Giinther en los 4mbitos de la musica, la danza y la gimnasia. Ahora bien, a
continuacion se procedera a referenciar brevemente el contexto histdrico en relacion
a la educacion musical, asi como las diversas influencias que pudieran vincularse en
su desarrollo y, también, se hara alusion a otros movimientos pedagogicos musicales
del siglo XX (Dalcroze, Willems, Kodaly, Suzuki, etc.). Asimismo, de forma breve, se
compararan las diversas metodologias con respecto a la metodologia que trata el
presente estudio y que, en consecuencia, permitird establecer sus principales

aportaciones en el campo de la pedagogia musical del siglo XX hasta la actualidad.
3.2.1. Influencias previas: la Escuela Activa y Pestolazzi

Hemsy de Gainza (2004) informa que la escuela activa, o escuela nueva, fue un
movimiento pedagogico, surgido en Europa y difundido en Norteamérica en las
primeras décadas del siglo XX, que cuestion6 el modelo de escuela tradicional y,
como contrapartida, proponia una educacién centrada en el alumno. En dicho
movimiento, influenciado por Decroly, Froebel, Dalton o Montessori, Preussner
(1962, citado en Dollof, 2007) destaca la figura de Pestalozzi (1746-1827) como una
influencia para Orff en los principios filoséficos de su Orff-Schulwerk. Este ide6 un
concepto denominado Anschauung, que basa la educaciéon en el desarrollo de la
capacidad de la percepcion como factor clave en la madurez intelectual del nifio, que

Silber (1965, citado en Dollof, 2007) resume en cinco puntos basicos:

1. Impresiones cadticas y no organizadas del mundo recibidas por los sentidos.

2. Impresiones organizadas y reforzadas por padres y maestros (estas dos formas son
pasivas y dependientes del entorno. Las siguientes tres son construidas de forma
activa).

3. Esfuerzo activo y auto-motivado para mantener y desarrollar el discernimiento,
conocimiento, destrezas y percepcion (para Pestalozzi es “hacer consciente la
percepcién”. Esto parece ser equivalente al desarrollo del conocimiento conceptual
mencionado por Piaget y otros autores).

4. Como el resultado de la actividad, el conocimiento se convierte en mas especifico.
Esto tiene el efecto de incrementar la exactitud, lo completo y la armonia de la
percepcion con la consiguiente claridad o distincién de ideas.

5. El intelecto es capaz de construir ideas y conceptualizar sobre cosas nunca vistas
debido a su parecido con las cosas ya experimentadas (esquemas). (p. 4)
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Los principios del Anschauung se asemejan a la filosofia de Orff en la educacion
integral del nifio, es decir, que el infante debe desarrollarse metacognitivamente
para adquirir las destrezas intelectuales que le permitira despertar todo su potencial
oculto (Silber, 1965, citado en Dollof, 2007). Asimismo, como argumenta Dollof
(2007) su desarrollo debera ser gradual (de simple a complejo) y dentro del contexto
colectivo. En consecuencia, Orff parte de lo sensorial: el sonido de las palabras, el
sentido kinestésico del ritmo, etc. Asimismo, se debe empezar con formas musicales
simples, melodias y texturas sencillas pues “En la forma méas avanzada de
Anschauung musical, somos capaces de representar mentalmente la muasica como

una partitura e imaginar sonidos que de hecho no hemos oido” (Dollof, 2007, p. 5).

3.2.2.Principales metodologias musicales del siglo XX. El Orff Schulwerk:
método instrumental y principales aportaciones pedagogicas en la

educacion musical

En el periodo de entreguerras, coincidiendo con la difusion del movimiento
pedagogico Escuela Activa, varios pedagogos como la estadounidense Justine
Bayard Ward (1879-1975), la italiana Maria Montessori (1870-1952) o el francés
Maurice Chevais (1880-1943) aportaron los denominados métodos precursores en la
renovacion de la educacion musical del siglo XX. Es decir, se consideran métodos
precursores porque se tratan de propuestas que innovaron el panorama de la
educaciéon musical pero que, a su vez, no constituyeron una verdadera renovacion
pedagobgica ya que esta no llegd hasta el siguiente periodo. La primera, por su parte,
se centra en el canto gregoriano como base de la formacion musical y en el uso de la
fononimia en la escala diaténica de Do central a Do agudo (Mufioz Munoz, 2007).
En referencia a la segunda, perteneciente a la Escuela Activa, propone el comienzo
de la educacion musical antes de los 6 afnos y, para ello, promueve el concepto del
juego a través de unas campanillas afinadas segiin la escala diatonica, a lo que
Jorquera (2004) critica porque se basa en los modelos tradicionales de su época y la
musica, al lado de las demas areas del conocimiento, constituye un elemento
secundario en su propuesta educativa. En cuanto al tercero, en cambio, destacd por
el uso de la fononimia en la ensefanza del canto en el nivel inicial (Hemsy de

Gainza, 2004).

El siguiente periodo, denominado métodos activos (1940-50), constituy6 una etapa
de mayor auge en la pedagogia musical con respecto a anteriores décadas y algunas
de las figuras mas representativas fueron: el suizo Dalcroze (1865-1950), el belga

Willems (1890-1978) o el francés Martenot (1898-1980) (Hemsy de Gainza, 2004).
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En referencia al primero, segin Guerrero Garcia (2014), fue pionero en cuanto al
tratamiento del ritmo y el movimiento ya que bas6é su método en la asociacion entre
ambos aspectos. Asimismo, posteriormente tuvo influencia en Espafia gracias a la
labor de J. Llongueres y sigue vigente. El segundo, por su parte, asocia la musica a
la naturaleza del ser humano y en su método también da énfasis al ritmo,
enfocdndose en la polirritmia, aunque considera que la educacién musical debe
empezar en la audicion porque en la naturaleza se encuentran los sonidos. Ademas,
cabe senalar que en nuestro pais se organizan cursos de formacién del método desde
1983. En cuanto al tercero, su metodologia da énfasis a la imitacion y sostiene que el
alumno no puede concentrarse demasiado tiempo sin descansos frecuentes

(Guerrero Garcia, 2014).

El tercer periodo (1950-60) es denominado como métodos instrumentales porque, a
diferencia de los periodos anteriores, se centr6 en los instrumentos musicales.
Asimismo, en este contexto histérico se adscribe el método de Carl Orff como uno de
los mas influyentes en el panorama internacional, junto al htiingaro Zoltan Kodaly
(1882-1967) y el japonés Shinichi Suzuki (1898-1998). (Hemsy de Gainza, 2004).
Por lo que refiere al primero, cabe destacar su relacion con Dalcroze porque segin
Alsina (2010): “La creatividad, que es uno de los de los ejes del método Dalcroze (...)
supone el nexo de unién mas directo con el método Orff” (p. 39). El mismo autor,
ademas, destaca la originalidad del método por su concepciéon instrumental, en
concreto en su enfoque en los instrumentos de percusion (Alsina, 2010). Por otra
parte, Guerrero Garcia (2014) le relaciona con Dalcroze desde la vertiente del ritmo:
“Dalcroze considera a la ritmica, o ritmo del cuerpo, como la base y punto de partida
de los estudios musicales, mientras que Orff toma como base los ritmos del
lenguaje” (p. 6). Ademas, cabe destacar que en la actualidad diversos autores como,
por ejemplo, Alsina (2010), Lopez Ibor (2007), Guerrero Garcia (2014) o Jorquera
(2004) coinciden en sefialar que la musica el movimiento y el lenguaje constituyen
la base del Schulwerk y estos, a su vez, enriquecen la experiencia de aprendizaje.
Asimismo, una de las aportaciones que la distingue de otras metodologias consiste
en que “Una de las ideas centrales del Orff-Schulwerk es que esta disefiado para todo
el mundo, no solamente los alumnos mas talentosos o privilegiados, ya que fomenta

la parte artistica de cada individuo” (L6opez Ibor, 2010).

En cuanto a Kodaly y Suzuki, ambos contemporaneos de Orff, cabe sefialar con
respecto al primero su enfoque hacia la musica folklorica de su pais. Es decir, que el
aprendizaje musical del infante debe relacionarse con la cultura en la que vive.

Ademas, en cuanto a los instrumentos (incluyendo la voz humana) Kodaly considera
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que son fundamentales para comprender la misica porque esta no se entiende como
entidad abstracta. Asimismo, hace uso de los fonemas para el ritmo y la fononimia
para la entonacion con la finalidad de facilitar la educacion musical del nifio desde la
primera infancia (Guerrero Garcia, 2014). En referencia al segundo, Suzuki centrd
su atencion hacia el aprendizaje del violin; algunos de los aspectos mas destacables
que, a su vez, lo diferencia de otros métodos son que, por una parte, el nifio puede
iniciarse a la musica a la edad de dos afios y medio aproximadamente; por otro lado,
se prescinde en mayor medida de la lectoescritura porque, al igual que la lengua
materna, considera que primero hay que aprender a través de la escucha, oralmente,

antes de pasar a la lectoescritura (Jorquera, 2004).

A modo de resumen, los distintos periodos surgidos a partir de la década de los 70,
es decir, las distintas pedagogias posteriores a la difusion del método Orff se dividen
de la siguiente forma: cuarto periodo (1970-80) métodos creativos, quinto periodo
(1980-90) transicion y sexto periodo (desde 1990 hasta la actualidad), nuevos
paradigmas: del método al modelo pedagdgico (Alsina, 2010). En referencia a los
métodos creativos cabe destacar las figuras de M. Schafer, G. Self, B. Dennis o J.
Paynter, los cuales experimentaron con el ruido como elemento destinado a la
ensefianza musical. Asimismo, cabe senalar que coincidieron con el auge de la
musica contemporanea y, en consecuencia, se lleg6 a considerar que el uso de los
instrumentos musicales tradicionales ya habia terminado. En cuanto a la década de
los 80, considerada de transicion, se comenta que la globalizacién permitié que la
educacion musical de cada pais integrase musicas procedentes de otras culturas, con
la intencion de proporcionar una educacion amplia. Por ultimo, en lo que refiere a
los nuevos paradigmas, que abarcan desde los afios 90 hasta nuestros dias, cabe
sefialar la polarizacion existente entre la educacion musical inicial con respecto a
niveles superiores. Asi pues, a raiz del desarrollo en la pedagogia musical en el
transcurso del siglo XX, los maestros de primaria tienen a su disposiciéon una
variedad de métodos y modelos musicales a su disposiciéon, mientras que en la

educacion musical superior no ha existido tal renovacion (Hemsy de Gainza, 2004).

3.2.3.Caracteristicas que distinguen el Orff-Schulwerk con

respecto a otras metodologias segiin el mismo autor

A diferencia del anterior subapartado, en el que se presentaron de modo breve las
distintas aportaciones de la metodologia Orff segtin varios autores de la actualidad,

en este se presentan las seis caracteristicas que distinguen su metodologia con
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respecto a otras aproximaciones pedagogicas y que el propio autor, en la

Universidad de Toronto, defini6 del siguiente modo:

1. Evitala falsa simplificacion: el mundo del nifio no es ni primitivo ni transitorio.

2. No ambiciona ser moderno mediante la progresiéon desde lo pentaténico a los modos
diatonicos; esto se corresponde con el desarrollo del nifio. Es erréoneo no tener en
cuenta la evolucién histoérica de la misica y basar la instruccién en la teoria de los
intervalos. Schulwerk no estd de acuerdo con la racionalizaciéon sistemética de
nuestra educaciéon musical.

3. Evita la introducciéon prematura de conceptos y nociones en el mundo ladico del
nifo; esto se deriva del nivel actual de nuestra civilizacién mecanica. El mundo de la
tecnologia y la causalidad que nos rodea llega tan sblo hasta las relaciones
mensurables que estdn implicadas; espiritual y artisticamente, esto es estéril.
Schulwerk desarrolla la imaginacion y la dirige hacia los arquetipos en la naturaleza
y la creacion.

4. Las obras que contiene son simples, elementales, pero siempre significativas,
conteniendo cada una de ellas una Gestalt de si misma. Pero no se afiaden unas a
otras en un sistema progresivo, en el sentido usual del término. Es el tratamiento de
los elementos musicales lo que aparta Schulwerk de otros sistemas, los cuales
comienzan generalmente del unisono y de obras a dos partes y siguen paso a paso
con obras maés dificiles en muchas partes y estructuras complejas. Es cierto que
Schulwerk también progresa desde bordones a acordes paralelos y acordes en
relacion dominante. No obstante, la relacién de progreso depende de la receptividad
del nifio; esto tiene en cuenta tanto musica como lenguaje.

5. No altera textos tradicionales ni inventa nuevos, excepto en el caso de la
improvisacion. Sus textos estan extraidos del folclore o de poetas reconocidos, liricos
y épicos.

6. Las obras de Schulwerk no son composiciones en el sentido subjetivo, no dependen
de la inspiracién, ni ilustran un texto. Son modelos musicales, de caracter tipico, no

individual. (Dolloff, 2007, pp. 3-4)

3.3. Escuela Orff/método Orff: principios pedagogicos

musicales
3.3.1. Definicién de método en educacién musical

Antes de proceder a comentar los principios pedagogicos a través de los cuales se
rige la metodologia Orff, se considera pertinente presentar la perspectiva que
ofrecen varios autores con respecto a la definicion de método en la pedagogia

musical.

Desde un punto de vista amplio, cabe senalar que el diccionario Vox define el
término método como “modo ordenado de proceder para llegar a un resultado o fin
determinado” (Jorquera, 2004, p. 6). Asimismo, el mismo autor ofrece la definicion
del término en cuestion dentro del campo de la pedagogia y que el Diccionario Akal

de Pedagogia define de este modo:
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Durante mucho tiempo los maestros de la educaciéon y de la ensenanza tenian como
principal finalidad el proceder planificado del profesor en la elaboracion de
contenidos y objetivos previamente dados. En la diddctica teérico-educativa, que se
ocupaba del contenido formativo, se distinguian las cuestiones de objetivos y
contenidos de los métodos y se acentuaba su dependencia de las decisiones relativas
a objetivos y contenidos. (Jorquera, 2004, p. 7)

Mas concretamente, en el ambito musical Jorquera (2004) considera:

En sintesis (...) contamos con dos acepciones del término método, ambas en forma
de texto para la ensefianza-aprendizaje de la musica: el método (...) como un
concepto, y el que consiste de una serie de ejercicios ordenados a partir del criterio
de que el aprendizaje se debe realizar desde lo simple hacia lo complejo. (p. 5)

Por otra parte, Hemsy de Gainza (2004) lo determina del siguiente modo:

Un método -o enfoque metodoldgico- consiste por lo general en una creacién o
produccion individual: de acuerdo con sus propias necesidades y caracteristicas,
cada autor enfatiza determinado aspecto de la ensenanza musical; las actividades y/o
materiales se presentan cuidadosamente secuenciados, de modo de ofrecer a los
usuarios un panorama mas o menos completo y ordenado de la problemética

especifica que se aborda. (pp. 79-80)
Ademas, el mismo autor distingue el método con respecta al modelo y lo realiza del

siguiente modo:

A diferencia del método, el modelo, en nuestra acepciéon particular, remite a una
produccion colectiva, usualmente espontanea. Un modelo dado (...) no es privativo ni
excluyente, ya que puede combinarse con otros, y tampoco conlleva o supone una
secuenciacion dada. Por lo general, un modelo comprende un conjunto de conductas
(actividades, acciones) y materiales que suceden o se desarrollan en un contexto
especifico (ladico, cultural, antropolbgico, tecnoldgico, etc.). Tiene que ver con como
se aprende o se transmite un saber-costumbres, habilidades, creencias, etc.-, ya sea
en la vida cotidiana, en la calle, en la comunidad; a través del juego, del canto y/o la
danza popular; mediante aparatos o maquinas, a través de actitudes y practicas
varias. (Hemsy de Gainza, 2004, p. 80)

3.3.2. Principios filosoéficos de la escuela Orff

La escuela Giinter, como se ha comentado anteriormente, fue una escuela que Orff
fund6 en 1924, junto con Dorothe Giinther, donde se practicaba misica, danza y
gimnasia y que, a lo largo de su existencia (hasta 1944), desarroll6 el Schulwerk.
Ahora bien, segin Sanuy y Gonzélez Sarmiento (1969a) no se trat6 de un centro
musical especialista como, por ejemplo, un Conservatorio de Musica, sino mas bien
una escuela primaria donde el infante vive, se desarrolla y aprende todo lo necesario
para su futuro. Asimismo, otros autores coinciden con la perspectiva de Sanuy y
Gonzalez Sarmiento como Frazee (1987, citado en Esquivel, 2009), quien atribuye la
bisqueda del desarrollo personal y musical de nifio como el tercer principio basico
de la escuela Orff. Ademas, en relacion a este punto, Carl Orff pronuncié en 1962

que “cualquiera que haya trabajado con nifios y jovenes en el espiritu de Orff
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Schulwerk descubrira que es una experiencia humanizadora y trasciende la funci6on
musical” (Esquivel, 2009, p. 3). En referencia a los demas principios filoso6ficos,
Frazee (1987, citado en Esquivel, 2009) considera como primer punto que su
metodologia es participativa, es decir, que se aprende haciendo, por lo que considera
que la participacion activa debe tener en cuenta los intereses de los estudiantes y, a
su vez, debe motivar para que el educando desarrolle su potencial. Por otro lado, el
punto dos informa que se trata de un medio y no un fin, partiendo de la creatividad
como base, ya que: “La presentacion final no es tan importante como lo
experimentado y aprendido aunque también se resalta el concepto de compartir lo
musicalmente experimentado en el proceso a través de las presentaciones” (Frazee,

1987, citado en Esquivel, 2009, p. 3).
3.3.3. Principios basicos del Orff-Schulwerk

En primer lugar cabe sefialar que el método Orff, segiin varios autores como
Esquivel (2009), Lopez Ibor (2007) y Ramis Rovira (2014), no se trata de un método
porque su propuesta no consiste en actividades varias o contenidos de dificultad
progresiva sino, mas bien, en una serie de elementos en comin que a continuaciéon
se trataran detenidamente. Asimismo, Ramis Rovira (2014) afiade que se trata de
“Un concepto artistico y pedagogico abierto: es decir, una manera de acercarse a la
pedagogia pero también al hecho artistica en si mismo” (Parrafo 1). Por otro lado,
Esquivel (2009) agrega:
Los libros escritos tanto por Carl Orff como por su co ayudante, Gunild Keetman
proponen modelos de improvisacion y ejecucién de la musica, del movimiento y la
expresion dramaética para ensefar tanto a nifios como a jovenes. (...) De esta manera
el maestro introduce en su planeamiento las actividades de diferentes maneras segin
su experiencia, creatividad y objetivos a desarrollar. Por su parte el estudiante gana

experiencia e independencia y demuestra habilidades creativas para resolver los
diferentes desafios musicales a través de la participacion activa y la exploracion. (p.

4)
En segundo lugar, diversos autores (Guerrero Garcia, 2014; Jorquera Jaramillo,
2004; Lopez Ibor, 2010; Ramis Rovira, 2014; Sanuy y Gonzalez Sarmiento, 1969a)
coinciden en que los pilares a través de los cuales se fundamenta el proceso de
ensenanza-aprendizaje, descritos en el Schulwerk, son la triada de musica,
movimiento y lenguaje. Asimismo, Ramis Rovira (2014) anade que Orff y Keetman
se inspiraron en el concepto griego mousiké, lo que engloba misica, danza y poesia
en una sola palabra. Ademas, los tres elementos tienen como raiz el ritmo que, a su
vez, constituye el elemento comin de todos los medios de expresion y formas
artisticas superiores como, por ejemplo, el teatro o el canto (Ramis Rovira, 2014).

No obstante, se advierte que cuando se habla del término elemental, no debe
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confundirse con simpleza sino, mas bien, en los elementos de la musica (Lopez Ibor,

2007; Ramis Rovira, 2014 y Sanuy y Gonzalez Sarmiento, 1969a).

En tercer lugar, la forma en que se presentan los contenidos se basa en la evolucion
antropolégica del ser humano; es decir, el alumno empieza por las formas arcaicas
del ser humano y, a medida que progresa, se mueve hacia etapas de desarrollo
musical mas elevadas (Hawn, 1986, citado en Dolloff, 2007). Sobre dicho aspecto,

Dolloff (2007) anade:

Esto no deberia ser interpretado como que las primeras etapas son de alguna forma
maés primitivas o que las etapas ulteriores son de mayor valor. La idea es que a través
del juego el nifio evita la “reinvencion de la rueda”. Los individuos asimilan las fases
del pasado en una forma “encapsulada” y construyen nuevos conceptos sobre su

base. (p. 3)
En consecuencia, a la hora de llevar a la practica el método Orff, bajo la premisa de

la antropologia descrita, Dolloff (2007) afirma:

La experiencia musical en Orff comienza con formas simples, melodias de dos notas
y patrones ritmicos de corcheas y negras. Progresivamente se introducen ritmos y
melodias mas complejas. La percusion corporal comienza con las palmas. (...) De las
formas elementales -AB, ABA- el nifio progresa al canon, rond6 y tema y variaciones.
Las células ritmicas y melédicas son usadas como ostinatos, que son dispuestos en
capas para producir la Gestalt: la obra musical completamente formada. (p. 5)
En cuarto lugar, cabe destacar la aportacion de los instrumentos que llevan el
nombre del autor “instrumentos Orff”. En concreto, se destaca el uso de diversos
instrumentos de percusion, disefiados por Karl Maendler, que tuvieron su
inspiracion en la practica musical de conjunto tipica de los instrumentos de
Gamelan de Indonesia. Asimismo, dentro de la interpretacion se da importancia a la
improvisacion y a la composicion. A todo ello, como base fundamental rige el place

de hacer musica en grupo (Lopez Ibor, 2010).

La idea del autor a la hora de agregar los instrumentos de percusion consiste en la
idea de que estos deben acompanar al canto y a la danza para que el infante
experimente con el ritmo, el metro y el sonido instrumental (Carrillo y Vilar, 20009;
Lopez de la calle, 1992). Ademas, cabe senalar que la eleccién de los distintos

instrumentos se llevd a cabo bajo los siguientes aspectos:
-“Se adecuaran al movimiento natural del nino.
-Fueran de un amplio rango de color tonal y ritmico.

-Resultasen versatiles en la exposicion de ideas musicales.
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-Ayudasen a estimular la danza y la improvisacion” (Lopez de la calle, 1992, p. 107).

A continuacién se expone la clasificaciéon de los instrumentos Orff en dos grandes
grupos (de lamina y de pequefia percusion) del siguiente modo segiun Lopez de la

calle (1992):

A) Instrumentos de lamina.
-Carrill6n (soprano y contralto).
-Metal6fono (soprano, contralto y bajo).
-Xil6fono (soprano, contralto y bajo).

B) Instrumentos de pequena percusion.
-Parche (pandero, tambor, bongos, pandereta, bombo y timbales).
-Madera (claves, caja china, giiiro, castafiuelas y temple-bloc.
-Metal (triangulo, croétalos plato y platillo).
-Sonajas (maracas, cascabeles y aros de sonajas).

En quinto y ltimo lugar, hay que destacar que el Orff-Schulwerk est4 dirigido a
cualquier nino. Es decir, no solamente a aquellos que tengan mas talento, puesto que
se trata de fomentar la parte artistica a nivel individual (Dollof, 2007; Lopez Ibor,

2007)
3.3.4. Debilidades del método

Dolloff (2007) comenta que el método que ocupa el presente estudio ha sido
cuestionado por la excesiva atencion hacia la forma rond6 y la pentafonia, puesto
que su desarrollo se limita a un rango estilistico limitado y estrecho. No obstante,
afiade que el mismo autor se opuso al planteamiento de restringir al infante al uso
de la polifonia ya que, en palabras del mismo autor: “Esto no tiene sentido, dado que
es imposible y no deseable apartar a los ninos del resto de influencias musicales. El
proposito principal del adiestramiento en la pentafonia es ayudar al nifio a encontrar
y formar una expresion musical propia” (Orff, 1962, citado en Dolloff, 2007, p. 7).
Por otra parte, a pesar de que la variedad de tonalidades es mayor que en la gran
mayoria de libros de texto, ocurre que con frecuencia la mayoria de cursos del Orff-

Schulwerk tan solo recogen el material del primer volumen. Ademas, su
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implementacion requiere de una buena formacién del docente y de capacidad de
improvisacion por lo que, normalmente, solamente estad capacitado para la
aplicacion de la forma rond6. En definitiva, el método original no se aplica
correctamente porque los docentes no comprenden plenamente su disefio original
(Dolloff, 2007). Asimismo, Lopez Ibor (2007) anade al respecto que: “Estos libros
(...) no contienen orientaciones didacticas ni recomendaciones especificas respecto a
coémo usarlos. Esto hace que cada profesor tenga que estudiar el modelo y buscar las

intenciones y objetivos de cada pieza” (p. 75).

3.4. El Orff-Schulwerk en su implementacion en el aula de

musica en la actualidad

Anteriormente se ha comentado que la metodologia Orff constituye uno de los
métodos musicales mas difundidos en el mundo en la actualidad y que, en nuestro
pais, mantiene plena vigencia puesto que en una encuesta, realizada en la
Comunidad de Madrid en el ano 2000 (ver figura 1), se constaté como el método
mas utilizado en el aula de misica de Primaria (30%), frente a otras como Kodaly
(25’38%), Dalcroze (15'64%) o Willems (14’62%). A continuacion, pues, se procedera
a describir algunas de las aplicaciones del método, ademés de comentar las

aportaciones méas destacables del Orff-Schulwerk en el aula de musica a dia de hoy.

En 1969, Sanuy y Gonzalez Sarmiento publicaron el primer volumen del Orff-
Schulwerk, lo que ha constituido un material de referencia para el docente en
musica, ya sea en Educacion Primaria, Educacién Secundaria o escuelas de musica.
En lo referente a su contenido, cabe sefialar que se organiza de la siguiente forma:
ejercicios de lenguaje, ejercicios ritmicos, ejercicios melédicos (uso de la escala
pentatoénica), formas elementales (canon y rondo) y, finalmente, en una seleccion de

canciones populares (Sanuy y Gonzélez Sarmiento, 1969b).

Carl Orff-Stiftung (2011), por su parte, ofrece algunos de los aspectos que el docente

debe tener en cuenta en su implementacion en el aula:

-Comenzar con situaciones que sean procesables, es decir, definir los
contenidos especificos a través de la experimentacion, la repeticion y variacion, para
ir desde la exploracion a la »aventura de la improvisacién« (U. Jungmair), y s6lo
entonces, utilizar cualquier forma de notaciéon pero no de manera prioritaria.

-Asentar el aprendizaje como un proceso interactivo dentro del grupo, es
decir, la realizacion de contenidos, sisteméticos e improvisados, implicitos en juegos
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de pregunta y respuesta, ecos y elementos dentro de la forma Rondé que al mismo
tiempo permitan variedad de niveles de interpretacion.

-Integrar el movimiento, el habla, el canto y la ejecucién instrumental en
la medida de lo posible, es decir, permitiendo que el elemento de una actividad
pueda desarrollarse y combinarse con otras y que todo concluya en proyectos
creativos.

-Priorizar la piedra angular que son las estructuras y los patrones
iniciales, es decir, por un lado favorecer la utilizacién de pequefios y manejables
elementos estructurales para reducir la complejidad excesiva y la incertidumbre a la
hora de crear ideas individuales y, por otra parte, lograr actualizar el potencial
compositivo que prevalece en cualquier persona. (Parr. 5-8)

Por otra parte, cabe destacar que en un investigacién realizada por Carrillo y Vilar en
2006 dirigida a alumnos de 1° de la ESO que cursaban la materia de misica, en que
se partia de la base de que el alumnado presenta poca motivaciéon hacia la
asignatura, se propuso el conjunto instrumental Orff para motivar el alumnado. En
consecuencia, después de la investigacion se comprobo6 que la practica instrumental
fue un factor clave para incrementar la motivacion de los alumnos (Carrillo y Vilar,

2009). Asimismo, afnade:

(...) la practica del CIO agudiza la percepcion auditiva y favorece la creaciéon de
habitos de escucha; ejercita las capacidades motrices y de coordinaciéon gracias a la
sincronizacion del ritmo, el sonido y el movimiento; y fomenta la sociabilidad y la
integracion social del alumnado en el grupo. (Carrillo y Vilar, 2009, p. 5)

Otros autores como Jorquera Jaramillo (2004), en cambio, resaltan que la influencia
de Orff ha permitido que el repertorio instrumental del aula de musica sea de mayor
calidad. Asimismo, Lopez de la Calle (1992) también da énfasis a la vertiente

instrumental que afirma:

(...) la gran aportacion de Orff, que fueron los instrumentos de percusién, no
cumpliran su funcién educativa si no se consideran una serie de aspectos técnicos
que plantean éstos instrumentos. Asi, es importante ir creando una técnica y unas
exigencias en la interpretacion musical muy sencillas y elementales (...). (p. 112)
Por lo que respecta a las principales aportaciones del método Orff en el aula de
secundaria, cabe destacar la perspectiva de Alsina (2010) que afirma lo siguiente:
e La exploracion de la percusion corporal.
e La préactica instrumental con los instrumentos de percusién Orff.
¢ Eldesarrollo de la creatividad a partir de la improvisacién instrumental.

e El trabajo conjunto de ritmo, movimiento y lenguaje.

e Eluso del repertorio pentatonico, también de forma creativa. (p. 39)
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Por ultimo, cabe sefialar que en las tltimas décadas se esta incorporando la musica
urbana y popular en el aula de musica porque se considera, basicamente, que resulta
motivador para los alumnos porque trata repertorio musical conocido y que,
ademas, forma parte del dia a dia de los infantes y adolescentes. Por ello, se
considera pertinente comentar brevemente la aportacion de Egea, Aguilera, Lazkoz,
y Martinez Riazuelo (2003). En dicha publicacién se analizan dos temas musicales,
Twist & Shout y Oye como va, y se especifican diversas pautas que permiten al
docente la posibilidad de llevar al aula de musica la practica instrumental, con
instrumentos Orff, haciendo uso de temas musicales modernos. Ademas, se detalla
especificamente el modo en que deben ser aplicadas en el aula segtin el alumnado, es
decir, tanto si se dirige a primaria, secundaria o a escuelas de musica (Egea et al.,

2003).
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4. Propuesta practica de intervencion

4.1. Justificaciéon y contexto

La unidad didéctica que se presenta se contextualiza en la materia de musica de 1°
curso de ESO. No obstante, su implementacion puede llevarse a cabo a lo largo del
primer ciclo de la ESO, en segundo o tercero, ya que esta debe flexibilizarse acorde
con el Proyecto Educativo de Centro (PEC) del centro educativo en el que tenga

lugar su aplicacién practica.

En primer lugar, hay que senalar que el alumnado se dispondra a la practica musical
a través del instrumental Orff, en cuya practica se le presentara dos temas musicales
de referencia en la cultura occidental: por un lado, el tema Moonlight Shadow, de
Mike Oldfield; por otro lado, el tema Rondo alla turca (mas conocido como Marcha
Turca) de W.A. Mozart, que constituye el tercer movimiento de la sonata n° 11 para
piano. Asimismo, la eleccion de ambos temas se ha realizado en base a que los
alumnos de secundaria aprecien no solamente la musica popular, sino que también
aprecien la miusica culta y, por ello, el primero pertenece a la miusica popular,
mientras que el segundo corresponde al ambito de la musica clasica. En segundo
lugar, la practica instrumental se complementara con actividades que permitan que
los alumnos se familiaricen con el amplio repertorio instrumental Orff, mas all4 del
material disponible en el aula de musica, ademéas de contar con la presencia de las
TIC porque se dirige a jovenes iniciados en el uso de MuseScore, un software

gratuito de edicion de partituras.

Por otra parte, al tratar la practica instrumental como el eje central de la unidad
didactica en cuestion se requerira, en consecuencia, de trabajo en equipo y un alto
grado de motivacion. Igualmente se fomentara el desarrollo de las habilidades
sociales, asi como también el respeto por los companeros y de un cierto rigor a la

hora de seguir las pautas marcadas por el docente.

En cuanto al marco legislativo aplicable, cabe sefialar como referencia a la
legislacion estatal: por una parte, Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la
mejora de la calidad educativa; por otra parte, el Real Decreto 1105/2014, de 26 de
diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién Secundaria
Obligatoria y del Bachillerato. Asimismo, la unidad did4ctica est4 planificada para

implementarse en la Comunidad Auténoma de Catalunya y, por ello, se tiene en
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cuenta la legislacion autonémica: Decret 187/2015, de 25 d'agost, d'ordenacié dels

ensenyaments de l'educacié secundaria obligatoria.

4.2. Objetivos generales y competencias

En primer lugar, por lo que refiere a la legislacion estatal, se consideran los distintos
objetivos generales de la Educacién Secundaria Obligatoria, aparecidos en el articulo
11 del capitulo II: Educacién Secundaria Obligatoria, que corresponden al Real
Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de
la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato. Asimismo, para la
correspondiente unidad didactica planteada se atienden los siguientes objetivos de

etapa:

Real Decreto 1105/2014

b) Desarrollar y consolidar hébitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del

aprendizaje y como medio de desarrollo personal.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacioén para,
con sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion bésica
en el campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion y la

comunicacion.

Jj) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y

de los demaés, asi como el patrimonio artistico y cultural.

1) Apreciar la creaciéon artistica y comprender el lenguaje de las distintas
manifestaciones artisticas, utilizando diversos medios de expresion y

representacion.

En segundo lugar, en cuanto a las competencias a desarrollar se tiene en cuenta la
legislacion autonémica y que corresponde con el 2Decreto 187/2015, de 25 de agosto,
por el cual se establece la ordenacion de las ensenanzas de la educacion secundaria
obligatoria. Concretamente, aunque son 10 las competencias que figuran en el

anexo 7: ambito artistico (DOGC num. 6945, pp. 236-262), a continuacién se

2 Por lo que refiere al marco legislativo de la Comunidad Auténoma de Catalufia, a lo largo del trabajo
académico y por razones practicas, se dispone a traducir la totalidad del contenido en lengua
castellana.
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presentan las que deben desarrollarse en el transcurso de la unidad didéctica

propuesta:

Decreto 187/2015

Competencia 1. Utilizar estratégicamente los elementos del lenguaje visual,

musical y corporal para analizar las producciones artisticas.

Competencia 3. Interpretar musica de forma individual y colectiva utilizando la

voz, los instrumentos, el cuerpo y las herramientas tecnologicas.

Competencia 5. Componer con elementos de los lenguajes artisticos utilizando

herramientas y técnicas propias de cada ambito.

Competencia 6. Experimentar y/o improvisar con instrumentos y técnicas de los

lenguajes artisticos.

Competencia 8. Valorar con respeto y sentido critico las producciones artisticas en

sus contextos y funciones.

Competencia 9. Disfrutar de las experiencias y creaciones artisticas como fuente

de enriquecimiento personal y social.

Por otra parte, en el anexo 7: ambito artistico (DOGC nam. 6945, p. 237) se
especifica la competencia digital como una competencia transversal que aparece, a
través de contenidos clave digitales (CCD), en el bloque de contenidos que

corresponde a la dimensién de expresion, interpretacion y creacion.

4.3. Contenidos y objetivos especificos

En cuanto a las distintas competencias de dmbito artistico que aparecen en el
Decreto 187/2015, también validas en las demés materias del mismo ambito como
educacion visual y plastica y artes escénicas y descritas en el apartado anterior, estas

se agrupan en las siguientes dimensiones:
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Dimensiones

Competencias

I- Percepcion y escucha

Competencia 1. Utilizar
estratégicamente los elementos del
lenguaje visual, musical y corporal para

analizar las producciones artisticas.

Competencia 2. Mostrar habitos de
percepcion reflexiva y abierta de la
realidad sonora y visual del entorno

natural y cultural.

II- Expresion,

interpretacion y creacion

Competencia 3. Interpretar musica de
forma individual y colectiva utilizando la
voz, los instrumentos, el cuerpo y las

herramientas tecnologicas.

Competencia 5. Componer con
elementos de los lenguajes artisticos
utilizando herramientas y técnicas

propias de cada ambito.

Competencia 6. Experimentar y/o
improvisar con instrumentos y técnicas

de los lenguajes artisticos.

III- Sociedad y cultura

Competencia 8. Valorar con respeto y
sentido critico las producciones

artisticas en sus contextos y funciones.

Competencia 9. Disfrutar de las
experiencias y creaciones artisticas
como fuente de enriquecimiento

personal y social.
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Asimismo, la materia de musica comprende 12 contenidos clave (CC) que deben
abordarse a lo largo de la etapa secundaria obligatoria y, por consiguiente, de entre

ellos se consideran los que aparecen a continuacion:

-CC1: Tipo de escucha musical.

-CC2: Elementos y patrones musicales.

-CC3: Organologia y clasificacion de los instrumentos.

-CC4: Formaciones instrumentales, la voz, el canto y el cuerpo.

-CC5: Grafias, convencionales y alternativas.

-CC6: Técnicas de interpretaciéon musical y escénica colaborativa.

-CC8: Ritmica, movimiento y percusién corporal.

-CC9: Herramientas TAC de soporte a la actividad y la produccién musical.

-CC10: Arte y sociedad.

En cuanto a los contenidos clave de la competencia digital (CCD), cabe mencionar

aquellos que van a tratarse en la unidad didactica planteada:

-CCD9: Herramientas de ediciéon y procesamiento de datos.
-CCD10: Lenguaje audiovisual: imagen fija, sonido y video.
-CCD16: Tratamiento de la informacién.

-CCD17: Construccion de conocimiento: técnicas e instrumentos.

-CCD22: Entornos de trabajo y aprendizaje colaborativo.

Una vez que se han presentado las distintas competencias y contenidos clave (CCD y
CCD), a continuacion se presentan los objetivos didécticos especificos y su

correspondiente relacién con dichos contenidos:
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Objetivos especificos Contenidos clave (CCy CCD)

v' Respetar el turno de CC4, CC6, CC8y CCio0.
interpretacion de los demaés
compaieros en la practica
musical y, a su vez, atender a las

indicaciones del docente.

v" Reconocer visual y CC2, CC4, CCs, CCo6y CC8.
auditivamente las notas Fa # y
Do # en la armadura para la

practica instrumental.

v" Reconocer el significado de CC2, CC5, CC9 y CCDo.
signos estructurales de una
partitura musical y usarlos en la
edicion de partitura: signos de

repeticion y coda.

v Ampliar el conocimiento de | CC3, CCs, CCg, CC10, CCD16, CCD17y
repertorio de musica clasica y | CCD22.

musica popular.

v' Aprender a discriminar visual y | CC1, CC3, CC4, CCs, CCio, CCDo,
auditivamente los  distintos | CCD10, CCD16 y CCD22.

instrumentos de percusion Orff.

4.4. Metodologia

La metodologia didactica que se pretende implementar tiene un caracter
principalmente activo y participativo, pues la practica instrumental requiere de
modo implicito la participacién e implicacién del educando a lo largo del proceso.

En consecuencia, el nicleo de la unidad didactica consistira en una metodologia
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basada en la practica autotélica, puesto que se considera un estilo de ensefianza
adecuado para la musica y las artes, que fomente el placer por hacer mtsica a través
de la escucha y, sobretodo, mediante la interpretaciéon. Ademas, en un segundo
plano también se dedicard tiempo a la metodologia expositiva activa porque,
previamente, se requiere de la asimilacion de diversos contenidos declarativos para
que diversos contenidos, como la practica instrumental, se desarrollen a un nivel

optimo (Zaragoza, 2009).

Por otra parte, el docente debera activar los conocimientos previos del alumnado a la
hora de transmitir los nuevos conceptos para que se produzca un aprendizaje
significativo y, para ello, se usaran los organizadores previos y los anclajes que
facilitaran la conexidén entre lo que el alumno sabe y lo que se dispone a aprender.
Asimismo, para facilitar el proceso de ensehanza-aprendizaje se considera
pertinente que, primeramente, se proceda a la escucha musical antes de realizar la
practica musical. De ese modo, los alumnos conoceran de antemano aquello que van
a interpretar. Seguidamente, el profesor debera usar el modelamiento como
estrategia de ensefianza porque su aplicacion es adecuada en el saber procedimental,
lo que corresponde al saber hacer, ya que el proceso de imitacion favorecera que el
educando interprete a un nivel 6ptimo aunque no posee un nivel de lectoescritura

musical elevado.

La distribucion del grupo-clase se dispondra a la practica musical por parte de todos
los alumnos, a menos que el grupo sea muy numeroso (mas de 40 alumnos) o los
recursos de espacio y materiales no sean los adecuados y, para tal caso, se partiria en
dos grupos que, a su vez, se turnarian en la ejecucidén instrumental. Ademas,
también se dedicard un tiempo a otras actividades que requerirdn una reparticion
del alumnado por pares a través del trabajo colaborativo. Ello, a su vez, fomentara
que los alumnos compartan el conocimiento que, a su vez, se repartan las tareas a su

propio criterio y, ante todo, bajo la guia y supervision del docente.

Por ultimo, se debera usar la estrategia de ensenanza relativa a las conexiones
musicales para que el alumnado adquiera mayor interés tanto para la musica culta
como la miusica urbana popular. De ese modo, el educando adquirirdi mayor
conocimiento del repertorio musical de nuestra cultura y, a ser posible, ampliara sus

preferencias musicales.
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4.5. Actividades y temporalizacion

El Decreto 187/2015 de la Comunidad Auténoma de Catalufia establece que la
materia de musica es materia comin en 1° ESO (anexo 2, DOGC nim. 6945, p. 18) y,
como tal, se le asignan 2 horas semanales a lo largo del mismo curso. Por lo tanto, la
unidad didactica propuesta se desarrollard en un periodo de un mes entero, ya que
esta comprende un total de 9 sesiones (poco méas de 4 semanas) y de una duraciéon
aproximada de 55 minutos. Ademaés, esta debera tener lugar al inicio del tercer
trimestre puesto que, en ese momento del curso, se considera que el docente ya
conoce minimamente el grupo-clase y, por lo tanto, sabe si las aptitudes y actitudes

del alumnado son las idoneas para su implementacion.

A continuacion, se presenta de modo esquematico el cronograma de las actividades

propuestass:
v" Sesion 1: Introduccion a los instrumentos Orff y a su clasificacion.

v Sesion 2: Practica instrumental I - Presentacion de Moonlight Shadow (1982)
de Mike Oldfield.

v’ Sesibn 3: Software multimedia y MuseScore.
v' Sesidn 4: Practica instrumental II - Moonlight Shadow.
v" Sesion 5: MuseScore e investigacion en la red acerca de Moonlight shadow.

v" Sesion 6: Practica instrumental III - Presentacion de Marcha Turca (1778) de
W.A. Mozart.

v Sesidn 7: MuseScore, exposiciones orales de Moonlight shadow e investigacion

en la red acerca de Marcha Turca.
v’ Sesion 8: Practica instrumental IV-> Marcha Turca.
v Sesidn 9: Exposiciones orales de Marcha Turca y evaluacion global.

Una vez que se ha presentado el esquema general de la unidad didactica, a
continuacion se dispone a mostrar de modo detallado el cronograma de cada una de

las sesiones:

® Cabe sefialar que el desarrollo de las sesiones corresponden a un modelo ideal por lo que, atendiendo
al rendimiento e interés del alumnado, esta es objeto de modificacion por parte del docente.
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.. Introduccion a los instrumentos
Sesion 1 . .,
Orff y a su clasificacion

v’ Breve introduccion a los instrumentos de Percusiéon: Ididfonos y
Membrano6fonos (ver anexo II, 1a). Se comenta a grandes rasgos su clasificacion
segin el sonido determinado/indeterminado y, por consiguiente, segin su

material madera/metal o una/dos membranas (5’ aproximadamente).

v’ Presentacion PWP instrumentos de percusion: dibujos de los instrumentos (ver
anexo II, 1b). Se presenta un total de 21 diferentes instrumentos y se pregunta a
los alumnos acerca del nombre de varios de ellos, sobre todo los mas conocidos
como: el triangulo, las maracas, el xil6fono, la caja china, etc. De esa forma se
insta a generar interaccion entre el docente y el alumno para lograr que los

alumnos se impliquen y ejerzan un rol activo (5’ aproximadamente).

v’ Presentacion de un cuadro de clasificacion de los instrumentos (ver anexo 11, 1c)
que los alumnos deberan copiar en una hoja aparte de la libreta. Es decir, que se
trata de una hoja que posteriormente debera entregarse al docente para ser

objeto de evaluacion (5’ aproximadamente).

v" Tras haber copiado el cuadro a la libreta, se vuelve a presentar la diapositiva que
contiene los instrumentos representados y se pide a los alumnos que descubran
el nombre de cada uno de ellos. Por lo tanto, se requiere el uso de las TIC que
consistira en el uso de PC portatil e internet y, también, deberan servirse del
libro de texto. Asimismo, esta actividad se plantea como tarea colaborativa por
pares porque mientras un alumno usa el libro de texto el otro, por su parte, usa
internet a través del PC portatil. Asi pues, procederan a la clasificaciéon de los
instrumentos de percusiéon segin el criterio descrito: sonido indeterminado
/determinado, idi6fonos/membran6fonos, madera/metal, una/dos membranas

(30’ aproximadamente).
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v’ Presentacion del método Orff a través de una interpretacion grupal mediante un
video Youtube (Paulo Henrique, 2009). Asimismo, se recomienda el visionado y
la repeticion de un fragmento de no mas de 2-3 minutos >

https://www.youtube.com/watch?v=3i-NapXvuCM

v Reconocer visual y auditivamente los distintos instrumentos aparecidos en el
video y anotarlos en la misma hoja de la libreta usada para la anterior actividad y

que, al terminarla, debera ser entregada (10’ aproximadamente).

Practica instrumental I 2>
Sesion 2 Presentacion de Moonlight
Shadow (1982) de Mike Oldfield

v' Breve presentacion y audicion del tema musical Moonlight Shadow (1982) de
Mike Oldfield en versi6én instrumental) (DJMarioV8, 2009) -
https://www.youtube.com/watch?v=Np foXgnQ1U (3’59”) 5’

aproximadamente).

v' Presentacion y breve anélisis de la partitura Moonlight Shadow para conjunto
instrumental Orff (ver anexo II, 2a): estructura musical, el fa # en la armadura
(ver anexo II, 2b), patrones ritmicos, coda y distribucion de las voces

instrumentales. (10’ aproximadamente).

v' Se reparten los siguientes instrumentos Orff a los alumnos: metal6fonos
(soprano y contralto), xil6fonos (soprano y contralto), carrillones (soprano y
contralto) y pequeha percusién compuesta por bombo, pandero bongo grave
(notas graves), caja clara, claves (notas intermedias), maracas y platillo (notas
agudas). Ademas, también se debera usar la flauta dulce y, por tanto, cada

alumno se ocupara de llevarla en el aula de misica (5’ aproximadamente).
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v’ Practica instrumental que se iniciara desde el primer compas y que se trabajara
por fragmentos cortos (méximo 2-3 compases) y hasta que el resultado global no
sea Optimo, pues no se pasa al siguiente fragmento. Asimismo, se alternan las
voces instrumentales con el tutti (todos a la vez) de tal modo que los alumnos
deberan estar atentos, en todo momento, a las indicaciones del docente y

respetar los turnos de interpretacion. (30’ aproximadamente).

v’ Para finalizar la sesion se recogen y se guardan todos los instrumentos, en la que

se pide la colaboracién del alumnado (5’ aproximadamente).

Sesion 3 Software multimedia y MuseScore

v Realizacion de ejercicios a través de software multimedia que consistird en
ampliar conocimiento de los instrumentos Orff (ver anexo II, 3): nombre,
clasificacion, sonido y reconocimiento visual. Se trata, pues, de consolidar los
conocimientos trabajados en la primera sesién y, para ello, se requiere el uso de
PC portatil e internet. Ademas, debe realizarse individualmente, es sujeto de
evaluacion y se les otorgara un maximo de 30 minutos. Aqui se muestra el enlace
web >
http://clic.xtec.cat/db/jclicApplet.jsp?project=http://clic.xtec.net/projects/orffe

sp/jclic/orffesp.jclic.zip&lang=es&title=Los+instrumentos+de+percusi%F3n+Or

ff (30’ aproximadamente).

v' Seguidamente, también con el PC portatil, se disponen a editar la partitura de
Moonlight Shadow (ver anexo II, 2) con el MuseScore. Asimismo, el docente da
unas pautas basicas para orientar y resolver las dudas del alumnado. Al final de la
sesion, se comunica que la actividad debera terminarse de manera auténoma e
individual. Ademas, su entrega quedara fijada para el dia antes de la sesion 9 y se

enviara por correo electrénico (25’ aproximadamente).
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Practica instrumental IT

Sesion
4 2>Moonlight Shadow

v Se reparten los instrumentos Orff a los alumnos, al igual que la sesion 2, ademas

de que estos se disponen a usar la flauta dulce (5’ aproximadamente).

v Se retoma la practica instrumental desde el compés en el que se llegd en la

anterior sesion y se prosigue hacia adelante (30’ aproximadamente).

v El docente se dispone a distribuir el grupo-clase en dos grupos (se turnan) para
la evaluacion de la practica musical del pasaje musical trabajado a lo largo de las

dos sesiones (15° aproximadamente).

v’ Para finalizar la sesi6n se recogen y se guardan todos los instrumentos, en la que

se pide la colaboracién del alumnado (5’ aproximadamente).

Sesid MuseScore e investigacion en la
esion 5 )
red acerca de Moonlight Shadow

v Se prosigue con la edicién de la partitura de Moonlight Shadow mediante el
MuseScore. Asimismo, el docente realiza un seguimiento para resolver las dudas

que hayan surgido durante su realizacion (25’ aproximadamente).

v' Se propone una investigacion a través de la red acerca de la obra musical
interpretada (Moonlight Shadow) que consistira en un trabajo cooperativo en
grupos reducidos (3-4 alumnos) y que, al finalizar la sesion, estos deberan estar
configurados. Ademaés, esta contiene una parte escrita que debera entregarse (via
correo electronico) el dia antes de la sesién 9 y, también, se preparara una

exposicidn oral que tendra lugar en la sesiéon 7 (30’ aproximadamente).
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Practica instrumental II1 >
Sesion 6 Presentacion de Marcha Turca
(1778) de W.A. Mozart

v’ Breve presentacion y audicion del tema musical a través de video Youtube (HD

Film Tributes, 2014) - https://www.youtube.com/watch?v=Cy10pGVmc20

(3°09”) (5’ aproximadamente).

v Presentacion y breve andlisis de la partitura Marcha Turca (1778) de W.A.
Mozart para conjunto instrumental Orff (ver anexo II, 6a): estructura musical,
las alteraciones fa #y do # en la armadura, ademéas de otras incidentales como:
sol #, re# y la # (ver anexo II, 6b), patrones ritmicos, coda y distribucién de las

voces instrumentales (10’ aproximadamente).

v' Se reparten los siguientes instrumentos Orff a los alumnos: metal6fonos
(contralto y bajo), xiléfonos (soprano y contralto), carrillones cromaticos
(soprano y contralto) y pequefna percusion compuesta por bombo, pandero
maracas (notas graves), caja clara, claves y triangulo (notas agudas). Ademas,
también se debera usar la flauta dulce y, por tanto, cada alumno se ocupara de

llevarla en el aula de musica (5’ aproximadamente).

v Préactica instrumental que se iniciara desde el primer compas y que se trabajara
por fragmentos cortos (méximo 2-3 compases) y hasta que el resultado global no
sea Optimo, pues no se pasa al siguiente fragmento. Asimismo, se alternan las
voces instrumentales con el tutti (todos a la vez) de tal modo que los alumnos
deberan estar atentos, en todo momento, a las indicaciones del docente y

respetar los turnos de interpretacion. (30’ aproximadamente).

v’ Para finalizar la sesion se recogen y se guardan todos los instrumentos, en la que

se pide la colaboracién del alumnado (5’ aproximadamente).
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MuseScore, exposiciones orales de
Sesion 7 Moonlight Shadow e investigacion

en la red acerca de Marcha Turca.

v

Se dispone a editar la partitura Marcha Turca (ver anexo II, 6) con el MuseScore.
Seguidamente, el docente da unas pautas bésicas para orientar y resolver las
dudas del alumnado. Ademas, al igual que Moonlight Shadow, esta se debera
terminar de manera auténoma e individual y su entrega (via correo electrénico)

quedara fijada para el dia antes la sesion 9 (15’ aproximadamente).

Realizacién de las exposiciones orales acerca de la investigacion llevada a cabo,
cuya duracién se fija en 5-6 minutos por cada grupo. Al finalizar la sesion se
comunica que también debera realizarse el mismo proceso y los mismo grupos

con respecto a la Marcha Turca para la sesiéon 9 (40’ aproximadamente).

. Practica instrumental IV> Marcha
Sesion 8
Turca

Se reparten los instrumentos Orff a los alumnos, al igual que la sesi6on 6, ademas

de que estos se disponen a usar la flauta dulce (5’ aproximadamente).

Se retoma la practica instrumental desde el compas en el que se llego en la

anterior sesion y se prosigue hacia adelante (30’ aproximadamente).

v

El docente se dispone a distribuir el grupo-clase en dos grupos (se turnan) para
la evaluacion de la practica musical del pasaje musical trabajado a lo largo de las

dos sesiones (15’ aproximadamente).

Para finalizar la sesién se recogen y se guardan todos los instrumentos, en la que

se pide la colaboracién del alumnado (5’ aproximadamente).
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Sesi¢ Exposiciones orales de Marcha
esion 9
Turca y evaluacién global

v" Realizacion de las exposiciones orales acerca de la investigacion llevada a cabo
con respecto a la Marcha Turca, cuya duracion se fija en 5-6 minutos por cada

grupo (40’ aproximadamente).

v" Breve reflexion grupal del desarrollo de la unidad didactica y comunicacion de
las calificaciones tanto a nivel grupal (trabajos escritos/exposiciones orales y
ficha de clasificacién de los instrumentos musicales) como a nivel individual

b

(MuseScore, software multimedia 'y practica instrumental) (15

aproximadamente).

4.6. Recursos

Por lo que se refiere a los recursos, cabe distinguirlos de la siguiente manera:
humanos, materiales y espaciales. La unidad didéctica, en cuanto a espacios fisicos,
esta disenada para su implementacion en el aula de musica. No obstante, las
actividades que requieren el uso de PC e Internet como, por ejemplo, algunas de las
actividades correspondientes a las sesiones 1 y 3 (ficha cuadro de clasificacion de
instrumentos y software multimedia, respectivamente) se realizarian en un aula de
informética en el supuesto caso que la conexién Wi-Fi del centro educativo no
funcionara en el aula de musica. A continuacion, pues, se presentan los distintos

recursos requeridos:
e Recursos humanos: El docente y el alumnado de 1° ESO.
e Recursos espaciales: Aula de musica/aula de informaética.

e Recursos materiales: lapiz/boligrafo, libro de texto, goma de borrar/tipex,
libreta, PC portatil con conexién a internet Wi-Fi del centro, proyector,
Pizarra Digital (PD), PC portatiles (uno por alumno), software editor de
partituras (MuseScore), correo electronico, pendrive (presentaciones

orales), YouTube, instrumentos Orff (flauta dulce, metal6fonos, xil6fonos,
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carrillones, maracas, tridngulo, pandero, bongos, bombo, claves, caja clara),

flauta dulce y piano/teclado.
4.7. Evaluacion

En base a los criterios de evaluacion de la materia de musica en 1° de ESO,
expuestos en el Decreto 187/2015, de 25 de agosto, por el cual se establece la
ordenacion de las ensenianzas de la educacion secundaria obligatoria, se han

considerado los siguientes:

3. Reconocer auditivamente y expresar oralmente y por escrito, con grafias
convencionales y/o alternativas, los elementos y los patrones musicales
bésicos que organizan la musica (ritmo, melodia, textura, timbre, estructura y

dinamica).

5.  Utilizar los criterios de clasificacion de los instrumentos musicales y de las

voces humanas para su reconocimiento, creacion o identificacion.

6. Identificar auditivamente el timbre de los instrumentos mas representativos y

las tesituras vocales.

7. Utilizar las herramientas tecnologicas de soporte a la escucha, la

interpretacion, la creacién y la busqueda de conocimiento.

8. Interpretar el repertorio trabajado en el aula (con instrumentos, la voz o el
cuerpo) usando las técnicas adecuadas, con sincronia, expresividad, euritmia y

participacion activa.

12. Generar dinamicas de trabajo colaborativo y de ayuda entre iguales en los

procedimientos de practica musical.

Ademas de los criterios de evaluacidon descritos, cabe tener en cuenta la evaluacién
global de la unidad didactica, con las actividades evaluables y los porcentajes
correspondientes de cada una de ellas que se presenta al finalizar la unidad did4ctica
(ver anexo III, 1). Asimismo, se presentan las rubricas de autoevaluacion que
describen los criterios de evaluacion que se deben tener en cuenta para evaluar cada
una de las actividades descritas y, también, se ofrece la posibilidad de incrementar la
nota hasta un 5% (0’5 puntos) en funcion de la actitud del alumno en el desarrollo de

la unidad didActica (ver anexo III, 2).
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5. Conclusiones

Como se argumenta a lo largo del presente Trabajo Fin de Master, el método Orff no
es un método sino, mas bien, un modelo didactico que pretende desarrollar la
nocion ritmica a través de la danza, la gimnasia y la musica. Asimismo, se enfoca en
la educacion musical infantil desde la temprana edad de los 4 afios y, a diferencia de
la educacion musical de las escuelas de miusica y conservatorios, esta se dirige a
cualquier infante porque considera que todo ser humano tiene una capacidad
artistica a desarrollar independientemente de su talento musical. En consecuencia,
considero que su implementacién en la materia de musica en la secundaria es viable

porque, al dirigirse a todo tipo de alumnado, cada alumno es participe del proceso.

Por otra parte, la practica instrumental colectiva a través de los instrumentos Orff
resulta motivadora porque, como hemos visto en el desarrollo de la unidad
didactica, se puede llevar a cabo a través de temas musicales modernos y que forman
parte del dia a dia de los jovenes. A continuacion, si la experiencia ha resultado
positiva, la propuesta de un tema de musica culta como, en ese caso, la Marcha
Turca, tendrda mayor acogida y, a su vez, se consigue que profundicen en el
conocimiento del repertorio de la musica clasica. En definitiva, ello demuestra que el
Orff-Schulwerk se adapta a cualquier ambito musical (culta, popular o folklorica),
ademas que la mayoria de centros educativos disponen de instrumentos Orff. Asi
pues, mantiene plena vigencia en la actualidad alrededor del mundo y en nuestro
pais y, buena muestro de ello, lo constituye la labor de la Asociaciéon Orff Espana

que, anualmente, organiza talleres y cursos de verano.

En conclusion, se puede afirmar que el método Orff contribuye al desarrollo de la
capacidad de trabajo en equipo del alumno y, ademés, promueve la mejora de sus
habilidades sociales en relacion al grupo-clase y las capacidades motrices de su

cuerpo.

5.1. Discusion de los resultados

Tras la revision bibliografica, se considera que los principios del método Orff se
fundamentan en la relacién existente entre la triada formada por musica, palabra y
movimiento (Alsina, 2010; Guerrero Garcia, 2014; Jorquera Jaramillo, 2004; Lopez
Ibor, 2010; Ramis Rovira, 2014; Sanuy y Gonzalez Sarmiento, 19692). Asimismo,

Ramis Rovira (2014) sehala que los tres elementos tienen como denominador
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comun la nocién de ritmo y, por lo tanto, se trata del principio a través del cual se
generan los estadios superiores del arte, es decir, la musica y la danza (ademas de la
gimnasia). Ademas, por lo que refiere a la concepciéon del ritmo como elemento
primario, que en la filosofia Orff posibilita la creaciéon artistica, considero que
guarda estrecha relacion con la teoria evolutiva de los individuos del propio autor, ya
que plantea que la educacion musical debe empezar por las formas pre-clésicas
(escalas pentatonicas, monodia y ritmo monosiladbico) antes de pasar a las siguientes

etapas evolutivas (escalas diatonicas, polifonia, polirritmia, etc.).

Por otra parte debo destacar que, en la actualidad, aun son muy pocos los autores
que inciden en la inclusi6on de la musica moderna en la practica musical ya que,
entre mas de veinte referencias consultadas, solamente se proponen temas
musicales modernos en la publicacion Rock y Orff de Egea et al., (2003) y en la
pagina web de Cristina Duran. Por su parte, otras publicaciones (Sanuy y Gonzalez
Sarmiento, 1969b; Carl Orff-Stiftung, 2011), destacan que la traduccion del Orft-
Schulwerk en distintas lenguas en mas de veinte paises ha permitido desarrollar el
método a través de la musica folklore en cada pais. Ello, no obstante, se entiende
hasta cierto punto como algo 16gico porque en el momento de su difusion, en los
anos 50-60, la musica moderna todavia no estaba arraigada en la educacién musical,
por lo que la musica culta y la musica folklérica, en menor medida, ocupaban mayor
protagonismo. Un buen ejemplo lo constituye la publicacion de Sanuy y Gonzalez
Sarmiento (1969b), ya que se observa que no aparece la musica moderna en la
totalidad del repertorio musical, cuya publicacion estd compuesta por canciones
folkloricas. Asi pues cabria esperar que en nuestro pais, en los proximos afos,
aparezcan mas publicaciones que fomenten la prictica instrumental de repertorio
moderno a través del conjunto instrumental Orff. En consecuencia, me fundamento
en las siguientes razones: por una parte, la circunstancia de que la Asociacion Orff
Espana aumenta el nimero de pedagogos interesados en dicha metodologia y, por la
otra, que la muasica moderna ocupa progresivamente un papel mas destacado en el

panorama educativo en la ensefianza secundaria.
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6. Limitaciones y prospectiva

En primer lugar, debo constatar que las referencias consultadas en el presente
Trabajo Fin de Master se han limitado a los textos escritos en lengua castellana
porque, de otra manera, se habria sobrepasado la extensién permitida. De hecho, la
bibliografia en inglés y en aleméan (la lengua materna de Orff) es mayor que la
existente en espaiiol y, por lo tanto, no hubiera sido posible la realizacion de su
marco teorico, acerca de la tematica Orff, con el rigor necesario. No obstante, cabe
sefialar que la bibliografia consultada, en lengua castellana, representa la maés
pertinente y destacada en relacion a los objetivos planteados y, por ello, quiero decir
que hay mas trabajos escritos en lengua hispana como: la publicacion de Graetzer y
Yepes, Introduccion a la Prdactica Orff-Schulwerk, en 1961 o el recopilatorio de
Haselbach, Masehat y Sastre, Textos sobre teoria y practica de Orff- Schulwerk:

textos basicos de los afnios 1932-2010, publicado en 2013.

En segundo lugar, he observado que hay numerosas publicaciones en paginas web,
libros, revistas digitales, partituras, CD, entre otros, que tratan la vida y obra de Carl
Orff, especialmente su Carmina Burana, pero son mas bien escasas las fuentes que
basen su estudio en la metodologia didactica del mismo autor. En consecuencia, he
indagado en bibliotecas, revistas especializadas de musica (LEEME, Sonograma
magazine, La Retreta, etc.) y la pagina web de la fundaci6on para proseguir la
investigacion y, por lo tanto, la correspondiente redacciéon del marco tedrico que, a

su vez, me ha servido de fundamentacion para desarrollar la unidad didactica.

Por ultimo debo destacar que, tras la investigacion realizada, he observado que la
metodologia Orff también se utiliza en la musicoterapia, cuyo aspecto no ha sido
abordado porque su estudio requeriria un tratamiento exhaustivo que hubiera
desviado el planteamiento del presente trabajo académico. De todas formas, en
cuanto a la unidad didactica disefiada, aunque sea sin base empirica, debe servir
como ejemplo para implementar la practica instrumental en el aula de musica de
secundaria, a la vez que se promueve el aprecio hacia la misica clasica y la musica

moderna en el alumnado.
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8. Anexos

Anexo 1

Imagenes ilustrativas de Carl Orff y el Schulwerk.

Carl Orff - Gunild Keetman

MUSIK FUR KINDER

I Im Funftonraum Il Dur: Bordun-Stufen Il Dur: Dominanten
Edition Sdhott 3567 Edition Schott 3568 Edition Schott 4451
IV _Moll: Bordun-Stufen V Moll: Dominanten
Edition Sdhott 4452 Edition Schott 4453

B SCHOTT'S SOHNE - MAINZ
Sdchott & Co. Ltd.,, London - Schott Music Corp., New York

© Schott & Co. Lid. Londen. 1934 - Primted in Germany

Figura 2. Imagen de la cubierta que corresponde a los cinco voliimenes de la
segunda edicion del Orff-Schulwerk, bajo el titulo Musik Fiir Kinder. (Carl Orff-
Stiftung, 2011) Recuperada de: http://www.orff.de/es/orff-
schulwerk/entwicklung.html

-

Figura 3. Imagen del Instituto Orff de Salzburgo. (Carl Orff—ftung, 2011)
Recuperada de: http://www.orff.de/es/institutionen/orff-institut.html
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Figura 4. Imagen del Museo Carl Orff en el municipio Dieffen am Ammersee, en
Alemania. Recuperada de: http://www.orff.de/es/institutionen/carl-orff-
museum.html

Anexo 11
Recursos didacticos necesarios para la implementacion de la unidad
Sesion 1

a) Un tipo de clasificacion de los instrumentos de percusion/Orff.

Clasificacion segun el material i el sonido

Percusién
Membrandéfonos Idiéfonos
SN o .
N - .
o ™ 7 .
e \\ // .
e . .
sonido sonido . .
. . . sonido sonido
determinado indeterminado . . .
N determinado indeterminado
AN, /\ .
- “w Y . ‘ \\“ ,// \‘H\\
Una Dos Una Dos - .
membrana membranas membrana membranas Madera Metal Madera Metal
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b) Ejemplos de instrumentos de instrumentos Orff.

Varios ejemplos: Los reconocéis?

c¢) Ficha del cuadro de clasificacion de los instrumentos de percusion.

Sonido Sonido
., Indeterminado Determinado
Percusion
Madera Metal Madera Metal
|diéfonos
Una Dos Una Dos
, membrana membranas membrana | membranas
Membrandéfonos
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Sesion 2

a) Presentacion de la partitura Moonlight Shadow para instrumental Orff:

MOONLIGHT SHADOW
Mike Oldfield

Allegretto Arranj. Cristina Duran

INTRO

Flauta 1 -2
MeTOLS)
Metal. C. }
Perc.
&
Fli-z &
m.s. &=
4 &
me. e S| = = = S| S| S| = =
L8 T [ o T T
Pno.{‘ — 1 1 - s -
EEa =3 E E (5] 33
Iperlres] Inprleee] s Ne Wl s el el N e sl e
p. px -~ r r = ~ s = - = ~
r rr ' rr T bor gr or - ot
77
P T i i i i = =
! l - crri Ccrrl|lceccrr
& I Il | I I I
M.S T F 3 Jd 2|4 El 2 3 r = Ed E =
[ |
Mm.c = I | | 4 | I I
/ 3 —11 | — - e e e I T
S B R eSS SSSsc~=-~
Pro.
SR = E = E3
T 1
ST /3l ST ] LT Tl o713 /3]
P. T T T -f T T f f
r—ur o r oor & r o 5 ' Tr LT
T
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Adocnfight Shacbw

Figura 5. Partitura de Moonlight Shadow con arreglos para intrumental Orff.
(Duran, C.)

b) Posicion de la flauta para la nota Fa # que aparece en la armadura y, ademas, se

senalan las demas posiciones como repaso y el ambito: do3-re4:

L ]
sh - ° . -
S (1] a8 en (1]
- - - -
L] - P
L - - -
L ] L] -
L L]
a
i }
l’!;. i s B
5 — It'r - TLs
Ih ¥ ] Fa® -
- - o e B3
° e - -
E!.' E - — 1.‘ :z

Figura 6. Posiciones de la flauta para el ambito melédico para Moonlight Shadow.
(“La Flauta Dulce Alp”, 2016)
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Sesion 3

Actividad para consolidar los conocimientos acerca de los instrumentos Orff a través

del uso de las TIC:

n on o
LOS INSTRUMENTOS ” LOS INSTRUMENTOS DE PLACA
o sopin lace do oo madece. Hoy 3 gupos e do ERHIRRE o io.

1.- CARILLONES:
Son

68, Tienen 13 placas i P un
sonido muy claro, infantil y resplendente. Se tocan con dos baquetas de cabeza de madera
£ sonid muy [3rg. y por eso se recoati demasiad
rapidas, porque se los sonidos y sonaria mal,

2-METALOFONOS:

Tienen 13 plcas mis grandes y con un metal ms ligero que los del carilkén. Sus
dimensiones son iguales a las de 1os xiléfonos y mas grandes que un cariion,

n Elsonido gerc porosc, bandoy Normamente su
funcién es el acompariamiento de la melodia principal o imitar el sonido de Ias campanas
$e toca con baquetas blandas con Ia cabeza de lana, goma o materiles sinilares.

1. XLOFONOS:
’ N Tienen 13 placas 9 Esun
instrumento adecuado para tocar melodias suaves y acompanamientos claros
A n Las baquetas que se utilizan tienen normalmente ia cabeza de goma o lana, pero para
n DEPERCUSION ORFF btener sondos peneranes y 54cos s pueden ularSaquecs de maders.£1x1fono

» »

Tradcis BacaBeu ol gpuomiadpestecislft )
¢ on ORI e ; b Haz dic cuando acabes da leer el exto ==
Tinras § e <
o N -
?0x 660
- 'l
RIB/O|N|G|O|S|T|F
NIO[X[J|S|A|I|P|A
CIV I/Q[O[H[CIVIN
XILIN|N|P|P|E|D
A/K|O|Z|A|C|G|Q|E
VIKIFID[J|V|X|§|R
E/R/O[H|A|Q|E|B|E
NIRINLIABIMIT
Q/0/0/QI|D/NOA
T Y | q i Sl
: gl s o nonbe G s sgerts sumenos 08 26e ‘Aversiencuenres s finstumentos que s han sscondido 11 a
e §

Figura 7. Captura de imagenes del software multimedia Los instrumentos de

percusion Orff. (Palomino, G.)
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Sesion 6
a) Presentacion de la partitura Marcha Turca para instrumental Orff:

ROMDO ALLA TURCA PPy —

.. LN

3:;
aques [F—% | E | R VI | S I  E | L M
,,,m_“[ g T r r r r trlr ¢r

Rondo alle furca

- ——

Ca1-2 | = = —

®.C.

mM.C.  —

L
L

L

Mrques. [HH

Trgle.

Fl.

Cal1-2 § T = = z =  —— ¥ =t

X.C. HEx

Y
L
L

m.c.

Mrques. [HH

Tegle. l— C_r r crir r r r r cr

8
=
ﬁ
|2

Fl. Hzx = - = 1

|
]

Ca1-2 | % f == =

Rl
3
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Rondo alle furca

3
1
P !
Fl. Mgy 1 = ——
= L —
Ca1-2 | et o=
- 7 |
WO ey — == = — ;ﬂ
[ e T
o 1
R ————— 7 |
- T
Mrgues. |HH '_| — .r\" H ii
Trgle. |HE r : |- 2 2 |
3 g—[&]
Fl. e St T T A ¥
= ! —— — =
L E— = -
Ca1-2 |y =L —— ——— = 5 - —
P ; . =
0o
. HS = = S &= = = =2
e t
LR == 7 7 ? : :
- T T T T T
Mrgues. |HH b b 3 = b b b : b —1
Trgle. —1— [ r r rr r crir cr
55 [coba
4‘53 —_ . T 2 172 3
Fl. B e e e e ==
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) & — [ 4 3
Ca 1-2 |y e o e T | — (e | J—
- : = ==
4 ke PKE']; | 4 3
WO ey - o e e He— —
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Figura 8. Partitura de Rondo alla turca con arreglos para intrumental Orff.
(Duran, C. (s.f.))

b) Posicion de la flauta para las nota Fa # y Do# que aparece en la armadura,
ademas de otras alteraciones que aparecen puntualmente: sol#, re# y la#. Cuyo

ambito es el siguiente: do#3-re#4:

El
o o ° ©° P
LR L 1] o e k) °
L L] L J °
k3 3 °
& L o »
E3 o
» "
”
4 + 4 4 LA
(-} : s o— Po— !
- : A% ] I» :
. :.o
[Joe . fyode . Ken
i

Figura 9. Posiciones de la flauta para el ambito melédico para Rondo alla turca
(“La Flauta Dulce Alp”, 2016).
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Anexo I11
1. Rabricas para la evaluacion individual/grupal:

Tabla 10. Rubrica de la evaluacién por actividades con sus porcentajes.

Sesion 1

Sesion 4

Sesion 7

Sesion 8

Sesion 9
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3. Rubricas para la autoevaluacion:

Navarro Pérez, Alexandre

Tabla 11. Rubrica de autoevaluacion segun los apartados y criterios de evaluacion.

.. L. problemas, su técnica es
Interpretacion técnica .
buena y conoce el lenguaje

musical

Apartado
Competente Muy competente
(7-8'9) (9-10)
1- TIC
Software multimedia Clasifica y distingue visual y Clasifica y distingue
y cuadro de auditivamente la mayoria de visual y auditivamente
instrumentos instr. Orff casi todos los instr. Orff
Ha terminado la edicion de .
i i Partituras completas
partituras sin errores graves . s
MuseScore editadas casi sin errores y
pero con bastantes errores
de caracter leve
leves
2- Practica instrumental> Moonlight Shadow / Rondo alla turca
Sigue la partitura sin

Lectoescritura y técnica

muy buena.

3- Comunicacion escrita y verbal-> Trabajo grupal: Moonlight Shadow / Rondo alla turca

Los trabajos no presentan

Parte escrita
errores graves

Ambos trabajos aportan
buen contenido y buena

redaccion

Se ha respetado el tiempo
Exposicién oral limite y la presentacién oral
es relativamente clara

Se ha respetado el tiempo
limite y la presentacion

oral es clara y motivadora

4- Actitud

Predisposici6n al Actitud positiva a nivel
trabajo y respeto a los general
(0’3-0’4)

compaifieros

Actitud impecable: se
implica y ayuda a los
demés
(0’5)
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