Uuni

UNIVERSIDAD
INTERNACIONAL
DE LA RIOJA

Universidad Internacional de La Rioja

Master en Educacion para profesorado

Trabajo Fin de Master

Introducciéon de una metodologia basada
en la utilizacion de agrupamientos
flexibles multiniveles para la resolucion
de problemas matematicos en 3° y 4° de
la ESO

Presentado por: Aintzane Revilla Manrique
Tipo de proyecto: Propuesta de intervencion de programa educativo

Directora: Maria del Carmen Romero Garcia

Ciudad: Bilbao
Fecha: 04/03/2016



[ ]
UNIVERSIDAD

Trabajo de Fin de Méaster DELARIOA

Resumen

Mediante esta investigacion, se ha disenado una propuesta basada en
agrupamientos flexibles multiniveles como medida de atenciéon a la diversidad en el
ambito de las matemaéticas, mas concretamente para la resoluciéon de problemas. El
estudio se ha basado en los cursos de 3° y 4° de la ESO por ser los ultimos
pertenecientes a la educacion obligatoria y por ello, una etapa clave para la elecciéon de

los estudios superiores.

Como base del trabajo, se presenta un marco teérico que engloba cuestiones como
la atencién a la diversidad, la didactica de las matematicas en la Educacién Secundaria
Obligatoria y las dificultades de la asignatura y los diferentes tipos de agrupamientos
flexibles. Asimismo, se citan dos ejemplos que recogen los resultados practicos de la

aplicacion de esta metodologia en la asignatura de matematicas.

Con todo ello, se presenta una propuesta en la que se crearan agrupaciones flexibles
basadas en las capacidades o nivel de los alumnos en matematicas para trabajar la

resolucion de problemas.

Los agrupamientos flexibles multiniveles para resolucion de problemas de
matematicas en la ESO, resuelve de una manera eficaz el tratamiento a la diversidad de
los alumnos en cuanto a las dificultades que suponen los ejercicios de resoluciéon de
problemas, ofreciendo una metodologia personalizada y adaptada a las capacidades de

los estudiantes.

Palabras clave: agrupamientos flexibles multiniveles, matemaéticas, resoluciéon de

problemas, atencion a la diversidad, ESO.
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Abstract

Through this research, a proposal od flexible multilevel grouping as a measure of
attention to diversity in the field of mathematics has been designed, specifically for
problem solving. The study is based on courses 3 and 4 of the ESO for being the last

levels of compulsory education and therefore a key step for choosing higher education.

As a basis for the work, a theoretical framework that encompasses issues such as
attention to diversity, the teaching of mathematics in Secondary Education as well as
the difficulties of the subject and the different types of flexible groupings is presented.
Also, two examples that reflect the practical results of the application of this

methodology in the mathematics are cited.

With all this, a proposal of flexible grouping to work with problem-solving based on

students’ ability or level in mathematics is presented.

Flexible multilevel grouping for math-problem solving, gives an effective answer to
the treat of diversity of students in terms of difficulties posed by the exercises of
problem solving. Moreover, it offers a personalized approach tailored to the capabilities

of the students in this subject.

Key words: flexible multilevel grouping, mathematics, problem resolution, attention

to diversity,
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1. Introduccion

1.1 Justificaciéon y planteamiento del problema

Los agrupamientos flexibles, son considerados hoy en dia en el dmbito de la
educacion como uno de las mejores medidas para ofrecer una mejor atenciéon a la
diversidad. Tanto la legislacion estatal vigente, como las 6rdenes autonomicas en
materia de educacion, senalan los agrupamientos flexibles como modelo metodolégico

para atender a la diversidad.

Muchos autores de referencia han expresado las ventajas e inconvenientes que
suponen los agrupamientos flexibles, senalando los factores maéas influyentes y
estudiando la idoneidad de agrupamientos homogéneos o heterogéneos dependiendo

de su aplicacion.

Durante el periodo de practicas en el centro, el Salvador Maristas de Bilbao, se ha
conocido la aplicacién y funcionamiento de los agrupamientos multiniveles para la
asignatura de inglés. Esto, ha supuesto una mayor motivaciéon para investigar sobre la
posible aplicacion de esta metodologia en la asignatura de matematicas y presentar los

resultados mediante el presente Trabajo de Fin de Master.

Para el desarrollo de esta investigacion, se plantean los agrupamientos flexibles
multiniveles como via de atencion a la diversidad. Debido al caracter abstracto de la
asignatura de matematicas, y especialmente en las actividades de resolucion de
problemas, se han percibido dificultades significativas en los alumnos de 3° y 4° de la
ESO. Por ello, se presenta esta metodologia como alternativa para resolver estas

dificultades y conseguir un aprendizaje mas significativo.

De acuerdo a los resultados publicados por el tltimo informe PISA, los alumnos de
nuestro pais, muestran claras deficiencias en la asignatura de matematicas. Fernandez
Bravo (2015), en una entrevista del periddico El Confidencial, sefiala como en nuestro
pais los nifios aprenden de memoria las tablas de multiplicar, pero no saben
multiplicar. Es decir, la mayoria de los nifios no saben que estan haciendo realmente,
porque memorizan, no piensan. Y asi, dice Fernadndez Bravo, no se aprenden

matematicas.

Con la ultima reforma educativa estatal y la introduccion de la LOMCE (2012), se

han intentado sefialar la importancia de ensenar matematicas e base a la resolucion de

Aintzane Revilla Manrique 1
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problemas. Esto queda patente en la fusiéon de la competencia matematica con las
competencias basicas en ciencia y tecnologia

Se puede apreciar la importancia de interrelacionar los concepto y operaciones

matematicas, con situaciones reales y transformarlos en saberes tutiles para la vida
cotidiana, en la figura 1.

Interpretar y reflexionar sobre
los resultados matemdticos

Usar datos y procesos cientificos

Tomar decisiones basadas en

fAsumir loa crilerios élicos asociados @~

a la ciencia y a la tecnologia .

ﬂpoyarlauweauqacwucwdgﬂcay

valorar el conocimiento-ci

LOMCE & s

Figura 1. Esquema competencia matemdtica y competencias
basicas en ciencia y tecnologia.

Fuente: LOMCE

Aintzane Revilla Manrique
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Concretamente, en el ANEXO I, Descripcion de las competencias clave del Sistema
Educativo Esparol de 1a Orden ECD/65/2015 del 21 de enero, se sefiala la importancia

de la resolucion de problemas del siguiente modo:

[...] reconocer el papel que desempeifian las matematicas en el mundo y utilizar
los conceptos, procedimientos y herramientas para aplicarlos en la resoluciéon
de los problemas que puedan surgir en una situacion determinada a lo largo de

la vida. (pag. 6993)

Por ultimo, este Trabajo Fin de Master, pretende recoger las ventajas e
inconvenientes de los agrupamientos flexibles como métodos de atenciéon a la
diversidad, ya que uno de sus principales objetivos es que todos los alumnos alcancen
los contenidos minimos y las competencias bésicas, independientemente de los estilos
cognitivos de cada alumno, su grado de motivacion, ritmo de aprendizaje, intereses, etc.

(Ramos y Martinez, 2010).

Con el objetivo de analizar la potencialidad de las agrupaciones flexibles
multiniveles en el area de matematicas, se estudian en el presente trabajo las leyes
educativas tanto a nivel autonémico como estatal correspondientes a la Educacion

Secundaria Obligatoria.

1.2 Objetivos

1.2.1  Objetivo principal

El principal objetivo de este Trabajo Fin de Master, es plantear una propuesta de
ensefianza basada en los agrupamientos flexibles para los bloques de resolucion de
problemas de la asignatura de matematicas de 3° y 4° curso de la ESO.
Para la consecucion de este objetivo, se han planteado otros objetivos especificos que

sirven como guia para el desarrollo de esta investigacion.

1.2.2  Objetivos especificos
e Estudiar los diferentes tipos de agrupamientos flexibles basados en las
diferentes capacidades de los alumnos para las matematicas.
e Plantear una propuesta para la ensefianza de resolucién de problemas mediante
agrupamientos flexibles
e Estudiar los resultados de los agrupamientos flexibles multiniveles para la

asignatura de matematicas.

Aintzane Revilla Manrique 3
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e Determinar ventajas e inconvenientes de la propuesta de ensenanza planteada.

1.3 Descripcion de los apartados

El presente Trabajo Fin de Master se descompone en dos partes. Por un lado, se ha
comenzado realizando un estudio bibliografico que ha servido de base para presentar
un marco tedrico sobre los agrupamientos flexibles. Mediante esta investigaciéon se han
tratado de lograr ejemplos teoricos y practicos sobre el tema para ir obteniendo datos
con el fin de conformar una opinion critica y posteriormente realizar la propuesta que

es objeto de este trabajo.

Para esta recopilacion bibliografica, se ha centrado la atencion en los
agrupamientos flexibles homogéneos y de tipo multiniveles. Todo ello para la

asignatura de matematicas.

En una segunda parte del trabajo, se ha realizado una propuesta trasladando esta
metodologia al bloque de resoluciéon de problemas de la asignatura de matematicas de

3°y 4° curso de la ESO.

Aintzane Revilla Manrique 4
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2. Marco tedrico

2.1 Justificacion bibliografica

Para la bisqueda bibliografica se han definido tres lineas de investigaciéon de acorde

a la propuesta de trabajo sefialada.

e Agrupamientos flexibles: Metodologia multiniveles

En esta linea de investigacion, se pretende realizar una busqueda del uso de
los agrupamientos flexibles, asi como de los resultados de su empleo.

Se ha tomado como referencia para esta linea de investigacion, el trabajo
realizado por Montero, C., Ames, P., Cabrera, Z., Chirinos, A., Fernandez
Davila M., Leon, E., (2002) Propuesta metodolégica para el mejoramiento
de la ensenanza y el aprendizaje en el aula multigrado. Este extenso
trabajo muestra como organizar un centro que presenta una situacion
limite, donde los alumnos ni siquiera comparten el mismo nivel de dominio
del idioma en el que imparten las asignaturas.

Para complementar la documentacién tedrica sobre el tema, se ha analizado
también un programa de agrupamientos flexibles multiniveles para la
asignatura de inglés, llevado a cabo en el centro El Salvador Maristas Bilbao.
Para ello, el centro ha proporcionado tablas que muestran los resultados
recogidos los ultimos afios, asi como detalles del programa relativos a la

formacion de grupos, pruebas, etc.

e Atencio6n a la diversidad

El principal objetivo que se persigue mediante esta via de investigacion, es
conocer y analizar las diferentes mediadas de atencion a la diversidad en el
aula que se estan empleando actualmente. La investigacion se ha centrado
principalmente en aquellas medidas que proporcionan una respuesta a
atender esas diferencias en la rama de las matematicas.

Para el anélisis de este apartado se ha escogido el texto del doctor en
pedagogia Pujolas, P., (2002), Ensenar juntos a alumnos diferentes. La
atencion a la diversidad y la calidad en educaciéon. En este documento,
Pujolds muestra de un modo muy personal, grafico y representativo,
diferentes situaciones a las que se enfrenta la educacion en su etapa

secundaria.

Aintzane Revilla Manrique 5
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Si entendemos que una educacion de calidad es aquella que se ajusta a las
necesidades de aquellos a quienes se educa (Pujolas, 2002), es labor de los
docentes elaborar una programacion que asegure que esas necesidades

educativas que pueden ser tan diferentes, queden atendidas.

En este apartado, se hace referencia a la importancia que concede la
normativa vigente que regula la Educacién Secundaria Obligatoria a la
atencion a la diversidad. Para ello, son objeto de anélisis la Ley Organica
8/2013, para la mejora de la calidad educativa, y la anterior Ley Organica de

Educacion, 2/2006.

e Matematicas: Dificultades para la resolucion de problemas

Este trabajo tiene como objeto realizar una propuesta basada en la
metodologia multiniveles para la asignatura de matemaéticas de los cursos 3°
y 4° de la ESO. Por ello, es necesario realizar un previo anilisis de las
dificultades que se dan en esta asignatura, mas concretamente en el bloque
de resolucion de problemas.

Para esta linea de investigacion, se ha tomado como referencia el libro
escrito por Dina. Inés Maria Goémez Chacén, doctora en Educacion
Matematica y especializada en la didactica matematica y publicado por el
Ministerio de Educacion, prestando especial atencion al apartado de

competencias matematicas y resolucion de problemas.

Tras completar de definir y delimitar estas lineas de investigacion, se analizaran
mediante este Trabajo Fin de Master, los efectos tanto positivos como negativos que
puede suponer la aplicacion de agrupamientos flexibles para la resolucion de
problemas de matematicas en 3° y 4° cursos de la ESO. Se analizaran estos efectos
sobre todo en lo que atenciéon a la diversidad y personalizacion de la ensenanza
respecta, ya que, con esta medida, se pretende poner soluciéon a las dificultades

existentes en este bloque de las matematicas.

Aintzane Revilla Manrique 6
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2.2 Matematicas en la Educacion Secundaria Obligatoria

La Ley Orgéanica 8/2013, para la Mejora de la Calidad Educativa sefiala, que la
asignatura de Matematicas “es una de las asignaturas troncales, en la que se busca
garantizar los conocimientos y competencias que permitan al alumnado adquirir una
formacion sélida, asi como continuar en aquellas asignaturas que han de ser comunes a

todos los estudiantes”.

Como indica Toledo (2015), las matematicas permiten conocer y estructurar la
realidad, ademas de analizarla y obtener informacién para valorarla para después

poder tomar decisiones.

La importancia de esta asignatura, obligatoria durante toda la etapa secundaria,
crea la necesidad de analizar las dificultades mas comunes que surgen para el
aprendizaje de esta asignatura para asi, poder plantear estrategias que ayuden a reducir

estas dificultades.

Por ultimo, es importante senalar, que la legislacion vigente, otorga dentro de la
asignatura de matematicas, cada vez mas importancia a la aplicacion practica de las
mismas, y no so6lo a la resolucion de operaciones o identificacion de figuras
geométricas. De este modo, se pretende lograr que los alumnos relacionen las
matematicas con actividades de su vida diaria, asi como ayudarles a buscar la relacion

entre lo aprendido y lo vivido.

2.2.1 Matematicas en 3°y 4° de la ESO

La LOMCE ha supuesto una nueva configuracion del curriculo de ESO, clasificando

las asignaturas en tres bloques:

- Asignaturas troncales
- Asignaturas especificas

- Asignaturas de libre configuracién autonémica.

Matematicas es una de las asignaturas troncales, y a partir de 3° de la ESO se

organiza en dos opciones:

- Opcidn de ensenanzas académicas para la iniciacion al Bachillerato
- Opcion de ensenanzas aplicadas para la iniciacion a la Formacién

Profesional

Aintzane Revilla Manrique 7
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A continuacion, en la figura 2, se muestra un esquema que permite visualizar esta
clasificacion en Matematicas a partir de 3° de ESO. Durante los dos primeros cursos de
la ESO, las matematicas son comunes para todos los alumnos. A partir del dltimo curso
del primer ciclo, sin embargo, la asignatura de Matematicas se divide en “Matematicas
Académicas” y “Matematicas Aplicadas”. Esta division se mantiene en el segundo ciclo
de la ESO, orientando la asignatura a las modalidades que se ofrecen en bachillerato y

estudios de formacion profesional.

ORGANIZACION GENERAL LOMCE

ESO
L] 1
PRIMER SEGUNDO
clcLO CICLO
1 1 1 I
PRIMERO SEGUNDO TERCERO CUARTO

MATEMATICAS MATEMATICAS ENSERNANZAS ENSENANZAS
ACADEMICAS APLICADAS ACADEMICAS APLICADAS

Figura 2. Clasificacién de Matematicas en la ESO.
Fuente: slideplayer.es/slide/8263604/

Aintzane Revilla Manrique 8
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Esta diferenciacion de modalidades en la asignatura de matematicas, es una de los
cambios ocasionados por la entrada en vigor de la LOMCE. Sin embargo, no ha sido el
Unico. A continuacién, se enumeran algunos de los cambios mas relevantes que han

afectado a la asignatura de matematicas en la Educacién Secundaria Obligatoria:

- Aumento de las horas destinadas a las asignaturas troncales y, en
consecuencia, a Matemdaticas, puesto que se establece que dichas materias
deben representar como minimo el 50% del horario lectivo.

- Matemadticas es una materia troncal, tinica y comun, en 1° y 2° de ESO
(primer ciclo), y se llama justamente Matematicas, mientras que en 3° de ESO
se puede escoger entre Matematicas orientadas a las Ensefianzas Académicas
(Bachillerato) y Matematicas orientadas a las Ensenianzas Aplicadas
(Formacion Profesional). Esta eleccion o desdoblamiento, en todo caso, no es
vinculante con respecto a la eleccién que debe hacerse después en 4° de ESO.
Por tanto, en 3° de ESO, Matemdticas es una materia troncal de opcién (art.
24.3).

- Conforme a la organizacion de 4° de ESO en la opcion de ensenanzas
académicas y en la de ensenianzas aplicadas, en este curso las materias
troncales se desdoblan en materias generales (comunes a las dos opciones) y
materias de opcion. Dependiendo de cual sea la opcion elegida, los alumnos
deberan cursar la materia troncal general Matemdticas Orientadas a las
Ensefianzas Académicas (Bachillerato) o bien Matematicas Orientadas a las
Ensenianzas Aplicadas (Formacion Profesional).

- Los contenidos de Matematicas para todos los cursos de ESO se estructuran en
cinco bloques:

e Bloque 1: Procesos, métodos y actitudes en matematicas
Este primer bloque, es un bloque transversal que se trabaja a través de
todos los temas de la asignatura. Mediante este bloque, se pretende
enfatizar la importancia de trabajar la resolucién de problemas, asi como
los proyectos de investigacién, y metodologias que permiten a los
alumnos relacionar los nuevos conceptos aprendidos en el aula con

situaciones de la vida cotidiana.

e Bloque 2: Numeros y dlgebra

e Bloque 3: Geometria
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e Bloque 4: Funciones

e Bloque 5: Estadistica y probabilidad

Por ultimo, cabe destacar que siguiendo el enfoque competencial iniciado por la
LOE, la LOMCE ha introducido cambios reduciendo el nimero de competencias a 7 al
fusionar la competencia matematica con la competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico. De este modo, se subraya que las matematicas juegan
un papel fundamental en el uso de lenguaje cientifico, asi como en la comunicacién y
formalizacion de los conocimientos, hallazgos y procesos de la ciencia. Esto podria
justificar, en cierta medida, que ahora se hable de “competencia matematica y
competencias basicas en ciencia y tecnologia”, en lugar de concebir y describir ambas

competencias por separado, como se hacia en la LOE.

2.2.2 Dificultades de aprendizaje en matematicas

Son muchos los autores que han definido el desarrollo de las caracteristicas propias

de la asignatura de matematicas en los tltimos anos.

Para Alvarez, Fidalgo, Lafuente y Rego (2009), se pueden destacar cinco

caracteristicas de esta asignatura:

- Alto grado de abstraccion.

- Complejidad de los conceptos. Los conceptos matematicos destacan por su
caracter complejo. Esta dificultad, debe ser tenida en cuenta por el profesor a la
hora de introducir nuevos conceptos, para facilitar la comprension de los
mismos a los alumnos.

- Jerarquia. La complejidad creciente de los conceptos matemaéticos, tiene como
consecuencia una acumulaciéon de contenidos aprendidos que precisan de una
buena base que permita continuar con dicha cadena.

- Légica. Las matematicas tienen en su mayoria un caracter deductivo en lugar de
inductivo.

- Lenguaje matemadtico. Es un lenguaje preciso que puede ser fuente de conflictos

si no se posee una so6lida base del mismo.

Tras conocer las principales caracteristicas de las matematicas, Alvarez et al.
(2009), sefnialan cuales son los factores mas frecuentes ligados a estas caracteristicas

que dificultan el aprendizaje de las matematicas.
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- Factores contextuales. Ligados a la organizacion del aula, estrategias de
aprendizaje, metodologia o recursos disponibles.

- Factores socioculturales. Las diferencias del nivel econémico o cultural entre
los alumnos de una misma aula, influyen en el proceso de ensenanza-
aprendizaje de la asignatura.

- Factores cognitivos. La capacidad de atencion, memoria, estrategias de
aprendizaje de cada alumno, etc. influyen en el aprendizaje de las matematicas.

- Factores afectivos. La motivacion, actitud e interés hacia la asignatura, son una
caracteristica muy influyente.

- Factores asociados a las D.A.M. (Dificultades de Aprendizaje de Matematicas).
Los referidos a los trastornos ligados a la habilidad mateméatica como son la

discalculia o la acalculia entre otros.

2.2.3 Dificultades relacionadas con la resoluciéon de problemas

Para la resolucion de problemas en matematicas, se precisan habilidades para la
simbolizacioén, representacion, aplicacion de reglas generales, traduccion de unos

lenguajes a otros (natural - matematico), etc. (Carrillo, 2009).

Uno de los principales problemas para actividades de resolucién de problemas en
matematicas, reside en la sustitucion de procedimientos intuitivos propios del lenguaje
natural, por procedimientos formales y deductivos ligados al lenguaje matemaético.
Estas dificultades de traduccion, se dan también a la hora de interpretar el lenguaje
natural y traducirlo a expresiones matematicas, ya que no se trata de un proceso directo
y es preciso analizar el texto, establecer relaciones entre datos, etc. Este proceso, sin

duda, sobrepasa la simple compresion del lenguaje natural.

Segun Carrillo (2009), estos son las dificultades mas frecuentes que se hayan a la

hora de realizar actividades de resolucion de problemas:

- Comprension global del problema y representaciéon. El primer obstaculo con el
que se encuentran los alumnos suele ser el vocabulario y terminologia
empleados en los enunciados. Entender estos enunciados, exigen una
compresion lectora. Estos enunciados pueden formularse de forma concreta o
abstracta.

- Analisis del problema. Aunque en ciertos casos los alumnos no muestren signos

de incomprension de las frases del enunciado, no son capaces de comprender el
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sentido global del problema. Esto, les impide realizar una ordenacion logica de
las partes del problema para poder plantearlo.

Para poder llevar a cabo un planteamiento correcto de los problemas, es
necesario identificar los datos que se reflejan en el enunciado y comprender su
utilidad en el problema. Este proceso supone una gran dificultad para muchos
alumnos, ya que se enfrentan a los datos sin identificar su sentido en el
problema. Definir, lo que se solicita en el problema (¢qué es lo que hay que
hallar?), y cual es la pregunta que hay que contestar, es un paso clave para la
resolucion de problemas.

- Razonamiento matematico. El ultimo paso es escoger las operaciones
matematicas necesarias para resolver el ejercicio. Muchos alumnos se enfrentan
a la situacion de no saber qué tipo de operacion han de realizar para obtener el
resultado. Ante esta situacion, una de las vias mas recurridas es la que Carrillo
(2009), denomina como “teoria de la reparaciéon”, que consiste en escoger una
operacion al azar, sin importar cuél, para dar una respuesta (sin importar el

grado de invencion).

Un caso bastante frecuente en la resolucion de problemas, es que los alumnos,
tratan de encontrar una regla general que les sea ttil para resolver el mayor nimero de
problemas posible. Es decir, su objetivo para a ser el “como resolverlo” y olvidan el

principal fundamento que deberia ser el “por qué”.
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2.2.4 Estrategias de aprendizaje para matematicas

Para facilitar la comprension de los nuevos conceptos en la asignatura de
matematicas, muchas de las estrategias propuestas hasta el momento tienen como base

la motivacion intrinseca de los alumnos (Gémez, 2005).

Goémez (2005), senala que es muy importante que los alumnos vivan experiencias
gratificantes, de logro y de éxito durante su aprendizaje. Para ello, propone actividades
como la resolucion de problemas, que integran la comprension de los nuevos
conocimientos y su relacion con situacion reales. Para que esta estrategia sea eficaz, es
necesario que el profesor sea consciente de las dificultades para el aprendizaje que se
han senalado anteriormente, especialmente la dificultad que entrana el lenguaje
matematico, mucho mas preciso que el natural. Una posibilidad es aplicar estrategias
heuristicas de resolucion de problemas que ayudan a facilitar la comprension e

interiorizacion de los nuevos conceptos.

Otra estrategia es aumentar la motivacién de los alumnos. Incentivarles para que
aprendan a aprender. Es decir, motivarles para construir un nuevo conocimiento,
partiendo del conocimiento previo. En la figura 3, se muestra el proceso de
construccion de nuevos conocimientos, partiendo de conocimientos previos. Esta
figura, dibuja como el proceso de aprendizaje tiene en cierto modo un recorrido ciclico,

ya que el aprender nuevos conceptos e interiorizar conocimientos, incrementa la

Prablematiz
ar

Buscar

Conacimie Infermacion
nfos &5 AUEYas

previos

Relacionar

Figura 3. Construccién del aprendizaje.
Fuente: Blog de Estrategias de Sofia Barrios
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motivacion y la curiosidad de los alumnos por continuar con el aprendizaje.

Para lograr esta meta, es interesante realizar actividades mediante el trabajo
colaborativo. En estas actividades, los alumnos trabajan por grupos creados por el
profesor. Para la formacion de estos grupos, el docente ha de tener en cuenta ciertos
aspectos como son, el nimero de alumnos, la organizacién y distribucién de los
espacios, las tareas a realizar, o los objetivos a alcanzar (Fernandez, 2009). Més alla de
esto ultimo, Fernandez (2009) sefiala que fomentar el trabajo grupal y combinarlo con
actividades individuales, aumenta la motivacion de los alumnos por el trabajo que

estan realizando.

Respecto a la importancia de relacionar los conceptos matematicos con situaciones
de la vida diaria, Gbmez (2005), indica que es fundamental dotar de sentido a los

contenidos matematico que se estan estudiando.

Hay que ensenarles a los alumnos la importancia que tienen las matematicas en el
dia a dia, asi como interrelacionar los contenidos matematicos aprendidos en otras
areas de estudio como pueden ser las ciencias naturales o las ciencias sociales (Gomez,

2005).

Para ello, Gbmez (2005), apuesta por una metodologia participativa en la que el
alumno se convierte en protagonista y responsable de su propio aprendizaje. Para llevar
a la practica este tipo de metodologia operativa participativa, un ejemplo seria que el
profesor realice una serie de preguntas a los alumnos que les hagan reflexionar sobre el
tema tratado. Esta reflexion implica un tipo de aprendizaje que motiva mas a los

alumnos, sintiéndose realizados por la tarea.

Atendiendo a los aspectos tratados en este punto, cabe concluir, que la metodologia
empleada es fundamental para que la tarea de ensefianza-aprendizaje resulte exitosa

(Carrillo, 2009).

Los conocimientos previos, son los cimientos sobre los que han de construirse los
nuevos conocimientos, y para ello, es sumamente importante, que esa base, sea sélida,
y que los conocimientos previos estén bien interiorizados, para que después, paso a
paso, cuidando el ritmo y velocidad de aprendizaje y mediante una programacion

flexible, la experiencia de ensenanza — aprendizaje, sea fructifera.
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2.2.4.1 Estrategias resolucion de problemas

Para la resolucion de problemas matematicos, son numerosas las teorias que avalan
la eficacia y utilidad de disponer de diversas estrategias heuristicas que ayuden a

superar los obstaculos y dificultades que entraman este tipo de ejercicios.

Molero y Salvador (2010), definen diferentes estrategias heuristicas como
alternativa para afrontar ejercicios de resolucién de problemas. Estas estrategias
heuristicas, son técnicas o reglas muy generales que permiten a los alumnos avanzar en

el proceso de resolucion de problemas.

A continuacion, se citan las estrategias heuristicas que destacan Molero y Salvador

(2010):

Usar una buena notacion, clara y concisa que permita a los alumnos dar un

paso decisivo hacia la solucién evitando ambigiiedades.

- Organizar la informacion mediante figuras, dibujos o tablas que permitan
plantear el problema de una manera esquematica.

- El ensayo y error, aunque se trate a priori de un método lento y reiterativo,
puede resultar muy eficaz.

- La analogia es una estrategia especialmente 1til cuando se posee cierto bagaje
en la resolucion de problemas.

- Buscar simetrias y explorar con el fin de simplificar el problema, asi como
analizar los casos limite, ayuda a los alumnos a predecir o refutar hipoétesis.

- Los elementos auxiliares trazan lazos logicos entre diferentes partes del
problema, que ayudan a poner los datos en relacion.

- Dividir el problema en partes, es una estrategia eficaz para algunos alumnos.

- Buscar regularidades y encontrar leyes generales que estructuren el problema,
es un paso hacia la solucion.

- En ocasiones, trabajar marcha atras (si podemos predecir el resultado), puede

resultar muy util. Si se conoce el valor de la incognita, pero no el proceso que

obtiene dicha solucion, el revertir el modo de plantear los problemas puede ser

una alternativa.
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2.3 Agrupamientos flexibles para el aprendizaje de las matematicas

Los agrupamientos flexibles tratan sin duda de buscar una via para mejorar el
rendimiento de los alumnos, personalizar la ensenanza y enriquecer las habilidades
sociales del aula. Portillo (2011) sefiala que los agrupamientos flexibles persiguen los

siguientes objetivos:

- Lograr una mayor personalizacion de la ensehanza

- Favorecer ambientes para reducir los problemas de disciplina en el aula

- Buscar alternativas para favorecer la consecucion de Objetivos Generales
previstos para la etapa

- Favorecer y fomentar en el profesorado mecanismos de atencion a la diversidad

y personalizacion de la ensefianza

Sin embargo, para aumentar la efectividad de esta medida, es necesario conocer las
caracteristicas del alumnado sobre el cual se pretende aplicar. Para esto, una
herramienta eficaz, pueden ser las valuaciones iniciales. Estas evaluaciones,
acompanadas de una revision de los expedientes académicos previos de los alumnos y
las impresiones de los profesores sobre los cursos anteriores, ayudaran a favorecer el

éxito de la medida (Alcazar y Lopez, 2010).

Portillo (2011), sefiala como estas agrupaciones pueden hacerse en base a diferentes
cuestiones donde, entre los mas habituales encontramos, el nivel de conocimientos
previo, los intereses de los alumnos, el nivel del alumno (en este caso el nivel de
razonamiento 16gico-matematico), y los problemas de conducta o problemas sociales

que pueda demostrar el alumno.

Como parte de este trabajo de investigacion, se ha analizado un ejemplo practico de
agrupamientos flexibles en el Instituto de Educaciéon Secundaria de Hoces del Duratén

(2010) de Segovia.

Los alumnos se agrupan atendiendo a criterios objetivos:

- Segun los informes de los colegios (en el caso de 1° de ESO)

- Segun los resultados académicos y los informes correspondientes de los que
disponemos en el centro (en el caso del resto de cursos de la ESO)

- A los alumnos de 1° de ESO se les hace una prueba inicial los primeros dias
del curso, con el fin de obtener mas informacién académica de estos
estudiantes. Esto nos permite ajustar en lo posible los distintos
agrupamientos. (pag. 14)
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La eleccion de uno u otro de los criterios senalados para la division de grupos, se

basara en las experiencias recogidas en afios anteriores.

Partiendo de estos criterios, se puede optar por formar agrupaciones de alumnos
con caracteristicas similares, es decir, agrupaciones homogéneas, o escoger una forma

de agrupamiento heterogénea en la que los grupos sean variables.

2.3.1 Agrupamientos flexibles homogéneos

Los agrupamientos flexibles homogéneos, son una estrategia de agrupacion, en la
que los alumnos se integran en un nivel u otro segin sus capacidades, ritmos de
aprendizaje, intereses, motivaciones, tematica, etc. Es decir, los alumnos se agruparan
en diferentes niveles segtin las diferentes condicionantes. Estos grupos tienen como
principal objetivo atender de un modo ma4s eficaz a la diversidad del alumnado, ya que
al crear grupos mas homogéneos, las actividades, metodologias, etc. se adaptan mejor a

las necesidades de los alumnos pudiendo ofrecer una educaciéon mas personalizada.

Los agrupamientos flexibles se realizaran principalmente atendiendo a dos

criterios:

- Caracteristicas de los alumnos

- Formas de agrupamientos existentes

Centrando la atencién en las agrupaciones homogéneas, éstas permiten adaptar la
respuesta educativa a unos ritmos o niveles con alumnos de similares caracteristicas.
Segtin Tinajas (2008), “la formacién de grupos homogéneos es la medida organizativa
en la que mas confianza han depositado los centros de Secundaria publicos a la hora de
enfrentarse a la enorme variabilidad del alumnado que genera la escolarizacion

obligatoria” (pag.22).

2.3.1.1 Ventajas y desventajas de Agrupamientos flexibles homogéneos

Algunas de las ventajas més destacadas por diversos autores de los agrupamientos

homogéneos en la educacion son las siguientes:

- Se facilita la labor de enseiianza de los profesores al no tener que dirigirse a
un grupo tan variado, posibilitando el disefio de actividades y materiales el
uso de una metodologia mas adecuada al nivel de aprendizaje (Tinajas,2008).

- Favorecen la individualizaciéon de la ensefianza lo que suele provocar un

mayor rendimiento en los alumnos (Tinajas ,2008).
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Sin embargo, también han sido bastantes los autores que han sefialado los
inconvenientes de este tipo de agrupaciones. Gonzalez (2002), alega que esta
separacion de alumnos por niveles y capacidades, crea una tendencia que incrementa la

distancia respecto a la capacidad entre grupos.

Por su parte, Saiz (2009) sefiala como en este tipo de agrupamientos, los alumnos
protestan por la “etiquetacion”, produciéndose conflictos entre alumnos de distintos

grupos.

Otra de las desventajas de los agrupamientos flexibles homogéneos, lo sefiala Feito
(2004), cuando indica que una de las mayores fuentes de disrupcion en el aula se debe
a que en los grupos de menor nivel, los alumnos presentan mas signos de
desmotivacion y menor grado de autoconfianza al sentirse excluidos del resto de grupos

generando conductas disruptivas.

2.3.1.2 Agrupamientos flexibles multiniveles

En este apartado, se presenta el tema central que ha servido de guia para el

presente trabajo: los agrupamientos flexibles multiniveles.

Los agrupamientos multiniveles son un tipo de agrupamiento flexible homogéneo, y
consisten en agrupar los alumnos pertenecientes a un mismo nivel, de acuerdo
Unicamente a las capacidades que demuestren los alumnos en cada asignatura en
concreto. A diferencia de los agrupamientos flexibles homogéneos en general, los
agrupamientos multiniveles, se basan solamente en las capacidades que muestran los
alumnos para la asignatura, es decir, en su nivel. Para ello, se modifica el grupo
ordinario, realizando agrupamientos en funciéon de las caracteristicas y necesidades
individuales de cada alumno, y pudiendo ofrecer de este modo una educacion mas

personalizada (Portillo, 2011).

Hoy por hoy, los centros, segin sefala la legislacion vigente, deben atender a la
diversidad de sus alumnos, dando respuesta a alumnos de altas capacidades, alumnos
con necesidades especificas de apoyo educativo y alumnos de incorporacion tardia en el
sistema educativo entre otros. Los agrupamientos flexibles, son una medida no
significativa para atender a esta diversidad. Esta medida correspondiente al ambito
organizativo y metodolégico, no suponen como tal, una modificacion significativa de los

objetivos, competencias o contenidos.
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En el presente documento, se prevé platear una propuesta basada en
agrupamientos flexibles intranivel, que son aquellos que se elaboran realizando
subgrupos de alumnos de un mismo curso. En este tipo de agrupaciones intranivel,
(normalmente recurridas en asignaturas como lengua, inglés o matematicas), la
flexibilidad es uno de sus fundamentos. Esta flexibilidad permite que los alumnos
puedan ser trasladados de un nivel a otro a lo largo del afio escolar, dependiendo de sus

avances o dificultades de aprendizaje de la materia.

2.3.2 Andlisis de investigacion de propuestas reales

2.3.2.1 Implantacion de agrupamientos flexibles multiniveles en la ESO

El L.E.S. Hoces del Duratén, situado en la provincia de Segovia, es un centro
educativo que ofrece diferentes lineas educativas. Se imparten estudios de Educacion

Secundaria, Bachillerato, PCPI y Ciclos Formativos.

Ante la frustracion del profesorado frente a los resultados y las dificultades que
mostraban muchos de los alumnos para seguir el ritmo del aula, el centro realiz

diferentes propuestas de mejora:

- Grupos de nivel
- Refuerzos

- Agrupamientos flexibles

Finalmente, se opt6 por la propuesta de agrupamientos flexibles, que da respuesta a
la diversidad, busca soluciones a los bajos rendimientos, evita el abandono escolar en la

ESO y fomenta el esfuerzo en todos los alumnos.

Durante el curso escolar 2007/08 se hicieron agrupamientos flexibles en 1° de ESO.
En este curso, habia 4 grupos: 1° A, B, C y D. Para realizar los agrupamientos
multiniveles, se uni6 por un lado los alumnos de 1°A, y 1°B y se formaron 3 grupos
flexibles. Por otro lado, se juntaron los alumnos de 1° C y 1°D con y estos alumnos se
formaron otros 3 grupos flexibles. Asi, se obtuvieron 6 grupos de 1° de la eso para el

departamento de matematicas.
La distribucion de los alumnos se realiz6 en 3 niveles:

- GRUPO 1: alumnos con menos dificultades de aprendizaje.
- GRUPO 2: alumnos con un nivel medio de dificultad.

- GRUPO 3: alumnos con grandes dificultades.
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En la siguiente figura (figura 4), se muestran los resultados recogidos al finalizar el

curso, para el curso de 1°de la ESO.

MATEMATICAS 1°ESO

18-
i’e
W
12-/
1“'//// m Aprobados
&+ / = Suspensos
L~
|

1A 1*B 1% C 1D

Figura 4. Grdfica de resultados de matematicas de 1° ESO.
Fuente: Elaboracién propia. Informacién extraida de Agrupamientos flexibles en la ESO IES
Hoces de Duratén (2009)
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2.3.2.2 Implantacién de agrupamientos flexibles multiniveles en Bachillerato

La propuesta, desarrollada en un centro concertado de la Comunidad Valenciana
durante el curso 2013/14, muestra los resultados de 80 alumnos que cursaron durante
el ano escolar 2013/14. En la figura 5, se presentan la divisién por niveles de los
alumnos de 1° de Bachillerato en la modalidad de Ciencias:

Numero de alumnos

NIVEL A - Alto 30
NIVEL B — Medio 40
NICEL C - Bajo 10
TOTAL 80

Figura 5. Reparto de alumnos de 1° Bachillerato por niveles.
Fuente: Elaboracion propia. (Informacioén extraida de http://elche.salesianos.edu/es/recursos)

En la siguiente tabla, (figura 6), se muestran los cambios de alumnos entre niveles
que sucedieron durante el curso:

Numero de alumnos

SUBE NIVEL C - NIVEL B 5
SUBE NIVEL B - NIVEL A 9
BAJANIVEL A — NIVEL B 5
BAJANIVEL B - NIVEL C 0]
TOTAL 19

Figura 6. Movimientos de alumnos de 1° de Bachillerato durante el curso 2013/14.
Fuente: Elaboracion propia. (Informacion extraida de http://elche.salesianos.edu/es/recursos)

Estos datos indican que sdlo el 23,75% de los alumnos cambian de grupo, por lo que

el 76,25% de los alumnos, permanece en el mismo grupo.

Otra de las conclusiones que podemos extraer de los datos mostrados en la figura 8,
es que es mayor la tendencia de los alumnos que suben de nivel que los que descienden
de nivel (17,50% suben de nivel, frente a 6,25% que bajan de nivel).
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2.4 Atencion ala diversidad segian la normativa vigente
En lo que respecta a la vigente legislacion en el marco educativo, tanto a nivel
estatal como autonomico, encontramos diferentes documentos de referencia, que

respaldan los agrupamientos flexibles como medida de atencion a la diversidad:

- Ley Orgénica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa.
Boletin Oficial del Estado (10 de diciembre de 2013), nim. 10295, pp. 97858-
97921.

- Decreto 236/2015, de 22 de diciembre, por el que se establece el curriculo de la
Educacion Basica y se implanta en la Comunidad Auténoma del Pais Vasco
(BOPV, 15-01-2016)

- Plan Estratégico de Atencidon a la Diversidad en el Marco de una Escuela

Inclusiva (2012-2016)

Segin dicta la LOMCE (2012), es necesario atender la diversidad en todos los
niveles educativos. La Ley Organica 8/2013, establece el derecho de todos los alumnos
a ser atendidos segiin sus capacidades, competencias y necesidades. De este modo, el
alumnado con necesidades especiales, o aquellos alumnos con altas capacidades
intelectuales, deben obtener una respuesta educativa que se adapte a sus necesidades

concretas.

Atender a la diversidad es dar una respuesta educativa adaptada a las necesidades y
caracteristicas propias de los alumnos, que por diferentes razones (fisicas, psiquicas o
sociales), pueden hacer que no sean capaces de adaptarse al ritmo el resto del aula

(Silva, 2007).

Para atender a la diversidad, por tanto, es necesaria una cuidada planificacion de la
organizacion del aula y del centro, que se adapte en cada caso a las necesidades que
puedan mostrar sus alumnos. A continuacion, se estudiaran las medidas que, “estan
orientadas a responder a las necesidades concretas del alumnado y a la consecuciéon de

los objetivos de la Educacion Secundaria Obligatoria” (Ley Organica 8/2013).

2.4.1 Medidas de atencion a la diversidad

La LOMCE no modifica ciertos aspectos senialados en la anterior ley de educaciéon
estatal. Por ello, para especificar las caracteristicas de los alumnos que necesitan una

atencion individualizada para poder alcanzar los objetivos minimos definidos para la
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etapa, nos vamos a referir a la LOE (2006), la cual en su articulo nimero 71, especifica

que estos alumnos se agrupan segun las necesidades en:

- Alumnado con necesidades educativas especiales
- Alumnado con altas capacidades intelectuales

- Alumnado que se incorpora de manera tardia al sistema educativo

Es la misma Ley Organica 8/2013, la que traza unas directrices para disenar las
medidas para atender a esa diversidad que se ve concretada por la normativa
autonomica de cada comunidad. En el Pais Vasco, los planes de atencion a la diversidad
vienen regulados por el Plan Estratégico de Atencion a la Diversidad en el marco de una

Escuela Inclusiva 2012-2016.

En la figura 4 se muestra un esquema donde se desglosan las diferentes clases de
alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo que define el Plan

Estratégico de Atencion a la Diversidad del Pais Vasco (2013).

Para la redaccion del presente Plan Estratégico autonomico, se tomdé como

referencia el articulo 73 de la Ley Organica de Educacion especifica que:

Se entiende por alumnado que presenta necesidades educativas especiales,
aquel que requiera, por un periodo de su escolarizacién o a lo largo de toda
ella, determinados apoyos y atenciones educativas especificas derivadas de
discapacidad o trastornos graves de conducta (art.73).

Como consecuencia, el Plan Estratégico de Atencion a la Diversidad en el marco de
una Escuela Inclusiva sefiala que “el alumnado con necesidades educativas especiales
es aquel que necesita una propuesta educativa diferente a la ordinaria” (2012). En la
figura 7, se muestra la clasificacion de alumnado con necesidades educativas especiales
realizando una divisién segun las caracteristicas de las dificultades. Esta clasificacion
tiene como resultado 6 tipos de alumnado con necesidades especificas de apoyo

educativo:

- Alumnos con necesidades educativas especiales

- Alumnos con dificultades de aprendizaje

- Alumnos con altas capacidades intelectuales

- Alumnos de incorporacion tardia al sistema educativo

- Alumnos con dificultades por condiciones personales o historia escolar

- Alumnos en situacion de desigualdad social
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ALUMNADO CON NECESIDAD ESPECIFICA DE APOYO EDUCATIVO ———

(/ ALUMNADO CON NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES
» Discapacidad
L » Trastornos graves de conducta
-~
ALUMNADO CON DIFICULTADES DE
APRENDIZAJE
\, v

~

ALUMMNADO CON ALUMMNADO CON ALTAS CAPACIDADES
NECESIDAD INTELECTUALES
ESPECIFICA DE . 3

APOYO EDUCATIVO

ALUMNADO DE INCORPORACION
TARDIA AL SISTEMA EDUCATIVO

ALUMNADO POR CONDICIONES
PERSONALES O DE HISTORIA ESCOLAR

NN

ALUMNADO EN SITUACION DE
DESIGUALDAD SOCIAL

Figura 7. Esquema de alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo.

Extraida del Plan Estratégico de Atencién a la Diversidad en el marco de una Escuela Inclusiva,

Gobierno Vasco (2012).
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El Gobierno Vasco, en el ano 2012, redact6 este plan para la atencion a la diversidad
con el fin de “ofrecer a todos los nifios, ninas y jovenes una educacion de calidad.”

(Celaa, 2012).

Este mismo Plan, define unas metas concretas y especifica como y cuando van a ser

puestas en marcha.

Cabe destacar la meta 2.3. que sefiala las posibles estrategias de atenci6on a la
diversidad empleando técnicas de organizacion flexible del aula. Estas estrategias
vienen definidas en el Plan Estratégico de Atencidn a la diversidad mediante una tabla

reflejada en la figura 8.

Meta 2.3. Aplicar estrategias de flexibilizacion en el aula que afecten al desarrollo
del curriculo, a la adquisiciéon de las competencias bésicas y a la evaluaciéon de los

aprendizajes, para avanzar hacia la consecucion de niveles de excelencia

Acciones:

Indicadores:

Impulsar la revision de las
programaciones y practicas del aula

desde un enfoque inclusivo

Fomentar la flexibilizacion de las
metodologias y organizaciéon del aula
para favorecer la autonomia, el

trabajo colaborativo y la creatividad

Promover la adecuacién de formas y
practicas evaluadoras a las

caracteristicas del alumnado

Catalogo de las practicas detectadas
referidas a las metodologias,
organizaciones flexibles del aula y

evaluaciones accesibles.

Incorporaciéon y posterior valoracion
de las estrategias de flexibilizacion en
los documentos ordinarios del centro
(programaciones, Plan Anual, Plan de

mejora y Memoria).

Figura 8. Tabla estrategias de flexibilizacion.
Fuente: Elaboracion propia. Informacion extraida del Plan Estratégico de Atencién a la Diversidad
en el marco de una Escuela Inclusiva
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Las medidas determinadas por el Plan Estratégico de Atencion a la Diversidad en el

marco de una Escuela Inclusiva para alcanzar la meta 2.3. aparecen recogidas en la

figura 9. Se puede constatar la linea de tiempo que indica la puesta en marcha de estas

medidas, que lejos de tratarse de unas acciones puntuales, se extienden en el tiempo,

entrando en vigor en el curso escolar de 2012/13, y finalizando con la extincion del plan

en el curso 2015/16.

2011/12

2012/13

2013/14

2014/15

2015/16

OBJETIVO 2

20t | 30t

1°t

20t

3°t

10t

20t

3%t

10t

20t

3°t

10t

20t

3°t

Meta 2.3. Aplicar estrategias de flexibilizacién en el aula que afecten al desarrollo del curriculo, a la

adquisicion de las competencias basicas y a la evaluaciéon de los aprendizajes, para avanzar hacia la

consecucion de niveles de excelencia

Impulsar la revision de las
programaciones y practicas
del aula desde un enfoque

inclusivo

Fomentar la flexibilizacion
de las metodologias y
organizacion del aula para
favorecer la autonomia, el
trabajo colaborativo y la

creatividad

Promover la adecuacion de
formas y practicas
evaluadoras a las

caracteristicas del alumnado

Figura 9. Temporalizacién de las acciones.

Fuente: Elaboracion propia. Informacion extraida del Plan Estratégico de Atencién a la Diversidad
en el marco de una Escuela Inclusiva
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3. Propuesta

Las matematicas son una asignatura que genera bastantes problemas en el
alumnado. Estos problemas, se ven acrecentados en la medida en la que avanzan los
cursos, haciéndose méas que evidentes en la etapa secundaria. Estos problemas, sin
embargo, vienen causados en la gran mayoria de los casos, por lagunas y vacios

cognitivos surgidos en etapas previas.

Por lo general, se puede decir que son muchos los alumnos en la etapa secundaria
que no se sienten motivados por la asignatura de matematicas. Una de las preguntas
mas extendidas en las sesiones es aquella de “¢Y esto, para qué me va a servir?”. Con
esto, comprendemos, que los alumnos no son capaces de asociar aplicaciones de las

matematicas en la cotidianidad.

Los profesores, en su labor como docentes y responsables de una parte de la tarea
compartida de ensenanza - aprendizaje, han de tratar de prevenir estas dificultades,
falta de interés y motivacion, adaptandose a la diversidad del aula. Ademas, han de
tratar de transmitir el caracter practico de las matematicas, haciendo conscientes a los
alumnos de su utilidad para la vida, su valia para resolver ciertas circunstancias y su
importancia en el desarrollo del intelecto. Es en esta utilidad practica de las

matematicas, donde la resolucion de problemas cobra especial importancia.

Sin ir mas lejos, la resolucion de problemas matemaéticos es considerada la parte
mas importante de la educacion matematica. Mediante la resoluciéon de problemas, los

alumnos, experimentan la utilidad de las Matematicas en su vida diaria.

Como menciona Heber (2004), la importancia de la actividad de resoluciéon de
problemas es evidente, ya que, todo el progreso cientifico y tecnoldgico, el bienestar y

hasta la supervivencia de la especie humana dependen de esta habilidad.

Sin embargo, la forma en la que se afrontan este tipo de ejercicios en el sistema
educativo actual, no es el mas apropiado para fomentar el desarrollo el pensamiento
l6gico — matematico. Todavia es muy comun que en las aulas se expongan ante los
estudiantes los enunciados acompafiados de los resultados de los problemas, dejando a
un lado el proceso mismo. Esto lleva a los alumnos a hacerse una idea errénea de lo que
suponen esta clase de actividades, ya que entienden que resolver problemas es

simplemente hallar el resultado.
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3.1 Analisis de la situacion educativa y propuesta de mejora

Los cursos de tercero y cuarto de la etapa secundaria, corresponden a los ultimos
afnos de la educacion obligatoria, y esto suponen que es la altima etapa antes de que los
alumnos se enfrenten en definitiva a la vida real, bien por su inserciéon en el mundo

laboral o por la ampliacion de sus estudios en una etapa no obligatoria.

Segun dicta la vigente legislacion en materia de educacion, uno de los objetivos de
la educacion de la etapa secundaria, es que los alumnos aprendan a contextualizar los
conceptos aprendidos y ponerlos en relaciéon con situaciones reales a través de la

resolucion de problemas.

Se ha aprovechado el periodo de practicas para analizar la situaciéon educativa
actual en el Aambito de resoluciéon de problemas. Durante este tiempo en el que se
experimentado desde dentro del aula, la realidad en las asignaturas de matematicas y
fisica y quimica de 4° de la ESO y 1° de Bachillerato, son muchos los problemas que se
han percibido en relacién con la resolucion de problemas. La falta de motivacion,
incomprension de las estrategias empleadas y disminucién de su autoconfianza a

medida que se complicaban los problemas, era mas que evidente en ambas asignaturas.

A continuacién, se presentan las dificultades detectadas en los alumnos a la hora de
resolver problemas en la asignatura de matematicas ilustrando cada dificultad con un

problema a modo de ejemplo.

- Dificultades viso-espaciales. Estos problemas se observan en problemas con
enunciados de caricter semi-abstracto, donde es necesario realizar diferentes
operaciones para llegar al resultado.

Ejemplo: En un examen de matematicas de 3° de la ESO, se proponia el

siguiente problema:

Un tenista posee un recipiente de forma cilindrica que utiliza para
recoger las pelotas de tenis. El diametro de la base del recipiente es
igual al diagmetro de las pelotas y hay espacio, para 4 pelotas
exactamente.

» Dibuja el esquema del recipiente y las pelotas y razona el dibujo.

»  Calcula razonadamente el volumen vacio del recipiente cuando hay 4
pelotas dentro.

Datos: El diametro de cada pelota es de 8cm.
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Al recibir este problema en el examen, la mayoria de los alumnos no fue capaz
de plantear el problema correctamente, ya que, a diferencia de la mayoria de
problemas del tema de geometria, este problema no venia acompanado de ninguna
ilustracion. Este ejercicio de abstraccion, supuso una dificultad insalvable para 17

de 22 alumnos.

- Problemas con el lenguaje matemdtico. La incomprension del vocabulario
empleado en los enunciados de los problemas, o la falta de habilidad para
traducir el lenguaje natural a lenguaje matematico, es uno de los problemas mas
extendidos.

Ejemplo: Al tratar el bloque de nameros de 3° de la ESO en el que se estudian
los porcentajes, al realizar las practicas, se ha podido comprobar que un gran
nimero de alumnos era capaz de resolver una operacion de porcentajes sin
problemas, pero que, a la hora de emplear esa operacién para la resolucion de
problemas, el nimero de alumnos capaz de resolver el ejercicio descendia

notablemente.

a) Calcula el 80% de 60.
b) Si un pantalén que costaba 60€, tiene un 20% de rebaja, ccuanto

pagaré por él?

- Dificultades cognitivas. La capacidad de cada alumno para escoger las
estrategias mas adecuadas para resolver cada problema, influye notablemente
en la habilidad para este tipo de ejercicios.

Ejemplo: En la asignatura de quimica de 4° de la ESO, el profesor explicaba el
grado de pureza de los materiales empleando una tabla que rellenaba al
comienzo de cada ejercicio.

Muchos alumnos, desconocian el porqué de dicha tabla y se limitaban a hacerla,
por seguir el método que el profesor seguia en la pizarra.

Durante el periodo de practicas, en la fase de intervenciéon me dispuse a corregir
un ejercicio en el encerado, y para ello, haciendo uso de la logica, planteé el
problema empleando reglas de tres (que es en lo que realmente se basaba la
tabla). Algunos de los alumnos, comprendieron en ese momento el porqué del

proceso de resolucion.
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Si en una piedra de 84 gr encontramos 3,56 gr de pirita pura,

écudl es el coeficiente de pureza de la muestra?

TABLA
PIEDRA MINERAL
PESO 84 3,56
COEFICIENTE 1
REGLA DE TRES

Si la piedra fuese entre de pirita (84gr), seria 100% pura ( % =1)

Pero como en vez de 84gr, hay 3,56gr ...

84,0gr 21 3,56.1
> x =

3,56 gr X ga 0042

- Falta de motivaciéon. En relaciéon con este apartado, se ha comprobado que la
eleccion de las actividades es fundamental para potenciar la motivacion de los
alumnos. A la hora de escoger las actividades se ha observado como aquellas
que permiten a los alumnos obtener logros, ofrecen una amplia variedad de
estrategias para su resolucion, impulsan la reflexion y aquellos problemas que
fomentan la curiosidad y suponen un desafio para los alumnos, tienen mejor
acogida. Un problema que presenta curiosidad es aquel que presenta un desafio
y no puede resolverse directamente con una cuenta.

Ejemplo: El primer dia de clase 27 alumnos de 3° de la ESO se saludan dandose

la mano todos con todos. Calcula cuantos apretones de manos se dieron en total.
Para resolver este problema, los alumnos deberan recurrir a distintas estrategias,

gréaficos, tablas de doble entrada, diagramas que simbolicen a los que se dan la

mano, etc.
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Tras analizar estas actividades, se observa como existe una notable diferencia entre
las capacidades de los alumnos en una misma aula. Estos problemas, son mucho mas

significativos a la hora de realizar ejercicios de resolucion de problemas.

Es por este motivo, que esta clase de ejercicios, quedan relegados a los tltimos dias

de cada unidad didéctica, para evitar desequilibrios.

Sin embargo, la importancia que han de tener las actividades de resoluciéon de
problemas no concuerda con esta practica. De acuerdo a lo expuesto en el apartado
2.2.1. del presente documento, “las matematicas juegan un papel fundamental en el
uso de lenguaje cientifico, asi como en la comunicacion y formalizacion de los

conocimientos, hallazgos y procesos de la ciencia”.

La competencia matematica, se basa en la capacidad para utilizar los ntimeros,
realizar operaciones bésicas y emplear el razonamiento mateméatico para producir e
interpretar informacion. Cada vez se le otorga mas importancia a la relacion de esta
competencia con la resoluciéon de problemas relacionados con otros ambitos del

conocimiento o la vida diaria.

Al plantear actividades de resoluciéon de problemas a alumnos de la ESO, se ha
observado como en general, aun sabiendo realizar operaciones, muchos alumnos no
son capaces de ver la aplicacion real de estos ejercicios. Es en parte por este motivo que,
en la LOMCE, se han fusionado la competencia matematica y la competencia en el
conocimiento y la interaccion con el mundo fisico. Un alumno demostrara competencia
matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia, en el momento en que sea
capaz de identificar en la vida cotidiana, situaciones o problemas con contenido
matematico, y ademéas disponga de los conocimientos necesarios para tomar

decisiones, responder y afrontar dichas situaciones.

Con el fin de lograr una educacion personalizada, y se propone una metodologia de
agrupamientos flexibles multinivel para adaptar a las capacidades de los alumnos la
asignatura de matematicas, mas concretamente la resolucién de problemas

matematicos por la dificultad que esta clase de ejercicios supone.

Para ofrecer una adecuada respuesta a este desequilibrio entre las capacidades de
los alumnos de 3° y 4° curso de la ESO para enfrentarse a actividades de resolucion de

problemas en Matematicas, se propone programar una sesion semanal para la
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resolucion de problemas de cada bloque de contenidos, en la que las agrupaciones de

alumnos estén formadas de acuerdo a las capacidades y caracteristicas de cada uno.

De este modo, las dificultades relacionadas con la falta de motivacion,
incomprensién o problemas con el ritmo de aprendizaje, se verian reducidas al poder

adaptar los ejercicios programados a las caracteristicas de cada uno de los grupos.

Asimismo, al tratarse de agrupaciones de alumnos mas homogéneas, la atencion
seria mas personalizada, pudiendo adaptar las metodologias a las dificultades de cada

grupo.

3.2 Objetivos

3.2.1  Objetivo principal

El objetivo principal de la presente propuesta, es lograr una ensenanza basada
en los agrupamientos flexibles para los bloques de resoluciéon de problemas de la
asignatura de matematicas de 3° y 4° curso de la ESO, que se adapten a las
capacidades, ritmos de aprendizaje y caracteristicas de los alumnos, que permita
atender a la diversidad de un modo més eficaz y mejore los resultados y motivacion de

los alumnos en la asignatura de matematicas.

3.2.2  Objetivos especificos

Para disenar esta propuesta, se han perseguido diferentes objetivos concretos. A
continuacion, se enumeran los 3 objetivos que se pretenden alcanzar empleando la

propuesta de agrupamientos flexibles multinivel disefiada:

1. Atender a la diversidad teniendo en cuenta las dificultades que muestran los
alumnos en la asignatura de matematicas.

2. Solucionar el bajo rendimiento de los alumnos de 3° y 4° de la ESO en
resolucién de problemas de matemaéticas.
Fomentar el esfuerzo y motivacion de los alumnos.
Alcanzar los contenidos minimos y competencias basicas que dicta la legislaciéon

estatal en materia educativa.
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3.3 Contenidos

Los contenidos a estudiar durante los cursos de 3° y 4° de la ESO en la asignatura
de matematicas, segiin lo establecido por el Real Decreto 1105/2014, de 26 de
diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la Educacién Secundaria

Obligatoria y del Bachillerato, son los siguientes:

o Bloque 1. Procesos, métodos y actitudes en matematicas
(Bloque transversal: Se trabaja a lo largo de todo el curso escolar).

o Bloque 2. Numeros

* Nuameros enteros

» Nuameros racionales

» Potencias y radicales

* Progresiones

* Polinomios

» Ecuaciones de primer y segundo grado

» Sistemas de ecuaciones
o Bloque 3. Medida

* Funciones y rectas
o Bloque 4. Geometria

» Calculo de areas y volimenes de geometrias planas

» Calculo de areas y volimenes de geometrias en 3D
o Bloque 5. Estadistica y probabilidad

» Estadistica

» Probabilidad

Un hecho globalmente aceptado es que todos los estudiantes son capaces de
aprender. Sin embargo, no todos tienen las mismas capacidades, por lo que no

aprenderan lo mismo, ni de la misma manera.

Schumm (1994), desarroll6 el modelo de la Piramide (figura 10), para facilitar la
seleccion y secuenciacion de contenidos en aulas donde la ensefianza multinivel esta

implantada.
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Lo que algunos alumnos aprenderan

Lo que la mayoria de alumnos deberia aprender

Lo que todos los alumnos tienen que aprender

Figura 10. Piramide de contenidos.
Fuente: Elaboracion propia. Informacién extraida de Schumm, J.S., Vaughn, S, y Leavell, A.G.
(1994) “PlanningPyramid”

El primer nivel, consiste en la informacion esencial del contenido que se espera que
aprendan todos los estudiantes. La parte intermedia engloba la informacion que le
sigue en importancia, que corresponde a la que deben lograr la mayoria de los
estudiantes, pero probablemente, no todos lo logren. En la parte superior, se halla la
informacién de ampliacion, que completa los conceptos basicos y contenidos minimos y
que es mas compleja, detallada y extensa y que, por consiguiente, es posible que sélo

puedan alcanzar este nivel, un ntimero reducido de estudiantes.

3.4 Metodologia

Suponiendo que se trata de un centro en el que existen tres grupos por curso, se
toma una sesién semanal de la asignatura de matematicas. Esta sesion debe coincidir
en tiempo en todos los grupos de un mismo curso, ya que el agrupamiento durante esta
sesion se realizara segin lo determinado anteriormente (capacidad y competencia

matematica). 3 profesores, se encargaran de impartir clase, uno por nivel.

Por dltimo, al finalizar cada evaluacion trimestral, se analizaran los progresos,
dificultades y resultados de los alumnos, pudiendo en estos momentos cambiar a los
alumnos de grupo teniendo en cuenta sus progresos académicos, su ritmo de trabajo,

interés y comportamiento.
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Para dotar a la propuesta de la flexibilidad necesaria y poder llevar a cabo cambios
de grupos o nivel atendiendo a los avances o dificultades que muestren los alumnos, se

consideraran diferentes aspectos:

- Trabajo en el aula

- Comportamiento en el aula

- Rendimiento

- Calificacion de las pruebas

- Resultados de actividades y deberes realizados en las sesiones de resolucion de

problemas

En el apartado 3.5.5.2. Cambios de grupo, se detallan todos los requisitos,

condicionantes y caracteristicas que influiran en los cambios de grupo.

Los ejercicios de problemas, estaran graduados en dificultad segiin el nivel del
grupo al que van dirigidos. Para permitir el intercambio de grupos a lo largo del curso,

la graduacion de la dificultad se realizara del siguiente modo:

- Grupo A: Comenzaran con ejercicios de una dificultad media, que se iran
especializando y aumentara su grado de abstracciéon a medida que avanza el
curso.

- Grupo B: Comenzaran con ejercicios de dificultad media baja, y segtin avanza el
curso, la dificultad de los problemas se asemejara a los planteados en un
comienzo en el grupo A.

- Grupo C: Comenzaran con ejercicios de dificultad baja, con enunciados
explicitos que poco a poco iran adquiriendo el nivel de los ejercicios con

dificultad media del grupo B.

Las sesiones comenzaran con un problema que se resolvera de forma grupal, junto
con el profesor. Este ejercicio servird de muestra para los siguientes que se hayan de
realizar. A partir de este primer ejercicio, en todos los niveles, la resolucion de los

ejercicios combinara el trabajo individual con el trabajo grupal.

Esta combinacion de trabajo individual y grupal variard en funcion de las
necesidades de los alumnos. Se prevé un mayor nimero de ejercicios individuales en el
grupo A, donde los alumnos podran desarrollar la capacidad de autoaprendizaje y,
poner en marcha estrategias propias de resolucion de problemas. En los grupos B y C,

aunque se realizaran con frecuencia ejercicios individuales, serdn mas los ejercicios
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grupales que se realicen. De este modo se pretende lograr una colaboracion entre todos
los alumnos para que puedan compartir estrategias y cooperar en la resolucion de

problemas.

Aproximadamente el reparto de trabajo individual y en grupo se realizara siguiendo

la siguiente tabla:

Nivel Ejercicios individuales Ejercicios grupales
Grupo A 8o 20
Grupo B 60 40
Grupo C 50 50

3.4.1 Destinatarios

La propuesta va dirigida a alumnos pertenecientes a los cursos de 3° y 4° de la

Educaciéon Secundaria Obligatoria.

3.4.2 Criterios de agrupaciéon

Para formar los grupos de nivel, se plantea realizar una prueba de inicial, que, junto
con los resultados de cada alumno en la asignatura de Matematicas en el curso anterior
y los criterios sehalados mas adelante en este mismo apartado, servirdn para establecer

los nuevos grupos.

Se plantea establecer la presente estrategia de agrupamientos flexibles multinivel,
en una sesion por semana. De este modo, en la programacion de todas las aulas de un
mismo curso deberia coincidir una sesion de matematicas, para poder reagrupar a los

alumnos del mismo curso en funcion de sus capacidades para las matemaéticas.

Se formaran 2, 3 o 4 grupos, dependiendo del nimero de alumnos en el centro (se
plantean unos 20 alumnos por grupo). Tomando como referencia un modelo en el que

se formasen 3 grupos, la clasificacion seria la siguiente:

- A: Alumnos sin dificultades de aprendizaje en matematicas que demuestran
interés por la asignatura y su expediente recoge buenos resultados de cursos
previos. Estos alumnos no demuestran dificultades de aprendizaje.

- B: Alumnos sin necesidades educativas pero que muestran alguna dificultad en

la asignatura de matematicas. Son alumnos con un nivel medio de dificultad.
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- C: Alumnos con grandes dificultades en la asignatura de matematicas o alumnos

con necesidades educativas especiales.

El grupo A, sera por consecuente el mas numeroso, teniendo el grupo B un menor
numero de alumnos y el C, el mas reducido. De este modo, se lograrA un mayor
rendimiento y avance de los alumnos, ya que se podra ofrecer una atenciéon maés

individualizada.
Para formar los grupos se tendran en consideracion los siguientes datos:

- 39dela ESO:
o Calificacién en Matematicas en 2° de la ESO
o Resultado de la prueba de nivel
- 4%dela ESO:
o Nivel cursado en 3° de la ESO
o Calificacion obtenida en 3° de la ESO

o Resultado de la prueba de nivel

Este modo de clasificacion, permite tener como resultado grupos con cierta
homogeneidad. Esto favorece la motivacién de los alumnos, ya que se pueden adaptar
los contenidos en funcion a la capacidad de aprendizaje, ya que se crean grupos de
alumnos con caracteristicas similares, pudiendo de este modo lograr un aprendizaje

significativo con mayor sencillez.

3.4.3 Actividades
Para esta propuesta educativa orientada a potenciar las capacidades de cada

alumno en el area de las matematicas, mas concretamente en la resolucién de

problemas, se han disefiado una serie de actividades como ejemplo de cada bloque.

Los profesores y miembros el departamento de matematicas, planificaran
semanalmente los contenidos a trabajar durante las sesiones semanales. En estas
reuniones se acordara la temporalizacion de los contenidos, para asi, de este modo, en
la sesion destinada a la resolucion de problemas, se puedan trabajar y plantear

problemas en relacion con los nuevos contenidos estudiados.

La diferencia entre los niveles propuestos reside en el planteamiento de problemas.
Es decir, aunque todos los problemas estén planteados para trabajar el area o bloque de

la asignatura que se esta estudiando, el grado de abstraccion del planteamiento del
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problema, la redaccion del enunciado, y los datos de partida, variaran dependiendo de

las capacidades y caracteristicas de los alumnos del grupo.

3.4.3.1 Ejemplos de actividades

Para facilitar la comprension de la propuesta que se plantea, a continuacion, se
muestran ejemplos de actividades que tienen como objeto trabajar cada uno de los

bloques que conforman la asignatura.

A continuacidén, se presenta un ejemplo relativo a cada bloque de la asignatura
(figuras 11-14). Cada ejercicio cuenta con tres propuestas del mismo problema, con una

graduacion en la dificultad que depende del nivel del grupo al cual se destina.
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Ejemplo 1. BLOQUE II: Ntimeros y algebra

GRUPO A

En un jardin rectangular, su perimetro es de 68 metros. Si el
lado mayor mide 10 metros mas que el lado menor. {Cuanto

miden los lados del jardin?

Dibuja el esquema y justifica la respuesta a la pregunta.

GRUPO B
En un jardin rectangular, la suma de todos sus lados da 68
metros. Si el lado mayor mide 10 metros mas que el lado

menor. ¢Cudanto miden los lados del jardin? Justifica la

respuesta a la pregunta.

X+10

X+10

BRUPO C
En un jardin rectangular, la suma de todos sus lados da 68
metros. El lado mayor mide (x+10) metros y el lado menor
mide x metros. ¢Cuanto miden los lados del jardin si sabemos

que el perimetro es la suma de todos los lados? Justifica la

respuesta a la pregunta.

X+10

X+10

Figura 11. Modelo de problema del Bloque II: Niimeros y dlgebra.
Fuente: Elaboracion propia.
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Ejemplo 2. BLOQUE III: Funciones

GRUPO A
Pedro ha comprado un coche y ha pagado por él, 19.500 €. El

coche se deprecia un 20% cada afio. Al cabo de un tiempo
decide venderlo y le dan 5200 €.
¢Cuantos anos han pasado? Dibuja la grafica y halla la

respuesta a la pregunta.

GRUPO B
Pedro ha comprado un coche y ha pagado por él, 19.500 €. El coche se

deprecia un 20% cada ano. Al cabo de un tiempo decide venderlo y le dan
5200 €. ¢Cuantos anos han pasado?
Completa la tabla y haz la grafica que refleje los puntos de la tabla.

Después, encuentra el punto de la grdafica cuya ordenada valga 5200.

- N 2 3 4 5 6 7 8
ANOS 1ano afios | afios | afios | afios | afios | afios | afios
DEVALUACION
PRECIO - €
GRUPO C A Precio
Pedro ha comprado un coche y 19.500 |pocccoooo- :r___
ha pagado por él, 19.500 €. El i
coche se deprecia un 20% cada i
ano. Al cabo de un tiempo decide i
venderlo y le dan 5200 €. i
¢Cuantos anos han pasado? 5.200 [------moopeo-
i Afios
X anos
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Completa la tabla y haz la grafica que refleje los puntos de la tabla.

Después, encuentra el punto de la grafica cuya ordenada valga 5200.

ANOS 1 afio 2 anos 3 4 3 ~6 7 ~8
anos | afios | anos | aflos | anos | anos
) 19.500x | 19.500 X
DEVALUACION 95 95
0,8 0,8x0,8
PRECIO 15.600€ -€ -€ -€ -€ -€ -€ -€

Figura 12. Modelo de problema para el Bloque III: Funciones.
Fuente: Elaboracion propia.

Ejemplo 3. BLOQUE VI: Geometria

GRUPO A
Marta tiene un bote cilindrico donde recoge sus pelotas de
tenis. Este cilindro, con una altura de 27cm, es lo
suficientemente alto como para acoger 3 pelotas y su anchura
se corresponde al diametro de una pelota (entran 3 pelotas
justas).
¢Cudl es el volumen del bote? ¢Cudnto espacio ocupan las
pelotas? ¢Cuanto espacio queda libre?
Dibuja el esquema y halla y justifica las respuestas a las

preguntas.

GRUPO B
Marta tiene un bote cilindrico donde recoge sus pelotas
de tenis. Este cilindro, con una altura de 27cm, es lo
suficientemente alto como para acoger 3 pelotas y su
anchura se corresponde al diametro de una pelota
(entran 3 pelotas justas).

¢Cual es el volumen del bote? {Cuanto espacio ocupan las
pelotas?

Halla y justifica las respuestas a las preguntas.
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BRUPO C
Marta tiene un bote cilindrico donde recoge sus pelotas
de tenis. Este cilindro, con una altura de 27cm, es lo
suficientemente alto como para acoger 3 pelotas y su
anchura se corresponde al diametro de una pelota
(entran 3 pelotas justas).

¢Cudl es el volumen del bote si podemos calcular el volumen
de un cilindro multiplicando su altura por el area de su base?
¢Cuanto espacio ocupan las pelotas si son wvolumenes

47R3
)

Halla y justifica las respuestas a las preguntas.

esféricos? (Volumen de la esfera =

Figura 13. Modelo de problema para el Bloque IV: Geometria.
Fuente: Elaboracion propia.

Ejemplo 4. BLOQUE V: Probabilidad y estadistica

GRUPO A
En un colegio hay matriculados 2200 alumnos que se
distribuyen por edades en la forma siguiente: 215 de 14 anos,
437 de 15, 421 de 16, 396 de 17, 512 de 18, 124 de 19 y 95 de 20.
Haz la tabla de distribucion y representa los datos
grdficamente en un diagrama de barras. A continuacion,

encuentra los siguientes valores:

o La media de edad de los alumnos

o Lavarianza de la variable para los valores descritos en la tabla
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GRUPO B

En un colegio hay matriculados 2200 alumnos que se
distribuyen por edades en la forma siguiente:
Edad 14 15 16 17 18 19 20

No° de
Alumnos

215 437 421 396 512 124 95

Representa los datos que faltan graficamente en un diagrama

de barras.

20 aflos
19 afios
18 afos | ——
17 afios
16 afios
15 afios

14 aios

0 100 200 300 400 500 600

B N2 de alumnos

A continuacién, encuentra los siguientes valores:
o La media de edad de los alumnos

o Lavarianza de la variable para los valores descritos en la tabla
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GRUPO C
En un colegio los alumnos se distribuyen por edades de la

forma siguiente:

20 afios
19 afios
18 afios
17 afios
16 afios

15 afos

14 afos

0 100 200 300 400 500 600
W N2 de alumnos
Edad 14 15 16 17 18 19 20
N° de 200 450 50
Alumnos

Rellena los huecos de la tabla obteniendo los datos del
diagrama de barras.
¢Cuantos alumnos hay en el centro?

¢Cudl es la media de edad de los alumnos matriculados?

Figura 14. Modelo de problema para el Bloque V: Probabilidad y estadistica.
Fuente: Elaboracién propia.
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3.4.4 Cronograma actividades

Segin el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato, los bloques

que se han de trabajar en matematicas se dividen del siguiente modo:

o Bloque 1. Procesos, métodos y actitudes en matematicas
(Bloque transversal: Se trabaja a lo largo de todo el curso escolar).

Bloque 2. Numeros

0]

*= Numeros enteros

» Numeros racionales

» Potencias y radicales

» Progresiones

*= Polinomios

» Ecuaciones de primer y segundo grado
» Sistemas de ecuaciones

o Bloque 3. Medida

» Funciones y rectas
o Bloque 4. Geometria
= (Calculo de areas y volimenes de geometrias planas
» (Calculo de areas y volimenes de geometrias en 3D
o Bloque 5. Estadistica y probabilidad
» Estadistica
* Probabilidad

oPrimer trimestre nSegundo Trimestre Tercer trimestre

El reparto y temporalizacion de sesiones destinadas a cada apartado se realizara del

siguiente modo:

Segun lo estipulado por la legislacion vigente, el nimero aproximado de sesiones de
matematicas para los cursos de 3° y 4° de la ESO es de 152 (el calculo se ha realizado
para un supuesto de la comunidad autéonoma del Pais Vasco en base a los sefialado en el
estudio comparativo de los calendarios escolares del curso 2014-2015 en las

comunidades autonomas realizado por el gabinete técnico de UGT).
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Por tanto, teniendo en cuenta que se planifican 4 sesiones semanales de
matematicas, las sesiones destinadas a la resolucion de problemas en agrupamientos

flexibles multiniveles suman un total de 38.

Las sesiones de resolucion de problemas se repartiran del siguiente modo

atendiendo a los bloques de contenidos:

1° trimestre

o Bloque 2. Nimeros

= Numeros enteros 3 sesiones
= Numeros racionales 3 sesiones
» Potencias y radicales 2 sesiones
» Progresiones 2 sesiones
» Polinomios 3 sesiones

20 trimestre

o Bloque 2. Numeros

» Ecuaciones de primer y segundo grado 5 sesiones

= Sistemas de ecuaciones 4 sesiones

o Bloque 3. Medida

» Funciones y rectas 4 sesiones

39 trimestre

o Bloque 4. Geometria
» (Calculo de areas y volimenes de geometrias planas _ 3 sesiones
» (Calculo de areas y volimenes de geometrias en 3D ___ 3 sesiones

o Bloque 5. Estadistica y probabilidad

» Estadistica 3 sesiones
*= Probabilidad 3 sesiones
TOTAL 38 sesiones
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3.4.5 EFEvaluacion

Se propone realizar la evaluacion de los alumnos de los diferentes niveles, de
acuerdo a los mismos criterios de evaluacion. Es decir, todos los alumnos,
independientemente del nivel al que pertenezcan en los agrupamientos flexibles para la
resolucion de problemas, realizarian la misma prueba de examen. No se prevé realizar
un examen especifico para medir la competencia de los alumnos en la resolucién de
problemas, si no que se entienden estas actividades, como actividades de ampliaciéon o
refuerzo y se valora sobre todo su utilidad a la hora de establecer relaciones con la vida

cotidiana.

Para y evaluar el avance de los alumnos en la resolucion de problemas, se recogeran
las actividades de resolucion de problemas que se realicen durante la sesion semanal.
Estos ejercicios, alternaran el trabajo individual con el grupal, con el fin de trabajar el
autoaprendizaje y combinarlo también con ejercicios grupales en los que los alumnos

podran cooperar y compartir estrategias.

La calificacion global de la asignatura estara compuesta por una nota de evaluacién

continua que se obtendra mediante la recogida de datos a lo largo del curso:

- Actitud y participacion en el aula 10%
- Deberes y actividades 20%
- Actividades de resolucion de problemas 15%
- Examen parcial 15%
- Examen final 40%

3.4.5.1 Examen

Los examenes, se realizaran en el aula ordinaria, es decir, no se realizaran pruebas
especificas en las agrupaciones flexibles y la sesién destinada a la resolucién de

problemas.

Los examenes, tanto las pruebas parciales como las finales, constardn de dos
apartados. Un primer apartado (A), valorado en 6 puntos, dénde se podra obtener una
calificacion maxima de 5 puntos (hay un punto extra). La segunda parte (B), valorada
en 5 puntos, s6lo sera corregida en el caso de que el alumno haya superado la primera

parte. Este apartado del examen constara de una mayor dificultad.
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El apartado A, tiene como objetivo evaluar que los alumnos han aprendido los
contenidos basicos definidos para cada unidad. La parte B, sin embargo, sera a priori
mas asequible para aquellos alumnos pertenecientes al nivel alto. Esto no significa que
los alumnos pertenecientes a los grupos de nivel B o C no sean capaces de realizar los

ejercicios propuestos en el segundo apartado del examen.

Con esta tipologia de examen, se muestra una medida de atencion a la diversidad,
que evaltia tanto los contenidos minimos, como una mayor destreza que puedan

mostrar algunos alumnos.

3.4.5.2 Cambios de grupo

Para que esta metodologia de agrupamientos flexibles, sea realmente una medida
de atencion a la diversidad y personalizaciéon de la ensenanza, es necesaria dotar a los
grupos de cierta flexibilidad. Para esto, se valoraran los siguientes aspectos para

estudiar los posibles cambios de grupo:

- Trabajo en el aula

- Comportamiento en el aula

- Rendimiento

- Calificacion de las pruebas

- Resultados de actividades y deberes realizados en las sesiones de resolucion de

problemas

Atendiendo a estos 5 criterios, los cambios de alumnos a niveles superiores o
inferiores, se realizaran en los cambios de trimestre. Se prevé, que, en el periodo de
transicion entre la primera y la segunda evaluacion, sucedan el mayor nimero de

cambios.

Estos cambios, se estudiaran individualmente, prestando atencién a las
caracteristicas y situacion de cada alumno, ya que la alteraciéon de los grupos puede
afectar en los resultados de los alumnos. Es decir, en el supuesto de un alumno del
grupo “B” (medio), que no muestra dificultades, podria considerarse subirle al grupo A,
sin embargo, el cambio de grupo y metodologia, podrian ser perjudiciales afectando en
sus resultados. Por ello, se podria considerar la opciéon de mantener al alumno en el
mismo nivel durante el curso vigente y dejar constancia de que cara al siguiente curso

escolar, ese alumno optaria a promocionar en un nivel superior. De este modo, el
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alumno/a, podria adaptarse desde un comienzo a la metodologia y exigencias del

grupo.

3.4.6 Evaluacion de la propuesta

Con el fin de evaluar y conocer tanto la acogida como los resultados de la propuesta
de agrupamientos flexibles multiniveles, se ha realizado un cuestionario para conocer
las percepciones de los alumnos y poder desarrollar mejoras en la propuesta. El

cuestionario sera anoénimo con el fin de preservar la intimidad de los alumnos.

1) ¢Te ha parecido adecuada la idea de formar agrupamientos flexibles para

la resolucion de problemas matematicos?

2) ¢Crees que has recibido mejor formacién matematica al estar incluido/a

en un agrupamiento flexible adaptado por niveles?

3) éComo calificarias tu nivel matematico, comparado con tus
compafieros/as de tu curso de ESO? ¢Y en comparacion con los

alumnos/as de tu mismo nivel en la agrupacion de resolucion de

problemas?

4) ¢Has notado un avance significativo en cuanto a tu capacidad de realizar

ejercicios de resolucion de problemas?
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5) ¢Estas satisfecho/a de la formacién mateméatica general recibida hasta

este momento? (Valora de 1 a 10 siendo 1 la minima calificacién y 10 el mayor grado de
satisfaccion)

6) ¢En qué agrupamiento flexible has estado durante mas tiempo? Indica el
tiempo.

7) ¢Crees que el grupo en el que se te ha asignado ha sido el mas adecuado a
tus capacidades? ¢Por qué?

Una vez recogidas las encuestas, se analizardn los resultados, pudiendo lograr
estadisticas de la acogida de la propuesta en diferentes grupos.
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3.5 Resultados previstos y analisis

Con esta propuesta de ensefianza multinivel, se pretende que, mediante tareas
graduadas en funcion de las capacidades de cada estudiante o grupo, el proceso de
aprendizaje, se adapte a las aptitudes de los alumnos y de este modo, los mismos
alumnos perciban este proceso de ensefianza — aprendizaje, como una tarea mas

motivadora.

Esta graduacion de los niveles de dificultad, permitira a los alumnos de cada nivel
lograr unos objetivos con éxito, estimulando asi su curiosidad e interés por la
asignatura y la resolucion de problemas en concreto, al verse capaces de resolver y

superar retos a su alcance.

Con esto, se prevé que los resultados de calificacion de la asignatura de

Matematicas, mejoren, aumentando de este modo el porcentaje de aprobados.

La medida de agrupamientos flexibles multiniveles que se propone, espera lograr
un alto porcentaje de satisfaccion del alumno. La personalizaciéon de la ensefianza, asi
como el esfuerzo del centro y el equipo docente por favorecer el aprendizaje de los
alumnos ofreciendo una atencion mas individualizada, espera ser valorada muy

positivamente por parte de los alumnos.

Se espera una buena acogida de la propuesta de agrupamientos multiniveles por
parte de las familias. Las familias veran como el rendimiento de sus hijos en la
asignatura de matemaéticas, aumenta ya que reciben una educaciéon mas personalizada
en funcion de sus capacidades. En el caso de que esta propuesta no tenga buena acogida
por algunas familias por la “clasificacion” de alumnos que supone. Sin embargo, este
tipo de agrupamientos queda justificado por una mejor atencion a la diversidad del
aula. Adems4s, tanto la programacion como los contenidos minimos y los objetivos a
lograr, seran iguales para todos los alumnos, y lo que varia en funcién del nivel, son las

estrategias y los contenidos de ampliacion.

El grupo docente, més concretamente los profesores el departamento de
matematicas, deben participar activamente en esta propuesta para asegurar la
efectividad de la misma. Esto implica una gran labor de cooperacién entre profesores
de la asignatura al tener que coordinar semanalmente una sesién conjunta entre todos

los cursos de una misma aula.
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Sin embargo, son muchas las ventajas que supone esta propuesta ya que se prevé
que se dé una mejora notable de los resultados académicos de la asignatura, aumente el

interés, la autoconfianza y autoestima de los estudiantes y mejore el clima del aula
entre otras ventajas.
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4. Conclusiones

En base a los objetivos marcados, la presente propuesta de agrupamientos flexibles
multiniveles para resoluciéon de problemas de matemaéticas en la ESO, resuelve de una
manera eficaz el tratamiento a la diversidad de los alumnos en cuanto a las dificultades
que suponen los ejercicios de resolucion de problemas, ofreciendo una metodologia

personalizada y adaptada a las capacidades de los estudiantes.

Los agrupamientos flexibles son una metodologia realmente eficaz para atender a la
diversidad y ofrecer una educacion personalizada de acuerdo a las caracteristicas de los
alumnos o el aula. Para que esta metodologia sea eficaz, ha de ser previamente
programada y planificada y exige un alto nivel de coordinacién entre miembros del

departamento correspondiente.

Otro de los objetivos buscados mediante esta metodologia propuesta, es el de
solucionar el bajo rendimiento de los estudiantes de la ESO en la asignatura de
matematicas. Mediante las agrupaciones flexibles, se logra lo que tltimamente supone
uno de los objetivos mas perseguidos por las reformas educativas: ensefiar a los
alumnos que “aprendan a aprender”. Este objetivo, estd muy ligado con uno de los
objetivos sefialados que es la motivacion y grado de interés de los alumnos. Mediante la
presente propuesta, se busca que los alumnos vean progresos en su aprendizaje,
reforzando de este modo su autoestima y aumentando su motivacion para con la

asignatura.

Las agrupaciones flexibles multiniveles, como la mayoria de medidas para atender
la diversidad, ofrece ventajas e inconvenientes, que han de ser contempladas para que

actien en beneficio del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Una de las claves de esta medida, reside en una detallada planificacion previa. Estos
agrupamientos multiniveles, se caracterizan por la flexibilidad que ofrecen, y para que
esta flexibilidad sea real, hace falta que los grupos creados a comienzo de curso no sean
fijos y que exista la posibilidad de que los alumnos suban o bajen de grupo, segiin unos
criterios previamente definidos. Para que estos cambios puedan realizarse con eficacia,
debe existir una cuidada programacion que establezca los objetivos minimos, gradie la
dificultad de los problemas en funcién del nivel del grupo, y enumere los criterios para

el cambio de grupo.
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Uno de los inconvenientes de esta propuesta a minimizar o evitar, es el caracter
clasificatorio de la misma. Para ello, es un requisito fundamental cuidar la terminologia
y la nomenclatura que se emplea para definir los grupos. Es decir, aunque estos grupos
se formen atendiendo a las capacidades de los alumnos, creando los niveles A - alto, B -
medio y C - bajo, es importante subrayar tanto a los alumnos como a las familias, otra
nomenclatura que evite desprecios y evitar de este modo burdas clasificaciones de

“listos” y “tontos”.

Otra de las claves de esta propuesta, es disminuir la ratio de alumnos por aula para
las sesiones de resolucion de problemas. Debido a la dificultad intrinseca de la
asignatura, y mas incluso en el caso de actividades de resolucién de problemas, es
necesaria una atenciéon mas individualizada, que se consigue gracias a este tipo de

agrupamientos.

Por ultimo, cabe destacar la importancia de considerar las ventajas que suponen los
agrupamientos flexibles multinivel para la asignatura de matematicas debido a las
dificultades intrinsecas que conlleva. La posibilidad de proporcionar una ensefianza
mas personalizada que permita atender a la diversidad del aula y los alumnos y que
favorezca el aprendizaje significativo de los alumnos, convierte esta medida, en una

opcion a considerar para lograr un nuevo y més eficaz modelo de educacion.
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5. Limitaciones y prospectiva

En cuanto a inconvenientes, la principal limitacion ha sido en no poder haber
puesto en practica la propuesta disefiada. El margen de tiempo determinado para
elaborar el presente trabajo, no ha sido suficiente paro poder ensayar y recoger

resultados sobre la propuesta.

Otra de las limitaciones con las que ha de enfrentarse esta metodologia de
agrupamientos flexibles multiniveles, es a la organizaciéon de horarios escolares que
ésta requiere. Es decir, la coordinacion de los horarios, ha de ser cuidadosamente
planificada, ya que todas las aulas de un mismo curso han de coincidir en una sesién

semanal para poder llevar a cabo esta reagrupacién por niveles.

Los agrupamientos flexibles pueden realizarse en funcion de diferentes criterios.
Realizar agrupamientos homogéneos atendiendo a las capacidades, intereses y
motivaciones de los alumnos, es sélo una de las posibilidades que ofrece este tipo de

medida.

Partiendo de la presente investigacion, se propone continuar esta linea de
investigacion estudiando mas casos reales donde se muestren resultados de la
aplicacion de esta metodologia, para asi, de este modo, poder realizar una comparativa
mas completa. Una cuestion a considerar en este tipo de medidas, es que, aunque los
diferentes grupos trabajen con actividades diferentes, los objetivos a lograr y la

consecucion de unos conocimientos minimos, ha de quedar garantizada en todo caso.

Otra posibilidad que se plantea a raiz de este trabajo, es la de realizar
agrupamientos en funcion de los intereses de los alumnos. Es decir, los estudiantes se
agruparian segin sus motivaciones por diferentes temaéticas, y los profesores
planificarian y supervisarian el trabajo de estos grupos sobre diferentes areas. Esta
medida, si bien implica més trabajo por parte del equipo docente, se lograria un

aprendizaje mas significativo ya que aumentaria la motivacion de los estudiantes.

A continuaciéon, se senalan diferentes lineas futuras de investigacion que

enriquecerian el estudio de los agrupamientos flexibles:

- Puesta en marcha de la propuesta y recogida y analisis de los resultados
obtenidos en el periodo de un curso para posterior comparativa con los
resultados obtenidos en cursos anteriores en los que no se empleaba la

metodologia de agrupamientos flexibles multiniveles.
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- Estudiar las adaptaciones curriculares como medida complementaria a los
agrupamientos flexibles.

- Realizar una investigacion a lo largo del tiempo (al menos 3 cursos escolares),
sobre la aplicacion de metodologias de agrupamientos flexibles para

matematicas en la Educacion Secundaria Obligatoria.

Para el desarrollo del presente trabajo, se han tenido que afrontar diferentes
dificultades y limitaciones, como la escasez de ejemplos practicos similares a la
metodologia propuesta. Es por ello, que no se ofrecen datos comparativos que reflejen

los resultados practicos de la misma.

La falta de tiempo para estudiar en detalle las dificultades en la asignatura de
matematicas y encontrar el origen de estas dificultades, ha impedido profundizar en
esta rama de la investigacion, que, sin ninguna duda, hubiese enriquecido

sustancialmente el presente trabajo.
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