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Resumen

Actualmente, la educacion experimenta una serie de modificaciones que implican que el
alumno se ha convertido en el centro del proceso y que la atencién a la diversidad recibe cada vez
mas recursos. La teoria de las Inteligencias Multiples y el pensamiento creativo son aspectos a te-
ner en cuenta para este progreso. Esto nos lleva a preguntarnos en qué medida se estan aplicando
en nuestros dias. Las investigaciones muestran que comienzan a desarrollarse programas educati-
vos que tienen como base estos elementos; sin embargo, la realidad esta atiin muy lejos de la teoria.
En asignaturas como la lengua extranjera se siguen utilizando métodos tradicionales de ensefianza
en muchos centros, lo que plantea la necesidad de proponer un programa que considere las dife-

rentes inteligencias y el nivel de creatividad de los alumnos, valorandolos previamente.

El objetivo de la presente investigacion es desarrollar un programa de aula que trabaje el
inglés desde las diferentes inteligencias y la creatividad. Para ello, previamente se realiza un estu-
dio descriptivo de las Inteligencias Multiples y la creatividad, que son comparadas con el rendi-
miento en la asignatura de inglés. Se han pasado el cuestionario de Inteligencias Miultiples de
Armstrong y el Test de Pensamiento Creativo de Torrance a una muestra de treinta alumnos de
quinto curso de Primaria. Los resultados muestran que todas las inteligencias tienen una media de
un nivel medio-alto, excepto la inteligencia corporal-cinestésica que presenta un nivel medio. Los
niveles de creatividad se encuentran en el percentil 59 que corresponderia a un nivel medio, mien-
tras que las notas en inglés presentan una media de 7,2 (notable). El rendimiento en inglés s6lo
correlaciona con la inteligencia lingiiistica. Con los presentes datos se elabor6 un programa de in-
tervencién para fomentar las inteligencias multiples y la creatividad, asi como el rendimiento en la

asignatura de inglés.

Palabras Clave: inteligencias miiltiples, creatividad, rendimiento de inglés, 5° de primaria
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Abstract

Currently, education is undergoing some modifications that imply that the pupil has be-
come the centre of the learning process and that attention to diversity is now receiving more re-
sources. Multiple Intelligences theory and creative thinking are aspects to be taken into considera-
tion to keep progressing. This makes us ask ourselves in which way they are being implemented
nowadays. Researches show that some educational programs based on these two elements start
being developed; however, reality is still far from theory. In subjects like foreign language, tradi-
tional teaching methods are being used in many schools, which implies the need of developing a
program that will consider the different intelligences and the creativity level of students, by testing

them previously.

The objective of the present research is the development of a didactic program that works
English throughout the different intelligences and creativity. To do so, previously it is carried out a
descriptive study of Multiple Intelligences and creativity, which are compared with the efficiency in
the English subject. The Multiple Intelligences questionnaire by Armstrong and the Creative
Thinking Test by Torrance have been applied to a sample of thirty students from fifth grade of Pri-
mary Education. The results show that all the intelligences have an average of a medium-high level,
except for the bodily-kinesthetic intelligence, which shows a medium level. Levels of creativity are
in the percentile 59, that corresponds to a medium level, while the English marks have an average
of 7.2 (B). The efficiency in English only correlates with linguistic intelligence. With these data, an
intervention program was designed in order to promote Multiple Intelligences and creativity, as

well as efficiency in the English subject.

Keywords: multiple intelligences, creativity, efficiency in English, 5™ Primary Education.
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1. Introduccion

De acuerdo con las aseveraciones de Gardner (1994,1996, 2000, 2005, 2011) y Armstrong
(2001) sobre las Inteligencias Miltiples, y de Torrance (1974), y Wallas (2014) sobre la creatividad,
entre otros, ponemos afirmar que la aplicacion en las aulas de una metodologia basada en estos dos
aspectos promueve un desarrollo integral del individuo, la atencién a la diversidad asi como que
dichos individuos sean capaces de realizar cambios y productos nuevos y utiles para la sociedad.
Ademés, dado que cada inteligencia se desarrolla en areas especificas del cerebro —asi como la
creatividad, aunque aun no se hayan encontrado pruebas claras de su situacion concreta-, el traba-
jo tanto con las Inteligencias Multiples como con la creatividad propiciara un buen desarrollo neu-

ropsicologico en cada uno de los alumnos.

1.1 Justificacion y problema

En la actualidad, pocas son las instituciones educativas que trabajan con una verdadera
metodologia basada en la teoria de las Inteligencias Multiples. Asi lo aseveran Abbasian y Khajavi
(2012) en su estudio sobre la aplicacion de esta teoria analizando los libros de texto y realizando
entrevistas a los profesores. Sin embargo, cada vez son mas los proyectos que se proponen para

construir una educacion desde estas premisas, como los que plantea Delgado Enriquez (2013).

En la asignatura de lengua extranjera (inglés) el curriculum plantea que todos los alumnos
han de alcanzar una serie de objetivos, pero la metodologia que hoy dia est4d més en boga en las
escuelas estad basada en su mayor parte en la inteligencia lingiiistica. Esto implica que aquellos
alumnos que no tengan esta inteligencia muy desarrollada tendran muchas dificultades en alcanzar
dichos objetivos. Sin embargo, de acuerdo con la investigacion de Becerra y Mufoz (2013), cuando
se incluian canciones populares inglesas en el aula y se utilizaban las inteligencias musical y corpo-
ral-cinestésica, ademas de la lingiiistica, eran mas los alumnos que lograban los objetivos, y algu-
nos alumnos que ya antes habian adquirido los objetivos adecuadamente mejoraron su rendimien-
to. Por tanto, la asignatura de lengua extranjera deberia trabajarse desde un punto de vista de la
diversidad, para que todos los alumnos puedan acceder a ella. Deberia ser un aprendizaje que se
realizara desde los distintos ambitos de la inteligencia, lo cual permite a cada persona acceder a los

conocimientos desde sus fortalezas, sean estas cuales sean.

Por otra parte, con el sistema educativo actual la creatividad no se potencia sino que més
bien se penaliza. Sin embargo, como en cualquier area del conocimiento, las lenguas extranjeras
necesitan trabajarse desde la creatividad, ya que, por ejemplo, cada alumno interpreta, dice y escri-
be mensajes de una manera personal que se debe utilizar para el mayor aprovechamiento de la

asignatura.

unir
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La presente investigacion se propone plantear una metodologia para la asignatura de inglés
que aplique la teoria de las Inteligencias Multiples planteada por Gardner y el uso de la creatividad,
lo cual propiciara el acceso al lenguaje extranjero de acuerdo a la diversidad y desarrollando todas
las areas cerebrales. Confiamos en que, asi, se dara una respuesta efectiva al problema que sigue a
la orden del dia en las aulas espanolas desde que se empez6 a trabajar el inglés como lengua extra-

njera: {Como mejorar el rendimiento del alumnado espanol en el aprendizaje de lengua extranjera?

Para llevar a cabo esta tarea, nos proponemos valorar las fortalezas y debilidades en lo refe-
rente a las Inteligencias Multiples, asi como la creatividad, de un grupo de treinta alumnos que
cursan 5° de Educacion Primaria. Para ello, se utilizara el cuestionario de Inteligencias Multiples
de Armstrong (2001) y el Test de Pensamiento Creativo de Torrance (Jiménez, Artiles, Rodriguez,

Garcia, 2007), asi como las notas de inglés.

Partiendo de los resultados, se analizara si existe relacion entre las Inteligencias Miltiples y

la creatividad con el rendimiento en el area de inglés.

Considerando todos los datos aportados por dicho anélisis, se procedera a desarrollar una
propuesta de metodologia con ejemplos de la tipologia de actividades creativas que se desarrollar-

ian en el aula de inglés desde cada una de las Inteligencias Multiples.

1.2 Objetivos general y especificos

Objetivo general:

1. Plantear un plan de intervencién para la ensefianza del inglés a través de las Inteligencias

Muiltiples y la creatividad.
Objetivos especificos:

1. Evaluar el nivel de cada una de las Inteligencias Multiples de un grupo de treinta alumnos
de 5° de Educacion Primaria.

2. Evaluar el pensamiento creativo del mismo grupo de alumnos.

3. Evaluar el rendimiento en la asignatura de inglés partiendo de las notas finales de los
alumnos del grupo.
Analizar la relacion entre las tres variables estudiadas.
Proponer actividades creativas y que trabajen la materia de inglés desde todas las inteligen-

cias.

unir
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V4 °
2.Marco Teorico

2.1 Evolucion del concepto de inteligencia

Empezaremos analizando la evoluciéon que ha experimentado el concepto de inteligencia a
lo largo de los tltimos afios, para comprender como se ha llegado a la concepcion de la teoria de las

Inteligencias Multiples de Howard Gardner.

De acuerdo con Prieto (2001), el primero en investigar la inteligencia fue Broca. Este cienti-
fico, que vivi6 en el siglo XIX, estaba especialmente interesado en conocer las caracteristicas del
cerebro humano, y descubri6 donde se situaba el area del lenguaje que actualmente lleva su nom-
bre. En la misma época, Galton trabajé en métodos para cuantificar las diferencias entre los indivi-
duos y que podian medirse mediante una campana de Gauss. Sus investigaciones se consideran las
primeras medidas objetivas en lo que a inteligencia se refiere. Pearson, en 1982, aporto a estas in-
vestigaciones la utilizacion de la técnica de correlacién, que se utilizaba para valorar la variabilidad

de los diferentes factores que influyen en la inteligencia.

Siguiendo a Prieto (2001), al tiempo que Broca investigaba el cerebro, el investigador
aleman Galton trabajaba en la medida en que la herencia influia en la inteligencia, y Wundt plan-
teaba trabajar de forma experimental todos los procesos que atanian a la inteligencia. El trabajo de
Galton dio lugar a la psicologia diferencial, mientras que el de Wundt dio lugar a la psicologia expe-

rimental.

En esta época, Binet y Simon crearon el primer test de inteligencia. Para Binet, la rapidez
con que alguien era capaz de aprender demostraba su nivel de inteligencia (Vilchez, 2002). Tam-
bién consideraba que la inteligencia incluia capacidad de juicio, de iniciativa y sentido préactico, asi
como la habilidad para adaptarse adecuadamente al contexto en que se vivia (Prieto, 2001). En ello
se baso para crear dicho test. Un concepto esencial en las investigaciones de Binet fue el de «edad

mental».

De acuerdo con Vilchez (2002), més adelante, Spearman introduciria el factor «g» —la inte-
ligencia como tal, es un factor implicado en todas las actividades intelectuales— y el factor «s» —
mas especifico, correspondiente a habilidades especificas y que por tanto solo aparece en tareas
concretas—. Segun el mismo autor, tanto Thurstone como Eysenck ampliarian el trabajo de Spe-
arman, pero fue Guilford quien, en 1967, estructuraria y categorizaria los factores, facilitando su

interpretacion.

Segun Vilchez (2002), el foco de atencion respecto a la inteligencia pasaria méas adelante de
la identificacion de la misma a la investigacion sobre su funcionamiento y proceso, asi como sobre

10
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la influencia que la herencia y el ambiente tienen sobre ella. Esto es lo que daré lugar a la psicologia
cognitiva, entre cuyos autores mas importantes destacamos a Piaget y Vigotsky dada su aportacion
al ambito educativo. Piaget estudio el origen, biolégico y 16gico, de la inteligencia; mientras que
Vigotsky se centr6 en el desarrollo potencial de esta y de como la sociedad es importante para que

se desarrolle.

Pero el estudio de la inteligencia no termina aqui, ya que, de acuerdo con Vilchez, muchos
comportamientos humanos no responden ni a los modelos monoliticos, ni a los factoriales, ni a los
cognitivos, sino que contienen un componente de emocion. Partiendo de esta base, Gardner crea en
1983 la teoria de las Inteligencias Multiples, donde se plantean diversos modos de inteligencia de la
persona. Esta teoria dara un giro al concepto de inteligencia y llevara a que, en 1990, Salowey des-
arrolle el concepto de «Inteligencia Emocional» que mas tarde complementaria Goleman en 1995

(Vilchez, 2002).

Siguiendo a Monteros (2006), Gardner concibe que la inteligencia implica habilidad para
resolver problemas asi como para generar nuevos problemas. Asimismo, implica ofrecer algo que
resulte util a la sociedad. La inteligencia de acuerdo con Gardner no seria fija sino que es suscepti-

ble de ser modificada, ampliada y enriquecida (Monteros, 2006).

Podemos afirmar, siguiendo a Vilchez (2002), que existen tres modelos desde los que se ha

considerado la inteligencia:

e Modelos de la estructuracion-composicion de la inteligencia, que se centran en analizar los
componentes de la inteligencia, medirlos e identificarlos para poder asi valorar a los indivi-
duos.

e Modelos cognitivos, que se centran en conocer los procesos que tienen lugar en la inteligen-
cia para poder actuar sobre ellos y favorecer asi el aprendizaje.

e Modelos de comprension global del individuo, que se fundamentan en que cognicion y sen-

timiento van unidos y ambos tienen un papel en la consecucion de la felicidad individual.

2.2 Teoria de las Inteligencias Multiples

Howard Gardner consideraba que la inteligencia no podia concebirse ni como unitaria ni
como un conjunto de capacidades, sino como un conjunto de inteligencias, siendo cada una de ellas
independientes pero al mismo tiempo interactivas entre si. Segin esta vision pluralista de la inteli-
gencia, cada persona desarrolla las inteligencias en diferentes niveles y las combina de distintas

maneras (Monteros, 2006).

11
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De acuerdo con Gardner (1996), las investigaciones cognitivas recientes prueban que, por
ejemplo, algunos alumnos se aproximan al aprendizaje de manera lingiiistica, cuando otros lo
hacen de una manera espacial o matematica. Por otra parte, algunos alumnos tienen un mejor ren-
dimiento cuando han de trabajar con simbolos, mientras que otros logran un aprendizaje mas efec-

tivo cuando han de poner cosas en practica o cuando trabajan interactivamente con otras personas.

De acuerdo con el autor, las distintas intensidades en que cada individuo tiene desarrollada
cada inteligencia, asi como su particular manera de combinarlas, conlleva que cada cual realice las

actividades, solucione los problemas y progrese en las distintas areas de modo diferente.

Los postulados o principios bésicos de esta teoria afirman que todas las personas poseen
cada una de las inteligencias, si bien desarrolladas a niveles diferentes, pudiendo tener habilidades
diferentes que definan a esa inteligencia; y todas las personas son capaces de lograr un nivel ade-
cuado de rendimiento en cada inteligencia si tienen la estimulacion y los medios para ello. También
se postula que todas las inteligencias interactian, ya que para la misma actividad pueden estar ac-

tivas varias inteligencias.

Gardner (1994) consider6 ocho aspectos que debian cumplirse para considerar a una inteli-

gencia como tal y no mera habilidad, que son los siguientes:

1. Posibilidad de aislamiento por dafio cerebral. Del hecho de que, ante un dafo cerebral loca-
lizado, se haya destruido una facultad particular, se extrae que dicha facultad es indepen-
diente de otras.

2. La existencia de los llamados «sabios idiotas», prodigios y otros individuos excepcionales.
Esto es, individuos con un perfil de habilidades muy heterogéneo, teniendo alguna o algu-
nas habilidades muy desarrolladas y otras poco desarrolladas o incluso deficientes.

3. Un conjunto de operaciones identificables. Se refiere a que una inteligencia para ser consi-
derada tal ha de implicar uno o mas mecanismos de procesamiento de la informacién que
se pondrian en funcionamiento ante determinadas informaciones, presentadas de manera
interna o externa.

4. Una historia de desarrollo especifica, asi como una serie de desempefios caracteristicos de
lo que se conoce como «estado final», dicho de otro modo, el desarrollo maximo de la inte-
ligencia. Dicha historia de desarrollo se refiere a las etapas que el individuo ha de superar
para ir adquiriendo mas nivel en esa inteligencia particular, hasta llegar a esos desempenos
maximos, que han de estar claramente identificados, al igual que los desempefnos menores.

5. Una evolucion a lo largo de la historia. Para que una inteligencia se considere tal, han de

demostrarse antecedentes de su evolucion.

12
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6. Apoyo de la psicologia experimental. Los estudios de los procesos lingiiisticos, por ejemplo,
aportan un respaldo importante a la concepcion de la lingiiistica como inteligencia. Asi-
mismo, la psicologia experimental puede investigar la independencia de una inteligencia
respecto a las demas, y al mismo tiempo demostrar que habilidades de distintas inteligen-
cias interactian en la realizacion de ciertas tareas.

7. Apoyo de la psicometria. Aunque las pruebas estandar, como la de Cociente Intelectual, no
son el centro de la teoria de las Inteligencias Multiples, los datos pueden resultarle ttiles a
esta teoria para validar las inteligencias. Sin embargo, hay que utilizar estos datos con cui-
dado, ya que en muchas ocasiones, las tareas que incluyen estas pruebas requieren la utili-
zacidn simultanea de habilidades que pertenecerian a inteligencias diferentes. Por tanto, la
interpretacion no seria directa.

8. La posibilidad de codificacion mediante un sistema simbolico. Aunque la inteligencia no
tenga un sistema simbdlico, si ha de tener el potencial para que se desarrolle uno especifico

para ella.

Siguiendo estas premisas, actualmente se consideran ocho inteligencias, a saber: lingiiistica,
l6gico-matematica, espacial, musical, corporal-cinestésica, naturalista, intrapersonal e interperso-

nal.

Siguiendo a Gardner (1994), las investigaciones de neurobiologia han probado que las dis-
tintas 4reas del cerebro se implican en aspectos especificos de la cognicién. Asi, por ejemplo, hay
areas que trabajan el calculo matematico principalmente, y se puede comprobar que hay «sabios
idiotas» muy habiles en el calculo mientras que en otros aspectos su desempeifio es muy deficiente
(Gardner, 2011). Otro ejemplo que prueba la base neuropsicologica de la teoria de las Inteligencias
Miltiples consiste en que se ha comprobado que ciertas zonas cerebrales son el centro de la per-
cepcion y la produccidon musicales. Aunque no se han localizado atin con exactitud dichas zonas, las
investigaciones las sitdan en el hemisferio derecho. Asimismo, esta probada la existencia de amu-
sia, es decir, pérdida de capacidad musical, tras dafios cerebrales, aunque también afecta a esto la

formacioén del individuo (Gardner, 2011).

A grandes rasgos, la correspondencia de las inteligencias con el o las 4reas cerebrales en que

se localizan seria la siguiente:

1. Inteligencia lingiiistica: En los l6bulos temporal y frontal izquierdos (areas de Broca y Wer-
nicke respectivamente).

2. Inteligencia l6gico-matematica: En el 16bulo parietal izquierdo y las areas de asociacion
temporal y occipital.

3. Inteligencia espacial: En el 16bulo occipital derecho.

13
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Inteligencia musical: En los 16bulos temporal y frontal derechos.
Inteligencia corporal-cinestésica: En la corteza motora izquierda, el cerebelo y los ganglios
basales.

6. Inteligencia naturalista: En el hemisferio derecho.

7. Inteligencia intrapersonal: En los l6bulos frontales derecho e izquierdo.

8. Inteligencia interpersonal: En los l6bulos frontales derecho e izquierdo.

Veamos a continuaciéon y de manera breve cada una de las inteligencias, siguiendo a Arms-

trong (2001).

La inteligencia lingiiistica tiene que ver con la utilizacién de la palabra de manera eficaz.
Incluye las habilidades de lectura y escritura, el buen uso de la ortografia y la gramaética, la adecua-
cién del vocabulario y el dominio de la destreza lingiiistica oral. Quienes se dedican a trabajos co-

mo locutor, politico, escritor o periodista requieren de un nivel alto de esta inteligencia.

Las personas con alta inteligencia lingiiistica piensan en palabras y disfrutan de las conver-
saciones y de los juegos lingiiisticos y trabalenguas. Asimismo, disfrutan de la lectura y la escritura,
o son muy buenos narradores. Recuerdan con facilidad poemas, letras de canciones o datos lingiiis-
ticos. Su estilo de aprendizaje suele tener que ver con las palabras, sea pronuncidndolas, oyéndolas
o viéndolas. Son personas que escriben de manera creativa o inventan historias, cuentan chistes o
relatos; tienen buena ortografia y facilidad para el uso adecuado del lenguaje, asi como un amplio

vocabulario. También suelen ser habiles aprendiendo idiomas.

La inteligencia l6gico-matemaética implica las capacidades que tienen que ver con los niime-
ros, la logica y el raciocinio. También incluye la elaboracion de hipotesis y la realizacion de pruebas
experimentales para llegar a una verificacion o no de la misma. Quienes trabajan en el sector

econdmico o siendo matematico o cientifico, entre otros, requieren el dominio de esta inteligencia.

Quienes poseen un amplio desarrollo de esta inteligencia piensan con nimeros y razonan de
manera logica con mucha facilidad. Son capaces de realizar experimentos de forma organizada y
extraer inferencias de ellos, ya que tienen una gran capacidad para ver las relaciones de causa y
efecto. Su pensamiento abstracto esta también muy avanzado. Gustan de resolver problemas y
rompecabezas 16gicos, como el cubo de Rubik, asi como todo tipo de juegos que impliquen razo-
namiento, como por ejemplo el ajedrez. Son capaces de realizar calculos mentales complejos mas
rapido que la media y son muy habiles en tareas de clasificacion y categorizacion. Asimismo, se

cuestionan aspectos sobre el funcionamiento de lo que les rodea.

La inteligencia espacial implica una habilidad con las imagenes reales o de la propia mente.

Asimismo, supone la capacidad de recrearlas tanto en dos como en tres dimensiones. Implica la

14
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capacidad para realizar creaciones artisticas pero también para apreciarlas. Los ingenieros, escul-

tores, fotografos e inventores, por ejemplo, requieren una capacidad elevada de esta inteligencia.

Las personas que tienen una elevada inteligencia espacial piensan en imagenes y tienen
gran memoria visual. Disfrutan con los laberintos o puzles asi como con actividades como el dibujo,
el disefo y otras artes plasticas, actividades en las que, ademas, demuestran aptitudes. Son capaces
de visualizar imagenes nitidas en su mente, y también de interpretar correctamente mapas y dia-

gramas.

La inteligencia musical tiene que ver con la habilidad para cantar, para recordar melodias y
reproducir ritmos. Asimismo, implica sensibilidad y disfrute con la musica. Aquellas personas que
trabajan en el sector musical, tales como musicos y compositores, pero también afiladores de pia-

nos, requieren de habilidad en esta inteligencia.

Las personas con una elevada inteligencia musical disfrutan y pasan tiempo cantando o
tarareando. Normalmente tocan algin instrumento o participan en un coro. Aunque también pue-
den utilizar su habilidad para valorar obras musicales. Recuerdan con facilidad las melodias y rit-
mos, y suelen preferir estudiar o trabajar con musica. Tienen gran sensibilidad a los sonidos, tanto

los del ambiente como los musicales.

La inteligencia corporal-cinestésica implica habilidad con el cuerpo y también habilidad
manual. Esto es, tiene que ver con la motricidad, tanto gruesa como fina. Los deportistas, actores y
bailarines precisan de una alta capacidad en esta inteligencia, pero también los artesanos, cirujanos

y mecanicos, entre otros.

Las personas con alta inteligencia corporal-cinestésica piensan con el cuerpo. Tienen facili-
dad para los deportes y gustan de aquellas actividades que impliquen movimiento. Ademas, son
habiles con sus manos en actividades que requieren precisién. Suelen moverse ritmicamente o

tamborilear con los dedos. Su estilo de aprendizaje suele implicar la practica.

La inteligencia naturalista tiene que ver con la sensibilidad hacia la naturaleza, que incluye
la capacidad para identificar elementos de la misma, disfrutar de ella y cuidarla. Habilidades como
la clasificacion y la observacion forman parte de esta inteligencia. Quienes se dedican a la biologia,

quimica y jardineria, entre otros, precisan de esta inteligencia.

Las personas con una alta inteligencia naturalista valoran y sienten curiosidad por el medio
que les rodea. Tienen habilidad para identificar elementos de acuerdo a ciertas caracteristicas, asi

como para clasificarlos. También se plantean hipotesis y realizan experimentos para comprobarlas.
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Tienen amplios conocimientos —y también curiosidad— de teméticas como la fisica o la biologia,

entre otras areas cientificas.

La inteligencia intrapersonal implica la comprension de uno mismo, ser consciente de las
propias habilidades y debilidades, y saber manejar los propios dones para lograr los objetivos per-
sonales. También implica reflexionar sobre los deseos propios, tener confianza en uno mismo y
autoestima. Empresarios, consejeros y terapeutas, entre otros, requieren de una inteligencia intra-

personal desarrollada.

Las personas con una elevada inteligencia intrapersonal son plenamente conscientes de si
mismos, de sus fortalezas y debilidades, asi como de sus emociones y suefios. Se plantean metas
realistas por las que luchan. Incluso cuando no triunfan, no pierden la confianza en si mismos y
adaptan los objetivos para seguir adelante. Son muy perseverantes y utilizan sus experiencias pa-
sadas como aprendizaje para el futuro. Suelen tener aficiones que realizan individualmente y apre-

cian la soledad. Su estilo de trabajo es individual.

La inteligencia interpersonal esta relacionada con la habilidad de relacionarse y empatizar
con otras personas. También implica la capacidad de liderar y convencer a otros, asi como ser ca-
paz de conocerlos y comprenderlos. Esta inteligencia es, en definitiva, la capacidad de interactuar
con otros de manera efectiva. Aquellas personas que se dediquen a profesiones que impliquen di-
cha interaccion, como profesores, psicologos y politicos, requieren un amplio desarrollo de esta

inteligencia.

Las personas con una elevada inteligencia interpersonal pueden comprender a los demas y
ser lideres. Son buenos organizadores y comunicadores y tienen facilidad para relacionarse con
gente diversa. También pueden tener gran habilidad mediando en los conflictos y aconsejando a
otros. Suelen participar en actividades grupales y eventos sociales, disfrutando de ambas cosas.

Asimismo, disfrutan ayudando a otros, aunque su perfil también puede ser de manipuladores.

Para trabajar en base a las Inteligencias Multiples, es importante valorar el grado en que
cada una de ellas esté presente en los individuos. Conociendo de esta manera los puntos fuertes y
débiles para, a partir de ese momento, potenciar los aspectos mas destacados y, al mismo tiempo,

ayudar al desarrollo de los menos desarrollados a partir de dichos puntos fuertes.

Dicha evaluacion se puede realizar mediante las actividades evaluativas que plantea el Pro-
yecto Spectrum, iniciado en 1984 (Gardner, Feldman y Krechevsky, 2000). De acuerdo con
Ferrandiz, Prieto, Bermejo y Ferrando (2006), este proyecto plantea un proceso de diagnostico que
resulta ser significativo para el nifo, ya que se vale de actividades parecidas a aquellas que se reali-

zan en el dia a dia y en el colegio. A modo de ejemplo, para valorar la inteligencia lingiiistica una de
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las actividades consiste en el visionado de un video a partir del cual el nifio ha de relatar lo que ha
visto. De dicha narraciéon se valoran aspectos como sintaxis, coherencia y uso de dialogo, entre
otros. Asimismo, al valorar la inteligencia musical, el ejercicio consiste en que el nifio utilice ins-

trumentos y de su puesta en practica se valoraran el ritmo, sensibilidad y capacidad musical.

De acuerdo con los mencionados autores, Gardner, con este proyecto, plantea que se debe

favorecer un ambiente activo y constructivo donde la evaluacion y el aprendizaje vayan unidos.

Asimismo, otra manera de valorar las Inteligencias Multiples consiste en la realizacion de
cuestionarios, como el de Armstrong (2001), que pueden ser cumplimentados por padres y profe-
sores en el caso del alumnado de Educacion Primaria, o por los propios individuos en caso de
alumnos mayores. Este cuestionario ha sido utilizado en la investigacion planteada en el presente

documento.

2.3 Creatividad

Para aproximarnos a este término, empezaremos viendo varias definiciones que distintos
autores han hecho sobre él, de manera que, al finalizar, tengamos una idea mas completa de lo que

implica la creatividad.

Comencemos analizando la etimologia del término, que procede del latin «creare», vocablo
que significa «crear algo nuevo» (Jiménez, et al., 2007). Segin Jiménez et al. (2007), no se ha lle-
gado aun a una definicion concreta de la creatividad; sin embargo, en su mayor parte, las definicio-
nes comparten la idea de que la creatividad implica la produccién de ideas o productos nuevos y

atiles.

En esta linea, Vazquez (2000), considera que aquello que podria definirse como creativo
seria lo nuevo que se produce a partir de aquello ya creado a lo que se aplica un uso o perspectiva

nueva.

En su articulo, Lee Fields (2013) menciona la definiciéon de creatividad aportada por Csiks-
zentmihalyi (1998). De acuerdo con el autor, la creatividad permite mejorar las condiciones de vida
y llegar a una mayor realizacién personal y social. Sin embargo, tal y como plantearon Goleman,
Kaufman y Ray (Lee Fields, 2013), no se reduce a una mejora individual sino que la creatividad esta

volcada en la comunidad, ayudando a que cada individuo pueda lograr un desarrollo personal.

Torrance (1974) aporta una perspectiva diferente de la creatividad que no excluye a todo lo
anterior. Segun el autor, la creatividad implica descubrir problemas y plantear nuevas ideas e hip6-

tesis que se probaran a posteriori.
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De acuerdo con Runco y Sakamoto (1999), encontramos en la creatividad un elemento
complejo, pues se ve influenciada, segin los autores, por aspectos evolutivos, sociales y educativos,
y ademas sus manifestaciones son diversas y se dan en una amplia gama de campos. De hecho, los
autores Sternberg y Lubart (1991) plantearon seis aspectos que la creatividad requiere para su de-
sarrollo, los cuales son: habilidades de cognicion, conocimiento, estilos de pensamiento, personali-

dad, motivacion y contexto.

Navarro Lozano (2008) recoge las conclusiones sobre la creatividad que Teresa Huidobro
plante6 en su tesis doctoral titulada «Una definicion de la creatividad a través del estudio de 24
autores seleccionados» fechada en 2002. Huidobro concluyd que aquellos autores definian la crea-

tividad tomando como base uno de estos cuatro aspectos: persona, proceso, producto y ambiente.

Tomando a la persona como punto de partida, Huidobro extrae de las definiciones que la
creatividad implica una serie de caracteristicas del caracter que facilitan el ser capaz de tener ideas

originales y nuevas.

Considerando, en cambio, el proceso, la creatividad se inicia con una necesidad o problema,
que lleva a un planteamiento de posibles soluciones que se analizan hasta decidir cuél poner en

funcionamiento para solventar esa necesidad o dificultad inicial.

Si tomamos como base el producto, diremos que la creatividad es la creacion de algo nuevo
y util, esto es, que propicie la resolucién de un problema o que cubra una necesidad. Dicho produc-

to ha de tener cierta trascendencia para ser considerado un producto creativo.

Por tultimo, partiendo del ambiente, la creatividad depende de la disponibilidad de recursos,
de los modelos a imitar existentes y de la no presencia de obsticulos que frenen la innovacion y la

originalidad.

Una aproximacion mas exacta al concepto de creatividad seria aquel que reuniera todos los

elementos hasta aqui nombrados.

La creatividad esta relacionada con la concepcién de pensamiento lateral y vertical plantea-
da por De Bono (2009), segun la cual, el pensamiento vertical constituiria un pensamiento mas

racional y el pensamiento lateral seria un pensamiento mas creativo.

El autor especifica una serie de aspectos que distinguen a un pensamiento del otro. Veamos

estas diferencias:

1. Mientras que el pensamiento vertical da importancia a la lo6gica de las ideas que se planteen

y selecciona asi un camino concreto, el pensamiento lateral acepta todas las ideas y todos

18

unir



Programa de Inteligencias Multiples y creatividad para inglés en 52 de Primaria

los caminos posibles, incluso los més inverosimiles de acuerdo a la logica, pues busca la so-
lucién del problema desde todas las perspectivas.

Cuando se utiliza el pensamiento vertical, la acciéon se produce si se considera que llevara a
una solucion; sin embargo, el pensamiento lateral no necesita tal hipotesis, pues realiza la
accion y con ella va encontrando la direccion hacia la solucion que busca. El pensamiento
vertical sigue una direccion, mientras que el lateral crea esa direccion, y esto es lo que pro-
picia encontrar caminos nuevos e inusuales que nunca se habrian planteado de manera
logica.

El pensamiento vertical tiene muy en cuenta la secuencia logica de las ideas que han llevado
a una conclusion, hasta el punto de que solo si esa secuencia se considera sélida se conside-
rara adecuada la conclusion obtenida. Por otra parte, el pensamiento lateral no sigue una
secuencia rigida, los pasos que sigue no tienen siempre un orden que se consideraria logico,
y una vez obtenida la conclusion, esta puede considerarse valida independientemente de
cuales han sido los pasos seguidos hasta alcanzarla.

El pensamiento vertical requiere que cada accion realizada sea correcta —de lo contrario, ni
la matematica ni la logica existirian—, mientras que el pensamiento lateral no precisa esto,
siempre que el resultado final si sea correcto.

En el pensamiento vertical no se admiten caminos que se ven como erroéneos, pero en el
pensamiento lateral no se pasa por alto ninguna posibilidad, aunque a simple vista parezca
un error, ya que este pensamiento considera que incluso de un camino en principio erréneo
se puede extraer la soluciéon buscada.

El pensamiento vertical no investiga aquello que no tiene relaciéon con el tema sobre el que
se esta trabajando, mientras que el pensamiento lateral explora todas las opciones, incluido
aquello que a primera vista nada tiene que ver con lo que se esté estudiando. De esta mane-
ra, abre nuevos horizontes y asi posibilita encontrar nuevas respuestas.

El pensamiento vertical trabaja en base a categorias fijas, mientras que el pensamiento late-
ral puede permitirse modificar las etiquetas y categorias segin las nuevas perspectivas lo
planteen. Esto implica que el pensamiento vertical mantiene siempre las mismas definicio-
nes y la misma significacion para sus simbolos, mientras que el lateral permite cambios a
este respecto.

El pensamiento vertical sigue los caminos dictados por la logica, y estos son los evidentes y
convencionales. Pero el pensamiento lateral busca los caminos menos evidentes, los no
convencionales, los que no se han explorado, puesto que considera que ellos también pue-
den aportar una solucion efectiva.

Cuando se inicia un camino mediante el pensamiento vertical, se hace con el convencimien-

to de que se va a llegar a una solucién. Por su parte, si se hace mediante el pensamiento la-
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teral, este convencimiento no es claro: lo que se plantea es que se van a abrir nuevas posibi-

lidades de encontrar una soluciéon nueva.

Si tomamos las ideas que equivalen al pensamiento lateral, tendremos una idea maés

aproximada de lo que implica el pensamiento creativo.

Continuemos ahora con un anélisis mas exhaustivo del concepto de creatividad. Guilford,
citado por Jiménez et al. (2007), plante6 que la creatividad implica cuatro factores basicos, a saber:

fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracion.

Al hablar de fluidez, el autor se refiere a la capacidad de elaborar un gran nimero de ideas
relativas a un campo determinado partiendo de estimulos que pueden ser verbales o figurativos. La
flexibilidad implica ver las cosas desde distintos enfoques y plantear diferentes soluciones a los
problemas. La originalidad esté relacionada con producir ideas novedosas, lejos de lo convencional.

Y la elaboracion se refiere a lo completa o desarrollada que esta una idea.

El acto creativo implica un proceso especifico que Wallas plante6 en su libro «The Art of

Thought» y que consta de cuatro fases que son las siguientes (Wallas, 2014):

1. Preparacion. En esta fase la persona se documenta de manera consciente y acota el campo
de investigacion. Asimismo, implica definir el problema.

2. Incubacién. En esta fase se puede pensar en otras cuestiones que no sean el problema que
compete al acto creativo, o bien descansar de todo pensamiento consciente. Esto es muy
importante para no dificultar la produccién intelectual.

3. Iluminacién. A esta fase le precederia lo que se llama «Indicio» y que implica un uso de la
conciencia periférica. A posteriori llegaria ese momento licido que es a lo que llamamos es-
trictamente «Iluminacién», y que podemos controlar en la medida en que seamos conscien-
tes de ese momento de indicio y evitando que este se interrumpa.

4. Verificacion. En esta fase se pueden seguir de manera consciente las normas que se habian
marcado en la fase de preparacion. Es una fase en la que se tiene en cuenta la documenta-

cién previa para perfeccionar el producto de la iluminacion.

Muchos autores, como Ausubel, en 1982, o Perkins, en 1986, entre otros, establecieron ca-
racteristicas de las personas creativas. Haciendo una compilacion de lo que se ha dicho al respecto,
podemos plantear, de manera resumida, que una persona creativa dispone de gran inteligencia y
altas capacidades de fluidez y flexibilidad, ademas de tener un modo de pensamiento poco conven-
cional, aportando, asi, ideas inusuales y originales. Es una persona independiente que gusta de
trabajar a su manera individual; ademas, su capacidad para organizarse y automotivarse es envi-

diable, asi como la tenacidad que demuestra en aquellas actividades y proyectos que son de su in-
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terés. Tiene altas aspiraciones y expectativas, y es exigente consigo misma; aunque, por otro lado,
sera capaz de soportar momentos de confusién. Su abanico de intereses es muy amplio, y suele
preferir aquellas tareas e informaciones de mayor complejidad. También es una persona con gran

sentido del humor, que lo aplicara a su vida.

La neuropsicologia no ha dado ain respuesta clara a la pregunta «¢Dénde se localiza la
creatividad?». Sin embargo, de acuerdo con las investigaciones analizadas por Gardner (2005), hay
indicios de que es el hemisferio derecho la clave de este misterio. El autor plantea que al investigar
a pintores que sufrieron trastornos en las zonas del lenguaje, situadas en el hemisferio izquierdo,
podian seguir realizando obras de calidad, mientras que otros pintores cuyas lesiones se situaban
en el hemisferio derecho —sin alteraciéon del lenguaje, por tanto—, realizaban pinturas de manera
extrafia: por ejemplo, no utilizando la parte izquierda del lienzo, o distorsionando la forma de los

objetos representados.

Asimismo, el anélisis de casos de misicos arroja nueva informacion a este respecto. De en-
tre los casos de misicos con dafios en las areas del lenguaje, Gardner encontr6 que mientras unos

continuaban siendo capaces de componer o tocar, otros perdieron sus habilidades musicales.

Gardner también expone que las recientes investigaciones sobre la diferenciacion cognitiva
de los hemisferios cerebrales plantean que el hemisferio derecho estad mas relacionado con la per-
cepcion espacial, permitiendo que el ser humano sea capaz de orientarse y también de manipular
mentalmente una imagen. Asimismo, es el encargado de permitirnos discriminar sensaciones sen-

soriales sutiles.

Todo esto, por tanto, parece indicar que la faceta creativa del ser humano tiene mucho que
ver con el hemisferio derecho; sin embargo, tal y como afirma Gardner (2005), atin no se ha locali-

zado de manera concluyente.

De acuerdo con Donolo y Elisondo (2007), evaluar la creatividad es una actividad compleja
ya que este fendmeno depende de muchos factores. Sin embargo, en el mercado encontramos di-
versos métodos de evaluacion. Los autores mencionan el Test de Inteligencia Creativa CREA, de
2003, que evalta la capacidad creativa individual a través de la generacion de preguntas a partir de

iméagenes que se le presentan al sujeto.

Por otro lado, Plucker y Renzulli (1999), plantean que las pruebas basicas de evaluacion de
la creatividad son el test de Estructura de la Inteligencia de Guilford, de 1951, y el test de Pensa-
miento Creativo de Torrance, de 1974. Ambas trabajan en base al concepto de pensamiento diver-
gente y tienen en cuenta los elementos de la creatividad: fluidez, flexibilidad, originalidad y elabo-
racion.
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El test de Pensamiento Creativo de Torrance evalaa la creatividad a partir de una serie de
dibujos realizados por los sujetos en tres juegos diferentes: en el primero, el nifio tiene que compo-
ner un dibujo partiendo de un évalo en papel verde, con la condicion de que este papel verde cons-
tituya la parte més importante del dibujo; en el segundo, el nifio tiene una serie de dibujos inaca-
bados y tiene que terminarlos; y en el tercero, el nifio tiene varios pares de lineas paralelas, y tiene
que realizar tantos dibujos diferentes partiendo de esas dos lineas paralelas como pueda. En este
test, es muy importante que el nifio ponga titulo a cada uno de los dibujos que realiza en los tres

juegos (Jiménez et al., 2007).

El test de Pensamiento Creativo de Torrance, en su modalidad para Educacion Primaria, ha

sido utilizado en la investigacion planteada en el presente documento.

2.4 Precedentes de la aplicacion de la teoria de las Inteligencias

Mnultiples y la creatividad en la educacion

Siguiendo a Lee Fields (2013), para poner en practica en los centros las Inteligencias Multi-
ples y la creatividad, es necesario que se tenga en cuenta el entorno que rodea a la insitituciéon y en
el cual los alumnos estdn inmersos, asi como las diferentes caracteristicas y habilidades de cada
uno de los alumnos, planteando asi un ambiente escolar que propicie que todos los alumnos sien-
tan que pueden aportar algo, lo mejor de si mismos, sin tener que ser alguien distinto de quienes
son. Para la autora, el uso de la creatividad en el aula implica que los individuos pueden autorreali-

zarse pero ademas aportar en el crecimiento de la comunidad.

Actualmente, la aplicacion de la teoria de las Inteligencias Multiples al ambito escolar expe-
rimenta un crecimiento. Delgado Henriquez (2013) expone un proyecto de innovaciéon basado en la

mencionada teoria.

Este proyecto se llama «Wits», y se basa en una correlacion entre las ocho inteligencias con
las ocho competencias bésicas que plantea el sistema educativo espafnol. Esta iniciativa pretende
que los alumnos sean conscientes de qué son las Inteligencias Multiples y sean capaces de identifi-
car cudles son sus fortalezas y debilidades en lo relativo a ellas, para después potenciar las débiles a
partir de las predominantes. Se desarrolla a través de todas las areas, facilitando informacion acer-
ca de las inteligencias y personajes célebres con un alto nivel en ellas y después realizando activi-

dades mediante trabajo cooperativo y una metodologia de proyectos.

Uno de los proyectos que se desarrollan es el llamado «Todos para uno y uno para todos»,
que trabaja con la inteligencia corporal-cinestésica basandose en la premisa de que la actividad
mental y la corporal han de ir de la mano, de manera que propone actividades para trabajar esta
inteligencia junto con las demas y en las diferentes asignaturas impartidas. Por ejemplo, simula-
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ciones, utilizar gestos para transmitir mensajes, representaciones teatrales o realizar danzas con-

textualizadas son algunas de las propuestas del proyecto.

Otro de los proyectos es el de ajedrez, que pone en juego la inteligencia espacial principal-
mente, aunque también implica a la inteligencia interpersonal en la medida en que implica contac-
to con otra persona. En este proyecto se trabajan las reglas del juego, la utilizacion de las piezas, la

elaboracion de tacticas y estrategias, entre otros.

El proyecto «Soy parte de ti, parte de mi. Somos Naturaleza» busca potenciar las inteligen-
cias interpersonal, intrapersonal y naturalista, mediante actividades cooperativas que tengan como
tematica el cuidado de la naturaleza, invitando a la investigacion, la reflexién personal y el debate

grupal.

Analicemos a continuacion un estudio acerca de la aplicacion de la teoria de las Inteligen-
cias Multiples a la imparticion de areas en inglés como lengua extranjera, realizado por Abbasian y
Khajavi (2012). Esta basado en las universidades iranies, pero la situacién en Espana es muy simi-

lar a lo que plantea el articulo.

Los autores realizaron un estudio sobre el grado en que en las aulas se utilizaba, en efecto,
una metodologia basada en la teoria de las Inteligencias Multiples. Por un lado, se analiz6 si los
libros de texto tenian en consideracion todas las inteligencias; por otro, se entrevist6 a los profeso-

res para comprobar si la metodologia que utilizaban seguia la teoria mencionada.

Tras analizar los resultados del anélisis de los libros de texto, mostraron que dichos libros
atendian a la inteligencia lingiiistica principalmente. De hecho, las inteligencias musical y corporal-
cinestésica no se veian reflejadas en ninguno de los libros analizados, y la inteligencia naturalista
apenas en algunos de ellos. En cualquier caso, en todos los libros analizados las diferencias entre el
nimero de actividades destinadas a la inteligencia lingiiistica y las actividades destinadas a cual-
quier otra inteligencia eran excesivas. A modo ilustrativo, pondremos el ejemplo de los libros de
ciencias, matematicas y fisica, donde las actividades que se centraban en la inteligencia lingiiistica
ascendian a 10.610, las que trabajaban la inteligencia 16gico-matematica se reducian a 113, las de
inteligencia espacial a tan so6lo 56, las de interpersonal sumaban 60, las de intrapersonal, 78, y las
que consideraban la inteligencia naturalista eran tan solo 21. Como se puede observar, la corporal-

cinestésica y la musical no disponian de ninguna actividad.

En lo que respecta a las entrevistas, se concluyé que en las aulas no se aplicaba una metodo-
logia basada realmente en las premisas de Gardner. Asimismo, las entrevistas pusieron de mani-
fiesto que el conocimiento que los profesores tenian de la teoria de las Inteligencias Multiples era

bastante escaso, no siendo capaces, por ejemplo, de enunciar los principios de dicha teoria. Los
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profesores admitieron sus deseos de implementar nuevas metodologias mas motivadoras en sus
aulas, dado que utilizaban métodos més bien tradicionales, pero no se sentian seguros para poner-

las en marcha ya que no tenian conocimientos suficientes.

Un estudio relacionado con la aplicacion de las inteligencias musical y corporal-cinestésica
a la ensenanza del inglés como lengua extranjera en Educacion Primaria, realizado por Becerra y
Munoz (2013), demuestra que la utilizacion de canciones aumenta la motivacion de los alumnos y
mejora sus destrezas lingiiisticas. Mediante la utilizaciéon de canciones en la lengua extranjera ade-
cuadas a la edad de los alumnos, el aprendizaje de dicha lengua resulta mas facil. Ademas, se logra

un ambiente més relajado y motivador.

Para realizar la investigacion, primero se realiz6 una evaluacion inicial del rendimiento del
alumnado, que obtuvo los siguientes resultados: 10 alumnos con sobresaliente, 1 alumno con nota-
ble, 6 con bien, 5 con suficiente y 6 con suspenso. A continuacion, se puso en practica una metodo-
logia que incluia actividades con canciones como Old MacDonald; Head, Shoulders, Knees and
Toes; If You're Happy and You Know It. Una vez realizado el programa, se volvi6 a realizar una
valoracion del rendimiento y los resultados fueron los siguientes: 11 alumnos con sobresaliente, 6
alumnos con notable, 3 con bien, 5 con suficiente y 3 con suspenso. La conclusién que se extrae,
por tanto, es que la aplicacion de las inteligencias musical y corporal-cinestésica promueven el

aprendizaje de la lengua extranjera.

3.Marco Metodologico (materiales y métodos)

3.1 Diseno

La presente investigacion presenta un disefio de tipo no experimental. Es un estudio des-
criptivo ya que muestra informacién acerca del contexto educativo donde se ha sacado la muestra
en las variables de Inteligencias Miiltiples, creatividad y rendimiento académico en el area de
inglés. Asimismo, también es un estudio correlacional ya que se analiza la posible relacion entre las

tres variables, siendo todas ellas de naturaleza cuantitativa.

3.2 Variables medidas e instrumentos aplicados
Las variables medidas en la presente investigacion son: Inteligencias Multiples, creatividad
y rendimiento académico en la asignatura de inglés. Para valorar este ultimo se han utilizado las

calificaciones globales de los sujetos seleccionados en el area de inglés durante el curso 2014-2015.
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Para la valoracion de las Inteligencias Multiples se ha utilizado el cuestionario del profesor
para diagnosticar inteligencias multiples en Primaria (Véase Anexo I). Este cuestionario incluye las
inteligencias lingiiistica, l6gico-matematica, espacial, corporal-cinestésica, musical, naturalista,
interpersonal e intrapersonal. El profesor debe contestar por cada una de ellas a diez items y ofrece
tres posibilidades de realizacion por parte del sujeto a valorar: «si», «<no» y «algunas veces». Cada
una de las posibilidades de realizacion equivale a una puntuacién: «si» (1 punto), «no» (0 puntos)
y «algunas veces» (0,5 puntos). Para cada inteligencia, se suman las puntuaciones y se coteja el
resultado final en la tabla ofrecida por el propio cuestionario donde aparecen las equivalencias en-
tre la puntuacion directa obtenida en el cuestionario y el nivel —Bajo, Medio-Bajo, Medio, Medio-

Alto, Alto— correspondiente (Véase Tabla 1).

Tabla 1. Puntuacién y correspondiente nivel de desarrollo de las Inteligencias Multiples

PUNTUACION NIVEL
0-2 Bajo
2,5-4 Medio-Bajo
4,5-6 Medio
6,5-8 Medio-Alto
8,5-10 Alto

Adaptaciéon de Armstrong, 2001

Para la valoracion de la creatividad se ha utilizado la adaptacion del test de pensamiento
creativo de Torrance: expresion figurada (Jiménez et al., 2007), en la modalidad de Primaria. Este
test consta de tres partes o juegos que realiza el sujeto evaluado en unas laminas que incluye el test.
Para cada juego, el sujeto dispone de diez minutos. En las ldminas hay una explicacion breve de lo
que debe hacerse; sin embargo, el adulto que reliza la prueba también debe dar indicaciones. En el
primer juego, el sujeto tiene un trozo de papel verde en forma de 6valo y tiene que realizar un dibu-
jo en el cual dicho papel verde ha de ser la pieza fundamental del miso. En el segundo juego, el su-
jeto dispone de diez trazos diferentes a partir de los cuales debera terminar el dibujo, utilizando los
trazos como parte fundamental del dibujo. En el tercer juego, el nifio dispone de treinta pares de
lineas paralelas con las que debera hacer tantos dibujos diferentes como pueda utilizando dichas
lineas como el elemento principal del dibujo. En todos los juegos, el sujeto ha de poner un titulo a
los dibujos, puesto que aquellos dibujos que no lleven titulo no podran ser valorados; asimismo, en
todos puede utilizar pinturas, rotuladores, ceras... y realizar todos los adornos y detalles que desee.
Para ver algunos ejemplos de desarrollo de estas pruebas, véase Anexo II. Para la valoracion, la
prueba incluye como ha de puntuarse cada apartado que mide el test: originalidad, fluidez, elabo-
racion y flexibilidad. Después se busca el percentil correspondiente a cada aspecto en un baremo.
Asimismo, sumando los valores directos de cada apartado se obtiene la puntuacién directa de crea-

tividad, de la que también habra que buscar el percentil correspondiente en el baremo.
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3.3 Poblacion y muestra

En esta investigacion se ha utilizado una muestra de 30 sujetos, de los cuales 14 son nifios y
16 son ninas. Todos cursan 5° de Educacion Primaria y tienen edades entre 10 y 11 afios —nacidos
en el 2004—. Los sujetos fueron seleccionados aleatoriamente entre dos aulas de 5° de Primaria de
un centro publico situado en entorno urbano. La mayor parte del alumnado ha nacido y crecido en

la ciudad. Tan s6lo una minoria es extranjera o procedente de otros municipios.

3.4 Procedimiento

Previamente al desarrollo del cuestionario y el test, se redacté una circular que se entrego6 a
los padres de los sujetos seleccionados para la investigacion. En ella se les informaba del objetivo
de dicha investigaciéon asi como del procedimiento de las pruebas. También se les informé de la

confidencialidad con que se tratarian los datos personales de sus hijos.

Una vez que todas las circulares firmadas se obtuvieron, se procedi6 a la realizacion del test
de pensamiento creativo. Para ello, se utilizaron dos sesiones de 45 minutos. En cada sesion se rea-
liz6 con quince de los treinta sujetos seleccionados, por falta de un espacio donde congregar a
treinta alumnos para realizar la misma prueba y también porque se consider6 que los nifios podr-
ian concentrarse mas y no sentirse tentados a imitar los dibujos del compaitero de al lado si se en-
contraban a una cierta distancia. Durante el desarrollo del test, la investigadora explicé con expre-
siones adecuadas a la edad de los sujetos en qué consistia el test —prueba a prueba—, animéandoles
en todo momento a no tener miedo de hacer lo que se les ocurriera, puesto que la prueba no tenia
«una respuesta correcta», y también recordandoles que tenian que poner un titulo al dibujo y que

podian utilizar pinturas y rotuladores asi como anadir detalles a su dibujo.

A continuacion, la investigadora, que ha sido profesora de los sujetos investigados, procedio
a trabajar en el cuestionario de Inteligencias Multiples. Para algunos items fue necesario observar a
algunos sujetos, hablar con sus tutores o entablar conversaciéon con los propios alumnos para ave-

riguar maés sobre ellos.

Al finalizar las evaluaciones del tercer trimestre, asi como las globales, se recogieron las

calificaciones globales de los sujetos en el area de inglés.

A continuacion, se realizaron tablas para organizar los datos y poder realizar comparaciones
y conclusiones, asi como graficos mediante el programa de EZAnalyze en Microsoft Office Excel

2007 con los que visualizar mejor la relaciéon entre los mismos y poder valorar mejor los resultados.
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Para finalizar, se desarroll6 un programa para la ensefianza del inglés como lengua extra-
njera basado en las Inteligencias Multiples y la creatividad, teniendo en cuenta los resultados obte-

nidos en la investigacion.

4.Resultados

4.1 Resultados descriptivos

A partir de los datos obtenidos de las variables de Inteligencias Multiples, creatividad y ren-
dimiento en el 4rea de inglés, se observa que el rendimiento en la asignatura de inglés tiene una
media de 7,2 (1,88), habiendo tan solo tres sujetos con insuficiente y siendo en cambio ocho los

sujetos con sobresaliente y doce los sujetos con notable en esta asignatura (véase Tabla 2).

Tabla 2. Rendimiento global en la asignatura de lengua extranjera inglés en 5° de Primaria

Sujeto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12 |13 |14 |15
Rendimiento | SB | NT [BI |SB | NT | NT | NT |[BI |SB [ NT |SU |SB |NT | NT | NT
Inglés 9 8 6 9 8 8 8 6 9 8 5 9 ] 8 7
Sujeto 16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 |25 |26 |27 |28 |29 |30
Rendimiento | SB | NT | SB | NT |SU |[SB |[SU |IN |NT |IN |SU |BI |NT |SB |IN
Inglés 9 8 10 |7 5 10 |5 3 7 4 5 6 8 9 4

En lo referente a las Inteligencias Multiples, todas las medias se encuentran en un nivel
medio-alto, salvo la Inteligencia Corporal-cinestésica, cuya media equivale a un nivel medio. Las
modas se encuentran en niveles de 6 (medio) y 7 y 8 (medio-alto). Con lo cual, lo que podemos
concluir basandonos en la media, moda y desviacion tipica es que, en general, todos los sujetos
tienen un nivel global de inteligencias alrededor del medio-alto (véase Tabla 3). Sin embargo, si
observamos las puntuaciones de cada sujeto en las figuras de las distintas inteligencias (véase Figu-
ras 1 a 8), nos damos cuenta de que hay bastantes diferencias de niveles de desarrollo entre unos
sujetos y otros. Por ejemplo, en inteligencia lingiiistica encontramos sujetos que tienen un nivel 10
(alto) y sujetos que tienen niveles de 3 o0 4 (medio-bajo). O, por ejemplo, en la inteligencia espacial
encontramos sujetos que tienen nivel alto, con puntuaciones de 9,5 o 9; y sujetos que tienen pun-

tuaciones de 2 (bajo) o 3 (medio-bajo).
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Tabla 3. Datos estadisticos de las variables analizadas en la investigacion

MEDIA MODA MEDIANA D. TIPICA
Rendimiento 7,2 8 8 1,88
inglés
I. Lingiiistica 6,95 8 7 2,02
I. Logico- 6,9 8 7,5 1,61
matematica
I. Espacial 6,55 7 7 1,95
I. Corporal- 6,23 6 6 2,08
cinestésica
I. Musical 6,42 7 7 2,49
I. Naturalista 7,07 6 7 1,78
I. Interpersonal 6,77 7 7 1,22
I. Intrapersonal 7,48 8 8 1,37
Creatividad 130,63 135 128,5 28,17
Inteligencia linguistica
12

1 2 3 45 6 7 8 9 1011 1213 1415 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Figura 1. Puntuaciones inteligencia lingiiistica
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rd

-matematica

Inteligencia logico

1 2 3 45 6 7 8 9 1011 1213 1415 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Figura 2. Puntuaciones inteligencia 16gico-matematica

Inteligencia espacial
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Figura 3. Puntuaciones inteligencia espacial
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Inteligencia corporal-cinestésica
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Figura 4. Puntuaciones inteligencia corporal-cinestésica

Inteligencia musical
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Figura 5. Puntuaciones inteligencia musical
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Inteligencia naturalista

1 2 3 45 6 7 8 9 101112 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Figura 6. Puntuaciones inteligencia naturalista

Inteligencia interpersonal
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Figura 7. Puntuaciones inteligencia interpersonal
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Inteligencia intrapersonal
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Figura 8. Puntuaciones inteligencia intrapersonal

Siguiendo en esta linea de observacion individual de los sujetos, si nos fijamos especifica-
mente en las puntuaciones de cada uno de ellos respecto a todas las Inteligencias Multiples, encon-
tramos que hay sujetos que tienen un nivel elevado en general en sus inteligencias. Por ejemplo, el
sujeto 1 tiene niveles altos y medio-altos en todas las inteligencias salvo en la Inteligencia Espacial
que tiene nivel medio; es decir, estamos ante un sujeto con un elevado desarrollo a nivel global. En
cambio, encontramos otros sujetos que tienen diferencias pronunciadas en los niveles de sus inteli-
gencias. Por ejemplo, el sujeto 4 tiene un nivel medio-alto en cuatro inteligencias, un nivel medio
en tres inteligencias y en la Inteligencia Musical presenta un nivel bajo. Otro ejemplo seria el sujeto
20, que tiene un nivel general de inteligencias medio o medio-bajo, pero encontramos que tiene la
Inteligencia Musical en un nivel medio-alto. También encontramos sujetos que tienen niveles pare-
cidos en todas las inteligencias, sin ninguna que despunte por alta o por baja sobre las demas, co-
mo el sujeto 5. Lo que extraemos en conclusion de estos datos es que hay grandes diferencias entre
los niveles de las inteligencias a nivel de cada individuo. Aunque en algunos casos estas diferencias
son leves, en otros constituyen diferencias pronunciadas que implican que hay inteligencias muy

poco desarrolladas o muy desarrolladas respecto a las demas.

En lo referente a los datos del Test de Pensamiento Creativo de Torrance, se observa que el
nivel general de originalidad es medio; solamente hay algunos sujetos, como el 9 y el 23, que tienen
niveles altos. En cambio, encontramos que en lo referente a la elaboracién los resultados son muy
elevados. Se ha observado al analizar las realizaciones de los sujetos en la prueba que ponian color,
hacian muchos detalles, ponian muchos elementos decorativos y los titulos en general iban maés
alla de lo que el dibujo representaba en si; y ello ha tenido como consecuencia un nivel de elabora-
cion elevado. Sin embargo, podrian haberse obtenido niveles mayores, ya que ninguno de los suje-
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tos puso sombras a los dibujos realizados. En lo referente a la flexibilidad hay bastantes diferencias
entre los sujetos: encontramos sujetos con niveles muy elevados, como el 8 o el 21, y sujetos con un
nivel bastante bajo a este respecto, como el 5 y el 14. Por otro lado, en lo referente a la fluidez, en
general es un nivel bastante alto, pero consideramos que ha habido sujetos que disponiendo de
algo mas de tiempo habrian hecho bastantes mas dibujos; considerando todos los detalles y elabo-
racion que realizaban en los dibujos, esto les ha llevado a los sujetos un tiempo que les ha impedido

realizar mas dibujos de los que han hecho (véase Tabla 4).

Tabla 4. Resultados del test de pensamiento creativo de Torrance en alumnos de 5° de Primaria

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Originalidad 70 77 53 86 65 79 73 109 114 92
Fluidez 29 25 13 19 20 25 22 40 26 25
Elaboracion 24 16 16 18 18 22 18 12 23 16
Flexibilidad 12 16 13 12 10 13 15 19 19 17

Creatividad 135 134 95 135 113 139 128 180 182 150
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

Originalidad 75 93 50 79 103 61 71 56 90 43
Fluidez 21 23 17 21 30 18 20 20 18 11
Elaboracion 14 12 16 18 10 14 22 18 16 10
Flexibilidad 12 17 10 11 16 14 15 14 14 9
Creatividad 122 145 93 129 159 107 128 108 138 73
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Originalidad | 108 57 113 57 71 95 77 75 65 71
Fluidez 27 16 30 14 20 22 19 25 21 23
Elaboracion 20 5 21 14 15 20 14 15 17 17
Flexibilidad 21 12 21 11 15 21 16 15 16 14

Creatividad 176 90 185 96 121 158 126 130 119 125

Finalmente, la creatividad muestra una media de 130,63 (28,17), que corresponde a un per-
centil de 59, lo cual refleja que el 59% de los sujetos de su edad estan en un nivel inferior a la media
de la presente muestra. Por ejemplo, esta el sujeto 20 con una puntuaciéon de creatividad de 73,
sujetos como el 16 con puntuacién 107, sujetos como el 2 con puntuacion 134, y sujetos como el 9
con puntuacién 182. Se ha realizado un gréfico en el que se reflejan los niveles de creatividad (te-
niendo en cuenta los percentiles en los que se sitian) agrupados en rangos, por considerarlo més
sencillo de analizar, planteando que el rango de 0 a 20 seria un nivel bajo, el de 21 a 40 seria un
nivel medio-bajo, el de 41 a 60 seria un nivel medio, el de 61 a 80 seria un nivel medio-alto y el de
81 a 100 seria un nivel alto. Esta division no aparece en el test de Torrance (Jiménez et al., 2007)
sino que se ha considerado solamente en la presente investigacion. Asi, encontramos que en el ran-
go bajo tenemos al 3% de los sujetos analizados; en el rango medio-bajo, al 14%; en el medio, al

40%; en el medio-alto, al 23%; y en el alto, al 20% (véase Figura 9).
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3%

m0-20
m21-40
m41-60
m61-380
m31-100

Figura 9. Porcentajes de sujetos segun los percentiles correspondientes a las puntuaciones directas
de creatividad

4.2 Resultados correlacionales

Después de realizar las correlaciones entre el rendimiento académico en el area de inglés
con cada una de las Inteligencias Multiples y con la creatividad, se observa que el rendimiento en
inglés solamente correlaciona significativamente con la inteligencia lingiiistica (r=0,876; p<0,001;

Véase Figura 10).

4 ™
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Figura 10. Correlacion entre rendimiento de inglés y el nivel de inteligencia lingiiistica

34




Programa de Inteligencias Multiples y creatividad para inglés en 52 de Primaria

5.Programa de intervencion neuropsicolégica

5.1 Presentacion/Justificacion

En este apartado se presenta el programa de intervenciéon basado en las Inteligencias
Multiples y la creatividad. Est4 disefiado para un nivel de 5° de Educacion Primaria, dado que es
este alumnado a quien se ha realizado la investigacién previa. Sin embargo, la metodologia es sus-

ceptible de ser utilizada en cualquier curso.

Tomando en cuenta toda la informacion proporcionada anteriormente sobre lo que implica
la teoria de las Inteligencias Miltiples y la utilizacion de la creatividad en lo escolar, nos plantea-
mos si basar una metodologia para el aula de lengua extranjera en estos aspectos mejorara el ren-
dimiento. A la luz de la experiencia de Becerra y Muioz (2013), esta hipotesis parece quedar resuel-
ta en lo relativo a la aplicacion de las inteligencias musical y corporal-cinestésica a esta asignatura.
Lo que se plantea en la presente propuesta es trabajar el inglés a través de todas las inteligencias,
para que cada alumno tenga la posibilidad de acceder a los contenidos de acuerdo a sus fortalezas;
asimismo, dada la importancia del pensamiento creativo para encontrar nuevos caminos y realizar

productos originales, las actividades se basaran también en la creatividad.

En base al anélisis de los resultados obtenidos a través de las pruebas, podemos concluir
que actualmente el rendimiento en el area de inglés esta relacionado con el nivel de desarrollo de la
inteligencia lingiiistica, mientras que el desarrollo mayor o menor del resto de inteligencias y de la
creatividad no parece estar relacionado con los resultados en la asignatura. Sin embargo, en esta
investigacion lo que se plantea es que esto es asi porque la asignatura del inglés se estd impartiendo
a partir de actividades que principalmente tienen en cuenta la inteligencia lingiiistica, cuando el
inglés es una asignatura que permitiria trabajar los contenidos desde diferentes puntos de vista. Lo
que se propone en esta investigacion es que con una perspectiva mas pluralista, esto es, basada en
las Inteligencias Multiples y la creatividad, se puede lograr que el sujeto que tiene, por ejemplo, alta
inteligencia naturalista, o musical, o espacial —aunque tenga baja inteligencia lingiiistica— tenga
también un rendimiento elevado en inglés. Y esto seria posible porque el inglés se estaria trabajan-
do desde todas las inteligencias, permitiendo asi que cada sujeto adquiera los conocimientos a
través de sus inteligencias predominantes. Por supuesto, en lo que respecta al aprendizaje y uso de
una lengua extranjera, quien tenga una elevada inteligencia lingiiistica tendra cierta «ventaja» res-
pecto a quienes no la tengan, ya que esta inteligencia es la que esta més directamente relacionada
con todo lo relativo al lenguaje; pero la pretension de esta investigacion y del siguiente programa
consiste en que todos, tengan el nivel que tengan en las distintas inteligencias, puedan aproximarse

al area de inglés de manera eficiente. Asimismo, el desarrollo de la creatividad implicaria que el
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alumno veria mas alternativas y modos de trabajar, lo cual le llevar4 a una mejora del rendimiento,

no solo en la asignatura del inglés, sino en todas las demas.

5.2 Objetivos

Los objetivos generales y especificos del programa de intervenciéon neuropsicolégica pro-

puesto se detallan a continuacion:
Objetivos generales:

1. Adquirir los contenidos de la asignatura de inglés a partir de actividades creativas y que
consideren a todas las inteligencias.

2. Potenciar las inteligencias predominantes de cada alumno.

3. Promover el desarrollo de todas las inteligencias y de la creatividad a través de actividades

que las trabajen.
Objetivos especificos:

1. Desarrollar actividades creativas y que trabajen diferentes inteligencias para los distintos
contenidos de la asignatura.

2. Desarrollar el proceso creativo en proyectos.
Promover la autonomia asi como el trabajo en grupo.
Desarrollar actividades de autoevaluacién que propicien que los alumnos reconozcan sus
propias fortalezas y debilidades.

5. Promover el respeto por la diversidad, entendiéndola como valor positivo.

5.3 Metodologia

La metodologia del programa de intervenciéon propuesto sigue la linea del aprendizaje por

proyectos y se basa en la Zona de Desarrollo Proximo de Vigotsky (1988).

El aprendizaje por proyectos implica en si un acto creativo, pues consiste en que el alumna-
do realice un producto nuevo y personal, ademas de fttil, basandose en lo que han aprendido y
practicado. Un proyecto puede hacerse de manera individual y también grupal —lo cual implica la
utilizacion de las inteligencias intrapersonal e interpersonal— y puede trabajar cualquier aspecto,
englobar varias inteligencias en su desarrollo —implica un desarrollo holistico del individuo— y
promover que cada alumno aporte sus fortalezas y aprenda de los compaieros para mejorar sus
debilidades. Asimismo, los objetivos o la problematica planteada en el proyecto son desarrolladas
por el profesor considerando las experiencias e intereses del alumnado, promoviendo, asi, la moti-

vacion y la significatividad del aprendizaje (Tippelt y Lindemann, 2001).
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El aprendizaje por proyectos consta de varias fases, a continuacion descritas (Tippelt y Lin-

demann, 2001):

1. Informar: A los alumnos se les ha presentado una tarea o problema. En esta fase, recopilan
informacion para la resolucion de los mismos de diferentes fuentes, desde libros hasta re-
cursos de la web.

2. Planificar: Una vez recopilado todo el material necesario, los alumnos trabajan en cuél sera
el proceso a seguir para la realizacion del proyecto. Habran de planificar los pasos a seguir,
coordinar como se realizaran y tener en cuenta qué materiales y recursos van a necesitar.
Los alumnos han de saber que la planificacion inicial puede requerir ser modificada a me-
dida que vayan realizando el proyecto.

3. Decidir: Previamente a realizar el trabajo, los alumnos han de seleccionar qué estrategia de
trabajo van a utilizar para poner en marcha su proyecto, y deben hacérsela saber a su profe-
sor, quien aportara ideas al respecto. Esto es, la decision final de la estrategia se hara de
comun acuerdo entre alumnos y profesor.

4. Realizacion del proyecto: En esta fase los alumnos llevan a cabo los experimentos e investi-
gaciones previstas en el plan de trabajo, si bien pueden realizarse modificaciones si se con-
sidera necesario. Durante la realizacion, el profesor tendra un papel de asesor, lo cual con-
lleva que los alumnos deberan ser autonomos. Esta fase culmina con la creacion de un pro-
ducto a partir del trabajo de experimentacion e investigacion previo.

5. Controlar: Tras la realizacion del proyecto, los alumnos autoevaliian su proceso de trabajo
asi como el resultado final. El profesor, en esta fase, solo interviene si se producen discre-
pancias o dudas entre los miembros del grupo de trabajo respecto a la valoraciéon de los lo-
gros conseguidos. Para terminar el proceso, se realiza una discusion entre el profesor y los
alumnos para comentar los resultados, las habilidades demostradas y los aspectos mejora-

bles de cara a un nuevo proyecto futuro.

Este programa también se basa en la Zona de Desarrollo Proximo. Vigotsky (1988) conside-
ra que la persona tiene dos tipos de aprendizaje: el real —esto es, aquello que sabe hacer por si so-
lo— y el potencial —esto es, aquello para lo que precisa ayuda para completarlo—. Cuando una per-
sona es ayudada por otra para conseguir aquello que atin no esta preparada para hacer sola, enton-
ces se esta produciendo el aprendizaje, y cuando esta persona sea capaz de realizar esa actividad sin
ayuda, el aprendizaje potencial se habra convertido en real. En ese momento, habra un nuevo

aprendizaje potencial que adquirir.

Lo que plantea este programa aqui propuesto es que los alumnos, ayudados por su profesor
o por aquellos companeros que sean habiles alli donde ellos no lo son, vayan adquiriendo aprendi-
zajes de manera progresiva, partiendo de su aprendizaje real y logrando aprendizajes potenciales
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en la medida en que estos se presenten como asequibles. Dicho de otro modo, este programa no
pretende que un alumno que, por ejemplo, atin no conoce como se denominan las diferentes partes
del cuerpo en inglés, sea capaz de tener una conversacion con un médico en dicho idioma. Su
aprendizaje potencial inmediato es el de saber nombrar cada parte de su cuerpo, y una vez conse-

guido esto —una vez que esto sea aprendizaje real—, su aprendizaje potencial sera decir qué le due-

le.
Los principios metodologicos que sigue este programa de intervencion son los siguientes:

1. Participacion del alumno de manera activa en su proceso de aprendizaje.

2. Favorecimiento de la motivacion hacia la asignatura y su aprendizaje, a través de la utiliza-
cion del idioma inglés en actividades y proyectos significativos y enfocados al descubrimien-
to, que conecten con los intereses de los alumnos.

3. Potenciacion del trabajo en equipo y la ayuda mutua, mediante la creacion de zonas de de-
sarrollo proximo entre los alumnos y también entre alumno y profesor.

4. Variedad de oportunidades para adquirir los conocimientos y procedimientos, asi como pa-
ra demostrar lo aprendido.

5. Consideracion de las diferentes inteligencias del alumnado, toméandolas como referencia
para el trabajo que realizaran.

6. Inclusion del pensamiento creativo como aspecto esencial del proceso de aprendizaje.

5.4 Actividades

Este programa esta compuesto por siete proyectos y las actividades previas correspondien-
tes a cada uno de ellos, asi como de dos actividades introductorias, una actividad que trabaja la
competencia de aprender a aprender y un proyecto final que supondra el cierre del curso. En cada
una de las actividades, asi como de los proyectos, se mencionan las inteligencias y los aspectos
creativos —fluidez, flexibilidad, originalidad, elaboracion; fases del proceso creativo— que se des-

arrollan en cada uno de ellos.

A continuacién se exponen las actividades que introducen a los alumnos en la teoria de las

Inteligencias Multiples y en la importancia de la creatividad en nuestra sociedad:

- Actividad de introduccién 1: Differences Make Us Great (Las diferencias nos hacen grandes).

Descripcion: Primero se presentara a los alumnos una historia —relatada oralmente por la profeso-
ra— que tenga como personajes a ninos con diferentes habilidades que corresponderan a las inteli-
gencias (de esta forma trabajaremos la inteligencia lingliistica —de aqui en adelante las inteligen-
cias trabajadas asi como la creatividad se indicaran entre paréntesis—). Después, a través de pre-

guntas que les hace la profesora, reflexionaran acerca del significado de esa historia y de con qué

38

unir



Programa de Inteligencias Multiples y creatividad para inglés en 52 de Primaria

personajes se identifica cada uno (intrapersonal). Ser4 entonces cuando la profesora les hable de
las Inteligencias Multiples. A continuacion, los alumnos realizaran en grupo clase un cartel por
cada inteligencia, en el que pondran las habilidades y actividades que ellos consideran que se refie-
ren a esa inteligencia (lingiiistica, interpersonal, espacial). Para finalizar, cada uno debera reflexio-
nar sobre qué inteligencias creen que tienen més desarrolladas y cuales menos (intrapersonal).
Cuando todos expongan sus reflexiones, la profesora abrird un pequeno debate: ées bueno que

seamos diferentes? (lingtiistica).

- Actividad de introduccion 2: Different Perspectives (Perspectivas distintas). Descripciéon: La pro-

fesora propone a los alumnos acertijos que precisan, para resolverlos, el uso del pensamiento late-
ral (flexibilidad, originalidad). Después de que los alumnos hayan planteado sus respuestas (lin-
giiistica), la profesora plantea una serie de problemas que habia antiguamente y que hoy dia, gra-
cias a los inventos se han solucionado. Les pregunta qué puede hacerse para resolverlos. Posible-
mente, los alumnos haran referencia a los inventos ya existentes. A continuaciéon les propondra
nuevos problemas, para los que no hay inventos atn y que ellos, en grupos, han de proponer una
solucion (lingiiistica, interpersonal; fluidez, flexibilidad, originalidad). A partir del proceso que
sigan los alumnos, les hara reflexionar sobre el trabajo de los inventores. Entonces les menciona la
creatividad y les pregunta qué creen que es. Les dice que tienen que dar todas las ideas que se les
ocurran, aunque les parezcan absurdas (fluidez, flexibilidad). Los alumnos dan ideas y la profesora
las anota en la pizarra. A partir de las dos actividades realizadas y las ideas aportadas, la profesora

les explicara en qué consiste el pensamiento creativo.
A continuacion, se exponen las actividades previas con su proyecto correspondiente:

- Actividad 1: Colourful Mind Maps (Mapas mentales llenos de color). Descripciéon: En grupos, ela-
borar un mapa mental de cinco temas, como trabajos, salud, universo..., relativo al vocabulario
referente a dicho tema (lingiiistica, espacial; fluidez, flexibilidad). Agruparan dicho vocabulario por
categorias (l6gico-matematica) y haran dibujos ilustrativos (espacial; originalidad, elaboracion).
Los temas seran proporcionados por la profesora y los de cada grupo seran diferentes. Finalmente,
se escanearan y cada alumno recibird los mapas mentales de todos los grupos, incluidos los del
suyo. Esta actividad se realizara durante varios dias, junto con las demaés actividades pertenecien-

tes al proyecto.

- Actividad 2: Sing to Learn (Canta para aprender). Descripcion: Escuchar para después cantar y
bailar canciones que ayudan a aprender vocabulario (lingiiistica, musical), y que implican movi-
mientos significativos, como «Head, Shoulders, Knees and Toes» (corporal-cinestésica). Esta acti-

vidad se realizara durante varios dias, junto con las demas actividades pertenecientes al proyecto.
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- Actividad 3: Run as Fast as You Can (Corre tan rapido como puedas). Descripcion: Los alumnos
—divididos en dos equipos (interpersonal)— se sitGan haciendo un circulo perfecto (se puede utili-
zar el circulo marcado en el centro del campo de fatbol) en cuyo centro hay un objeto facil de aga-
rrar. Cada miembro del equipo recibe una palabra perteneciente al mismo tema —utilizando las
palabras que han sido trabajadas en las actividades previas—, de manera que haya un miembro de
cada equipo con la misma palabra. La profesora se sittia fuera del circulo y dice una definicion, en
inglés, de una de las palabras (lingiiistica), y los dos alumnos que la tengan asignada tienen que
correr a por el objeto del centro (corporal-cinestésica). El que lo obtenga debe decir su palabra y, si
es correcta, su grupo obtiene un punto; si no, el miembro del grupo contrario dice su palabra, y si
es correcta es su grupo el que gana el punto (lingtiistica). Tienen que decir su palabra puesto que, a

veces, no comprenden bien la definicion y creen que se refiere a su palabra cuando no es asi.

- Actividad 4: Describe the Picture (Describe la foto/dibujo). Descripcién: Partiendo de fotos y di-
bujos (espacial) del entorno natural (naturalista), los alumnos tienen que realizar una descripciéon
escrita de lo que ven en ellos (lingiiistica; flexibilidad, elaboracion). Y extraer una reflexion que
también escribiran (lingliistica, intrapersonal; fluidez, flexibilidad, elaboracién). Cada alumno dis-
pondra de dos fotografias y realizara la actividad individualmente. Para ello, podran utilizar voca-
bulario que se ha trabajado en la actividad de los mapas mentales y en la de las canciones. Asimis-
mo, quiza necesiten mas vocabulario: este lo irdn afiadiendo en una cartulina grande que se colo-
cara en el aula (lingiiistica). Una vez terminadas todas las descripciones y reflexiones, los alumnos
decidiran como organizar el nuevo cimulo de palabras que estan puestas en la cartulina, realizando

un nuevo mapa mental o cuantos se requieran, que se escanearan y daran a los alumnos (espacial).

- Actividad 5: Rebus Stories (Cuentos con pictogramas). Descripcion: Individualmente, cada alum-
no va a crear su propio cuento con pictogramas (lingiiistica, espacial, intrapersonal). Para ello,
primero deberan reflexionar sobre qué contar y cual sera el argumento de su historia, haciendo
anotaciones al respecto de sus ideas (fluidez, flexibilidad, Fase de Preparacién). Después de que
esas ideas hayan madurado (Fase de Incubacion) y ya tengan clara su historia (Fase de Ilumina-
cién), elaboraran el cuento sustituyendo algunas palabras por pictogramas (originalidad, elabora-
cion, Fase de Verificacion). Los cuentos se expondran en el aula para que los compafieros puedan

leerlos.

- Proyecto 1: Let’s compose! (iA componer!). Descripcion: Cada grupo elabora una cancién de vo-
cabulario de un tema escogido (fluidez, originalidad, elaboracion). Por ejemplo, animales. Tienen
que desarrollar un plan de trabajo (l6gico-matematica) para poder trabajar en qué melodia van a
usar, componerla con las flautas u otro instrumento (musical), elaborar la letra (lingiiistica) y tam-
bién algin paso que haya que realizarse al respecto de la cancién, que sea significativo (corporal-
cinestésica).
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- Actividad 1: Different Sounds, Different Movements (Sonidos diferentes, movimientos diferen-
tes). Descripcién: Los alumnos proponen movimientos para varios fonemas que se van a trabajar
(corporal-cinestésica; fluidez, originalidad). Esta actividad debe hacerse durante varias sesiones
para trabajar bastantes fonemas en total. Tienen que ser movimientos bastante diferentes entre si,
y cuando mas originales y divertidos sean, mejor. Entonces, cuando todos saben bien qué movi-
miento corresponde a qué sonido, los alumnos los hacen segin los sonidos que se escuchen en las
palabras sueltas que va diciendo la profesora (lingtiistica). Después la profesora hace un movimien-
to y los alumnos buscan palabras que tengan el sonido correspondiente (lingiiistica). Por ejemplo:
/ai/. Movimiento: apartarse y frotarse el brazo, como si te hubieran pinchado. Palabras: «I»,
«My».

- Actividad 2: Let’s sing and dance! (iCantemos y bailemos!). Descripciéon: Trabajar con canciones
y poemas tipicos (musical), asi como con trabalenguas, escuchéndolos y sabiendo lo que dicen, y
luego diciéndolos y cantando en voz alta (lingiiistica, musical) y haciendo mimica o movimientos
en algunas partes (corporal-cinestésica). Con algunos de ellos, se pondran videos (espacial) en los
que aparecen dibujos en movimiento o personas haciendo los movimientos y cantando. Con otros,
seran los alumnos quienes planteen coémo actuar con las canciones (fluidez, originalidad, elabora-

cion). Es importante en esta actividad hacer hincapié en la correcta pronunciacién (lingiiistica).

- Actividad 3: Colour Code (Codigo de color). Descripcion: A medida que se van trabajando las can-
ciones, trabalenguas y demaés de la actividad anterior, se escriben en folios y se colorea en determi-
nados colores (espacial) segtin un c6digo establecido (l6gico-matematica) los sonidos vocélicos que
ya se trabajaron en la primera actividad. Por ejemplo: /ai/ en rojo, /a:/ en verde claro, /i:/ en na-
ranja, etc. Después, los ninos escribiran unas frases propias utilizando ese cédigo y las leeran al

resto de la clase con la pronunciacion correcta (lingiiistica, espacial, 16gico-matematica).

- Actividad 4: Sounds and Art in the Nature (Sonidos y arte en la naturaleza). Descripcion: La pro-
fesora habra hecho una recopilaciéon de elementos naturales que pueden encontrarse en el entorno
natural cercano al centro, a través de fotografias y videos (espacial). En el aula, mostrara a los
alumnos esas fotografias y videos y se trabajaran los nombres de cada uno de los elementos: valle,
montaia, cerro, etc.; tipos de aves, flores y animales (lingiiistica, naturalista). Los nifos escribiran
los nombres de cada uno de ellos utilizando el c6digo de sonidos que se ha trabajado en la actividad
anterior (lingtiistica, 16gico-matematica, espacial). Entonces se hara una excursion a alguna zona
natural cercana a la ciudad y los alumnos podran identificar in situ esos elementos y nombrarlos
correctamente en inglés (lingtiistica, naturalista). Asimismo, llevaran un bloc para realizar dibujos
creativos de la excursion a las que deberan ponerles titulos en inglés (lingiiistica, espacial; origina-
lidad).
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- Actividad 5: Becoming Poets (Convirtiéndonos en poetas). Descripcion: Se habilitan tres zonas de
la clase separadas y cada una con los materiales necesarios para realizar una actividad diferente.
Los alumnos pasan en orden de un lugar a otro —la actividad 3 solo se puede hacer si ya se ha
hecho la 2— hasta que completan las tres actividades de manera individual. La profesora ayudara
en todo lo necesario. Las actividades estan centradas en trabajar la pronunciacion y son las siguien-

tes:

1- Match words (Une las palabras): Los alumnos cogen una ficha en la que aparecen dos columnas
con palabras. Tienen que unir las que tengan el mismo sonido vocalico (ligiiistica). Por ejemplo:
Play-Game /ei/.

2- You are the poet (T eres el poeta): Los alumnos tienen varios papeles, cada uno con el inicio de
un posible poema. Ellos cogen tantos inicios como quieran y completan los poemas haciéndolos tan
largos como deseen, y cuanto mas divertidos sean, mejor (lingiiistica; fluidez, originalidad, elabo-
racion). Primero, deben reflexionar sobre qué les inspira ese inicio y qué quieren reflejar en su

poema (intrapersonal).

3- The Great Rhyme Contest (El gran concurso de rimas): Los alumnos tienen a su disposicion va-
rias grabadoras. Tienen que grabar los poemas que han escrito pronuncidndolos correctamente
(lingtiistica). Si lo necesitan, pueden pedir ayuda a la profesora para poner los colores del codigo
que se ha estado trabajando. M4s adelante se escucharan todos los poemas en el aula, y los mejores

por votacion ganaran un premio.

- Proyecto 2: Rhyming Poems (Poemas que riman). Descripciéon: De manera individual, primero
los alumnos reflexionaran sobre los diferentes temas que quieran tratar (intrapersonal), y de cada
uno de ellos escribiran tantas palabras relacionadas como se les ocurran (lingiiisica; fluidez, flexibi-
lidad). A continuacion elegiran uno de los temas y empezaran a escribir frases con rima (lingiiisti-
ca; Fase de Preparacion). Durante unos dias —fin de semana preferentemente— no se trabajara en
los poemas en absoluto (Fase de Incubacion) y luego se retomara mirando las notas. Sera entonces
cuando los alumnos plasmen sus ideas ya maduras en el poema (lingiiistica; originalidad, elabora-
cion, Fase de Iluminacion). Posteriormente lo revisaran y realizaran los cambios necesarios, para
después leer su poema a los compafieros y comentar entre todos el tema del que habla (lingiiistica,
interpersonal). Asimismo, los alumnos escribiran su poema en una cartulina que luego decoraran y

se colgara en la clase (espacial) (Fase de Verificacion).

- Actividad 1: The Art of the Titles (El arte de los titulos). Descripcién: Cada alumno dispondra de
diez dibujos sencillos, por ejemplo: una pera, un vaso, un columpio, una hoja de arbol, una venta-
na, una cerilla, una llave, un escudo, una ardilla y un calendario. Tienen que poner tantos titulos

como puedan a cada una de las imagenes (lingiiistica, espacial; fluidez, flexibilidad, originalidad,
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elaboracion). Después elaboraran una historia que contenga esos elementos (lingiiistica; fluidez,
flexibilidad, originalidad, elaboracion). La profesora les indicara que el objetivo es que tanto los

titulos como las historias sean lo mas originales que puedan.

- Actividad 2: Treasure Hunt (Basqueda del tesoro). Descripcion: Los alumnos dispondran de una
serie de preguntas y de unas direcciones web a diferentes blogs. Las preguntas haran referencia a la
tematica y contenidos de los blogs, y también requeriran que los alumnos conozcan los diferentes
apartados de estas bitacoras virtuales. Los blogs trataran diversos temas —misica, naturaleza, his-
toria, ciencias, literatura infantil, juegos...— y presentaran diferentes elementos —fotografia, dibu-
jos, musica— (lingiiistica, espacial, musical, naturalista). Al terminar la actividad, los alumnos
dardn su opinion acerca de los blogs que les han parecido mejores y peores, atendiendo a varios
criterios que ofreceré la profesora (intrapersonal). Finalmente, puntuaran a cada blog del 1 al 5 en

cada criterio —siendo 1 la peor calificacion y 5 la mejor—.

- Actividad 3: We are Scientists! (iSomos cientificos!). Descripciéon: Los alumnos se dividiran en
grupos de tres (intrapersonal) y propondran ideas sobre las que les gustaria experimentar para
resolver sus dudas (fluidez, flexibilidad). Con ayuda de la profesora, decidirdn qué experimento
llevar a cabo. Para llevar a cabo su experimento, deberan seguir el método cientifico, que les expli-
cara la profesora (16gico-matematica). Han de recoger en forma de diario lo que van haciendo cada
dia, por qué, y qué van descubriendo (lingtiistica). Al terminar el experimento, tendran que elabo-

rar unas conclusiones y presentar sus hallazgos a la clase oralmente (lingtiistica).

- Actividad 4: Music and Movement (Musica y movimiento). Descripcion: Por parejas, los alumnos
leen una serie de microrrelatos para los que buscaran misica que refleje lo que dicen (lingiiistica,
musical, interpersonal). Asimismo, ensayaran una representacion muda pero con mucho movi-
miento que, acompanada de la musica escogida, cuente la historia del microrrelato o haga llegar las
sensaciones o el tema del que trata (corporal-cinestésica, musical, interpersonal; flexibilidad, origi-
nalidad, elaboracién). Mas adelante, lo representaran ante los compafieros, que, tras la representa-
cién, expresaran oralmente las emociones que cada uno ha percibido a través de la musica y los

movimientos (intrapersonal).

- Actividad 5: Our Opinion is Important (Nuestra opiniéon es importante). Descripciéon: Indivi-
dualmente, los alumnos escribirdn un articulo de opinién que ha de tener como tema un asunto
actual relacionado con el cuidado del medio ambiente (lingiiistica, naturalista, intrapersonal). Para
ello, primero habran de leer noticias relacionadas con dicho tema (lingiiistica, naturalista; Fase de
Preparacion) y esperar un tiempo (Fase de Incubacién) para que den con lo que quieren contar

(Fase de Iluminacién). Entonces escribiran su articulo expresando sus reflexiones y conclusiones.
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Los articulos, ademas, deberan incluir al menos una foto significativa (lingiiistica, espacial, natura-

lista, interpersonal; flexibilidad, Fase de Verificacion).

- Proyecto 3: Bloggers (Blogueros). Descripcidon: En este proyecto, los alumnos escribiran su propio
blog. Puede hacerse de manera individual (intrapersonal), por parejas o por grupos (interpersonal).
Cada alumno, pareja o grupo primero planteara ideas, a modo de mapa mental (lingiiistica, espa-
cial; fluidez, flexibilidad, originalidad). Se les dira que un blog tiene que aportar algo nuevo, origi-
nal, algo que ningtn otro blog esté ofreciendo, asi que tienen que hacer uso de su creatividad. Una
vez que han planteado sus ideas, la profesora habla con cada alumno, pareja o grupo orientandoles
sobre las teméticas que han escogido y brinddndoles las herramientas que podrian necesitar. Cada
alumno tiene que disefiarse un plan de trabajo (l6gico-matematica) para el desarrollo de su blog,
que ensenara al profesor para que le dé orientaciones si son necesarias. Desde entonces, durante
un periodo de seis meses, los alumnos escriben en sus blogs una entrada semanal. Asimismo, tie-
nen que leer los blogs de otros compafieros y comentar brevemente las entradas —al menos, el que
cada mes les asigna la profesora—. Para la escritura de sus blogs, seguramente tendran que investi-
gar algunos aspectos, o hacer entrevistas, o indagar en si mismos acerca de sus opiniones sobre
diversos temas... todo dependera de la tematica del blog (lingtiistica, l6gico-matematica, interper-
sonal, intrapersonal; originalidad, elaboracion). Pueden afiadirle canciones y videos que tengan

relacion con la entrada del blog —siempre que estén en inglés— (musical, espacial).

- Actividad 1: Changing Classical Fairy Tales (Cambiando los cuentos clasicos). Descripcion: Pri-
mero la profesora realiza un «storytelling» (contar una historia oralmente) de un cuento clasico —
y conocido por los alumnos— pero cambiando cosas del mismo. Después hara preguntas a los
alumnos para ver si han notado los cambios y les preguntara si conocen versiones diferentes de
cuentos clasicos, en peliculas o cuentos escritos (lingiiistica). A continuacion les propondra hacer lo
mismo: por grupos, escogeran un cuento clasico y haran variaciones sobre el mismo, o pueden fu-
sionar dos o mas cuentos (fluidez, flexibilidad, originalidad, elaboracién). Tras tomar las decisiones
de los cambios, prepararan la narracion oral de la historia, para lo cual se apoyaran en dibujos,
objetos, melodias y, por supuesto, en sus gestos y cambios de voces (lingiiistica, espacial, corporal-

cinestésica, musical).

- Actividad 2: The Architecture of Stories (La arquitectura de las historias). Descripcion: Por gru-
pos (interpersonal), los alumnos realizan mapas mentales (espacial) con diferentes tematicas: per-
sonajes —fantasticos y reales— que pueden aparecer en las historias, clasificAindolos entre buenos y
malos; tipos de historias segin su tematica (de aventuras, policiacas, etc.) y ejemplos; cuél es la
estructura del cuento —y qué incluye cada una—; qué elementos y recursos narrativos se utilizan

(lingiiistica, l16gico-matematica; fluidez).
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- Actividad 3: Crazy Dialogues (Dialogos locos). Descripcion: Por parejas, la profesora ofrece a
cada pareja una situacién en la que se encuentran dos personajes, y asigna a cada miembro de la
pareja un personaje. Los alumnos deberan ponerse en la piel del personaje y a partir de ahi crear
un dialogo acorde a la situacion planteada (lingiiistica, interpersonal; fluidez, originalidad, elabo-
racion). Por ejemplo: Es de noche y el sefior raton se ha perdido. Se encuentra con el sefior gato y le
pregunta cual es el camino a casa. Las parejas pueden escribir un pequenio guiéon de lo que han
planteado que sera el didlogo y después aprenderlo para representarlo, con gestos y movimiento

incluidos, ante los demas compaiieros (lingiiistica, corporal-cinestésica).

- Actividad 4: Funny Puppets (Marionetas divertidas). Descripcion: Al principio, esta actividad es
individual: cada alumno tiene que crear su propia marioneta. Para ello, primero debe plantearse
coémo va a llevar a cabo dicha acciéon (l6gico-matematica, intrapersonal): si va a buscar como hacer-
la en un libro, o en Internet, o en un programa de la tele, o si va a preguntar a un conocido que sepa
hacer marionetas. Después tendra que realizar todos los pasos de manera organizada hasta que
finalmente tenga su marioneta (espacial, corporal-cinestésica; originalidad, elaboraciéon). A conti-
nuacion tiene que darle personalidad a su marioneta, es decir, tiene que decidir: como se llama,
como es, qué le gusta... La segunda parte de la actividad es en grupo: utilizando sus marionetas —y
teniendo bien presente la personalidad de cada una— los alumnos improvisaran dialogos en un
teatrillo de marionetas interactuando con las de otros compafieros (lingiiistica, interpersonal; flui-
dez, flexibilidad, originalidad).

- Actividad 5: Stories for the Earth (Historias para el planeta Tierra). Descripcion: Escribir un rela-
to breve de manera individual, que debera tener relaciéon con la naturaleza (lingiiistica, naturalista;
fluidez, flexibilidad, originalidad, elaboraci6n). Previamente hacer ficha de personajes, escaleta de
escenas y reflexionar sobre qué quieren contar a través de esa historia —siempre dentro de la teméa-
tica de la naturaleza—. Después, una vez que la idea de lo que van a escribir esta madura, escriben
el relato y lo ilustran (espacial; originalidad, elaboraci6n). También fabrican unas tapas de cartén
decoradas y maquetan el relato con las ilustraciones (corporal-cinestésica; originalidad, elabora-
cién). Los cuentos se expondran en el rincén de biblioteca del aula para que los compafieros pue-

dan leer las historias.

- Proyecto 4: Everybody is an Actor (Todos somos actores). Descripcion: Se eligen varias de las
historias que previamente han escrito los alumnos y, por grupos de cuatro (interpersonal), las rees-
criben como obra de teatro (lingtiistica), elaboran el vestuario y el decorado (espacial; fluidez, ori-
ginalidad, elaboracion), eligen alguna pieza musical para algunos momentos de la obra (musical;
fluidez, flexibilidad) y realizan los ensayos para, finalmente, representar la obra ante la clase (lin-

giiistica, corporal-cinestésica; originalidad, elaboracion).
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- Actividad 1: Riddles (Acertijos). Descripcion: Se trabajaran las matematicas de ingenio mediante
esta actividad que consiste en plantear a los alumnos cada dia dos acertijos mateméticos curiosos
(lingtiistica, l6gico-matemaética; flexibilidad), como por ejemplo: “I have as many brothers as sis-
ters, but my brothers have the half of brothers tan sisters. ¢How many brothers and sisters are
we?” (Tengo tantos hermanos como hermanas, pero mis hermanos tienen la mitad de hermanos
que de hermanas. ¢Cuédntos somos?). Después de varios dias, los alumnos, por grupos, elaboraran
un acertijo del estilo inventado por ellos y con orientaciéon de la profesora si lo necesitan (lingiiisti-

ca, logico-matematica, interpersonal; fluidez, flexibilidad, originalidad, elaboracion).

- Actividad 2: Find the Expression (Encuentra la expresion). Descripcion: A partir de diversos arti-
culos brindados por la profesora, los alumnos, por parejas, tienen que, primero, explicar de qué
trata el texto que han recibido, y, después, subrayar aquellas expresiones que sean utiles para
hablar sobre opiniones y para dar argumentos —lingiiistica—. Después se pondran en comun todas
las expresiones y los alumnos propondran mas. A continuacion, entre todos elaboraran un cartel
(espacial) agrupando las expresiones por su utilidad (lingiiistica, 16gico-matemaética), por ejemplo:

afiadir informacion —moreover, besides...—, contraponer ideas —however, although...—, etc.

- Actividad 3: Causes or Consequences (Causas o consecuencias). Descripcion: Esta actividad con-
siste en que los alumnos, por parejas, primero seleccionaran una noticia o reportaje de su interés
de una variedad de revistas cientificas inglesas (naturalista), la leeran y a partir de ella deberan
reflexionar para después extraer cuales son las causas o las consecuencias —segin la tematica, pe-
dir4d unas u otras— (lingiiistica, l6gico-matemaética, interpersonal). Desarrollaran a partir de sus
ideas un diagrama causa-efecto del cual la profesora habra proporcionado previamente modelos
diversos (espacial). Posteriormente, compartiran con sus compaiferos, explicindoles sus razona-

mientos para llegar a las conclusiones mostradas en el diagrama (lingiiistica).

- Actividad 4: The Marvellous Invention (El invento maravilloso). Descripciéon: Consiste en que los
alumnos se planteen problemas con los que se encuentran en su dia a dia o situaciones que creen
que podrian mejorarse (intrapersonal). Todas las ideas se anotan, a modo brainstorming, en la
pizarra. Después, los alumnos se agrupan en equipos de cuatro o cinco (interpersonal), seleccionan
un problema y aportan ideas sobre un invento que podria resolverlo (lingiistica, logico-
matematica; fluidez, flexibilidad, originalidad). Deberan disefiarlo, para después hacer una ficha
que contenga: el nombre del invento, para qué sirve, como se utiliza, si lo pueden usar los nifos o
los adultos, y un dibujo del invento (lingiiistica, espacial; originalidad, elaboraci6n). Asimismo, con
diferentes materiales, haran una maqueta del mismo (corporal-cinestésica; originalidad, elabora-

ci6én).
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- Actividad 5: Your Rap Can Make the Change (Tu rap puede traer el cambio). Descripcion: Los
alumnos escucharan canciones inglesas que reflexionen sobre aspectos de nuestra actualidad.
También se trabajara con la letra delante, para facilitar la comprension del contenido (lingiiistica,
musical). Cada uno escribira su reflexion personal —un parrafo— de cada cancion y se comentara
en la clase (lingiiistica, intrapersonal). A continuacion, por grupos, elegiran una tematica de su in-
terés sobre la que quieran dar su opinion, con el objetivo de cambiar las cosas (interpersonal). Pri-
mero se informaran sobre el tema elegido y aportaran ideas sobre lo que hablar (lingiiistica; flui-
dez, flexibilidad, Fase de Preparacién), después esperaran unos dias a que lo aportado haya cobra-
do forma en sus cabezas (Fase de Incubacién) y después plantearan su idea final (Fase de Ilumina-
cidn), para finalmente escribir una letra a modo rap que uniran a una serie de ritmos con el propio
cuerpo o un instrumento de percusion para crear una cancion reivindicativa que cantaran a los
companeros (lingiiistica, corporal-cinestésica, musical; originalidad, elaboracion, Fase de Verifica-

cidén).

- Proyecto 5: Improving Our Lives (Mejorar nuestras vidas). Descripcion: Debate sobre los pro-
blemas de la ciudad relacionados con el medio ambiente, los animales y plantas, y sobre como so-
lucionarlos (lingiiistica, naturalista). Primero se recoge informacién y se debaten los problemas
utilizando la estrategia de los seis sombreros de pensar (lingliistica, logico-matematica; fluidez,
flexibilidad; Fase de Preparacion); después de un tiempo (Fase de Incubacion), se dan las ideas de
las soluciones que a cada uno se les han ocurrido (Fase de Iluminacién); y finalmente se ha de rea-
lizar un producto —un panfleto, un video...— que serviria para informar a la poblacién e intentar
convencerla, asi como una cancién que hable de la importancia de cuidar todo eso (lingiiistica, es-

pacial, musical, intrapersonal; fluidez, flexibilidad, originalidad, elaboracion, Fase de Verificacion).

- Actividad 1: The Interviewers (Los entrevistadores). Descripciéon: Los alumnos hacen pequefias
entrevistas a los compaferos sobre sus gustos, habitos, etc. (lingiiistica, interpersonal). Cada alum-
no investiga sobre unos aspectos concretos haciendo dichas entrevistas; para después realizar unas
graficas indicando cuintos alumnos hacen tal habito o les gusta tal actividad (l6gico-matematica,
espacial). Después mostraran el grafico a los compaferos y expondran las conclusiones que han
sacado al respecto —por ejemplo: somos una clase que en general tomamos mucha fruta; dormi-
mos pocas horas; nos gusta sobre todo leer y jugar al fatbol, pero no la natacion o cocinar— (lin-

giiistica).

- Actividad 2: Tell Us about Emotions! (iHablanos de emociones!). Descripcion: Reflexionar sobre
las emociones propias (intrapersonal) y escribir un cuento o una cancion que tenga a una o a varias
de ellas como protagonistas. El cuento se ilustrara y la canciéon se cantara acompafiada por musica.
Después se presentara a la clase (lingiiistica, espacial, musical; fluidez, flexibilidad, originalidad,
elaboracion). Esta actividad es individual.

47

unir



Programa de Inteligencias Multiples y creatividad para inglés en 52 de Primaria

- Actividad 3: Let’s Mime! (iHagamos mimica!). Descripciéon: Los alumnos hacen mimica expre-
sando diferentes estados de animo asi como diferentes situaciones vitales que hayan experimenta-
do: un cumpleanos, recibir una mala noticia... (corporal-cinestésica, intrapersonal; fluidez, flexibi-
lidad, originalidad). Después, los compaieros que lo estan viendo tienen que poner un titulo a la
representacion mimica (lingiiistica). Luego se dicen en alto y se explican algunos de los titulos.

Después el alumno que hizo la mimica expresa qué queria decir (lingiiistica, intrapersonal).

- Actividad 4: An Adventure in the Country (Una aventura en el campo). Descripcidn: Se organiza
una excursion al campo, en la que los alumnos van a realizar diferentes actividades: visita a una
cueva, senderismo por la montafia, orientacion, piragiiismo, observacion de animales en su hébitat,
escuchar y ver el trabajo de quienes cuidan los bosques (espacial, corporal-cinestésica, naturalista).
En las actividades, se fomentara la interaccion entre los alumnos (interpersonal). Una vez de vuelta
de la excursiéon —que habra durado dos o tres dias—, los alumnos realizaran en inglés un cartel en
el que hablaran de lo que para ellos ha significado la excursion: qué les ha gustado mas y por qué,
qué no les ha gustado y por qué, si han aprendido algo interesante, qué reflexion personal pueden
extraer de la excursion... (lingiiistica, intrapersonal) En el cartel pondran también fotos de la ex-

cursion y podran asimismo decorarlo como deseen (espacial; originalidad, elaboracién).

- Actividad 5: Where is the End? (¢Dénde esté el final?). Descripcion: Por grupos, los alumnos reci-
ben un relato (todos los grupos el mismo) que tendran que leer (lingiiistica). Pero estos relatos se
acaban en el climax. Los alumnos, basdndose en lo que estan leyendo, primero analizaran como
reaccionaria cada uno de los personajes ante lo que les esta pasando y después escribiran el final
(lingtiistica, interpersonal; fluidez, originalidad, elaboracion). A continuacion, lo leeran ante el re-
sto de los comparfieros y explicaran qué les ha llevado a pensar que ese era el final mas adecuado
(lingtiistica). Cuando todos los grupos hayan contado su final, la profesora mostrara el final real del
cuento y, primero, se vera si algin grupo se ha acercado a él; después, se debatira si alguno de los

finales propuestos por los alumnos es mejor (lingiiistica).

- Proyecto 6: This is My Life (Esta es mi vida). Descripcion: Los alumnos hacen una linea de vida
individualmente, recordando momentos de su vida y lo que sintieron en esos momentos (lingtiisti-
ca, intrapersonal). Después se elaborara una presentacion con PWP, con cartulinas, con fotos, can-
ciones... (espacial, musical) para exponer a los companeros los diferentes momentos plasmados en
la linea de vida, que incluira la siguiente informacion: fecha, actividad, con quién, emociones expe-
rimentadas. Se instara a los alumnos a buscar la originalidad en la presentacion (originalidad, ela-

boraci6n).

- Actividad 1: In the Zoo (En el zoo). Descripcién: Se va a realizar una excursion al zoo. Previamen-

te, los alumnos van a investigar, por parejas, uno de los animales que veran mas tarde alli (lingiiis-
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tica, naturalista, interpersonal). Cada pareja se encarga de un animal diferente. Para ello, primero
tienen que organizar como van a realizar la investigacion: qué van a investigar, donde pueden en-
contrar la informacién, qué va a hacer cada miembro de la pareja, como van luego a unir las infor-
maciones (l6gico-matemaética). Al final de la investigacion, tienen que realizar un cuadernillo in-
formativo tamafio cuartilla: con fotos, dibujos, mapas... y, por supuesto, la informacion que han
investigado (lingiiistica, espacial, naturalista, interpersonal; originalidad, elaboraci6on). Cuando se
vaya al zoo, en aquellos animales que se ha investigado, las parejas sacaran su cuadernillo y expli-
caran el animal —leyendo lo menos posible el cuadernillo—, mostrando a los deméas compafieros

las fotos y mapas que han realizado.

- Actividad 2: Through the Camera (A través del objetivo). Descripcion: Observando varias foto-
grafias de lugares del mundo —unas de lugares del tercer mundo, otras del primero; unas de luga-
res con exceso de poblacion, otras de lugares poco poblados y otras de lugares casi abandonados;
otras de paisajes contaminados y otras de paisajes cuidados, etc.—, los alumnos, por grupos, de-
beran realizar comparaciones, tantas como puedan (lingiiistica, l16gico-matemaética, espacial, natu-
ralista, interpersonal; fluidez, flexibilidad). Después, se plantearan las causas y las consecuencias
de eso que ven (logico-matematica; fluidez, flexibilidad). Todo lo que extraen de las fotos debe
quedar reflejado en una cartulina, en la que aparecen las fotografias a comparar y tienen espacio
para realizar tablas y diagramas (lingiiistica, espacial; originalidad, elaboracion). Durante tres dias
se realiza esta actividad: el primero, los grupos reflexionan sobre las fotos y discuten entre ellos; el
segundo dia, acuerdan qué ponen definitivamente en las cartulinas —dado que han tenido tiempo

de madurar las ideas—, y el tercer dia se realiza una exposicion y discusion conjunta.

- Actividad 3: What Will the Weather Be Like? (¢Qué tiempo hara?). Descripcién: Durante una
semana, los alumnos, por grupos (interpersonal), tienen que consultar el tiempo de un pais que
tiene al inglés como lengua oficial o cooficial: Reino Unido, Malta, Irlanda, Australia, Estados Uni-
dos, Canada, India, Sudafrica (naturalista). A continuacion, realizaran una maqueta del pais, en
relieve, donde aparezcan los principales accidentes geograficos del pais y las principales ciudades
(corporal-cinestésica; originalidad, elaboracién) —para lo cual deberan buscar informacién del pais
(lingiiistica)— y elaboraran el tiempo que va a hacer en su pais basidndose en como ha sido la se-
mana que han investigado (l6gico-matematica). Entonces, construiran los simbolos para mostrar el
tiempo que hayan decidido (espacial; fluidez, originalidad, elaboracién). Cuando todo esté prepa-
rado, se convertiran en meteorélogos y haran una prediccion meteorologica para la semana si-

guiente (lingiiistica). Para ello, pondran y quitaran los simbolos del mapa segun corresponda.

- Actividad 4: Musical Inspiration (Inspiracion musical). Descripciéon: Primero, los alumnos escu-
chan canciones donde se hable de lugares naturales o de la naturaleza —como “Never Ending Sto-
ry”, de Within Temptation— y entre todos se analiza qué dice la cancion, qué vocabulario de la na-
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turaleza trabaja y qué emociones o pensamientos provoca en cada uno de los alumnos (lingiiistica,
musical, naturalista, intrapersonal). A continuacion, los alumnos se colocan en la clase tumbados
sobre mantas con un cuaderno y un lapiz a su lado. Se apagan las bombillas, de manera que solo
entre en el aula la luz natural. La profesora les indica que tienen que pensar en la naturaleza y de-
jarse llevar por la musica, y que cuando les surja una idea, la apunten en el cuaderno. Entonces
pone canciones instrumentales durante quince minutos o veinte. Entonces, los alumnos se levantan
y con las anotaciones de su cuaderno, construiran una poesia o un relato sobre la naturaleza, segin
lo que la musica les ha inspirado (lingiiistica, musical, naturalista; fluidez, flexibilidad, originali-

dad, elaboracion).

- Actividad 5: Who Knows? (¢Quién lo sabe?). Descripcion: Los alumnos van a crear un juego de
mesa llamado “Who Knows?”, que sera parecido al Trivial: con preguntas agrupadas por tematicas.
Primero se propondran tematicas y luego se elegiran por votacion. Después, cada alumno pro-
pondra para cada tematica tantas preguntas como se le ocurran (fluidez, flexibilidad), y esas pre-
guntas se iran recopilando de manera organizada (16gico-matematica). El siguiente paso es asignar
a cada alumno un nimero determinado de preguntas de las cuales debera buscar la respuesta: en
Internet, enciclopedias y libros de texto (lingiiistica, naturalista). Una vez que todos los alumnos
han encontrado las respuestas, se elaboraran varios tableros de juego con madera y pintura y tan-
tos juegos de tarjetas como tableros haya, con cartulinas, pegatinas y pinturas, y varios tableros
(espacial, corporal-cinestésica; originalidad, elaboracion). Cuando todas estén acabadas, los alum-
nos jugaran al juego. También pueden jugar después en recreos o en momentos en que los profeso-

res lo permitan.

- Proyecto 7: Our Wonderful World (Nuestro maravilloso mundo). Descripcion: En grupos (inter-
personal), los alumnos realizaran un proyecto de investigacion (l6gico-matematica). Para ello, se
seguiran diferentes fases. Primero, deberan plantearse qué aspectos naturales de su mundo podr-
ian investigar (naturalista). Para ello, hablan entre ellos y también indagan en libros y en Internet,
para luego elaborar una lista con lo que desean investigar (lingiiistica). Se les incita a que se atre-
van con cosas de las que no sepan nada o sepan poco. Entonces, y con orientaciones de la profeso-
ra, se seleccionan tres o cuatro de los aspectos propuestos. En ese momento, los miembros del gru-
po pondran en una hoja por cada tema ideas sobre qué informaciéon buscar (fluidez, flexibilidad).
Cuando lo tengan decidido, sera el momento de investigar: en libros, Internet, preguntando a ex-
pertos... (lingtiistica). Al mismo tiempo, tienen que ir disenando de qué manera van a presentar su
proyecto, que es completamente libre pero debera implicar la creacion de un producto (fluidez,
flexibilidad, originalidad, Fase de Preparacion). Se les permite un tiempo entre el término de
busqueda de informaciéon —que tendré fecha limite— y la preparacién del proyecto que presentaran

(Fases de Incubacion e Iluminacion). Entonces prepararan su proyecto, valoraran si hay que reali-
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zar cambios y después lo presentaran al resto de los compafieros (lingiiistica, espacial, corporal-

cinestésica, interpersonal; originalidad, elaboracion, Fase de Verificacion).

A continuacion se exponen la actividad que desarrolla la competencia de aprender a apren-

der asi como el proyecto final:

- Actividad para aprender a aprender: Steps in the Right Direction (Pasos en la direccién correcta).

Descripcion: Cada alumno, al inicio del primer trimestre, elabora unas huellas de pie con distintos
objetivos a lograr en el siguiente trimestre para mejorar en la asignatura. Primero, los alumnos
reflexionan acerca de lo que se les ha dado bien y lo que no el curso anterior, y escriben qué necesi-
tan mejorar (intrapersonal). La profesora lo supervisa y les hace sugerencias si lo considera necesa-
rio. Cuando ya estén claros los objetivos, los alumnos dibujaran las huellas en el material que quie-
ran, escribirdn en cada una un objetivo y las decorardn como deseen (espacial). Esas huellas se pe-
gan en una cartulina a modo de pasos y cada nifio pone su nombre. A lo largo del siguiente trimes-
tre, las tendréan bien visibles para ir mejorando en los objetivos que se han propuesto, y al finalizar
el mismo, se autoevaluaran (intrapersonal). Al inicio del siguiente trimestre volveria a realizarse la

actividad para tener nuevos objetivos, y asi también con el tercer trimestre.

- Proyecto final: What Have We Learnt? (¢Qué hemos aprendido?). Descripcion: Mediante este
proyecto, se trabajar4 la habilidad de identificar el sentido global de los contenidos de estudio. Esta
es una actividad de repaso de los contenidos que se han trabajado durante el curso completo. Por
grupos de tres (interpersonal), los alumnos tienen asignado un aspecto determinado de lo que se
ha trabajado a lo largo del curso y tienen que realizar un producto que refleje lo que han aprendido.
Pueden hacerlo mediante una cancién, un cartel, un cuento, una pequeiia obra de teatro, adivinan-
zas, mimica, mapas mentales u otro tipo de organizadores graficos, etc. (lingiiistica, logico-
matematica, espacial, corporal-cinestésica, musical). Para llevarlo a cabo, primero discutiran c6mo
realizarlo y elaboraran las ideas previas (lingiiistica; fluidez, flexibilidad, originalidad, Fase de Pre-
paracion), después no hablaran de ello (Fase de Incubacién), para més tarde volver sobre el trabajo
y proponer lo que haya madurado en su cabeza (Fase de Iluminacion). Finalmente, realizaran el
producto y valoraran si es adecuado o tienen que realizar algiin cambio antes de mostrarlo a la cla-
se (originalidad, elaboracién, Fase de Verificacion). Cuando terminan el trabajo, cada grupo lo ex-
pone a la clase, que valorara si en el trabajo falta alguna cosa importante —y diran qué falta exac-

tamente— o si consideran que esta completo.
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5.5 Evaluacion

La evaluacion planteada en esta propuesta utiliza la herramienta portfolio, utilizidndose tan-
to para realizar la evaluacion el profesor como para que cada alumno lleve a cabo su autoevalua-
cion. La utilizacion del portfolio en el programa est4 planteada para que este sea parte del proceso
de ensefianza-aprendizaje y permita, tal y como plantea Barbera (2005), que el alumnado sea mas
consciente de su proceso de aprendizaje y pueda, a partir de este conocimiento, tomar decisiones
para mejorarlo. Implica, por tanto, una evaluacion formativa y continua, que fomenta en los alum-

nos la conciencia y reflexion sobre el propio aprendizaje.
Siguiendo a Barbera (2005), el portfolio que se utilizara tendra los siguientes apartados:

1. Una guia que incluye el indice de contenidos del portfolio asi como el método que implicara.

2. Una introduccién que especificara los objetivos e intereses de los aprendizajes de que cons-
tara el portfolio.

3. El conjunto de las evidencias del aprendizaje del alumno. Cada evidencia ira acompafiada
de una ficha en la que constara la fecha de finalizacion, la razén por la que se ha escogido
como evidencia, la reflexion que ha suscitado y los criterios de valoracion de la misma.

4. Al final, se incluye un apartado de cierre que consiste en una reflexion final del aprendizaje
adquirido. Puede incluir una comparativa entre lo que se planteaba como objetivos en la

introduccion y lo que finalmente se ha logrado.

Seran los propios alumnos quienes completen su portfolio, y también quienes decidan qué
trabajos van a introducir, de manera que reflexionen cuéles de ellos reflejan mejor su progreso. Si
bien el profesor puede aconsejar y guiar al alumno, este sera quien tome la decision final. Al finali-
zar cada proyecto, se realizara la compilacion de trabajos —donde el proyecto ha de quedar refleja-
do en todo caso— asi como las reflexiones individuales, grupales y, posteriormente, con el profesor,

con el objetivo de mejorar en el siguiente proyecto.

Por otro lado, la valoracion inicial de los niveles de Inteligencias Multiples y de creatividad
se realiza con cada inicio de curso, ya que es importante considerar las particularidades de cada
grupo de alumnos, para hacer modificaciones en las actividades que se desarrollen de acuerdo con

las fortalezas de los alumnos.

Ademas de la valoracion del aprendizaje de los alumnos, también es importante realizar
una evaluaciéon del proceso de ensefianza. Para ello, el profesor reflexionara sobre la eficacia del
programa de manera periddica —por ejemplo, al término de cada proyecto—, con el objetivo de

hacer las modificaciones necesarias en el programa.
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5.6 Cronograma

Las actividades y proyectos que incluye este programa incluyen una actividad previa cuyo
objetivo es que los alumnos conozcan las Inteligencias Mltiples y reconozcan en si mismos cuéles
son sus puntos fuertes de las mismas. Esta actividad se realizara durante la primera semana de
curso. Asimismo, una de las actividades, Steps in the Right Direction, se ira desarrollando a lo lar-
go de todo el curso, teniendo lugar al inicio de cada trimestre y teniéndose en cuenta al finalizar
cada proyecto y realizar la autoevaluacion en el portfolio. Para el proyecto final, por otro lado, se
destinara la dltima semana del curso. El resto de actividades y proyectos —cinco actividades que

desembocan en un proyecto— requeriran aproximadamente cuatro semanas.

Se ha realizado el programa considerando que cada semana se imparten tres sesiones de la

asignatura de cincuenta minutos. A continuacién se especifica la temporalizacion (véase Tabla

5).
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Tabla 5. Cronograma de actividades y proyectos del programa de Inteligencias Muiltiples y crea-
tividad aplicado al area de inglés

PRIMER TRIMESTRE
SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
Differences Make Us Describe the Picture Sounds and Art in the | We are Scientists!
Great Nature
Different Perspectives | Rebus Stories Becoming Poets Music and Movement
Steps in the Right Di- | Let’s Compose! Rhyming Poems Our Opinion is Impor-
rection (Proyecto 1) (Proyecto 2) tant
Colourful Mind Maps | Steps in the Right Di- | Steps in the Right Di- | Bloggers (Proyecto 3)
rection rection
Sing to Learn Different Sounds, Dif- | The Art of the Titles Steps in the Right Di-
ferent Movements rection
Run as Fast as You Let’s Sing and Dance! | Treasure Hunt
Can
Colour Code
SEGUNDO TRIMESTRE
ENERO FEBRERO MARZO
Changing Classical Fairy Tales | Everybody is an Actor The Marvellous Invention
(Proyecto 4)
The Architecture of Stories Steps in the Right Direction Your Rap Can Make the
Change
Crazy Dialogues Riddles Improving Our Lives (Proyecto
5)
Funny Puppets Find the Expression Steps in the Right Direction
Stories for the Earth Causes or Consequences
TERCER TRIMESTRE
ABRIL MAYO JUNIO
The Interviewers In the Zoo Our Wonderful World
(Proyecto 7)

Tell Us about Emotions!

Through the Camera

Steps in the Right Direction

Let’s Mime! What Will the Weather Be What Have We Learnt?
Like? (Proyecto final)

An Adventure in the Country Musical Inspiration

Where is the End? Who Knows?

This is My Life (Proyecto 6)

Steps in the Right Direction
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6.Discusion y Conclusiones

El objetivo principal del presente trabajo era proponer un plan de intervencion para la en-
sefianza del inglés a través de las inteligencias maltiples y la creatividad en alumnos de 5° de pri-
maria. Antes de plantear la intervencién nos propusimos como objetivos especificos evaluar las
inteligencias multiples, la creatividad y el rendimiento, asi como el anélisis de la posible relacion

entre las variables.

Los resultados muestran que los alumnos presentan inteligencias medias-altas, excepto en
inteligencia corporal-cinestésica que presenta un nivel medio. Observando los datos de forma indi-
vidual, observamos que los alumnos tienen inteligencias mas fuertes que otras. Esto tiene relacion
con lo que plantea Gardner (1996) respecto a que algunos alumnos van a acceder al aprendizaje
desde una perspectiva lingiiistica, mientras que otros més bien lo hardn desde una perspectiva es-
pacial, naturalista... Esto es, cada alumno va a aproximarse al aprendizaje de una forma diferente
dependiendo de cuales son sus inteligencias mas fuertes. Por tanto, el programa que se ha disenado
en esta investigacion lo que busca es permitir que cada alumno pueda acceder al conocimiento de
diferentes maneras. Asi, por ejemplo, el alumno que tenga una inteligencia musical alta o media-

alta tendréa oportunidades para acceder a los contenidos del inglés desde esta inteligencia.

También Gardner (1996) afirma que todas las personas pueden desarrollar todas las inteli-
gencias en un nivel adecuado siempre que se les den las oportunidades y la estimulacion necesarias
para ello. El presente programa es consecuente con esta idea puesto que, al trabajar todas las Inte-
ligencias Multiples, no solo proporciona a los alumnos oportunidades para acceder a los contenidos
del inglés desde sus fortalezas sino que también va a proporcionarles esa estimulacién y oportuni-

dades para que desarrollen en general todas las inteligencias.

Sin embargo, este programa no se centra en potenciar las inteligencias débiles a partir de
las fuertes, tal y como indica Armstrong (2001) que es la forma en que se debe trabajar mediante
las Inteligencias Multiples. La funcién de este programa es mejorar el rendimiento en inglés traba-
jando la asignatura de diferentes formas, y no tanto el que todos los alumnos desarrollen todas las
inteligencias de forma 6ptima. Si bien el programa ofrece, tal y como hemos planteado antes, la
oportunidad de desarrollar todo el abanico de inteligencias ya que proporciona oportunidades para

trabajar todas ellas.

Respecto a la creatividad, los resultados muestran que la media del grupo se encuentra en el
percentil 59 que corresponderia a un nivel medio. A este respecto, se ha elaborado un programa de
intervencion en el que se incluye la creatividad como parte esencial del mismo teniendo en cuenta,

por un lado, los factores basicos planteados por Guilford (citado por Jiménez et al., 2007) que son
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fluidez, flexibilidad, originalidad y elaboracidn, y, por otro lado, las fases del proceso creativo pro-

puestas por Wallas (2014) que son preparacion, incubacién, iluminacién y verificacion.

Ya existen programas que aplican la teoria de las Inteligencias Multiples a la educacion,
como el proyecto «Wits» de Delgado Enriquez (2013), que trabaja las inteligencias para desarrollar
las competencias basicas. Con el presente programa estamos creando un proyecto nuevo, cuyo ob-
jetivo consiste en trabajar una asignatura concreta —el inglés— desde las Inteligencias Miultiples.
Este programa esta en la linea del realizado por Becerra y Mufoz (2013) pero yendo maés alla, pues-
to que estos autores aplican a la asignatura de inglés las inteligencias musical y corporal-
cinestésica, mientras que en el presente programa se aplican todas las inteligencias y, ademas, la
creatividad. Dado que la presente investigacion no recoge una comparativa de resultados tras po-
ner en practica el programa, no podemos concluir de manera contundente que la aplicaciéon de este
implica una mejora en el rendimiento de la asignatura de inglés. Sin embargo, a la luz de la investi-
gacion de Becerra y Muiioz (2013), que demostré que la aplicacion de las dos inteligencias en el
area de inglés permitié que varios alumnos mejoraran su rendimiento, podemos considerar que, en
efecto, el presente programa permitira que todos los alumnos mejoren su rendimiento en la asigna-
tura dado que se les da la oportunidad de acceder a ella desde sus fortalezas y mostrar su aprendi-

zaje también utilizando sus habilidades preferentes.

Abbasian y Khajavi (2012) plantearon un estudio cuya conclusién fue que en los libros de
texto de lengua extranjera la mayoria de las actividades se centraban en la inteligencia lingiiistica,
produciéndose asi un desequilibrio pronunciado respecto a la aplicaciéon de las demas inteligencias.
Lo que pretendemos con el presente programa es crear un método de trabajo que, para empezar,
no precisa de libro de texto y que, ademas, en todas las actividades que se realizan, asi como en
todos los proyectos, se trabajan varias inteligencias. Asi, logramos un mayor equilibrio en la aplica-
cion de las diferentes inteligencias, si bien la lingiiistica seguiréd teniendo mayor relevancia ya que

esta presente en todas las actividades y proyectos.

Después de la investigacion bibliografica realizada y de las pruebas realizadas a los sujetos,
la conclusién que se extrae es que la diversidad que encontramos en las aulas ha de ser tenida en
cuenta a la hora de plantear los métodos de ensefianza-aprendizaje, asi como una nueva manera de
ver el conocimiento: no como material a memorizar, sino como herramienta para producir un

cambio.
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6.1 Limitaciones

En lo referente a la valoracion de las Inteligencias Multiples, estas podrian haber sido méas
extensamente valoradas mediante la utilizacién de una prueba que implicara no tanto la observa-
cion por parte del profesorado sino mas bien la realizacién por parte de los sujetos. Un método
para realizar esta evaluacion es lo que propone el Proyecto Spectrum (Gardner et al., 2000), que
consiste en una serie de pruebas agrupadas por dominios que los alumnos realizan y que permiten
ver al evaluador el nivel de competencia que tienen en cada una de las inteligencias. Sin embargo,
por falta de tiempo no se pudo realizar esta evaluacion, ya que implica preparacion de material y

conlleva bastante tiempo de puesta en practica.

Asimismo, la valoracion del nivel de inteligencias, creatividad y rendimiento tras la aplica-
cion del programa no ha sido posible de realizar, ya que hubiera sido necesario un curso de aplica-
cion y la posterior evaluacion. Dado que el tiempo permitido para la realizaciéon de este trabajo no
permitia dicho proceso, no se recogen en este documento los resultados posteriores a la aplicacion
del programa, que habrian corroborado o no la eficacia de este. Para ello, podria haberse utilizado
un grupo control y otro experimental. Con el primero no se habria realizado el programa mientras
que con el segundo, el experimental, si. Después se habrian realizado la valoracion de las tres va-

riables mencionadas y se habrian comparado los resultados.

6.2 Prospectiva

Dadas las limitaciones mencionadas, se plantea como accién futura la aplicacion del pro-
grama propuesto y la valoracion de los resultados posteriormente tanto en el grupo experimental

como grupo control.

La propuesta planteada en la presente investigacion se centra en la creacién de una metodo-
logia de ensefianza-aprendizaje que considere las Inteligencias Multiples y el pensamiento creativo
para la asignatura de lengua extranjera. Sin embargo, puede investigarse si la aplicaciéon de pro-

gramas basados en esta metodologia supone una mejora en el rendimiento de otras asignaturas.

Asimismo, esta nueva propuesta de trabajo puede incitar a la creacién de nuevos materiales
escolares para la ensefianza del inglés como lengua extranjera, asi como a la modificacion de los

libros de texto.

Para finalizar, podemos sugerir que se plantee un programa de desarrollo del pensamiento
creativo. En la presente investigacion proponemos la aplicacion de este tipo de pensamiento al pro-
ceso de ensefanza-aprendizaje, pero se considera necesario trabajar para impulsar la utilizacién y

desarrollo de la creatividad.
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8. Anexos

Anexo I: Cuestionario de Inteligencias Multiples de Armstrong

(2001)

CUESTIONARIO DEL PROFESOR PARA DIAGNOSTICAR INTELIGENCIAS
MULTIPLES EN PRIMARIA

Nombre del alumno

Colegio

Edad Afos meses

Curso

Profesor/a

Indicaciones:

Lea cada uno de los siguientes puntos y considere si observa generalmente la presencia o ausencia de
cada caracteristica o conducta en el/la nifio/a. Es importante responder a todas las preguntas aunque ello
suponga dedicar un tiempo extra a la observacion del alumno.

Coloque una cruz en la columna correspondiente.

1. Inteligencia Lingiiistica Si_ No Al

Escribe mejor que el promedio de su edad.

Cuenta historias, relatos, cuentos y chistes con precision.

Tiene buena memoria para nombres, plazos, fechas...

Disfruta con los juegos de palabras.

Disfruta con los juegos de lectura.

Pronuncia las palabras de forma precisa (por encima de la media).

Aprecia rimas sin sentido. juegos de palabras....

Disfruta al escuchar.

Se comunica con otros de manera verbal en un nivel alto.

Compara, valora, resume v saca conclusiones con facilidad.

2. Inteligencia Logico — matematica Si No Al

Hace muchas preguntas sobre como funcionan las cosas.

Resuelve rapidamente problemas aritméticos en su cabeza.

Disfruta de las clases de matematicas.

Encuentra interesante los juegos matematicos.

Disfruta jugando al ajedrez u otros juegos de estrategia.

Disfruta trabajando en puzzles logicos.

Disfruta categorizando o estableciendo jerarquias.

Le gusta n‘abajar €n fareas que revelan claramente Procesos superiores.

Piensa de una forma abstracta o conceptual superior al resto.

Tiene un buen sentido del proceso causa — efecto con relacion a su edad.

60

unir



Programa de Inteligencias Multiples y creatividad para inglés en 52 de Primaria

3. Imteligencia Espacial

Si

No Al

Lee mapas. diagramas. etc. facilmente.

Suefia despierto mas que sus iguales.

Disfruta de las actividades artisticas.

Dibuja figuras avanzadas para su edad.

Le gusta ver filminas. peliculas u ofras presentaciones visuales.

Disfruta haciendo puzzles, laberintos o actividades visuales semejantes.

Hace construcciones tridimensionales interesantes para su edad.

Muestra facilidad para localizar en el espacio. imaginar movimientos, eftc. ..

Muestra facilidad para localizar el tiempo.

Informa de imagenes visuales claras.

4. Inteligencia Corporal —Kinestésica

Si

No Al

Sobresale en uno o mas deportes.

Mueve, golpea o lleva el ritmo cuando esta sentado en un lugar.

Imita inteligentemente los gestos o posturas de ofras personas.

Le gusta mover las cosas y cambiarlas frecuentemente.

Frecuentemente toca lo que ve.

Disfruta corriendo, saltando, o realizando actividades semejantes.

Muestra habilidad en la coordinacién viso-motora.

Tiene una manera dramdtica de expresarse.

Informa de diferentes sensaciones fisicas mientras piensa o trabaja.

Disfruta trabajando con experiencias tactiles.

5. Imteligencia Musical

Si

No Al

Recuerda con facilidad melodias v canciones.

Tiene buena voz para cantar.

Toca un instrumento musical o canta en un coro o en otro Zrupo.

Tiene una manera ritmica de hablar v de moverse.

Tararea para si mismo de forma inconsciente.

Golpetea ritmicamente sobre la mesa o pupitre mientras trabaja.

Es sensible a los ruidos ambientales.

Responde favorablemente cuando suena una melodia musical.

Canta canciones aprendidas fuera del colegio.

Tiene facilidad para identificar sonidos diferentes y percibir matices.

unir
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6. Inteligencia Naturalista

Disfruta con las clases de Conocimiento del Medio.

Es curioso. le gusta formular preguntas y busca informacion adicional.

Compara y clasifica objetos. materiales y cosas atendiendo a sus propiedades fisicas y
materiales.

Suele predecir el resultado de las experiencias antes de realizarlas.

Le gusta hacer experimentos y observar los cambios que se producen en la naturaleza.

Tiene buenas habilidades a la hora de establecer relaciones causa-efecto.

Detalla sus explicaciones sobre el funcionamiento de las cosas.

A menudo se pregunta “qué pasaria si...” (por ejemplo. ;qué pasaria si mezclo agua y
aceite?.

Le gusta manipular materiales novedosos en el aula y fuera de ella.

Posee un gran conocimiento sobre temas relacionados con las Ciencias Naturales.

7. Inteligencia Interpersonal

Si

No Al

Disfruta de la convivencia con los demas.

Parece ser un lider natural.

Aconseja a los iguales que tienen problemas.

Parece comportarse muy inteligentemente en la calle.

Pertenece a clubes, comités y otras organizaciones parecidas.

Disfiuta de ensefiar informalmente a otros.

Le gusta jugar con los otros compaieros.

Tiene dos 0 mas amigos inNtimos.

Tiene un buen sentido de la empatia y del interés por los ofros.

Los compaiieros buscan su compailia.

8. Inteligencia Intrapersonal

Si

No Al

Manifiesta gran sentido de la independencia.

Tiene un sentido realista de sus fuerzas v debilidades.

Lo hace bien cuando se queda solo para trabajar o estudiar.

Tiene un hobby o aficion del que no habla mucho con los demas.

Tiene un buen sentido de la auto-direccion.

Prefiere trabajar sélo a trabajar con otros.

Expresa con precision cOmo se siente.

Es capaz de aprender de sus fracasos v €xitos en la vida.

Tiene una alta autoestima.

Manifiesta gran fuerza de voluntad y capacidad para automotivarse.
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Anexo II: Ejemplos de pruebas de los sujetos en el Test de Pensa-

O,

miento Creativo de Torrance (Jiménez et al., 2007)

JUEGO 1
COMPONEMOS UN DIBUJO

“Mira este trozo de papel verde. Piensa en un dibujo o en una cosa que puedas
dibujar usando este trozo de papel como parte del dibujo. Piensa en algo que tengas ganas de
dibujar: jtienes una buena idea! Coge el trozo de papel verde y pégalo sobre esta pigina en el
lugar que desees hacer tu dibujo. Venga, pega el tuyo. Ahora, con tu ldpiz vas a afadir todas
las cosas que quieras para hacer un bonito dibujo. Intenta dibujar algo que nadie haya pensado

7 hacer antes. Afade un montén de ideas para que cuentes una verdadera historia. Para acabar,
no te olvides de ponerle un titulo a tu dibujo, un nombre divertido que explique bien tu historia”.

: N
\ T
5 ,j
& C N2
) '{1‘ ‘f 2
{ P
\ D
) T
& N/' - ]
/ l
[ N )

63




Programa de Inteligencias Multiples y creatividad para inglés en 52 de Primaria

O,

JUEGO 1

COMPONEMOS UN DIBUJO

“Mira este trozo de papel verde. Piensa en un dibujo o en una cosa que puedas
dibujar usando este trozo de papel como parte del dibujo. Piensa en algo que tengas ganas de
dibujar: jtienes una buena idea! Coge el trozo de papel verde y pégalo sobre esta pagina en el
lugar que desees hacer tu dibujo. Venga, pega el tuyo. Ahora, con tu ldpiz vas a anadir todas
las cosas que quieras para hacer un bonito dibujo. Intenta dibujar algo que nadie haya pensado
hacer antes. Afiade un montén de ideas para que cuentes una verdadera historia. Para acabar,
no te olvides de ponerle un titulo a tu dibujo, un nombre divertido que explique bien tu historia”.
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JUEGO 2
ACABAMOS UN DIBUJO

“Mira, hemos empezado dibujos en los pequefios cuadrados, pero no los hemos termi-
nado. Eres ti quien va a acabarlos afiadiendo cosas. Puedes componer objetos, imagenes... todo
lo que quieras, pero es preciso que cada dibujo cuente una historia. Recuerda que los rrazos
que ya estan hechos serdn la parte mds importante de tu dibujo. Afiade un montén de ideas
para que sea algo interesante. Después, escribe en la parte de abajo de cada cuadrado el titulo del
dibujo que has hecho. Una vez mds intenta pensar en ideas en las que nadie haya pensado antes”.
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