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Relacion entre las habilidades auditivas y visoespaciales y el rendimiento académico en inglés y matematicas en un grupo de

alumnos de secundaria. Un enfoque desde las Inteligencias Multiples.

Resumen

Este trabajo recoge informacion relativa a un estudio realizado para conocer la po-
sible correlacion entre las habilidades visoespaciales y de discriminacion auditiva con el
rendimiento en matematicas e inglés, respectivamente. También se considera el papel

gue pueden tener las inteligencias multiples sobre el rendimiento en estas asignaturas.

El estudio se realiz6 con 32 alumnos de 12 a 15 afios que cursaban primer curso
de la Educacién Secundaria Obligatoria en un centro educativo ordinario en la localidad
de Pamplona (Espafia).

Los instrumentos de medida fueron: la prueba de articulacion de fonemas 6 PAF
(Vallés 1990) para la discriminacién auditiva; la prueba de copia y reproduccion de memo-
ria de una figura geométrica compleja (Rey, 1942) para las habilidades visoespaciales y el
cuestionario de Inteligencias Mdltiples (adaptado por McKenzie, 1999). Ademas se reco-

gieron las notas finales en las asignaturas de matematicas e inglés.

Los resultados muestran que no existe una correlacién significativa entre la discri-
minacién auditiva y el rendimiento en inglés, mientras que si existe una correlacion signifi-
cativa y positiva entre las habilidades visoespaciales y el rendimiento en matematicas.
Ademas se ha comprobado que la inteligencia que mas influencia tiene sobre el rendi-

miento en estas dos asignaturas es la musical.

En base a los resultados obtenidos y a las necesidades detectadas, se propone
ademas, un programa de intervencién para desarrollar las habilidades visoespaciales y de
discriminacion auditiva desde el enfoque de las inteligencias multiples, y mejorar de esta

manera el rendimiento académico en estos ambitos.

Palabras Clave: rendimiento académico, discriminacion auditiva, habilidades viso-espaciales e

inteligencias multiples.
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Abstract

This paper contains information related to a study conducted to learn the possible
correlation between visual-spatial skills and auditory discrimination abilities and the aca-
demic performance in Mathematics and English as a Foreign Language (EFL), respecti-
vely. It also considered the role of multiple intelligences over academic performance in

these subjects.

The study was conducted on 32 students aged 12 to 15 who were doing their first
year of Secondary Compulsory Education in an ordinary education centre in Pamplona

(Spain).

The measuring tools were: PAF auditory discrimination test (Vallés, 1990) to
analyze auditory discrimination abilities; copy and memory reproduction of a complex
geometric shape test (Rey, 1942) to check the visual-spatial skills and a questionnaire to
measure Multiple Intelligences (adapted by McKenzie, 1999). End of year results of Mat-

hematics and English as a Foreign Language were also considered.

Results show that there is no significant correlation between auditory discrimination
skills and academic performance in English as a Foreign Language, while results prove
that there is a positive and significant correlation between visual-spatial skills and acade-
mic performance in Mathematics. Besides, there is evidence that the most influential inte-
ligence over academic performance in Mathematics and English as a Foreign Language is

the musical intelligence.

Considering these results and the needs observed in our students, an intervention
programme to develop visual-spatial skills and auditory discrimination skills from the multi-
ple intelligence’s theory perspective is suggested. This way, an improvement in the aca-

demic performance in both areas is expected.

Keywords: Academic performance, auditory discrimination, visual-spatial skills and multiple in-

telligences.
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1. Introduccion

1.1 Justificacién y problema

Nuestra sociedad demanda cada vez personas mejor formadas, con recursos para
desenvolverse en diversos ambitos de trabajo, capaces de hacer frente a los multiples
retos que presentan los trabajos de hoy en dia. Esto requiere poseer, ademas de una se-
rie de conocimientos, un abanico de recursos y habilidades que no han estado contem-
plados en el curriculo educativo hasta ahora (Blanco, Jové y Franquet, 2008). Los resulta-
dos de algunas pruebas externas en nuestro pais, como las PISA, muestran que los
alumnos no tienen el nivel deseado de conocimientos, comparandonos con otros paises
del mundo (OCDE, 2014). Por otro lado, la tasa de abandono temprano de la educacion y
formacion en Espafia es mayor respecto a la media europea (MECD, 2015). Esta demos-
trado que el abandono escolar tiene consecuencias en el individuo y en la sociedad, en
aspectos de economia y mercado asi como en el bienestar general de la sociedad
(MECD, 2015). Para reducir esta tasa de abandono y conseguir que un mayor numero de
alumnos finalice satisfactoriamente su educacion, es necesario proporcionar los recursos
necesarios para una ensefianza de calidad y utilizar una metodologia que fomente el inte-
rés y la motivacion por aprender. La sociedad de hoy en dia es muy distinta a la de hace
unos afios y por eso, el estilo y los métodos de ensefianza que se han usado hasta ahora
guedan obsoletos. Los alumnos viven en una sociedad en pleno desarrollo tecnolégico y
estan expuestos a multiples estimulos. Por esto, parece imprescindible adaptar las meto-
dologias de ensefianza a las necesidades de nuestro alumnado y aprovechar la cantidad
de recursos tecnolégicos que tenemos al alcance hoy en dia, para utilizarlos como herra-

mientas de trabajo habituales, tanto en el aula como en casa.

El sistema educativo esta en pleno proceso de cambio y surgen nuevas corrientes
gue promueven una participacibn mas activa por parte del alumno (Rodriguez, 2009), en
contraposicion a metodologias basadas en un “traspaso de conocimientos”. En la actuali-
dad existen propuestas pedagogicas innovadoras que adaptan los conocimientos que te-
nemos sobre los procesos de aprendizaje para conseguir una enseflanza de mayor cali-
dad (Sanchez, 2015). La investigacion que se esta realizando en este campo ha mejorado
el conocimiento y comprension que tenemos de estos procesos de aprendizaje, de mane-
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ra gue somos mas conscientes de cuales son los métodos mas eficaces en la ensefianza

para conseguir un aprendizaje significativo. (Ramirez, 2014)

Howard Gardner fue uno de los primeros en proponer una vision diferente sobre la
inteligencia. En 1983 presentd su teoria de las inteligencias multiples (IIMM, a partir de
ahora), recogida en el libro Frames of mind: the Theory of Multiple Intelligences, mostran-
do una visién mas holistica de lo que se consideraba hasta entonces la inteligencia. En su
teoria proponia que cada ser humano tenemos 8 inteligencias distintas: naturalista, lin-
guistica, l6gico-matematica, musical, cinestésico-corporal, interpersonal e intrapersonal y
visoespacial. Cada persona posee unas habilidades y destrezas en las diferentes inteli-
gencias, de manera que si se acerca al conocimiento desde esos puntos fuertes, le resul-
tard mas facil comprender y aprendera de una manera mas natural, basada en sus in-
tereses y habilidades (Gardner, 1994). En la actualidad se considera también una novena
inteligencia: la espiritual, la cual contribuye al bienestar psicoldgico y completo desarrollo

de la persona (Vaughan, 2002).

Es esencial que el alumno conozca cuales son sus habilidades, sus puntos fuertes
y aquellas areas en las que tiene que mejorar, ya que esto le ayudara a realizar un apren-

dizaje mas significativo, y por tanto, mejorara su rendimiento (Pérez y Sanchez, 2014)

En este trabajo, queremos comprobar si, tomando como ejemplo dos habilidades
(la auditiva y la viso-espacial) podemos mejorar el rendimiento de los alumnos en las
asignaturas de inglés y matematicas. El problema radica en que la metodologia actual no
contempla dedicar tiempo a desarrollar estas habilidades, sino que asume que el alumno
ya las posee (0 las deberia poseer) y en general se proponen trabajos iguales para todos
los alumnos, sin atender a la variedad de inteligencias, recursos y habilidades que los
alumnos poseen. De manera que sélo aquellos alumnos cuyos puntos fuertes van en con-
sonancia con la manera de ensefiar del profesor, conseguiran aprender y obtener buenos

resultados.

El objetivo de este trabajo es ver la influencia que pueden tener estas dos habilida-
des, la auditiva y la viso-espacial, en el rendimiento de las asignaturas de inglés y mate-
maticas respectivamente y en base a esos resultados, proponer un programa de interven-
cion para trabajar estas habilidades en el aula y dotar a los alumnos de herramientas Uti-

7
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les para mejorar su rendimiento en estas asignaturas. Por otro lado, conocer las IIMM de
cada uno de los alumnos, sera de gran utilidad ya que les permitira fomentar sus habili-
dades y destrezas, haciéndoles conscientes de sus puntos fuertes y las areas donde de-
ben mejorar, por lo que se planteara un programa de intervencion trabajando las inteli-

gencias multiples implicadas en el aprendizaje de estas dos areas: inglés y matematicas.

Este estudio puede aportar como novedad, conocer si existe una relacion entre las
habilidades auditivas y el rendimiento en idiomas y, por otro lado, las habilidades visoes-
paciales y el rendimiento en matematicas. Puede que exista, ademas, una influencia posi-
tiva entre las dos habilidades y esto repercuta en otras areas. Este trabajo pretende apor-
tar informacién Gtil de cara a plantear una metodologia para trabajar estas habilidades en
el aula y de esta manera mejorar el rendimiento de los alumnos en éstas y otras asignatu-

ras.

1.2 Objetivos

1.2.1. Objetivos generales

v' Analizar si existe una relacién entre las habilidades auditivas y visoespaciales y el
rendimiento de un grupo de 30 alumnos de 12 a 15 afios en las asignaturas de in-
glés y matematicas, respectivamente. Asi como determinar qué inteligencia mualti-
ple se encuentra mas relacionada con el rendimiento académico en (inglés y ma-
teméticas).

v' Realizar un programa de intervencion para desarrollar estas habilidades desde el
ambito de las IIMM

1.2.2. Objetivos especificos

v' Analizar las habilidades de discriminacién auditiva en este grupo de alumnos de
secundaria.

v' Analizar las habilidades visoespaciales en este grupo de alumnos de secundaria.
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v' Determinar si existe relacion entre el rendimiento de los alumnos en inglés y sus
habilidades auditivas.

v' Determinar si existe relacién entre el rendimiento de los alumnos en matematicas y
sus habilidades visoespaciales.

v' Proponer un programa de intervencién para desarrollar las habilidades auditivas y

visoespaciales mediante el uso de las [IMM.

2. Marco Tedrico
2.1 El rendimiento académico y los factores que influyen sobre él

El “rendimiento” propiamente dicho y el “rendimiento académico”, también denomi-
nado “rendimiento escolar”, es una relacion entre lo obtenido y el esfuerzo empleado para
obtenerlo. Se considera un nivel de éxito en la escuela, en el trabajo, etc (Reyes, 2003).
El rendimiento académico representa el nivel de eficacia en la consecucién de los objeti-
VoS curriculares para las diversas asignaturas, y se expresa mediante un valor calificativo,
habitualmente en una escala de 0 a 10, siendo los valores por debajo de 5, insuficientes.
El rendimiento académico se mide en funcién de los resultados que obtienen los alumnos
al finalizar cada trimestre, evaluacién 6 curso, siendo de este modo, las notas, las que
reflejan los logros académicos en los diferentes ambitos del aprendizaje, incluyendo as-
pectos personales, académicos y sociales (Rodriguez, Fita, Torrado, 2004).

Algunos de los factores que influyen en el rendimiento académico de los estudian-
tes segun Rodriguez, Fita y Torrado (2004) son: la inteligencia, las aptitudes, el bienestar
psicolégico, el entorno familiar, el nivel educativo de los padres (6 tutores) y la motivacion.
En psicologia y filosofia la motivacion implica un estado interno que dirige el organismo
hacia metas o fines determinados; son los impulsos que mueven a la persona a realizar
determinadas acciones y perseverar en ellas hasta su culminaciéon. Este término esta re-
lacionado con la voluntad y el interés .La motivacion puede ser intrinseca, si el alumno
posee un interés natural por el tema a tratar, se siente capaz de realizar la tarea propues-
ta, planifica, controla y regula su propio proceso de aprendizaje (Rodriguez, 2009) o bien

ser extrinseca, si es el profesor, quien capta la atencién y el interés de los alumnos. Am-
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bas son necesarias y deben ser consideradas para conseguir un mayor rendimiento por

parte de los alumnos. (Broc, 2006).

Actualmente hay muchas corrientes que destacan la importancia de reforzar aspec-
tos emocionales y afectivos del alumno, como por ejemplo su autoestima. Estudios recien-
tes demuestran que el autoconcepto que el alumno tiene sobre si mismo es determinante
a la hora de lograr los objetivos académicos (Ferndndez y Amézcua, 2000; Villaroel,
2001). Otros estudios describen un concepto similar, la “autoeficacia”, para explicar que la
confianza que un alumno tiene en sus capacidades puede ser mas determinante que las
habilidades que posea en si (Contreras, 2005 y Pérez, Cupani, y Ayllén, 2005). Toboso
(200%5) destaca la incidencia significativa de la “autoestima académica” sobre el desarrollo
de las habilidades cognitivas basicas implicadas en el proceso de resolucién de proble-

mas matematicos.

2.2 Habilidades visoespaciales y auditivas

Las habilidades cognitivas nos permiten llevar a cabo las funciones cerebrales de
manera eficaz, posibilitando el andlisis y comprension de la informacion recibida para pos-
teriormente dar una respuesta adecuada, por lo tanto, se pueden considerar factores de-
terminantes de nuestro aprendizaje. Un mayor desarrollo de las habilidades, 6 capacida-
des, cognitivas nos permitira lograr un mejor rendimiento en las tareas a realizar. En este

trabajo nos hemos centrado en las habilidades visoespaciales y auditivas del alumno.

2.2.1 Las habilidades visoespaciales

Las habilidades visoespaciales se pueden definir como la capacidad para repre-
sentar, analizar y manipular mentalmente un objeto. La mayor parte de la informacion vi-
sual que procesamos del entorno que nos rodea, procede de estimulos que estan sujetos
a relaciones viso-espaciales (arriba, abajo, encima, debajo, delante, detras...). Las habili-
dades viso-espaciales nos permiten detectar, diferenciar y seleccionar determinados es-
timulos visuales entre si. Por otro lado, son importantes para el desarrollo de una buena

coordinacion motora, equilibrio y sentido de la direccionalidad.
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Dentro de las habilidades visoespaciales se pueden distinguir las funciones pura-
mente visoespaciales, visoperceptivas y visoconstructivas. La funcién visoespacial permi-
te detectar las relaciones angulares que existen en una figura/objeto. La funcién visoper-
ceptiva comprende varios componentes como la atencion visual, el rastreo visual (visual
scanning), la percepcion del color, el reconocimiento visual y la organizacion visual, entre
otras. La funcién visoconstructiva combina la capacidad perceptiva con la respuesta moto-
ray siempre tiene un componente espacial. Son habilidades perceptivo-motoras las que
hacen referencia a la capacidad de dibujar o realizar construcciones en 2 y 3 dimensio-

nes. (Roman, Sanchez y Rabadan (s.f.)

Hay que destacar la importancia de utilizar el lenguaje visual en el aula ya que gran
parte de la informacion que procesa el cerebro llega a través del sentido de la vista. El uso
de diagramas visuales y organizadores graficos, ayudan al estudiante a clarificar, organi-
zar y priorizar la informacion recibida. Se ha demostrado que el uso de mapas mentales
constituye una estrategia de aprendizaje efectiva, mejorando la comprensién, organiza-
ciobn y memorizacién de los contenidos tratados, con mayor facilidad (Mufioz, Serrano,
Marin, 2014).

Campos, Gonzélez y Pérez-Fabello (2001) demuestran que existe una relacioén positi-
va entre la capacidad de formar imagenes visuales y el rendimiento académico, ya que
éstas tienen un efecto facilitador sobre la memoria y el aprendizaje, ayudando también en
la resolucion de problemas, razonamiento y creatividad. Por otro lado, Sastre, Roman y
Ortiz (2010) destacan el beneficio de utilizar programas informaticos en el aula como he-
rramienta creativa e innovadora para desarrollar algunas habilidades. En su estudio utili-
zan el programa Supermat, el cual ayuda en el desarrollo de la orientacion espacial, la

percepcion, la memoria y la atencion en alumnos de Primaria con buenos resultados.

Otros estudios relacionan las habilidades visoespaciales con una correcta ortografia,
basandose en el hecho que el proceso ortografico consiste basicamente en el procesa-
miento y uso de informacion fonoldgica y visual. Se ha demostrado que “un estimulo vi-
sual produce en la memoria de trabajo una representacion que da lugar a un aprendizaje

efectivo, significativo y duradero”. (Manso y Ballesteros, 2005, pg.5)
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2.2.2 Las habilidades auditivas

Las habilidades auditivas se pueden desglosar en: habilidades para captar el soni-
do, localizacion auditiva, reconocimiento auditivo, la atencion auditiva, la discriminacion
auditiva, la memoria auditiva y el analisis auditivo, entre otras (Herrera, 2001, citado en
Hornas, s.f.). En este trabajo nos hemos centrado en la discriminacion auditiva, la cual se
puede definir como la capacidad para distinguir y reconocer diferencias en la frecuencia,
el timbre o la intensidad en estimulos auditivos tales como sonidos, fonemas, palabras o
frases. Segun el Instituto Cervantes, la discriminacion auditiva seria “la capacidad de los
hablantes para identificar en la lengua oral unidades fonéticas y fonoldgicas relevantes en
la comunicacion”. La discriminacion auditiva se podria definir como un proceso complejo
mediante el que una persona identifica, interpreta y organiza la informacion auditiva, para
posteriormente, transformar en representaciones con un significado (citado en Hornas,
s.f.).

La capacidad de discriminacion auditiva es un aspecto esencial en la enseflanza y
aprendizaje de una lengua extranjera. Esta muy influenciada por el sistema fonoldgico de
la lengua materna de la persona que esta aprendiendo la nueva lengua, y por lo general,
existe una tendencia a ordenar los sonidos segun las categorias que ya conoce, por lo
gue el estudiante debe aprender a discriminar auditivamente nuevos fonemas. Hornas
(s.f) explica que la capacidad de discriminacién auditiva condiciona la capacidad de pro-
ducir sonidos, por lo que el alumno no sera capaz de producirlos correctamente si no los

percibe de forma correcta.

Algunos estudios destacan la importancia de la musica para desarrollar habilidades
auditivas, lo cual beneficia a los estudiantes de lenguas extranjeras (Toscano, 2010).
Alonso Brull (2004), realiza un estudio similar, proponiendo el uso de la musica como mé-
todo para mejorar la discriminacion auditiva y la atencion. Cabrelles. (2005) propone el
juego musical como factor potenciador de la atencién y la memoria para incentivar al
alumnado y mejorar el aprendizaje de la musica en el ambito escolar. Otros estudios se
centran en la relevancia de la pronunciacion en el aprendizaje de otras lenguas y su rela-
cion con el desarrollo de las habilidades auditivas (Romanelli, 2009). Figueroa (2001) es-

tudia los efectos de una ensefanza bilingie sobre las habilidades musicales y de discri-
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minacion auditiva en nifios de Primaria, siendo ambas habilidades favorecidas de manera
reciproca.

Por otro lado, considerando el efecto de dificultades de aprendizaje sobre las habi-
lidades auditivas, Gomez-Betancur, Pineda y Aguirre (2005) estudiaron la relacion entre
el trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) y la conciencia fonoldgica
(como una de las habilidades auditivas). Su trabajo no muestra diferencias significativas
en la ejecucion de tareas de conciencia fonoldgica entre nifios con Trastorno de Déficit de

Atencion con Hiperactividad sin dificultades del aprendizaje y nifios sin este trastorno.

2.3 Las inteligencias multiples

2.3.1 Teoria de las IIMM

La teoria de las Inteligencias Mdltiples (Gardner, 1983), ampliamente aceptada y
seguida en la actualidad, ha cambiado la vision tradicional sobre la inteligencia humana, la
cual era definida casi exclusivamente por un cociente intelectual. Esta propone nuevas
formas de aprender y ensefiar para conseguir un aprendizaje significativo y por lo tanto,
mejorar el rendimiento y satisfaccion del alumno. Segun Gardner, la inteligencia es la ca-
pacidad de resolver problemas o de crear productos Utiles y valiosos en uno o0 mas am-
bientes culturales. El punto critico de su teoria consiste en reconocer la existencia de
ocho inteligencias diferentes e independientes, que pueden interactuar y potenciarse reci-
procamente (Ferrandiz, Bermejo, Ferrando, Prieto, 2006). Gardner considera la inteligen-
cia como una capacidad que se puede desarrollar a lo largo de toda la vida, la cual esta
influenciada por factores ambientales (educacion, estimulacion, experiencias, etc.) asi
como por factores genéticos (Mufioz y Ayuso, 2014). Las ocho inteligencias propuestas
por Gardner son: Inteligencia linglistica, la Inteligencia légico-matematica, la Inteligencia
espacial, la Inteligencia corporal-kinestésica, la Inteligencia musical, la inteligencia inter-

personal, la Inteligencia intrapersonal y la Inteligencia naturalista (Gardner, 1994).

Gardner propone que cada persona cuenta con una serie de capacidades e inteli-

gencias que dotan a cada uno de un estilo de aprendizaje propio, con unas caracteristicas
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determinadas que permiten acercarnos al conocimiento y comprender, de manera mas
sencilla e innata, al utilizar las distintas destrezas y habilidades que cada uno posee (Mu-
oz y Ayuso, 2014).

A continuacion detallamos un poco mas cada una de las inteligencias propuestas por

Gardner:
e Inteligencia Linguistica

Gardner (1994), la define como la sensibilidad ante los matices de los significados de
las palabras, la fonologia, el dominio de la sintaxis, las funciones pragmaéticas del lengua-
je, asi como a la facilidad técnica en el uso de las palabras.

Garcia Nieto (2009) destaca, ademas, la capacidad para utilizar las palabras de forma
creativa y eficaz, a la vez que mostrando un disfrute de ello. Segun Mufioz y Ayuso
(2014), supone la habilidad de pensar en palabras y utilizar el lenguaje para expresary
percibir significados complejos. Ferrandiz, Prieto, Bermejo, Ferrando (2006) destacan,

ademas, el potencial para estimular y persuadir por medio de la palabra.
e Inteligencia Logico-Matematica:

Mufioz y Ayuso (2014) describen esta inteligencia como la habilidad de calcular, cuan-
tificar, utilizar el razonamiento logico, considerar premisas, hipotesis, pautas y relaciones y
llevar a cabo operaciones matematicas complejas.

Ferrandiz, Prieto, Bermejo, Ferrando (2006) la definen como la capacidad relacionada
con el razonamiento abstracto, la computacién numérica, la derivacion de evidencias y la
resolucién de problemas logicos.

Gardner (1994) destaca el entusiasmo de estas personas por trabajar la abstraccion
con rigor y escepticismo, demostrando todos los hechos de forma rigurosa en base a los

principios establecidos de forma universal.
¢ Inteligencia viso-espacial

Segun Gardner (1994), se trata de la capacidad para percibir con precision formas y
objetos propios del mundo visual, para realizar transformaciones y modificaciones
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en las percepciones visuales iniciales, para utilizar el espacio y resolver problemas
espaciales y recrear aspectos de la experiencia visual propia.

Garcia Nieto (2009) la define como la capacidad de percibir imagenes, para posterior-
mente, recrearlas y modificarlas. Mufioz y Ayuso (2014) consideran la inteligencia visoes-
pacial como “la capacidad de pensar de forma tridimensional y de percibir imagenes inter-
nas y externas, recrearlas, transformarlas y hacer que los objetos y uno mismo se muevan

a traves del espacio, asi como codificar y producir gréficos”.
e Inteligencia musical

Para Gardner (1994), la inteligencia musical se refleja en la sensibilidad al tono, al rit-
mo Yy al timbre del sonido, en la capacidad de reconocer distintas estructuras musicales e
interpretar obras musicales. Segun Pérez, Beltramino y Cupani (2003), la inteligencia mu-
sical comprende habilidades para la ejecucion y composicion de obras musicales asi co-
mo de apreciacion de patrones musicales. Garcia Nieto (2009) la define como la capaci-

dad para percibir, discriminar, expresar y transformar distintas formas musicales.
¢ Inteligencia Cinestésico-corporal

Gardner (1994), la define como la capacidad para utilizar el cuerpo en formas
determinadas, tanto para propdsitos expresivos como con el objetivo de alcanzar
metas en si mismas. Se demuestra con el control de los movimientos corporales propios y
con la capacidad de manejar habilmente objetos, a nivel de motricidad fina o gruesa. Fe-
rrandiz, Prieto, Bermejo y Ferrando (2006) la definen como la capacidad para utilizar el
propio cuerpo, total o parcialmente, controlando los movimientos corporales, manipulando
objetos y logrando efectos en el ambiente.

Muioz y Ayuso (2014) la definen como la habilidad de manipular objetos y de coordi-
nar y utilizar los masculos de forma coordinada, ademas de precisar equilibrio fisico, la

rapidez y la flexibilidad y la sensibilidad en el tacto.
¢ Inteligencia Interpersonal

Ferrandiz, Prieto, Bermejo, Ferrando (2006) la definen como la capacidad para en-

tender a los demas y actuar en situaciones sociales. Ademas nos ayuda a percibir y

15

unir



Relacion entre las habilidades auditivas y visoespaciales y el rendimiento académico en inglés y matematicas en un grupo de

alumnos de secundaria. Un enfoque desde las Inteligencias Multiples.

discriminar emociones, motivaciones o intenciones. Segun Gardner (1994), ésta inteli-
gencia nos aporta la capacidad para discriminar y establecer distinciones entre los es-
tados de animo, las motivaciones, los temperamentos e intenciones de otras personas,
y actuar en base a éste conocimiento. Mufioz y Ayuso (2014) destacan la habilidad

para entender a las personas e interrelacionarse con ellas, la capacidad de liderar, or-

ganizar, comunicar y resolver conflictos.
¢ Inteligencia Intrapersonal

Gardner (1994) la define como la que nos permite acceder a la propia vida senti-
mental y al descubrimiento y simbolizacién de conjuntos de sentimientos. Se refleja en
la capacidad de discriminacion de los propios sentimientos, de comprension de los
mismos y de su empleo para modelar la propia conducta. Es la capacidad para com-
prenderse a si mismo, reconocer las propias emociones, tener claridad sobre las razo-
nes que nos llevan a reaccionar de un modo u otro (Ferrandiz, Prieto, Bermejo, Fe-
rrando, 2006). Mufioz y Ayuso (2014) la definen como una habilidad de saber enten-
derse a uno mismo, reconociendo los puntos fuertes y debilidades propias y estable-
ciendo objetivos personales.

¢ Inteligencia Naturalista

Gardner (1994), la describe como la capacidad que permite al ser humano mostrar
sensibilidad y comprension del entorno natural, hacia el que el individuo presenta em-
patia y curiosidad. Implica habilidades de observacion, experimentacion, reflexion y
preocupacion por el entorno, asi como facilidad para discriminar, clasificar y utilizar

elementos del mismo (Garcia Nieto, 2009).

Para Mufioz y Ayuso (2014) supone la capacidad de observar la naturaleza y entender

sus leyes y procesos, haciendo distinciones e identificando la flora y la fauna.
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2.3.2 Bases neuropsicolégicas de las [IMM

Gardner (1994) supone que cada una de las 8 inteligencia esta localizada en distinas
zonas del cerebro y se relaciona entre ellas mediante distintas conexiones y operaciones
cerebrales. A estas regiones especializadas en determinadas operaciones se les conoce

como “areas funcionales”. (Ver Figura 1)

Prirnators : _ Area Gustativa
Area Asociacion
Somestésica

Area de
Asociacion
Area Visual
Prefrontal

Area Visual

Primaria
Areade
Broca Z
Area de
Area Asociacion Wernicke

Auditiva

Areas funcionales
de la corteza cerebral

I Area Auditiva Primaria

Figura 1: Localizaciéon de las areas funcionales de la corteza cerebral

(Extraido de http://www.youbioit.com/es/article/20973/areas-funcionales-de-la-corteza-

cerebral&size= original)

La inteligencia linglistica estaria localizada en los I6bulos temporal y frontal iz-
quierdos, por lo que lesiones en estas areas son suficientes para provocar dificultades en
el lenguaje. En este caso, el hemisferio izquierdo se considera dominante para el lengua-
je. El area de Wernicke, situada en el I6bulo temporal izquierdo, es la region encargada de
la comprension del lenguaje. La segunda zona de integracion del mensaje linguistico es el
giro angular izquierdo, encargado de recibir la informacion visual y de integrarla en el area
de Wernicke. Lesiones en esta zona provocan alexia (incapacidad para comprender las
palabras escritas 6 impresas) y agrafia (incapacidad para expresarse por escrito debido a
una dificultad praxica, viso-espacial o lingtiistica, sin que sea consecuencia de una parali-
sis o de problemas de coordinacion de los movimientos). Por ultimo, el area de Broca,

situada en una pequefia zona de la corteza frontal izquierda, almacena y controla los pro-
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gramas de articulacion y ordenamiento silabico. Lesiones en esta zona pueden provocar
afasia de expresion, mientras que las lesiones en el area de Wernicke pueden producir
afasia de recepcion. (Ver Figuras 2 y 3)

Corteza Motota

Corteza Motora

Area de Broca Area de Broca

N % ; o’ /e A
A ﬁl\ £3 [ %w. /;') “ “
At y ) | W
8L\ # ) . ? X 1
I e s 4 Corteza i, \
g, A | visual V("f )

primaria

Corteza auditiva : - % Corteza auditiva / ——
Area de Wernicke Circunvolucién Arodde
anguia Wernicke

Figuras 2 y 3. Repeticion de una palabra escrita (Figura 2 a la izquierda) y repeticion de
una palabra hablada segun el modelo de Wernicke (Figura 3 a la derecha). (Extraido de

Pérez, Beltramino y Cupani, 2003).

Respecto a la inteligencia I6gico-matematica, se cree que la habilidad para com-
prender relaciones y conceptos numeéricos se localizaria en el hemisferio derecho mien-
tras que la capacidad para leer y producir signos matematicos residiria en el hemisferio
izquierdo (Gardner, 1975, citado en Pérez, Beltramino, Cupani, 2003). Aunque todavia no
hay gran consenso sobre las zonas cerebrales implicadas en la légica y la matematica
parece que los lébulos parietales izquierdos y las areas de asociacién temporal y occipital
contiguas tienen especial importancia (Gardner, 1975, citado en Pérez, Beltramino y Cu-
pani, 2003). Por otro lado, se cree que lesiones en esta region cerebral puede afectar
también a las habilidades de orientacién espacial (Luria, 1966, citado en Pérez, Beltra-

mino y Cupani, 2003).
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Figura 4. Esquema representativo de las funciones de lateralizacion. (Extraido de Pérez,

Beltramino y Cupani, 2003).

Estudios neurobiolégicos anteriores vieron que en la resolucion de problemas inter-
vienen ambos hemisferios, sin embargo, las ultimas investigaciones se han centrado en el
estudio de las funciones de manera lateralizada, es decir, cada hemisferio desarrolla unas
funciones y uno tiene una accion predominante sobre el otro (Ver Figura 4). En el caso de
las matematicas, el hemisferio izquierdo predominaria sobre las habilidades aritméticas, y
el derecho se encargaria del aspecto espacial, centrdndose mas en las habilidades geo-
métricas (Ameisen, 1996, citado en Pérez, Beltramino y Cupani, 2003).

Las habilidades l6gico-matematicas no se deterioran como resultado de una lesién
cerebral localizada en una parte en concreto (como en la inteligencia lingtiistica), sino co-
mo resultado de enfermedades degenerativas mas generales (como en el caso de la de-
mencia, por ejemplo) (Pérez, Beltramino y Cupani, 2003). Por otro lado, se sabe que lesio-
nes en el I6bulo parietal del hemisferio dominante, puede provocar el Sindrome de Gerst-
mann, el cual causa agnosia digital (incapacidad para distinguir los dedos), incapacidad
para distinguir la derecha-izquierda, acalculia (afecta al calculo mental y escrito, con alte-
racion del orden de las cifras y de la organizacion espacial de las operaciones) y agrafia
(pérdida de habilidad para escribir).
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La inteligencia viso-espacial, se localizaria en las regiones posteriores del hemisfe-
rio derecho (I6bulo occipital), siendo la sede mas relevante del procesamiento espacial.
Esta region se encarga del procesamiento de toda la informacion visual. Las lesiones en
la region posterior derecha, provocan dafios en la habilidad para orientarse (agnosia es-
pacial), para reconocer caras (prosopagnosia) y para apreciar pequefios detalles. Las
personas con dafio en éstas regiones del hemisferio derecho, normalmente compensan
sus dificultades con estrategias linguisticas, mas propias del hemisferio izquierdo, aunque

no suelen superarlo con éxito (Gardner, 2011).

La inteligencia musical estaria localizada en el hemisferio derecho, en la mayoria
de los individuos. Las habilidades musicales dependen directamente de las habilidades
auditivas, las cuales se situan en el hemisferio izquierdo. Por lo tanto existe una proyec-
cion de neuronas de forma contralateral, lo que signfica que el 75% de las neuronas pro-
yectan sus axones al hemisferio opuesto, dando lugar a un procesamiento contralateral.
En concreto las habilidades musicales residirian en los I6bulos frontal y temporal dere-
chos, encargandose de la percepcion o la producciéon musical. Se sabe que determinadas
lesiones en los I6bulos frontal y temporal derecho provocan serias dificultades para distin-
guir tonos y reproducirlos de forma correcta, lo cual puede causar problemas con la escri-
tura o la diccién. Sin embargo, cuando esto sucede en las regiones homoélogas del hemis-
ferio izquierdo, las habilidades musicales no suelen resultar afectadas (Aube, 1980, citado
en Pérez, Beltramino y Cupani, 2003).

Lesiones en estas regiones del hemisferio derecho pueden provocar amusia, es
decir, incapacidad para identificar o reproducir ritmos o melodias que no sean las del ha-
bla o el ambiente (Gardner, 2011), asi como para reconocer sus caracteristicas de tono,

intensidad, ritmo, etc.

El control del movimiento corporal, propio de la inteligencia corporal-cinestésica, se
localiza en la corteza motora, situada en el I6bulo frontal, y cada hemisferio se encarga de
los movimientos corporales correspondientes al lado opuesto del cuerpo (Gardner, 2011).
Algunas de las regiones que tienen mayor importancia son el cerebelo (procesa la infor-
macion recibida para producir las érdenes que la corteza cerebral envia al aparato loco-

motor) y los ganglios basales (reciben informacion de la corteza cerebral y del tronco del
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encéfalo, la procesan y la proyectan de nuevo a la corteza, al tronco y a la médula espinal
encargandose de la coordinacion del movimiento).

Pueden existir apraxias, trastornos que impiden la realizacién de una actividad de
la forma apropiada, sin ser debido a lesiones motoras, sensitivas o intelectuales (Gardner,
1994).

La inteligencia naturalista se caracteriza por encargarse del reconocimiento y clasi-
ficacion de objetos del mundo natural (especies animales y vegetales) en su ambiente,
entre otras funciones. Esta, tendria su localizacion en el hemisferio derecho, en el que se
procesa, de forma global, la percepcién de imagenes visuales no verbales y el reconoci-
miento espacial, entre otros. Sin embargo, ain no esta muy claro qué estructuras y regio-
nes corticales estan implicadas en esta inteligencia (Pérez, Beltramino y Cupani, 2003).
Cabe destacar que esta capacidad naturalista del ser humano estd muy ligada a la de
otros animales, por lo que seria interesante averiguar cuales son las regiones cerebrales
responsables de la percepcion naturalista. La identificacion de estas estructuras neurona-
les nos daria informacién relevante relativa al reconocimiento de imagenes, rostros, etc

(Gardner, 1999, citado en Pérez, Beltramino y Cupani, 2003).

Estudios previos coinciden en que las inteligencias interpersonal e intrapersonal, se
localizan en el I6bulo frontal, el cual es responsable de la regulacién de la conducta, de
las habilidades de socializacion, espontaneidad y las funciones ejecutivas. Lesiones en
esta region del cerebro pueden influir en el desarrollo, afectar a la personalidad y dar lugar
a patologias en el conocimiento inter en intra-personal (Gardner 1975, citado en Pérez,
Beltramino y Cupani, 2003). Ademas, el I6bulo frontal es el lugar donde se encuentran dos
regiones relevantes: las regiones posteriores implicadas en el procesamiento de informa-
cion sensorial y el sistema limbico, responsable de la gestidén de las emociones y la moti-

vacion (Nauta 1981, citado en Pérez, Beltramino y Cupani, 2003).

2.3.3 Las IIMM y el rendimiento académico

Pérez y Sanchez (2014) demuestran los beneficios de aplicar metodologias inno-

vadoras y atractivas encaminadas a fomentar el desarrollo de las inteligencias multiples
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para conseguir un mayor rendimiento académico. Otros estudios remarcan la influencia
positiva del uso de las IIMM sobre el aprovechamiento de las clases y el bienestar en el
aprendizaje (Lopez de Wills, 2005), siendo éste un factor determinante en la motivacion

intrinseca del alumno.

Wares (2013), realizé un proyecto de origami para trabajar las IMM desde el ambito
de las matematicas en el aula, y destaca la utilidad del proyecto de cara a mejorar la
comprension y disfrute de las matematicas. En este caso, por ejemplo, trabajando las inte-
ligencias viso-espaciales y cinestésico-corporal, se desarrollan muchas habilidades para

entender la geometria.

Ferrandiz, Bermejo, Sainz, Ferrando, Prieto (2008) destacan que los métodos basados
en las IIMM permiten conocer mejor las capacidades de cada uno de los alumnos, se va-
loran diferentes estilos de aprendizaje y se reconocen las diferentes capacidades, actitu-
des y habitos de trabajo de los alumnos, mejorando su rendimiento académico y aprendi-

zaje.

Otros autores como Luque Vega (2011) demuestran la importancia de trabajar la inte-
ligencia emocional en el aula, como medio para que el alumno se conozca mejor a si
mismo, reconociendo sus capacidades y sus limites y de este modo, se pueda enfrentar a
asignaturas consideradas dificiles, como las mateméaticas, de manera mas segura y efec-
tiva, mejorando de esta manera su rendimiento. De hecho, uno de los factores que mas
puede influir negativamente sobre el rendimiento y el aprendizaje,es la ansiedad. Muchos
alumnos presentan elevados niveles de estrés frente a las matematicas, con la consi-
guiente peor ejecucion de las tareas, lo cual les lleva a puntuar peor en pruebas aritméc-

tias, por ejemplo (Tejedor, Santos, Garcia-Orza, Carratala y Navas, 2009).
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3. Marco Metodologico (materiales y métodos)
3.1 Hipotesis de investigacion

Las hipotesis que podemos plantear son:

v' H1: Existe correlacién significativa y positiva entre las variables “habilidades auditi-
vas” y “rendimiento académico en la asignatura de inglés”

v' H2: Existe correlacion significativa y positiva entre las variables “habilidades viso-
espaciales” y “rendimiento en la asignatura de matematicas”

v' H3: Existe correlacion significativa y positiva entre alguna de las “Inteligencias mul-
tiples” y “rendimiento en inglés”

v H4: Existe correlacion significativa y positiva entre alguna de las “Inteligencias mul-

tiples” con el “rendimiento en matematicas”

3.2 Disefno:

El disefio de investigacion de este estudio es no-experimental ya que no se han
controlado ninguna de las variables, si no que se han recogido los datos “Ex post-facto”.
Se trata de un estudio descriptivo observacional y correlacional, ya que queremos saber si
existe relacion entre esas variables y si de alguna manera podemos predecir una mejora

en el rendimiento de los alumnos.

3.3 Poblacion y muestra

La muestra estuvo formada por 32 alumnos de edades comprendidas entre los 12 y
15 afos, de los cuales eran 15 chicos y 17 chicas, pertenecientes a una clase de 1° ESO.
Los alumnos acuden a un centro concertado ordinario, en un barrio de nivel socio-cultural

medio de la localidad de Pamplona (Navarra).

3.4 Variables medidas e instrumentos aplicados
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Las variables medidas han sido habilidades auditivas (discriminacion auditiva), ha-
bilidades visoespaciales, las inteligencias multiples, y el rendimiento académico en las
asignaturas de inglés y matematicas, todas ellas cuantitativas.

Los instrumentos de medida han sido: la Prueba de Articulacion de Fonemas PAF
(Vallés, 1990) para medir la discriminacion auditiva, el Test de copia y reproduccion de
memoria de figuras geomeétricas complejas (Rey, 1942) y el cuestionario de IIMM para

alumnos de Secundaria (adaptacion de Walter McKenzie, 1999)

El test para analizar la discriminacién auditiva, la Prueba de Articulacion de Fone-
mas (PAF) (Vallés, 1990), es un instrumento de facil administracion. Se utiliza para de-
terminar la habilidad del alumno para reconocer las diferencias que existen entre los fo-
nemas usados al expresarlos oralmente. La prueba costa de 28 items formados por pare-
jas de silabas, palabras y pseudopalabras que son presentadas de forma oral por el exa-
minador y el alumno debe repetir en voz alta. La aplicacion debe realizarse en un ambien-
te tranquilo, sin ruidos, y el sujeto no debe mirar al examinador, con el fin de evitar una
posible lectura labial. Se anotan las respuestas tal y como se producen, también se anota
si duda, valorando cada item con 1 punto si lo repite correctamente, y con 0 puntos si co-

mete algun error del tipo omisién, sustitucion, adicion, repeticion, etc. (ver Anexo )

El Test de copia y reproducciéon de memoria de figuras geométricas complejas
(también conocido como Figura de Rey) (Rey, 1942), analiza la habilidad visoespacial del
sujeto al copiar la Figura de Rey y mide, ademas, su capacidad de memoria visual al re-
producirla después sin tenerla presente. Se puede realizar con nifios desde 4 afios hasta
adultos y es de facil aplicacion. Se facilita una hoja de papel en blanco para que copie la
figura, en ella anota su edad y el tiempo que ha tardado en realizar la copia. Después, se
retira la figura y el alumno debe reproducirla de memoria. Es interesante anotar también el
tiempo que tarda. Para evaluar el grado de fidelidad de la copia y la reproduccion de me-
moria, existe una plantilla con 18 items que aparecen en la figura. Si el alumno los coloca
en la misma posicion (buena localizacion) y esta bien dibujado (buena precisién), se pun-
tla con 2 puntos cada item. Si falla la localizacion 6 la precisién (s6lo uno de los dos as-
pectos) se puntta con 1 punto, y si falta alguno de los items o tanto la localizacion como
precision son incorrecto, se le da 0 puntos. La maxima puntuacion son 36 puntos, tanto
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para la copia, como para la reproduccion de memoria. Existen ademas unas plantillas pa-
ra anotar el percentil en el que se encuentra cada alumno, y éste depende del numero de

aciertos en cada una de las reproducciones y de su edad. (ver Anexo Il)

El cuestionario de IIMM para alumnos de Secundaria (adaptacion de Walter
McKenzie, 1999) consiste en un cuestionario individual en el que el sujeto debe puntuar
una serie de items relativos a cada una de las inteligencias, segun si se siente identificado
o cree que le describe siempre (1 puntos), a veces (0,5 puntos) o nunca (0 puntos) la fra-
se relativa a cada item. Se presentan 10 items (frases que describen situaciones) por ca-
da inteligencia, pudiéndose obtener una puntuacion total maxima de 10 puntos y una pun-
tuacion minima de 0, en cada una de ellas. Se considera que una puntuacion entre 0y 2
puntos, presenta un nivel bajo en esa inteligencia, es decir, seria un area en la que debe
trabajar con mas empefo. Una puntuacion entre 2,5y 4 puntos, refleja un nivel medio-alto
en esa inteligencia. Una puntuacion entre 4,5 y 6 puntos representaria un nivel medio, de
6,5 a 8 seria un nivel medio-alto y de 8,5 a 10 seria un nivel alto, lo cual corresponderia a

un area en la que el alumno destaca por encima de la media. (ver Anexo 1)

Para conocer el rendimiento académico de los alumnos en las asignaturas de in-
glés y matemaéticas, se recogieron las notas finales del curso en cada una de las asignatu-

ras.

3.5 Procedimiento

En primer lugar, se paso el cuestionario de IIMM y los alumnos lo rellenaron de
forma individual y autbnoma, valorando cada uno de los items correspondientes a cada
una de las inteligencias segun se sentian mas o menos identificados con las situaciones
planteadas y obteniendo de esta manera una puntuacion total para cada inteligencia. En
el mismo cuestionario podian realizar una grafica-resumen con los resultados obtenidos,
lo cual les dio informacion interesante sobre sus capacidades. La aplicacion de ésta prue-

ba tuvo una duracién aproximada de 30 minutos.

Posteriormente, se les aplicé la prueba de discriminacion auditiva PAF, también de
forma individual, en un aula tranquila. Se anotaron los aciertos y errores producidos en
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cada caso (omisiones, sustituciones, adiciones, repeticiones...). La aplicacién de esta

prueba tuvo una duracion aproximada de 3 minutos por alumno.

Por ultimo, se paso el Test de copia y reproduccion de memoria de figuras geomé-
tricas complejas. Se proyecto la figura compleja de Rey en una pantalla y se colocé ade-
mas, un crondmetro para que los alumnos pudieran anotar los tiempos de realizacion.
Primero realizaron la copia de la figura, de manera individual, en una hoja blanca, y con-
forme iban acabando, reprodujeron la figura de memoria, también de manera individual,
en otra hoja blanca aparte, y sin poder ver la figura (para ello los alumnos se colocaron de
espaldas a la pantalla, por facilitar la realizacién de la prueba, ya que en el centro no fue

facil encontrar aulas separadas).

Las tres pruebas se evaluaron siguiendo el procedimiento establecido por los auto-
res de las mismas. El rendimiento académico se resume como las calificaciones finales

obtenidas en Junio 2015 por los alumnos en las asignaturas de inglés y mateméticas.
3.6 Plan de anélisis de datos

Los resultados obtenidos se analizaron con el programa estadistico EZAnalyze version
3.0 (complemento de Excel), realizando diversas correlaciones entre las distintas varia-

bles a estudiar.

4. Resultados

4.1. Andlisis descriptivo

La siguiente tabla (ver Tabla 1) recoge los resultados obtenidos por los alumnos en
la prueba de discriminacion auditiva (PAF). El valor minimo en este grupo es de 17 acier-
tos y el mas alto es 26 (siendo el valor maximo que podian obtener 28). La media corres-

pondiente a esta clase se sitla en 22,59 aciertos.
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Tabla 1. Resultados obtenidos en la prueba de discriminacion auditiva PAF

% aciertos

Alumno  PAF (n? aciertos) PAF

1 20 71,43 17 22 78,57
2 25 89,29 18 24 85,71
3 20 71,43 19 21 75,00
4 24 85,71 20 22 78,57
5 22 78,57 21 25 89,29
6 23 82,14 22 23 82,14
7 23 82,14 23 20 71,43
8 24 85,71 24 21 75,00
9 24 85,71 25 17 60,71
10 21 75,00 26 25 89,29
11 25 89,29 27 25 89,29
12 23 82,14 28 21 75,00
13 23 82,14 29 25 89,29
14 22 78,57 30 21 75,00
15 21 75,00 31 21 75,00
16 26 92,86 32 24 85,71

Los resultados muestran que 12 casos (37,5 %) se sitian por encima de la media
(22,59 redondeado como 23), 5 casos (15,6 %) se sitian en la media 'y 17 casos (46,9 %)

por debajo de la media.

PAF (n2 aciertos)

23

13

m PAF (n2 aciertos)

123 456 7 8 9101112131415 1617 18 1920 21 22 23 24 25 26 27 28 2930 31 32

Figura 5. Puntuaciones obtenidas por los alumnos en la prueba PAF.
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Respecto a la prueba de copia y reproducciéon de memoria de la figura geométrica

de Rey, los resultados se presentan en la siguiente tabla (Tabla 2), indicando la puntua-

cion obtenida (sobre un valor total de 36) y el percentil al que corresponde cada valor.

Tabla 2. Puntuaciones obtenidas en la prueba de copia y reproduccion de memoria de

figura geométrica

Percentil Percentil Percentil Percentil
Copia Memoria Memoria Copia Memoria Memoria
Alumno Copia Rey Rey Rey Rey Alumno Copia Rey Rey Rey Rey

1 27 25 13 10
2 22 10 21 70
3 32 90 27 90
4 35 99 36 99
5 34 95 34 99
6 34 95 27 95
7 34 95 24 90
8 36 99 33 99
9 33 90 23 80
10 34 95 33 99
11 25 30 26 90
12 31 70 28 95
13 32 90 30 99
14 33 95 34 99
15 29 60 4 1
16 36 99 25 90

Los resultados obtenidos en la prueba de copia muestran que 19 casos (59,4%) lo

realizaron por encima de la media (31,28 redondeado como 31, sobre una puntuacion

maxima de 36), 2 casos (6,2%) lo realizaron segun la media y 11 casos (34,4%) no llega-

ron a la puntacion media. El valor minimo en esta prueba fue de 22 y el maximo de 36.

Respecto a la prueba de reproduccion de memoria, el valor medio obtenido por la

clase fue de 24,44 (redondeado como 24). 18 casos superaron ese valor (56,3%), 1 caso

se correspondia con la media (3,1%) y 13 casos obtuvieron resultados por debajo de la

media (40,6%). El valor minimo obtenido en esta prueba fue de 4 y el maximo de 36.
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Parece l6gico que las puntuaciones sean mejores en la prueba de copia de la figura
geométrica mientras que las de la prueba de memoria sean en general, inferiores, (ver
Figura 6) ya que supone poseer una buena memoria visual. De todas formas, vemos que
en ambos casos se ha llegado a la puntuacion maxima, por lo que consideramos que era

una prueba adecuada a su nivel.

Copia y reproduccion de memoria de figura
geométrica

36
NI Aw\ W VAL VAVYV. DN
o \ﬂ/\// NIV’\VV VN
in V o
6
0

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31

Figura 6. Copia y reproduccion de memoria de la figura geométrica

Los calificaciones finales de los alumnos en las asignaturas de inglés y matemati-
cas, utilizadas como medida del rendimiento escolar en estos ambitos, muestran un valor
medio de 5,1 en matematicas y de 6,2 en inglés. En la asignatura de matemaéticas el valor
minimo es de 2 puntos y el maximo de 9, mientras que en inglés el minimo valor es de 3y

el maximo alcanza el 10. (Ver Tabla 3)

Tabla 3. Calificaciones finales de los alumnos en las asignaturas de Inglés y Matematicas.

Alumno Matematicas  Inglés Alumno Matematicas Inglés

1 4 6 17 4 7
2 4 4 18 9 8
3 5 7 19 4 6
4 7 8 20 2 3
5 8 8 21 3 4
6 4 5 22 6 6
7 6 6 23 3 4
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8 7 8 24 6 6
9 4 6 25 2 5
10 6 8 26 8 10
11 8 7 27 4 6
12 4 3 28 4 6
13 8 8 29 5 7
14 7 9 30 6 6
15 2 4 31 2 3
16 6 6 32 6 8

Considerando las IIMM, en la siguiente tabla se recogen las puntuaciones medias
obtenidas por los alumnos en cada una de ellas (ver Tabla 4 y Figura 7). Los valores son
sobre 100.

Tabla 4. Puntuaciones medias obtenidas por los alumnos en las [IMM

l.Logico- I.Cinestésico- 1.VISO-
N | LNaturalista | I.Musical | Matematica | l.Interpersonal corporal I.Lingiiistica | lIntrapersonal | ESPACIAL
32 72,19 69,22 68,59 78,44 73,75 69,69 76,56 77,03
Puntuaciones medias en las IIMM

80,00

78,00 /*\

76,00 / /”_—*
= 74,00
= / /
@ 72,00 0\
: /
‘S 70,00
3 KJ
=
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66,00

64,00

62,00

«v_ N [ > (_,?“ ?\"' ‘?}'
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Figura 7. Puntuaciones medias de las IMM.
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Los resultados muestran una mayor puntuacion en las inteligencias interpersonal
(78,4 %), seguida por la inteligencia viso-espacial (77%) y la inteligencia intrapersonal
(76,6%), siendo las de menor puntuacion la logico-matematica (68,6 %), la musical
(69,2%) y la linglistica (69,7%). Las puntuaciones corresponden a los valores que dieron
los alumnos en el cuestionario para cada una de las inteligencias y pueden estar influen-
ciados por la percepcién que tiene cada uno de ellos sobre su capacidad en cada una de

esas areas.

4.2 Andlisis correlacional

El andlisis correlacional con el programa EZAnalyze v.3.0 nos ha mostrado los siguien-
tes resultados utilizando el estadistico de Pearson como indice de correlacion paramétri-

CO.

v" No hay correlacion estadisticamente significativa entre las variables Rendimiento

en inglés y la prueba de discriminacion auditiva PAF (p= 0,2)

v’ Existe una correlacion significativa entre las variables Rendimiento en matematicas
y las pruebas de copia (p<0,02) y de reproduccion de memoria de Rey (p< 0,001),
destacando una mayor correlacion entre la prueba de reproduccion de memoria y

el rendimiento en matematicas (ver Figuras 8 y 9)
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Scatterplot of Matematicas and
MemoPerc Rey
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o
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Figura 8. Scatterplot de las variables rendimiento en matematicas y la prueba de re-

produccion de memoria.

Scatterplot of Matematicas and
CopiPerc Rey
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Figura 9. Scatterplot de las variables rendimiento en matematicas y la prueba de copia.

32

sesuniR



Relacion entre las habilidades auditivas y visoespaciales y el rendimiento académico en inglés y matematicas en un grupo de

alumnos de secundaria. Un enfoque desde las Inteligencias Multiples.

En la siguiente tabla (Tabla 5) se recogen los datos analizando estas tres variables
(rendimiento en matemaéticas, puntuacion en la prueba de copia y de memoria) mos-

trando una correlacion significativa entre las 3 variables.

Tabla 5. Matriz de correlacion entre el rendimiento en matematicas y las pruebas de

copia y reproduccion de memoria.

Matematicas | CopiPerc Rey | MemoPerc Rey
Matematicas 1
N -
P -
CopiPerc Rey ,410 1
N 32 -
P ,02 -
MemoPerc Rey ,573 ,631 1
N 32 32 -
P ,00 ,00 -

v Respecto a las IIMM, después de analizar una a una con las dos variables en estu-
dio, hemos comprobado que solo existe correlacion positiva y significativa con la In-
teligencia Musical. Los resultados muestran una correlacion positiva y significativa
entre la inteligencia musical y el rendimiento en inglés (p=0,021)(Ver Figura 10),
aunque la mayor correlacion se da entre la Inteligencia musical y el rendimiento en
matematicas (p=0,004) (ver Figura 11).
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Figura 10. Scatterplot de las variables Rendimiento en inglés e inteligencia musical
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Figura 11.Scatterplot de las variables Rendimiento en matematicas e Inteligencia Musical
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Considerando varias variables relacionadas con nuestras variables en estudio (inteli-

gencias musical, cinestésica, linglistica y viso-espacial con el

rendimiento en inglés,

rendimiento en matematicas y los resultados en las pruebas de memoria de Rey y PAF)

hemos obtenido las siguientes correlaciones:

v De las variables que forman parte de nuestros objetivos principales, se ve que exis-

ten correlaciones significativas y positivas entre el rendimiento en inglés y el rendi-

miento en matematicas; entre la inteligencia musical y el rendimiento en matemati-

cas y en inglés y entre la prueba de memoria figura de Rey y el rendimiento en Ma-

tematicas y en inglés. También se detecta una correlacion positiva entre los resul-

tados de discriminacion auditiva y el rendimiento en matematicas (verTabla 6).

v' Existe una relacién positiva entre las inteligencias musical, cinestésico-corporal y

linglistica, mientras que la inteligencia viso-espacial se relaciona positivamente

con la inteligencia cinestésico-corporal y la lingiistica. (Ver Tabla 6)

Tabla 6. Matriz de correlacion entre las variables Inteligencias musical, cinestésica, lin-
guistica y viso-espacial) rendimiento en inglés, en matematicas y los resultados en las
pruebas de memoria de Rey y PAF

Matematicas |Inglés | PAF (n2 aciertos) |1.MUS |I.CINES |I.LING |I.ESP | MemoBrut Rey
Matematicas 1
Inglés ,826 1
32 -
,00 -
PAF (n? aciertos) ,419| ,233 1
32 32 -
,02 ,20 -
1.MUS ,499 ,408 ,216 1
32 32 32 -
,00 ,02 ,24 -
I.CINES ,114 ,105 -,060 ,496 1
32 32 32 32 -
,54 ,57 ,74 ,00 -
.LLING ,133 ,114 ,022 ,491 ,314 1
32 32 32 32 32 -
,47 ,53 ,90 ,00 ,08 -
I.LESP -,004 ,045 -,249 ,293 ,383 ,574 1
32 32 32 32 32 32 -
,98 ,81 ,17 ,10 ,03 ,00 -
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MemoBrut Rey ,630| ,461 ,314 ,308 -,071 ,140| -,119
N 32 32 32 32 32 32 32
P ,00 ,01 ,08 ,09 ,70 44| 52

5. Programa de intervencion neurospicoldgica

5.1 Justificacion

En vista a los resultados obtenidos en este estudio, se propone un programa de in-
tervencion que puede servir como herramienta de trabajo y orientacion a los profesores
gue vayan a impartir las asignaturas de inglés y matematicas, especialmente. Se propo-
nen una serie de recursos y actividades para trabajar en el aula, aplicando una metodolo-
gia més de acorde a las necesidades actuales del alumnado que conforma la muestra de
estudio (Secundaria), siguiendo, ademas, la linea de actuacién que propone la teoria de
las [IMM.

Lo que se pretende con este programa de intervencidon es optimizar el proceso de
aprendizaje, de manera que éste sea mas significativo, proponiendo actividades intere-
santes a los alumnos, para aumentar su motivacion, ayudandoles a conocerse mejor para
sacar el maximo partido de sus capacidades y trabajar sus puntos débiles. De esta mane-
ra, esperamos conseguir un mayor rendimiento en las dos asignaturas estudiadas en este

trabajo.

Los resultados muestran que existe una relacion positiva entre las habilidades vi-
soespaciales y el rendimiento en matematicas, facilitando su aprendizaje, por lo que se
proponen actividades para trabajar estas habilidades y de esta manera, conseguir que un

mayor numero de alumnos obtengan resultados satisfactorios en esta asignatura.

Por otro lado, a pesar de que los resultados obtenidos en este estudio no demues-
tran una correlacion significativa entre las variables consideradas (discriminacion auditiva
y rendimiento en inglés), se considera muy conveniente seguir trabajando estas habilida-

des auditivas, ya sea desde el ambito de la musica, del lenguaje o desde otros idiomas,
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ya que esta ampliamente reconocida la influencia positiva de una buena conciencia fono-

I6gica sobre la facilidad para aprender nuevos idiomas.
5.2 Objetivos

Los objetivos que se plantean en este programa de intervencion son:

v' Aumentar la motivacion, tanto del alumnado como del profesorado, proponiendo
actividades atractivas para desarrollar las habilidades viso-espaciales y auditivas.

v Desarrollar las habilidades viso-espaciales y auditivas de los alumnos (en concreto,

de la discriminacion auditiva).

v' Trabajar estas habilidades desde las distintas inteligencias multiples, para llegar a

un mayor numero de alumnos y que puedan desarrollar sus capacidades.

v' Hacer conscientes a los alumnos de sus capacidades y de las areas donde deben

mejorar.
5.3 Metodologia

Respecto a la metodologia, se proponen una serie de consideraciones a tener en

cuenta a la hora de realizar las actividades y llevar a cabo el programa de intervencion.

Antes de cualquier consideracioén, recordar la importancia de la actitud del profesor
sobre el desarrollo de las clases. Una actitud positiva, motivada y motivadora, que sepa
causar interés por el temal/trabajo a desarrollar es esencial para tener una buena acepta-
cion por parte de los alumnos y lograr un buen resultado en la actividad. Esta actitud es
facilmente palpable por los alumnos y puede ser de gran importancia ante alumnos que

no tengan un especial interés por la materia en si.

Seria conveniente, antes de empezar con las actividades, tener un registro de los
alumnos, una ficha de cada uno, con sus datos, intereses, algunos resultados obtenidos
en cursos anteriores de esa asignatura y los resultados del cuestionario de IIMM, como

forma de conocer mejor al alumno y tener informacion relevante de cara a orientarle en su
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manera de estudio y de trabajo. Esta ficha nos puede servir como herramienta de evalua-

cion de su trabajo y evolucion en la asignatura. (ver Anexo 1V)

Es importante ofrecer actividades y recursos variados que resulten atractivos a los
alumnos y cada uno utilice el que le sea mas conveniente. Por ejemplo, el uso integrado
de las TICs (Tecnologias de Informacion y Comunicacion) en el aula, es una buena he-

rramienta que suele ser muy atractiva a los alumnos y un medio que deben dominar.

Para trabajar las habilidades viso-espaciales, se propone utilizar distintos materia-
les (en papel, cartulina, plastilina, carton...) para facilitar la visualizacion y manipulacion

de los elementos en el aula.

Para trabajar las habilidades auditivas, en concreto, la discriminacién auditiva, la
musica y los juegos seran recursos habituales, por lo que las aulas donde se desarrollen
estas actividades deberan estar acondicionadas para ellos, disponiendo de suficiente es-

pacio y los materiales necesarios.
5.4 Actividades

A continuacion se recogen las distintas actividades propuestas encaminadas a lograr

los objetivos propuestos en este programa de intervencion.
e Para desarrollar las habilidades viso-espaciales se propone:

v' Realizar esquemas y mapas conceptuales (practica que se puede realizar desde

todas las asignaturas)

v' Juegos de orientacion. Se puede proponer como actividad de “busqueda del teso-
ro”, al aire libre o en un recinto cerrado. Con un mapa y alguna otra indicacién de-

ben orientarse para lograr conseguir el tesoro.

v' Juegos de coordinacién ojo-mano como un partido de tenis, ping-pong, pelota-
mano, béisbol, etc. para practicar el célculo de la direccion y la intensidad con la
gue lanzar la pelota.
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Acudir a exposiciones de pintura, fotografia y comentar las obras, analizando los

colores, las figuras representadas y dandole un signficado a la obra.

Escuchar con atencion la descripcion de un lugar e ir imaginandolo, visualizando
los detalles. Después, representarlo como lo han percibido. Ensefiar al resto de los

comparieros y comparar.

Realizar maquetas de obras de arte conocidas (escultura y/6 arquitectura). (Ver
ejemplo en Anexo V)

Conocer y aprender montes de una zona cercana (los Pirineos, en nuestro caso) y
localizarlos en el mapa. Representar en papel 6 en maqueta algunos de los picos
conocidos (a su eleccién) y comparar su altura y dimensiones con algun edificio 6

construccion relevante.

Juegos de memoria, situando correctamente los elementos a aprender. Se puede
utilizar, por ejemplo, el juego “the World” (Brainbox), el cual se compone de una se-
rie de fichas con distintos paises del mundo y se trata de memorizar algunos ele-
mentos presentes como montes, océanos, lagos y rios, asi como ciudades impor-
tantes 6 capitales de ese pais. Se trata de un juego dinamico que pone a prueba la
memoria de los participantes, lo cual suele suponer un reto y es motivo de motiva-

cion y competicion.

Disefiar las habitaciones de una casa y colocar el mobiliario de la manera mas efi-
ciente posible. Se puede utilizar una herramienta online de la empresa sueca IKEA.
Se trata de una aplicacién que permite seleccionar una habitacién de la casa para

decorarla a tu gusto, eligiendo las medidas adecuadas.

Realizar puzzles sobre alguna obra de arte conocida, ciudades 6 paises. Un mapa-
mundi en puzzle les puede ayudar a aprender la geografia.

Aprender a realizar graficos sencillos en el ordenador, por ejemplo con el programa
de Windows, Excel. Se puede aplicar a cualquier trabajo que estén haciendo en
ese momento en clase. Si no, retomar la actividad de IKEA y elaborar un presu-

puesto, analizando los gastos por la decoracion, comparar en otras tiendas, etc.
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v' Realizar un album de fotos personal, de las vacaciones o de un momento especial
gue elijan ellos. Decorarlo utilizando distintos materiales (cartulina, papel, car-
ton...) y organizarlo a su gusto, incluyendo distintas secciones con informacion in-

teresante y a propdsito del tema, a modo de “lap-book” (o “libro con bolsillos”).

v' Juegos de ingenio, rompecabezas, juegos de “room escape” adaptados a su nivel
en los que deben salir de un recinto después de resolver acertijos, seguir pistas
etc.

v' Competiciones para montar las figuras del tangram (por equipos).

v" Proyecto utilizando la técnica de origami (“papiroflexia”). Construccién de figuras

geomeétricas y otras figuras a su eleccion.
e Para desarrollar una mejor discriminacion auditiva se propone:

v' Sonidos largos y cortos
El profesor toca un instrumento (flauta, silbato, guitarra...) alternando sonidos
cortos y largos para que el alumno identifique y reconozca si el sonido es corto o largo.
El profesor emite sonidos largos y cortos con un instrumento y el alumno debe repetirlos

con otro instrumento.

v' Sonidos rapidos y lentos

Para diferenciar entre sonidos rapidos y lentos, se escuchan distintas composiciones mu-
sicales y el alumno se desplaza por el espacio de la clase siguiendo el ritmo de la musica,
con movimientos rapidos o lentos, segun el tempo de la musica que esta escuchando.

A continuacién, repetir el ejercicio anterior y en este caso, el alumno sigue el ritmo de la

musica con un instrumento de percusién sencillo, en funcién del tempo de la musica.
v Sonidos vocalicos, consonanticos o silabicos,

El profesor produce sonidos vocalicos, consonanticos o silabicos, y se pide al alumno que

los vaya repitiendo. Este ejercicio se puede hacer en castellano y/6 en inglés.
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Repetir el ejercicio anterior pronunciando sonidos vocalicos, consonanticos o silabicos y
presentando los sonidos escritos en ldminas. Se pide al alumno que los vaya repitiendo
(en castellano y/6 en inglés).

v' Pseudopalabras

1. Se presenta al alumno laminas en las que aparecen escritas distintas palabras y pseu-
dopalabras. El profesor las va leyendo en voz alta y el alumno las repite a continuacion.
2. Repetir el ejercicio anterior sin presentar las ldminas, pronunciando las distinas pseu-

dopalabras y el alumno repitiéndolas a continuacion.
v Pares de palabras con contraste minimo

Se presentan al alumno dos palabras con escaso contraste fonolégico (en castellano
y/6 en inglés). El profesor las lee y el alumno las escucha. Después el profesor elige una
de cada par de palabras y el alumno indica cual de las dos se ha pronunciado. Se puede
trabajar en castellano y en inglés. Con laminas que incluyan representaciones de las pa-

labras de manera iconica y gréfica (ver un ejemplo en Anexo V).

v La discriminacién auditiva también se puede trabajar con algun software disefiado
especificamente segun las necesidades y la edad del alumno. De esta manera

también se puede practicar desde casa.

v' Escuchar distintas obras de musica correspondientes a distintos géneros, desde
musica clasica, rap, hip-hop, rap, salsa y aprender coreografias sencillas para bai-
lar mientras escuchan las obras. Asociar distintos tipos de musica con diferentes

movimientos les puede ayudar a memorizar el ritmo.

v' Aprender canciones de memoria en otros idiomas (en este caso, en inglés), ha-
ciendo hincapié en la pronunciacion. Que sean de actualidad para que puedan

practicarla si la escuchan en otros medios (en la radio, TV, internet...)

v/ Escuchar alguna obra de musica clasica conocida y llevar el ritmo con un instru-

mento sencillo 6 con las palmas.
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v’ Interpretar alguna obra (o bien con instrumentos o bailando). Se puede hacer como
si fuera un juego y unos alumnos interpretan y el resto de la clase tiene que adivi-

nar de qué obra se trata.
v Aprender rimas en inglés y repetirlas pronunciando los fonemas correctamente.

v' Escuchar diferentes silabas y elegir aquellas que riman. Construir palabras con

esas silabas y buscar otras que rimen. Pueden escribir los versos de una cancion.

v Escuchar canciones en inglés en las que falten palabras y ellos deben completar-
las. La primera vez no se facilita ninguna palabra, conforme van escuchando la

cancion se les puede dar alguna pista (“gapped text”).

v' Ordenar la letra de una cancion en inglés. Se reparte la letra de la cancion, la cual
esta dividida en parrafos y los alumnos deben ordenarlas en el orden correcto con-
forme la van escuchando. Se puede hacer por parejas para que sea mas entreteni-

do y como competicidén para ver quién la ordena antes. (“song jumble”)

v' Aprender trabalenguas en inglés (Tonguetwisters) y jugar a un bingo de fonemas

(“phoneme bingo”) (ver un ejemplo en Anexo V).

v’ Interpretar una obra de teatro (en castellano 6 en inglés) y presentarla al resto de

alumnos del colegio, padres...

v' Juego para trabajar la discriminacion auditiva y la orientacion espacial: poner una
audicién en la que suena un concierto y deben adivinar desde qué posicion estan
escuchando ellos el concierto (como si estuvieran en él mismo). Se puede trabajar
con los ojos cerrados para mejorar la concentracion y repetir con distintas audicio-

nes correspondientes a distintas posiciones.

v' Escuchar una obra e ir identificando los distintos instrumentos de musica que apa-
recen. Se pueden utilizar obras como la de Pedro y el Lobo (Ver un ejemplo en
Anexo V).

v Jugar a imitar acentos (“role-playing”). Escuchar hablar a personas de distinas re-
giones de habla hispana y adivinar su procedencia (Acento gallego, andaluz, ar-
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gentino, mejicano...). Reconocer las diferencias de los distintos acentos e imitar
ellos también delante de sus comparfieros. Una vez que dominen el ejercicio en
castellano se puede hacer lo mismo con los acentos en inglés (australiano, ameri-

cano, britanico...).

Estas actividades han sido disefiadas para trabajar todas las inteligencias de una ma-
nera u otra, desde el ambito de la discriminacion auditiva y las habilidades visoespaciales.
En concreto, las inteligencias musical, linglistica y cinestésico-corporal, se utilizan sobre
todo en el desarrollo de las habilidades auditivas; las inteligencias viso-espacial y logico-
matematica, se trabajan especialmente durante los ejercicios de habilidades viso-
espaciales.

Muchas de las actividades deben realizarse en grupo por lo que se fomenta la inteli-
gencia interpersonal al tener que relacionarse con sus compafieros y llegar a un acuerdo.
Por otro lado, casi todas las actividades requieren de la capacidad de observacion y anali-
sis, caracteristico de la inteligencia naturalista. La inteligencia intrapersonal se propone
trabajarla al final, dedicando momentos de reflexién para repasar las actividades que han
hecho y que sean conscientes de las habilidades adquiridas durante su desarrollo.

Por lo tanto, podemos decir que al realizar estas actividades se trabajan las inteligen-
cias propuestas por Gardner, lo cual beneficia y posibilita un desarrollo mas completo de
las habilidades y potencialidades de cada alumno, mejorando sin duda, su sentimiento de
“auto-eficacia”, motivacion y rendimiento académico. (Ver ejemplos de actividades en
Anexo V)

5.5 Evaluacion

Para evaluar el progreso de cada alumno respecto a sus habilidades e inteligencias
multiples, se propone la realizacion de un diario reflexivo, en el que vaya recogiendo las
activdiades que mas le han gustado, explicando por qué, y aquellas actividades que mas
le han costado. Puede ser interesante que ellos mismos propongan maneras de cémo
mejorar aquellos aspectos que les resultan mas dificiles y los compartan con el resto de la

clase, si les parece oportuno.
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Otra herramienta que puede ser util para su auto-evaluacion, es la entrega de ru-
bricas en las que aparezca detallado como se procede en cada ejercicio o en la actividad
en general y cuéles son los objetivos, para que ellos mismos vean si los han cumplido 6

no (ver ejemplo en Anexo VI).

También es interesante que el profesor haga una propia auto-evaluacion, analizan-
do si ha logrado los objetivos y viendo cédmo mejorar los aspectos que no hayan salido

bien (ver ejemplo Anexo VII).
5.6 Cronograma

Estas actividades estan planteadas para ser realizadas a lo largo de todo el curso
académico desde Octubre hasta Junio. Se han distribuido las actividades para realizar 10
semanas cada evaluacion (un total de 30 semanas en el curso). Segun la actividad pro-
puesta, los recursos y el tiempo disponibles, convendria realizar sesiones de minimo 15
minutos y maximo una hora. Dependera también de las necesidades del grupo de alum-

nos y las posibilidades del centro.

Las actividades de discriminacion auditiva se pueden realizar desde las asignaturas
de musica, inglés y educacion fisica, mientras que las que estan encaminadas a trabajar
las habilidades viso-espaciales, se pueden trabajar, por ejemplo, desde las asignturas de

matematicas y ciencias de la naturaleza 6 ciencias sociales.

TEMPO-
HABILIDADES AUDITIVAS
EV | RALI- ) HABILIDADES VISO-ESPACIALES
, (DISCRIMINACION AUDITIVA)
ZACION
Diferenciar entre largos y cortos. Diferenciar Juegos coordinacién ojo-mano (tennis, pelota-
12 Sema- entre sonidos rapidos y lentos. Diferenciar entre mano, béisbol, ping-pong).
E nas 1-2 sonidos vocalicos, consonénticos y silabas
v INTELIGENCIA CINESTESICO-CORPORAL Y
INTELIGENCIA LINGUISTICA Y MUSICAL VISO-ESPACIAL
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Mostrar palabras y pseudopalabras en laminas.

Escuchar y repetir. Leer pares de palabras con

Visitar una exposicion de arte (pintura, fotografia,

escultura...) y analizar algunas de las obras.

Semnas | contraste minimo y repetir. Después comentar entre todos.
3-4
INTELIGENCIA LINGUISTICA Y VISO- INTELIGENCIA NATURALISTA, INTRAPERSO-
ESPACIAL NAL, VISO-ESPACIAL, INTERPERSONAL.
Aprender rimas y trabalenguas (en castellano y/6 | Juego de orientacién / busqueda del tesoro utili-
Sema- en inglés). Jugar a un bingo de fonemas (“pho- zando mapas, brdjulas, pistas.
nas 5-6 neme bingo”)
INTELIGENCIA NATURALISTA, INTRAPERSO-
INTELIGENCIA LINGUISTICA Y MUSICAL NAL, VISO-ESPACIAL, INTERPERSONAL.
Escuchar diferentes silabas y elegir aquellas que
riman. Construir palabras con esas silabas y Realizar una maqueta de un edificio / construc-
Sema- buscar otras que rimen. Pueden escribir los ver- cion conocida.
nas 7-8 sos de una cancion (por grupos).
INTELIGENCIA VISO-ESPACIAL, Y CINESTE-
INTELIGENCIA LINGUISTICA, MUSICAL E SICO-CORPORAL.
INTERPERSONAL.
Escuchar una obra musical conocida y realizar ] o
) . . Realizar una maqueta de un edificio / construc-
una coreografia sencilla. Aprender de memoria y . ]
) cién conocida y presentar a la clase.
Sema- practicar.
has 9-10 ) INTELIGENCIA VISO-ESPACIAL, Y CINESTE-
INTELIGENCIA MUSICAL Y CINESTESICO-
SICO-CORPORAL.
CORPORAL
y o Juegos de memoria espacial (TheWorld), rompe-
Escuchar una cancién en inglés y completar el
) cabezas, Tangram, puzzles.
texto (“gapped text”). Aprender de memoria y
S11-12 practicar pronunciacion (por fonemas) INTELIGENCIA VISO-ESPACIAL, CINESTESI-
CO-CORPORAL, INTRAPERSONAL, INTER-
INTELIGENCIA LINGUISTICAY MUSICAL
2a PERSONAL Y NATURALISTA.
Ev y o i Realizar un “lap-book” sobre algin hobby, lugar
Escuchar una cancién en inglés y ordenar parra- )
] de vacaciones.
fos (“Song jumble”). Aprender y practicar la pro-
S.13-14 nunciacion.

INTELIGENCIA LINGUISTICA Y MUSICAL

INTELIGENCIA NATURALISTA, VISO-
ESPACIAL, CINESTESICO-CORPORAL E IN-
TRAPERSONAL.
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Acudir a un concierto. Trabajar la obra antes en

clase y comentar después.

S:15-16 INTELIGENCIA LINGUISTICA, MUSICAL, IN-
TRAPERSONAL, NATURALISTA E INTERPER-
SONAL.

Terminar “lap-book” y presentarlo a la clase.

INTELIGENCIA NATURALISTA, VISO-
ESPACIAL, CINESTESICO-CORPORAL IN-
TRAPERSONAL E INTERPERSONAL.

Interpretacion de una obra musical con instru-
mentos sencillos y canto. Por grupos.

S.17-18
INTELIGENCIA CINESTESICO-CORPORAL,

MUSICAL E INTERPERSONAL.

Juegos de memoria espacial (TheWorld), rompe-

cabezas, Tangram, puzzles

INTELIGENCIA NATURALISTA, VISO-
ESPACIAL, CINESTESICO-CORPORAL E IN-
TERPERSONAL.

Acudir a una obra de teatro. Prepararla antes en

clase y comentar después.

S.19-20
INTELIGENCIA LINGUISTICA, NATURALISTA,

INTERPERSONAL.

Decorar una casa virtual con una aplicacion onli-

ne.

INTELIGENCIA VISO-ESPACIAL, INTRAPER-
SONAL, NATURALISTA Y LOGICO-
MATEMATICA.

Interpretar una obra de teatro. Cada alumno

debe aprenderse su papel y ensaya toda la
clase.

S. 21-22

INTELIGENCIA LINGUISTICA, CINESTESICO-
CORPORAL, INTRAPERSONAL E INTERPER-
SONAL.

3a
Ev

S.23-24

Elaborar un presupuesto para la casa anterior.
Calcular los gastos y recogerlos en una hoja
Excel. Elaborar graficos.

INTELIGENCIA LOGICO-MATEMATICA E IN-
TERPERSONAL.

Hacer lista del material que necesitan (vestuario,
decoracion del escenario, musica, etc). Calcular

presupuesto. Repatrtise el trabajo entre todos.

Disefar un plano del sal6n de actos para distri-

buir al publico en el dia de la presentacion se-

Interpretacion de la obra en publico.

INTELIGENCIA INTRAPERSONAL E INTER-
PERSONAL, LINGUISTICA, CINESTESICO-
CORPORAL.

S. 25-26

gln mas convenga.

INTELIGENCIA NATURALISTA, INTERPERSO-
NAL, VISO-ESPACIAL Y LOGICO-
MATEMATICA.
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Juego de imitar acentos (role-playing). Escuchan

distintos acentos y reconocen su procedencia.

Proyecto de origami. Construccién de las figuras

geomeétricas principales y otras figuras a su elec-

S 27-28 Ellos también imitan delante de sus comparieros. cion.
INTELIGENCIA LINGUISTICA, MUSICAL, IN- INTELIGENCIA VISO-ESPACIAL Y CINESTE-
TERPERSONAL, CINESTESICO-CORPORAL. SICO-CORPORAL
Juego de discriminacién auditiva-orientacion Escuchar la descripcion de un lugar con los ojos
espacial, Con los ojos cerrados, deben adivinar | cerrados e imaginar. Después dibujar lo que han
S 29-30 desde donde estan escuchando el concierto. visualizado.

INTELIGENCIA VISO-ESPACIAL Y LINGUISTI-

INTELIGENCIAS VISO-ESPACIAL Y LINGUIS-

CA. TICA.

6. Discusion y Conclusiones

6.1 Discusion

Antes de comenzar con la discusion de los resutados, recordar que, respecto a las
calificaciones obtenidas en las asignturas de inglés y mateméaticas, hay que tener en
cuenta que los alumnos pertenecen a 1° ESO vy al ser el primer afio de la Educacién Se-
cundaria, muchos de ellos estan adaptandose a la nueva forma de dar clases, lo que su-
pone un cambio importante para la mayoria. Hay que destacar que en la asignatura de
matematicas, parte de los alumnos la realizan en inglés, mientras que otros alumnos ne-
cesitan bastante ayuda (clases de refuerzo con adaptaciones curriculares significativas y
bastantes alumnos que acuden a clases particulares). Se trata, por lo tanto, de una clase

heterogénea, con gente muy capaz y gente que necesita mas esfuerzo y dedicacion.

Los objetivos principales de este trabajo eran determinar si existe relaciéon entre el
rendimiento de los alumnos en inglés y sus habilidades auditivas y si existe relacién entre
el rendimiento de los alumnos en matematicas y sus habilidades visoespaciales. Los re-
sultados obtenidos en este estudio son congruentes, en general, con los resultados obte-

nidos en estudios anteriores. En este caso, el analisis estadistico muestra correlacion sig-
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nificativa y positiva entre el rendimiento en matematicas y las pruebas tanto de copia co-

mo de reproduccion de memoria de la figura de Rey (p=0,02 y p=0,001, respectivamente).

Estudios anteriores (Campos, Gonzalez y Pérez-Fabello, 2001) mostraban la rela-
cion entre el uso de imagenes mentales asociado a un mayor rendimiento académico, por
lo que en este caso, podemos confirmar que poseer unas buenas habilidades viso-

espaciales beneficia el rendimiento en matematicas.

Respecto a la prueba de discriminacion auditiva PAF, no ha resultado ser estadisti-
camente significativa sobre el rendimiento en Inglés (p=0,2). No se han encontrado estu-
dios recientes que relacionen exclusivamente las habilidades auditivas con el rendimiento
en idiomas. Sin embargo, si se ha encontrado bastante bibliografia sobre la influencia de
la muasica sobre las habilidades auditivas, musicales y el efecto facilitador que tienen so-

bre el aprendizaje de nuevos idiomas.

De hecho, los resultados de nuestro estudio asi lo confirman. De todas las inteli-
gencias multiples, la que tiene mayor influencia sobre el rendimiento en estas dos asigna-
turas, es la Inteligencia musical, la cual muestra una correlacion positiva y significativa
tanto sobre el rendimiento en Inglés (p=0,021) como en matematicas (p=0,004), siendo
mayor la correlacion con el rendimiento en matematicas. Toscano y Fonseca (2012)
muestran el efecto positivo de la musica sobre el aprendizaje del inglés, ya que ésta desa-
rrolla, ademas de las habilidades musicales, habilidades auditivas, cinestésico-corporales,
interpersonales, afectivas y aumenta su motivacion. Otros estudios (Alonso Brull, 2004)
remarcan los efectos positivos de la musica sobre la atencion de los alumnos. Estudios
recientes en neurociencia destacan el valor de la masica como herramienta capaz de en-
trenar y mejorar nuestras habilidades auditivas, siendo una muestra mas de la plasticidad
cerebral (Kraus y Chandrasekaran, 2010).

En resumen, segun estos resultados, podemos decir que las habilidades musicales
benefician el rendimiento en las asignaturas de inglés y matematicas, sobre todo. Puede
gue exista una accion facilitadora de las habilidades musicales sobre los otros dos tipos
de habilidades (auditivas y viso-espaciales) de manera que a mayor desarrollo de las ha-
bilidades se consiga un mayor rendimiento general. Gardner en su libro “Estructuras de la
mente” (1994) ya habia comentado esta posible relacion entre las habilidades musicales y
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espaciales, justificando que la localizacion de las capacidades musicales y espaciales se

encuentran en el hemisferio derecho, por lo que pueden estar intimamente relacionadas.

Por otro lado, Gardner comentaba la relacion natural que los humanos establece-
mos entre la musica y el movimiento desde que nacemos, por lo que normalmente aso-
ciamos la escucha de musica a danzas o determinados movimientos, desarrollando al
mismo tiempo las capacidades musicales y cinestésico-corporales (Gardner, 1994). Tam-
bién cabe destacar la relacion que existe entre la musica y las matematicas, ya que la ba-
se sobre la que se desarrolla la armonia (conjunto de tonos y semitonos) tiene un compo-

nente matematico, de manera que esa relacion siempre sera estrecha.

Analisis secundarios nos muestran una correlacion significativa entre el rendimiento
de inglés y matematicas por un lado, y entre la discriminacion auditiva y la reproduccion
de memoria por otro lado, lo cual puede ser debido a una accién facilitadora entre los dos
tipos de habilidades, auditivas y viso-espaciales. Esto puede indicar que el desarrollo de
ambas habilidades potencia el desarrollo de las mismas y de esta manera mejora el ren-
dimiento en ambitos que requieren del uso de estas habilidades, como sucede en las
asignaturas de inglés y matemaéticas.

Respecto a las inteligencias multiples, la inteligencia linguistica no ha resultado te-
ner una influencia significativa sobre el rendimiento en Inglés (p=0,535) ni la inteligencia
|6gico-matematica sobre el rendimiento en Matematicas (p=0,749) lo cual podria parecer
l6gico y razonable. Estudios anteriores si confirmaban la relacion entre el desarrollo de las
inteligencias multiples y el rendimiento académico (Pérez y Sanchez, 2014), sin embargo,
en este caso, la falta de correlacion entre estas dos habilidades puede ser debida a la di-
ferencia entre la percepcion que tienen los alumnos sobre sus capacidades y sus intere-
ses, y/6 al tamafio de la muestra (32 alumnos), el cual no es demasiado significativo como

para sacar conclusiones definitivas.

Por altimo, aunque no era parte de nuestros objetivos, se ha encontrado una corre-
lacion significativa y positiva entre las inteligencias musical, cinestésico-corporal y linguis-
tica, lo cual puede ser muy interesante de cara a trabajarlas conjuntamente en el aula bajo

un mismo proyecto, por ejemplo.
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6.2 Conclusiones

Los objetivos principales planteados en este estudio eran comprobar si existe co-
rrelacion entre las habilidades auditivas (discriminaciéon auditiva) y el rendimiento en in-
glés, y por otro lado, ver si existe correlacion entre las habilidades viso-espaciales y el
rendimiento en matematicas, todo ello en un grupo de alumnos de Educacién Secundaria

de 12 a 15 afos.

Los resultados nos muestran que no existe correlacion significativa entre las habili-
dades de discriminacion auditiva y el rendimiento en inglés, mientras que si existe una
correlacién significativa y positiva entre las habilidades viso-espaciales y el rendimiento en
matemaéticas. Las dos pruebas que se pasaron para analizar las habilidades viso-
espaciales, copia y reproduccion de memoria de una figura geométrica, resultaron ser
significativas respecto al rendimiento en matematicas, siendo mayor esta correlacion en la

prueba de memoria visual.

Otro de los objetivos era comprobar cudl de las inteligencias multiples tiene mayor
influencia sobre el rendimiento en estas asignaturas y los resultados nos muestran que la
inteligencia musical es la Unica que presenta una correlacion significativa y positiva sobre

el rendimiento en estas dos asignaturas.

Por ultimo destacar, que algunas inteligencias parece que se potencian entre si,
como la inteligencia musical, cinestésico-corporal y linguistica, lo cual es una muestra del
efecto positivo de desarrollar las habilidades de manera conjunta para conseguir un desa-

rrollo mas completo.
Limitaciones

Uno de los aspectos limitantes de este trabajo ha sido el reducido tamafio de la
muestra. Seguramente realizando este estudio a un mayor niamero de alumnos, en una
franja de edad mayor, se habria extraido mas informacion y los resultados tendrian mayor

validez a la hora de sacar conclusiones.
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Respecto a los instrumentos de medida, el cuestionario de las IIMM presenta unos
resultados subjetivos que dependen de la percepcion del alumno, mas que de sus capaci-
dades reales (también influido por la edad).

Otro de los factores limitantes ha sido el nimero de variables consideradas, lo cual

dificulta el analisis y la extraccién de conclusiones.

Por dltimo, el tiempo limitado ha condicionado la realizacion del trabajo. Disefiando
el estudio con mas antelacion se podrian haber pasado més pruebas a los alumnos y de

esta manera, hacer un analisis mas completo, extrayendo conclusiones de mayor validez.

Prospectiva

Dada la necesidad que tienen los alumnos de aprender otros idiomas hoy en dia,
conviene seguir investigando la manera en que se puede fomentar el desarrollo de las
habilidades auditivas para conseguir mejorar el rendimiento de los alumnos en el aprendi-

zaje de los idiomas.

Considerando la cantidad de herramientas tecnoldgicas que disponemos hoy en
dia, conviene incluirlas en el aula y hacer un buen uso de ellas, aprovechando los recur-
sos gue hay disponibles para desarrollar ciertas habilidades cognitivas como, en este ca-
so, las habilidades auditivas y viso-espaciales. Destacar la importancia de ensefiar al
alumno a utilizar estas herramientas para optimizar su uso y que no sea un elemento dis-

tractor de su atencion.

Por ultimo, en vista a los resultados obtenidos, recordar la importancia que tiene la
musica en el desarrollo de la persona, como herramienta de disfrute y de desarrollo del
resto de las habilidades cognitivas, por lo tanto, conviene normalizar su uso en el aula e

incluirla en la metodologia del profesor de cualquier area.
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8. Ahexos

ANEXO |

PRUEBA DE ARTICULACION DE FONEMAS-PAF (Vallés, 1990)

ad-ab pida-pila llueve-nueve
ed-ep lecho-techo tomo-como
is-iz pito-mito tanta-canta
er-el limo-rimo gato-cato
om-on milla-pilla CEs0-5es0
es-eZ mulo-bulo valor-calor
fi-ci maza-baza arde-arte
ac-ag pifia-villa dicho-bicho
tino-fino mana-nana mueve-nueve
torre-corre
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ANEXO Il

ANEXO 2: FIGURA COMPLEJA DE REY, FORMA A
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ANEXO 1: PROCOTOCOLO DE REGISTRO TEST DE COPIA Y REPRODUCCION DE MEMORIA DE FIGURAS
GEOMETRICAS COMPLEJAS, FIGURA A

Mombre Fecha Macimiento Edad

Mativo Evaluacion

Antecedentes Relevantes

CRITERIOS DE PUNTUACION
Puntos Precisiin Localizacidn

2 Buena Buena

1 Buena Mala

1 Mala Buena

0.5 Mala, reconocible Mala
] Mala, rreconccible Mala
ELEMENTOS COPIA MEMORIA
1 Cruz exterior confiqua al Angulo superior izquierdo.
2 Rectangulo grande. armazon de la figura.
3 Cruz de San Andrés, diagonales del rectanoulo grande.
4  Mediana horizontal del rectangulo grande 2. Pe | coma | wemcrn | Fo
§  Mediana vertical del rectangulo grande 2. % 9%
6 Pequefio rectangulo interior del rectangulo grands. 80 80
7 Pequefio segmento sobre el rectangulo 6. 80 &0
8 Cuatrolineas paralelas en triangulo supenor izquierdo. 75 75
8  Trangulo rectangulo sobre rectangulo grande (a la deracha). 70 0
10 Pequefia perpendicular en cuadrante superior derecha. &0 &0
11 Circulo con tres punios en cuadrante superior derecha. = b
12 Cinco lineas paralelas en cuadrante inferior derecha. 40 40
13 Dos lados externos del triangulo isosceles de la derecha. a0 a0
14 Pequefio rombo en vertice extremo del triangulo 13. 3 e
15 Segmento vertical en &l interior del tridngulo 13. e 20
18 Prolongacion de la mediana horizontal, alfura tridngule 13. io 10
17 Cruz en extremo inferior de rectangulo 2. 1 1
18 Cuadrado y diagonal en extremio inferior izquierda.
FUNTUACION BRUTA
FERCENTIL
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ANEXO I

Cuestionario Inteligencias multiples

CUESTIONARIO DE DETECCION DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
(Ejemplar para el alumne de Secundana. Adaptacion de Walter McKenzie, 1999')

Nombre y apellidos:

Centro donde estudia: Curso:
Edad: Fecha:

Completa el siguiente cuestionaric marcando con un 1 agquella frase con la que te sientes

identificade o que creas gque te deseribe. 51 no te identificas con la frase marcala con un
0. 51 algumas veces, (V3.

1 —INTELIGENCIA NATURATISTA
Disfruto clasificando cosas semin sus caracteristicas communes.
Loz asuntos ecoldagicos son importantes para mi.
El sendensmo v el camping me divierten.
Me gusta cundar las plantas.
Creo que preservar nuestros Parques naturales es importante.
Colocar las cosas dandole una jerarguia u orden tiene sentido para mi.
Los animales son importantes en mi vida.
Eeciclo los envases, el vidrio, el papel etc. ..
Me gusta la biclogia, la botanieca v la zoologia.
Paso gran parte del tiempo al aire libre.

Total puntos

2 —INTELIGENCIA MUSICAL
Aprendo ficilmente ritmos.
Me dov cuenta =i la miisica suena mal o estd desentonada.
Siempre he estado interesado en focar un instrumento o en canfar en un
grupo musical o coro.
Me resulta facil movernme segim un ritmo concreto.
Soy consciente de los rmdos ambientales (Ej. La lluvia en los cristales, el
trafico en las calles_ eic._)
Fecuerdo las cosas poméndoles un nimao.
Me resulta dificil concentrarme mientras escucho la radio o la televizion.
Me sustan vanos tipos de nmsica.
Suelo canturrear o tambornlear sobre la mesa sin darme cuenta.
Me resulta facil recordar canciones lincas.

Total puntos
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3 — INTELIGENCIA LOGICO - MATEMATICA
Guardo mis cosas limpias v ordenadas.
Las mstrucciones paso a paso 500 UNa gran ayuda.
Fesolver problemas es facil para mi.
Me siento mal con la gente que es desorganizada
Puedo realizar caleulos mentales rapidamente.
Los puzzles gue requieren razonamiento son divertidos.
No puedo comenzar un trabajo hasta que todas mis dudas se han resuelto.
La organizacion me avuda a tener éxito.
Me gusta trabajar con las hojas de calculo o las bases de datos del ordenador.
Las cosas que hago tienen que tener sentido para mi.

Total puntos

4 _ INTELIGENCIA INTERPERSONAL
Aprendo mejor en grupo.
Mo me importa, e inchiso me gusta dar consejos.
Estudiar en grupo es beneficioso para mi.
Me gusta conversar.
Me preocupo por los demas.
Las tertulias de la radio v la television son agradables.
Me gustan los deportes de equpo.
Tengo dos o mas buenos anugos.
Los clubes v las achividades extraescolares son divertidas.
Presto atencion a los asuntos seciales v a sus causas.

Total puntos

5 —INTELIGENCIA FISICA Y CINESTESICA
Me musta hacer manualidades.
Me cuesta estar sentado mucho tiempo.
Ie ustan los deportes v los juezos al aire libre.
Valoro la comunicacion no verbal, (gestos, miradas, lenguaje de signos).
Un cuempo en forma es importante para una mente en forma.
Laz habilidades artisticas. (danza, mimo, alfareria, etc.) son divertidos
pasatiempos.
Imito gestos y movimientos caracteristicos de otras personas con facilidad
Me musta desarmar cozas v volverlas a anmmar.
Vive un estilo de vida activo.
Aprendo haciendo, necesito tocarlo todo.

Total puntos
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6 — INTELIGENCIA LINGUISTICA
Me gusta leer toda clase de cosas.
Tomar apuntes me ayuda a recordar v comprender.
Me gusta commmicarme con mis anuges a traveés de cartas, emails o
mMensajes.
Me resulta facil explicar nus ideas a ofros.
Tengo buena memoria para los lugares, fechas, nombres, etc...
Pasatiempos como los crucizramas v 1as sopas de letras son divertidos.
Esenbo por placer.
Me gusta jugar con palabras como los anagramas, las palabras encadenadas
L= (e
Me interesan los idiomas.
Me gusta participar en los debates v en las exposiciones en piiblico.
Total puntos

7 —INTELIGENCIA INTRAPERSONAL
Me gusta saber y replantearme mis creencias morales.
Aprendo mejor cuando el tema “toca mus sentimientos”.
La justicia es importante para mi.
Suelo aprender de los emores v aciertos que he tenido en mu vida.
Puedo expresar como me siento facilmente.
Trabajar solo puede ser tan productive como frabajar en gapo.
Antez de aceptar hacer alzo necesito saber por qué tenzo que hacerla.
Cuando creo que algo vale la pena me esfuerzo al cien por cien
Me musta participar de las causas que avudan a otros.
Me afectan e importan los comentarios que los demas hagan de mi.
Total puntos

8 — INTELIGENCIA VISO - ESPACIAL
Puedo imaginar ideas en mi mente.
Feordenar y cambiar la decoracion de mi cuarto es divertido para mi.
Me resulta facil interpretar v leer mapas v diagramas.
Me gusta ver peliculas, diaposifivas y otras presentaciones visuales.
Aprendo mas a través de imazenes que levendo.
Los rompecabezas v puzzles en tres dimensiones me divierten mucho.
Suelo dibujar en los libres v cuademes sin darme cuenta.
Pintar v dibujar son cosas divertidas para mi.
Comprendo mejor las cosas a traves de graficos v tablas.
Recuerdo las cosas imaginandomelas visualmente.

Total puntos
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Ahera caloca el total de pummuacion obfenida en 2] siguients cusdro, moltphoalo por 10
v ascmibe el resultado fotal,

INTELIGENCIA PUNTUACION MULTIFLICA RESULTADD
1 X190
Nanmalisia
2 X190
Mfusical
3 X190
Lozico-matematica
4 X190
Interpersomal
3 X190
Fisica v cimestesica
[ X190
Linmmstica
7 X190
Inirapersomal
g X190
Visp-aspacial

Por aiims colorea las pumfuaciones obtenidas basta completar cada barra del grafico

100

a0

2

IS

&

1 i 3 4 5 T B
Matoral. | Mussic. | Log Inferpe. | Fisic Lingims. | Infrap. | Vise-
Mat Cinest. Espac

COFRECCION DEL CUESTIONAFIO
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ANEXO IV
FICHA DEL ALUMNO

Nombre y Apellidos: Edad:
Curso:
PERFIL DE IIMM
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0
I. Naturalis- . . Légico- l. Inter- I. Cinestési- o . Intra- l. Viso-
ta I Musical matematica personal co-corporal |- Linguiistica personal espacial
Observaciones:
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ANEXO V
ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR LA DISCRIMINACION AUDITIVA

- “BINGO PHONEME” (EN INGLES)

bit side cut mat court
aid feet = greed kit laid
met | ride | bid | site | cord |
eight | feed | great | kid | late |
mad write mad = bad bat
cat bed card | grade bet

court' bed | aid | cut | late
kid side bat card bid

feet grade kit met mat

mad cord great = bet | write
ride | eight | cart | laid | greed |
bit mad site bad feed

bad cut laid bit mad
bat ~ site eight | bed @ side

write = feed card | greed | ride
aid cord bet mat late

mad cart great bid feet
kit = court  met kid = grade

BINGO BINGO BINGO
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B|I | N|IG|O
auma | tread | tolley | trick | trail
trowel | true | trim | truce | trace [
truth | trend Siﬁ! vait | rack | by
treat | trap | train | transit | tried
trouble | trade | trunk | trophy | wiangle

NG WORDS
S~ =
& ¥
I ™
o

Carrie's Speach Corner

(Extraido de www.islIcollective.com)
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Betty Botter bought some butter,

A\

But, she said, a
The butter’s bitter; / \-;‘
If | putitinmy batter ‘(—" k.

It will make my batter bitter.
But, a bit of better butter
Will make my batter better,

%" So, she bought a bit of
butter

Better than her bitter butter,

And she put it in her batter

And the batter was not bitter.

a

So, 'twas better Betty Botter
Bought a bit of better butter.

- ACTIVIDAD PARA IDENTIFICAR LOS INSTRUMENTOS DE MUSICA

Audicion de la obra “Pedro y el lobo” de Prokofiev, en la que se asocian los instrumentos a
los distintos personajes/animales del cuento (comentada)

https://www.youtube.com/watch?v=dYCeYAwRjgQ

¢, Qué instrumento representa el pajaro? ¢y el pato? ¢y a Pedro? ¢ Estan bien elegidos?
¢Por qué?

- ACTIVIDAD PARA CREAR UNA COREOGRAFIA CON LA MUSICA

Audicién de una obra de musica para preparar una coreografia. Por ejemplo el vals de las
flores de “El cascanueces” de Tchaikovsky.

1) Escuchar la audicion entera una vez e ir identificando instrumentos, el ritmo,
etc.(individual)

2) Escuchar de nuevo y pensar movimientos para una coreografia (en grupos)

3) Poner en comun los instrumentos que han descubierto y las propuestas que tienen pa-
ra el baile.

Preguntas para comentar entre todos:
¢, Como te hace sentir esta musica?
¢, Qué tipo de movimientos estarian de acorde a la masica?

¢, Qué instrumentos reconoces en esta obra?
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| fole 900 | fold 90°

| fold 90° | fold 90°

ELABORACION DE ESTAS MAQUETAS DE EDIFICIOS CONOCIDOS.
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Eiffel Tower
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ANEXO VI

RUBRICA DE AUTOEVALUACION PARA ALUMNO

Alianda a las Avacas sn 0,5 | Basia
Actilnd on class :::g:cadoma. liana :Mpma pero teng [ V) hn:nﬁmwo iy meh daba i
: ven la atencidn slgunas :
comportamianio comportamionts en veces y e
or oy gesitn
Faricipa con Paricipa 0.5 | Farscpe i
5 b 8 vaces, 03 | o
‘ mbnbiid?d, npmmmumo. no reguameanta chida equipo, !s‘::n?n: a o
Traksio an orupe myan?;: mmrm SUSportacien y no menuu;mu faray y
L ay soie aplsr spenas
0¥ 08 miembios yuda sieenpre al resto :%ﬂﬁﬂ 5
Estucha Excucha lss 05 | E
¥ : sy Souchy las 0,2 2 .
alantamente las MELrss que 5 e SpCracianes qua se r&;mm 3 bt
Afdn de Meoras y B3 aplica Jponan pees 3 ke Facen paro no s que zo 1 quier
SUpArACin o instarns veons ool ohida apica haosr n? um:"
aplicangs = i
Descrioe un Dezcribe ambas 25 | Deser
s D8 ambas 1 No | ;
::':::todo poblado mediaval y CLeys con varas cozas con algunas un ;g"‘:;edl:?m i
) ur:a o;amd oon 85 caractanzlicas Cateristcas Garaciistoas
- 56'60 las furcamantales (68, fundamantses (30. fundamentales
caraclirticas B5%) 85 %) oy
funcamendslas. ’
ASenoa 3 cdmo Asende 3 las 2 No atisnda
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ANEXO VII

RUBRICA DE AUTOEVALUACION PARA EL PROFESOR

Rubrica para PROFESOR : Como he planificado

1. He aplicado bis encicopédices. jLes ha
ancomrado akin valor ddécico?

2, Ha trabajado varias Campetencias Basicas. JHa
=itda (s profunda y realmanta que n olras
ocasipnes?

a. Fa yblizads virios organizacdares visusles,
zPerciba que ayudan 3 aumaniar el lrab.ajo
cocparativo y 3 hacer 8l pensamianio mas vizibla y
prafundo?

4. He usado nanas de pensamienia y hadilos
Mantalas. Creo qua 651 ayuda 8 aprender b pensar
con Mas fger y que elo syuda a aprender s
aprendec?

5. Hamos rellenado una destreza de pansamiento
({problem sclving). ¢ He comprobada que 18
salucicnes finales han sido Mmés profundas y
mediladss que s que offacen ks SUMNoE
habitsalmenta?

6. ;Creo que esle PBL —Problem Basad Learming- ¥
la ambienacitn carrespondiante han malivado mas &
mis alumras qua 185 dases radiconakes y qua han
adquinge mas competancias?
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