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RESUMEN

Este trabajo de Fin de Grado aborda la transmision de valores a través de los cuentos. Para ello,
distinguimos entre valores culturales, que son las costumbres de cada grupo social, y los valores

universales, que debe aplicar y respetar todo ciudadano. Estos tltimos centraran nuestra atencion.

La Declaracion de los Derechos del Nifio nos servira como punto de partida para trabajar estos
valores de aplicacion universal. Utilizaremos, ademaés, el cuento como recurso pedagogico, para

asentar las ensenanzas aprendidas.

Nuestras aulas actualmente multiculturales suponen una enorme riqueza; pero, al mismo
tiempo, las diferencias culturales pueden dar lugar a la existencia de algunos conflictos que
compliquen la convivencia o la cohesion grupal. Por este motivo, cuanto antes se enseien valores a
los alumnos, mas pronto aprenderan a convivir en sociedad y a valorar la diversidad como

elemento enriquecedor y como clave en el desarrollo personal.

PALABRAS CLAVE: Valores, cuentos, Derechos Humanos, multiculturalidad, literatura infantil.
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1. INTRODUCCION

Los valores son muy importantes en la vida de las personas, ya que gracias a ellos nos podemos
relacionar con los deméas de una manera adecuada y civilizada, dejando a un lado los prejuicios y
las diferencias. Dada la importancia de la literatura en educacién infantil, y la extraordinaria
atraccion que poseen los cuentos para los ninos, he considerado que trabajar los valores en edades

tempranas, usando para ello el cuento como recurso transmisor, puede ser muy enriquecedor.

Los cuentos poseen una atraccion magnética para los nifios. Con ellos se desarrolla su
imaginacion y creatividad, imaginan que son distintos personajes, se ponen en el lugar de otro,
hacen como si fueran alguno de sus héroes favoritos... Al mismo tiempo, a la vez que se divierten,
adquieren una multitud de habilidades distintas: aprenden a escuchar, comprenden lo que les

estan explicando, asimilan vocabulario nuevo, estructuran mejor su lenguaje, etc.

Sin embargo, no se trata solo de leerles cualquier cuento que llegue a nuestras manos, sino que
buscamos planificar un trabajo con los cuentos para que los nifios comprendan la importancia de
los valores de una forma ludica y, a la vez, formativa y enriquecedora. Con esa mision se ha

elaborado este Trabajo de Fin de Grado.

La finalidad de este trabajo es, por tanto, ensenar la importancia de los valores a los alumnos
de cinco y seis afios de edad. Una seleccion de cuentos realizada con este objetivo concreto sera la
herramienta utilizada para que nuestros alumnos conozcan y asimilen los valores que pretendemos
transmitirles, para que, de esta forma, se produzca el aprendizaje de una manera lddica y

significativa.

En el marco teérico abordaremos el analisis de estas dos vertientes en las que se basa nuestra
propuesta: por una parte, se trataran aspectos relacionados con los valores y, por otra, se
analizaran algunas cuestiones relacionadas con la importancia de los cuentos en la Educacion

Infantil.

En la primera parte se hablara de los valores en si, qué son y qué se entiende por valores,
distinguiendo entre los valores universales y los propios de cada cultura. A continuaci6on
profundizaremos en la influencia que posee la cultura como elemento transmisor de valores y
creencias. Tomaremos la Declaracion de los Derechos del Nifio como elemento a partir del cual
transmitiremos los valores universales a nuestros alumnos. Finalmente se hard mencién a si se

pueden educar o no los valores.

En la segunda parte del marco teorico, se empezara hablando de la literatura infantil y nos

centraremos en el cuento y en el valor educativo que tiene dicho recurso. Finalmente uniremos los
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dos conceptos, valores y cuentos, y haremos una explicacion de cémo trabajarlos de manera

conjunta.

Una vez explicados los fundamentos tedricos, nos adentraremos en la propuesta de
intervencién en el aula. Esta consiste en introducir al nifio en el conocimiento de los valores a
través de la Declaracion de los Derechos del Nifio y a continuacion trabajar cada valor con ayuda de
cuentos donde aparece esa temaética . El proyecto duraré trece semanas: primero habra una sesiéon
para introducir los valores a través de la Declaracion de los Derechos del Nifio y, a continuacidn, se
trabajaran seis valores, uno cada semana; posteriormente se repetird el mismo proceso con
cuentos nuevos y durante seis semanas mas. Al final de las trece semanas tendremos un mural con
los seis valores y los cuentos trabajados, que se colgara en el aula para poder apreciarlos y

recordarlos todos los dias.

Lo que pretendemos con este trabajo es transmitir desde el principio unos fundamentos
solidos a nuestros alumnos, puesto que los nifos de hoy seran los adultos que construyan la
sociedad del futuro. Una sociedad donde deben primar los valores de ciudadania y democracia, de
tolerancia y respeto: de humanidad en una palabra. De ahi la importancia de transmitir a nuestros
alumnos una formacién integral en la que los valores sean vividos y compartidos, sentidos y

transmitidos. Como afirmaba Maria Montessori:

La infancia me ha mostrado que la humanidad es una. Todos los nifios hablan a la misma
edad, no importando su raza ni sus circunstancias o las de sus familias; caminan, cambian
dientes, etc., en ciertos periodos determinados de su vida. En otros aspectos también,
especialmente en el campo psicologico, son similares emocionandose de la misma manera.
Los nifios son los constructores de los hombres que edificaran, tomando del entorno, el
lenguaje, la religion y las peculiaridades no so6lo de la raza, no sélo de la nacién, sino también
del barrio en donde se desarrollan.
El nifio es el ciudadano olvidado, y si alguna vez, los hombres de Estado y los pedagogos
llegasen a comprender la extraordinaria fuerza que late en la infancia por lo bueno o por lo
malo, siento que le darian prioridad por encima de cualquier otra cosa. Todos los problemas
de la humanidad dependen del hombre, y si no se le presta atenciéon durante su construccion,
los problemas nunca seran resueltos. Al hombre se le debe cuidar su desarrollo desde el inicio
de su vida, cuando los grandes poderes de la naturaleza estan trabajando. S6lo entonces
podremos tener esperanzas de idear una mejor comprension internacional.

1.1 OBJETIVOS
1.1.1 Objetivo general

& Ensenar valores a los alumnos de 5 y 6 anos a través de los cuentos, haciendo la
introduccion de los mismos a partir de la Declaracion de los Derechos del Nifo.
1.1.2 Objetivos especificos
& Apreciar la Declaracion de los Derechos del Nifio como algo importante y entender su
papel transmisor de valores.

# Entender que los valores son importantes para la convivencia con los demas.
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& Trabajar los valores a través de los cuentos como recurso educativo y pedagogico.

& Potenciar la escucha activa y participacion a la hora de explicar los cuentos.
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2. MARCO TEORICO
2.1 LOS VALORES
2.1.1 {Qué se entiende por valores?

Para empezar, vamos a definir qué son los valores y su significado teoérico. Incidiremos en el
hecho de que existen una serie de valores de caracter universal, que estan en la mente de todos y
que son necesarios para poder tener una correcta socializaciéon e interaccion con los demas.

Terricabras (2002) habla de los valores y los define como:

Las cosas, las experiencias o las ideas que, en diferentes grados y matices, nos gustan, nos

interesan, y consideramos valiosos en nuestra vida, tanto si somos conscientes como si lo somos

menos. Son siempre aquello que queremos e intentamos preservar: por ello nos dejamos llevar

por amores, gustos, aficiones y preferencias. Y es que los valores van siempre ligados a nuestras
experiencias (Terricabras, 2002, p.12).

En otro lugar los define como: “los principios, ideas, relaciones y experiencias que creemos

que dan valor, fuerza y gracia a la vida” (Terricabras, Corbella, Esquirol, Saez y Xirinacs, 2002, p.

12).

Las dudas sobre los valores no se resuelven del todo definiéndolos. Luego es fundamental
llevarlos a la practica, pensar como nos gustaria vivir, qué tipo de mundo nos pareceria mejor o las
consecuencias que tendria hacer una accion u otra. Como afirma Terricabras, “en la vida practica,

los criterios para actuar son mas importantes que las definiciones” (Terricabras, 2002, p.12)

Asi que, dejando a un lado las definiciones tedricas, tenemos que tener en cuenta que nuestras
vidas no estan hechas de teorias y reflexiones, sino de acciones, de comportamientos, en los cuales
subyace siempre nuestra escala de valores; cada acciéon que realizamos o cada decision que
tomamos lleva implicita la asuncién de unos determinados valores. Estos se aprenden, se asimilan
a través de las experiencias y la practica, en el dia a dia, siguiendo modelos de conducta y; en el

caso de los nifios, observando a las personas que componen su universo de referencia.

Este mismo autor senala que “el mundo de los valores es aquello que nos distingue como
humanos” (Terricabras, 2002, p.17). Con eso alude al hecho de que los humanos sabemos
movernos con autonomia en el terreno de los valores; cada persona es tinica y tiene derecho a tener
sus propias opiniones y juicios de las cosas. Aunque los demés tengan otras escalas de valor y den
mas 0 menos importancia a una misma cosa, todo ser humano puede modificar sus pensamientos y
valores cuando quiera. Evidentemente hay unos valores “establecidos” que son importantes para

poder convivir con los demas.

Todos de pequenos aprendemos valores, los heredamos; después, recibimos muchas otras

influencias que nos hacen confirmar, rectificar o cambiar cosas de nuestra vida y asi con las
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experiencias, los cambios e influencias recibidas, podemos modificar nuestros valores segin
creamos conveniente sin que sea un proceso tedrico, sino espontaneo. Y es que los valores nos
siguen y nos acompanan, porque son parte de nuestra vida, y mientras avanzamos hacia adelante o
los buscamos, ellos nos alimentan. “Dime qué camino haces, dime cual son tus verdades y tus
dudas, y seguramente no te podré decir hacia donde tienes que ir, pero te diré con qué valores te

sujetas”. (Terricabras 2006, p. 20)

Estos autores antes citados especifican cudles son para ellos los valores universales. Terricabras
menciona la libertad, la igualdad, la autonomia, la dignidad, el respeto y la tolerancia. Terricabras
et al. (2006) mencionan la libertad, la solidaridad, la democracia, la no-violencia y la felicidad. De
esta forma podemos considerar estos valores como los importantes para todo el mundo, es decir,

valores universales los cuales todo el mundo cree que son significativos en la vida.

Es fundamental que en el mundo que rodea al nifio estén patentes estos valores. Asi se pone de
manifiesto en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Esta declaracién reconoce al
nifio y la niha como "ser humano capaz de desarrollarse fisica, mental, social, moral y
espiritualmente con libertad y dignidad. (PreAmbulo de la Declaracién Universal de los Derechos

Humanos).
2.1.2 La importancia de la cultura en la transmision de valores

La cultura se puede definir como una forma de vida, un modo de pensar, sentir y actuar.
Desempeiia, por tanto, un papel muy importante y decisivo en nuestra vida, y de ella depende el

tipo de valores que se nos transmiten desde pequeios.
Aguirre (1997) define el término “cultura” como:

Sistema de conocimiento que nos proporciona un modelo de realidad, a través del cual damos
sentido a nuestro comportamiento. Este sistema esta formado por un conjunto de elementos
fundamentales, generados y compartidos por el grupo al cual identifican (etnia), por lo que
son transmitidos a los nuevos miembros (enculturacion), siendo eficaces en la resolucion de
los problemas. (Aguirre, 1997, pp. 8-9).

La cultura posee, por tanto, un papel muy importante en la constitucion de las creencias de un
individuo. Desde una perspectiva interdisciplinar surgi6 la teoria sociocultural de Vygotsky, la cual
hizo importantes aportaciones a la comunidad cientifica donde dej6 un legado de estudios y dejo
las puertas abiertas a nuevas vias de investigacion a nuevos psicélogos y pedagogos. Asi muchos

otros estudiosos, han seguido sus teorias y métodos de investigacion.

Vygotski (1931) en su teoria del “desarrollo cultural” nos explica unos principios sobre el estudio

de la naturaleza del desarrollo humano y Wertsch (1988), que mas tarde sigui6 sus estudios,
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también los menciona en su libro. Esta teoria postula que cultura y mente son inseparables, ya que
se constituyen mutuamente. Para entender la formacion y las caracteristicas psicologicas de los

individuos es importante conocer el contexto en el que éstos participan.

Wertsh (1988) en su libro, Vygotsky y la formacién social de la mente, nos habla de las
aportaciones de este autor. Este relaciona el aprendizaje con el desarrollo y lo fundamenta en una
ley llamada “ley genética general”, donde establece que en el desarrollo cultural del nifio todas las
funciones aparecen dos veces, es decir, en primer lugar aparecen en el plano social, en la gente,
como una categoria interpsicologica y en segundo lugar en el plano psicologico, dentro del nifio
como una categoria intrapsicologica; el nifio por tanto, asume como propios unos principios

establecidos por la cultura a la que pertenece.

Asi, postula que se debe analizar la vida de la persona y las condiciones reales de su experiencia
y contexto y de esta forma, cuando el ser humano entra en contacto con la cultura a la que
pertenece, poco a poco la va interiorizando. Asi, los nifios se van paulatinamente apropiando de las
manifestaciones culturales de su actividad diaria y colectiva y asi todos sus aprendizajes se

desarrollan en la practica social, es decir, con la interaccion con los demas.

Por otra parte, L. Moll en su libro Vygotsky y la educacion siguiendo la teoria de Vygotsky,

afirma que:

Los procesos psicoldgicos superiores se desarrollan en los nifios a través de la enculturacion
de las practicas sociales, a través de la adquisicion de la tecnologia de la sociedad, de sus
signos y herramientas, y a través de la educacion en todas sus formas. (Moll, 1993, p.13)
Relacionando la cultura con los valores, cada persona se mueve y relaciona en entornos
diferentes; dependera de qué relaciones tengamos y con qué entorno nos movamos, lo que nos
influird de una u otra manera nuestra forma de pensar y ver las cosas. Cada cultura tiene una
manera determinada de actuar, igual que cada una tiene unos valores definidos, pero sera la
interaccion con los demés y la manera de relacionarnos, lo que hara que nuestras creencias y

valores puedan ir modificaAndose.

Esta teoria también se aplica al aprendizaje en la educacion, puesto que se considera que el
aprendizaje estimula y activa muchos procesos mentales que se llevan a cabo con la interacciéon con
las demas personas y se sittia en diversos contextos; es una interaccion mediada, por otra parte, por
el lenguaje. Todos estos procesos de interaccién social, poco a poco se van interiorizando a través
del aprendizaje social hasta que se convierten en modos de hacer, es decir, en autorregulacion de

uno mismo.
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Las relaciones entre iguales o las demés personas, también es un factor muy importante en las
relaciones humanas. Centrandonos en el tema que nos concierne, tendremos en cuenta la

diversidad cultural que hay hoy en dia en las aulas y que no siempre es facil de gestionar.

El respeto a estos valores culturales se impone hoy mas que nunca, pues vivimos en una
sociedad multicultural: nuestras aulas estan formadas por individuos pertenecientes a diversas
culturas. Por encima de todo, tenemos que respetar las opiniones de los demas, de igual manera
que sus valores establecidos. Cuando en un grupo hay cohesion, se desarrollan una serie de
habilidades interpersonales donde los valores y actitudes juegan un papel muy importante. Asi que
en las aulas de infantil, se tendran en cuenta las diferentes culturas, ya que pueden tener intereses
y valores diferentes sobre las cosas y tendremos que evitar los conflictos por diferencias de
pensamiento, de manera de actuar, etc. Se intentara que haya cooperaciéon entre todos y hacerles
entender valores como la igualdad, diversidad, generosidad, perdonar, dar, etc., todos aquellos que
hagan que haya un equilibrio y un respeto en el aula, pero sin entrar en las culturas familiares,
puesto que cada familia tiene derecho a tener unas creencias u otras y los educadores no tienen
derecho a opinar sobre si sus pensamientos o creencias son correctas o no, simplemente deben

respetar a cada persona o nifio y ensenar valores que se puedan aplicar a todos por igual.

Sera importante hacerles ver a nuestros alumnos que hay diferentes culturas, cada una con sus
pensamientos, pero que no por ello los trataremos diferente, sino que todos somos personas, seres
humanos y con los mismos derechos, en definitiva “todos somos iguales, todos somos diferentes”.
Por tanto, se trata de transmitir unos valores universales, unos valores que tengan la tolerancia y el

respeto como pilares sobre los que construir la convivencia.
2.1.3 ¢Qué valores ensenar? Etica e interculturalidad

A continuacion, nos centraremos en el objetivo de la educacion intercultural. Este objetivo debe
tener como fin principal formar a los alumnos para poder adaptarse, desenvolverse y ser
competente tanto en el contexto cultural propio (cultura de origen) como en el de acogida.
Asimismo, debe formar ciudadanos abiertos a otras culturas y tolerantes con las diferencias. Esta
educacion en valores que transmitiran las escuelas, serd fundamental para crear actitudes de
respeto a las diferencias, hara que cada alumno construya su sistema de valores en base a la
reflexion de su realidad, sobre si mismo, sobre sus posibilidades, limitaciones y forma de entender

y establecer sus relaciones interpersonales.

Peir6 postula que los “valores fundamentales de la interculturalidad son la libertad, el respeto y
la tolerancia®, (Peird, 2012, p. 10). Con la libertad se acepta a las demas personas por muy
diferentes que sean y llegaran a entender que la diversidad en vez de ser un contratiempo en sus

vidas, puede ofrecerles una gran riqueza. Con ello, estaremos promoviendo la asimilacion en
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nuestros alumnos de dos de los principios mas relevantes en las actuales sociedades

multiculturales: la ciudadania y la democracia.

Estos dos conceptos mencionados en el parrafo anterior, ciudadania y democracia, estan
directamente vinculados con la educacion intercultural y segiin Tourinan (2005) se manifiesta en

una serie de rasgos que pasamos a describir a continuacion:

e La educacion intercultural es para todos: su objetivo primordial es que el nifio se
desarrolle como un ser social, cooperando con los demas y contribuyendo con el desarrollo
de la sociedad.

¢ La educacion intercultural se basa en la educaciéon en valores: hay dos valores
muy importantes: el respeto y la tolerancia. Esta ensenanza de valores y la manera de
asumirlos les ayudara y permitird orientar su futuro, su proyecto de vida y afrontar el
mundo actual; se considera que los valores son el fundamento de la educacion.

° Formar los alumnos en todos los niveles: cognitivo, moral, espiritual, emocional,
afectivo y social: estara influenciado sobre todo por el aspecto emocional, sentimientos y
actitudes, no solo en el conocimiento. Se deben trabajar las emociones en el aula para que
puedan relacionarse con los demas.

¢ La educacion multicultural se integra en todas las materias y con la vida
general de la escuela: formacién integrada en todas las materias y eso dara mejor
coherencia y significado a los aprendizajes.

¢ La educacion multicultural requiere de un enfoque de la realidad: la experiencia
del nifio servira como punto de partida, a través de las experiencias podran identificarse
con otras personas victimas de discriminacion.

e Adquisicion de competencias lingiiisticas como algo fundamental para
desarrollar la competencia intercultural: se adquirirdn nuevos conceptos a través de
la comunicacion e interaccion, independientemente de la lengua materna de cada uno.
Deberia constar en el curriculum la comunicaciéon como estrategia clave de aprendizaje.

¢ La educacion infantil debe ser permanente: aunque cuenten con una idea sobre la
diversidad, debemos ofrecerles oportunidades para adquirir conocimientos, ideas y
habilidades. Sera una adquisicion a largo plazo y durante toda la vida.

¢ Fomentar una escuela multicultural: aprenderan actitudes, valores y habilidades. La
escuela debe ser flexible teniendo en cuenta la diversidad de intereses, capacidades y

culturas para dar ejemplo y ensenar valores basicos.

Por otra parte, Martinez (2011) cree que los valores fundamentales de la interculturalidad son

la libertad, la aceptacion del otro y la valoracion de la diversidad, el respeto a la dignidad de las
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personas, los valores éticos y la tolerancia. Siempre tendremos en cuenta las culturas familiares y

de cada alumno. Como afirma este autor:

El respeto a la libertad y autonomia del alumnado es el criterio que debe predominar en la
educacién en valores. El docente debe respetar que cada alumno es una persona distinta y
singular que convive con otras personas que también son distintas y singulares y, sobre todo,
debe asumir que las preferencias morales de todos y cada uno de sus alumnos pueden
coincidir o no con las suyas propias. El liberalismo moral aporta a la educacién en valores la
importante premisa de que somos personas libres y autébnomas, de que tenemos capacidad de
eleccion y decision, también el alumnado. (Martinez, 2011, pp. 10-11)

Hay una serie de valores, o creencias que son cambiantes y dependen de la cultura o la familia.
En la sociedad actual surgen cambios constantemente, aparecen nuevas tecnologias, recibimos
multiples informaciones de los medios de comunicacion y nos encontramos con una
multiculturalidad en las aulas que no existia anteriormente. Segin Peir6, “la educacion

intercultural basada en los valores no consiste, simplemente en reaccionar ante los problemas, sino

en prevenirlos, promoviendo una educacion acorde con otras culturas” (Peir6, 2012, p.10).

Con todo lo dicho anteriormente, podemos afirmar que hay dos tipos de valores: los valores
culturales, o costumbres, que se transmiten de generacién en generacion por los individuos

pertenecientes a un mismo grupo, y los valores universales.

Los valores culturales son los que cada familia posee, los suyos propios, sus valores éticos,
morales o religiosos que ellos consideran primordiales en sus vidas; son las tradiciones, ritos o
costumbres que son compartidos por un grupo, cultura, etnia, etc. Por otra parte, los valores
universales son aquellos que rigen la convivencia en una sociedad democratica y justa, que sirven
como fomento de la ciudadania y los que serviran para que haya tolerancia y respeto entre las
personas. Independientemente de las costumbres que tenga cada familia como propia, los valores
universales deberan ser respetados por todos los ciudadanos del mundo para potenciar la

socializacion entre las personas.

Los educadores juegan un papel muy importante en la educacion y transmision de valores,
deben tener claros los valores a transmitir adaptandose a la sociedad actual. Terricabras (2006)
cree que las multiples influencias que reciben los nifios a través de diferentes fuentes de
comunicacion hace que a veces aprendan unos valores contradictorios a los que se pretenden
transmitir desde la familia o colegio; los educadores deben estar preparados para ello e intentar
que esos valores no deseados y muchas veces erroneos, no prevalezcan sobre los adecuados y
correctos para favorecer la interaccion social entre las personas. Asi que la cooperacion entre
familia y escuela es muy importante para gestionar este tipo de contradicciones que pueden sufrir

los ninos en los valores establecidos.
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Asi Peir6 (2012) senala que:

La educacién debe contribuir a que los alumnos construyan su sistema de valores en base a
procesos de reflexion sobre su realidad, sobre él mismo, sobre sus posibilidades, limitaciones,
y sobre su forma de entender y establecer sus relaciones interpersonales. (Peird, 2012, p.10)
Cada familia tendr4 sus propios valores y costumbres, los educadores deben respetar las
creencias de cada nifio y familia y ensefiar, en el aula, valores universales para la convivencia, sin
entrar en creencias personales y familiares. Asi Peiré (2012), también nos habla de los Derechos
Universales y valores éticos, y sefala la Declaraciéon de los Derechos Humanos como modelo a

seguir.

2.1.4 ¢Se pueden educar los valores?

Los valores no se transmiten como datos, informaciones o técnicas, sino que se transmiten
como actitudes, vivencias y compromisos. Se trata de un aprendizaje que no puede planificarse

estrictamente. Por otra parte, no posee un resultado garantizado.

En educacion infantil no podemos darles definiciones sobre los valores, ya que no son capaces
de entenderlo. Sera a través de las acciones que realicemos cuando se daran cuenta y viviran de una
manera significativa, lo que les queremos transmitir y como dice Dominguez (1996), “si
relacionamos nuestras conductas diarias con estos conceptos, llegaran pronto a familiarizarse con
ellos y a interpretarlos correctamente” (Dominguez, 1996, p.3). De esta manera, poco a poco con
las situaciones que iran viviendo en el aula, iran introduciendo los valores de una manera natural.
“La conducta moral se aprende experimentando, comprobando y viviendo las consecuencias de las

acciones” (Dominguez, 1996, p.6)

Uno ensena los valores en los que cree y en sus ideales y como dice el conocido fil6sofo escocés
David Hume, “Los valores no vienen de la educacion, sino que es la educacion la que viene de los

valores”.

Sera pues, a través de las acciones y situaciones sencillas de la vida cotidiana, como se van
adquiriendo ciertos valores. En la familia se aprende la igualdad, ahorrar dinero, como ayudar
poniendo la mesa, a no ser violento...y a través del colegio también se aprenden, se refuerzan y a
veces modifican algunos valores, por ejemplo con las rutinas, las normas de higiene, las mismas
ecuaciones...todos ellos son los valores principales del dia a dia, sirven de base y es que ni en
infantil ni en ninguna edad se pueden ensefar como si de ciencia se tratase, sino que se transmiten

con el ambiente, el contacto con los demés...
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El educador debe ser consciente del importante papel transmisor de valores que desempena
frente a sus alumnos y debe actuar en consecuencia. A veces, aun teniendo claro los valores que
queremos transmitir, también se ensefan algunos sin siquiera darnos cuenta (curriculum oculto) y
éstos se aprenderan por influencia, es decir, los alumnos a través de la observacion y la interacciéon
diaria con el profesor y companeros, adquiere unos valores, a veces no deseados, porque lo han
aprendido influenciados por hechos y situaciones vividas y es importante tenerlos en cuenta e
intentar que no deje a un lado los importantes y tenga claros los que se consideran correctos para el

buen funcionamiento del aula e incluso de su interacciéon con las personas de su entorno.

Anteriormente hemos mencionado el hecho de aprender valores a través de las rutinas, éstas
pueden definirse como “Costumbre inveterada, habito adquirido de hacer las cosas por mera
practica y sin razonarlas” o bien “Secuencia invariable de instrucciones que forma parte de un
programa y se puede utilizar repetidamente”. (R.A.E), asi que las rutinas son aquello que hacemos
repetidamente y al final se convierte en un hébito, éste se hace sin pensar ya que est4 adquirido en

nuestra practica diaria.
2.1.4.1 La familia como transmisora de valores

Se puede decir que los valores son las normas de conducta y actitudes que consideramos
correctas para poder relacionarnos con los demas. Hay unos valores fundamentales para convivir
en armonia y siempre deben estar presentes en nuestras vidas. A partir de los 5 0 6 afios, es cuando
los nifios ven al adulto como un modelo a seguir e intentan imitar sus comportamientos. Es
importante que el nifio se sienta seguro, querido y valorado para poder adquirir los valores éticos
deseados por el adulto, y como dice Peiro, “la familia tiene un papel decisivo en el desarrollo del
individuo” (Peir6, 2012, p. 11) y sera muy importante en la seguridad y autoestima que tenga el

nifno.

La familia es una pieza clave en la formacioén en valores, es el primer elemento de la educacion
y la primera socializacion del nifio, cuando nacen, desconocen las normas sociales y es tarea de los
padres en su primer contacto, y mas tarde de los educadores o personas mas allegadas, ensenarles
comportamientos correctos e incorrectos y de esta forma transmitir unos valores para que puedan
convivir en sociedad y desarrollarse como individuos; su papel es decisivo en el desarrollo del
individuo. Peiré (2012), afirma que una relacion y clima positivos dentro de la familia, hara
potenciar el ajuste conductual y psicologico del nifio; por el contrario, un clima negativo dara lugar

a problemas conductuales y conflictos por parte del nifio.

Asi que podemos considerar la familia y la escuela como los agentes mas importantes en esta

transmision de valores. Serd muy importante la relacion que tengan familia-escuela, deben
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potenciar el hacer cosas juntos e implicarse de igual manera para que haya una buena cooperaciéon
y coordinacion entre ellos. Segiin Martinez (2011), estos dos agentes tienen que educar a los nifios
en valores y su personalidad moral, a largo plazo, se vera si esta formacion ha sido productiva o no

y si han estado educados adecuadamente.

2.1.4.2 Escuela, conocimiento y valores

En nuestra sociedad ha habido un cambio abismal en todos los sentidos incluso en los
principios de la educacion en valores. Durante los primeros afos de vida, los nifios pasan mucho
tiempo en la escuela y aqui es donde aprenden a respetar a los demas, y a ser respetados, a ser
solidarios, cooperativos, etc., y la sociedad espera de la escuela y del profesorado que forme a los

alumnos en valores.

La diversidad cultural que se refleja en la sociedad actual se encuentra también en las aulas
que cada vez son mas multiculturales. Este hecho puede influir en la convivencia entre alumnos
y en el rendimiento académico si la escuela no facilita un clima de apertura y tolerancia mutua.

Como dice Lenarduzzi:

Muchos profesores no estan preparados para ensefiar en una escuela pluricultural; se
hace necesario favorecer en los docentes una formaciéon hacia la diversidad, la
resolucion de conflictos, los nuevos valores y la supresion de prejuicios y estereotipos
xenofobos y racistas. (Lenarduzzi (1991), en Gonzalez (2005), p. 2).
Los maestros deben asumir esta interculturalidad que existe y reorganizar las acciones
pedagogicas para poder gestionar esta coexistencia de culturas. El profesor debe tener claro
cdémo va a ser su actuacion y los fundamentos de su intervencion, de igual forma que en esta

intervencion deben participar todos los miembros de la comunidad educativa.

Por tanto, es un imperativo el hecho de que los docentes se formen para educar en la
diversidad, en la resolucién de conflictos, asi como en los nuevos valores interculturales, donde
los prejuicios y, por supuesto, las conductas racistas estén totalmente erradicadas. Esta
formacion sera la clave en la ensefianza-aprendizaje de los alumnos y deberia ser una formacién

continua con cursos de actualizacién y capacitacion.

La escuela ensefia unos valores, ya que es una de sus funciones, pero indirectamente otros
agentes influyen en esta transmision de valores y a veces son contradictorios a los ensefiados y
eso puede causar alguna confusion y conflicto, ya que son miltiples las fuentes de informacion
que existen. Desde la escuela se debe asumir una funcién central en la educacion en valores,
llevandolo a cabo de una manera curricular y transversal; la familia también deberia ser un

lugar especial para esta transmision pero desgraciadamente en muchas ocasiones, no lo es.
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Como apunta Peir6 (2008), en las aulas se mezclan muchas culturas diferentes, cada una de
ellas tiene algo que contar, tiene sus costumbres y su propia lengua y por este motivo, desde la
escuela debe proporcionar estrategias para que haya cohesion dentro del grupo y evitar, en la

medida que sea posible, conflictos entre los alumnos.

Martinez (2011) piensa que los valores no se aprenden porque alguien hable de ellos,
intente inculcarlos o estén reflejados en el curriculo, sino que las personas observan las
conductas de los demas, las llevan a la practica, estudian los que para ellos son importante y los
escogen como validos. De esta forma seran considerados como tales y valdra la pena esforzarse
por ellos; la escuela sera un lugar idoneo para esta educacion en valores, aunque cada grupo
social o cultura tenga una manera diferente de concebir los valores; la familia también juega un
papel muy importante y sera donde aprendan y se formen como personas, asi la cooperacion de

toda la comunidad educativa sera la clave del éxito.

Uno de los objetivos de la educacion intercultural, se basa en fomentar la convivencia civica y
armoniosa entre los diferentes grupos, las diferentes culturas, religiones, etnias, etc. que existen en
la actualidad. Cuando se forman a nuevos alumnos, debemos ensefiarles estrategias para saber la
identidad cultural de cada uno y prepararles para todas las culturas que se van a encontrar en un

futuro. Como se ha comentado anteriormente, la escuela es un lugar idoneo para este aprendizaje.
La ley organica de educacion, en su capitulo 19, Principios Pedagdgicos, dice:

Sin prejuicios de su tratamiento especifico en algunas de las areas de la etapa, la comprension
lectora, la expresion oral y escrita, la comunicaciéon audiovisual, las tecnologias de la
informacion y la comunicacion y la educacion en valores se trabajan en todas las areas.

Para confirmar y ratificar la importancia que tiene ensefiar valores a los alumnos, haremos
hincapié en el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre en el que habla de los valores que
pretendemos transmitir a nuestros alumnos. Sabemos que han cambiado las leyes vigentes, pero en
esta ocasion, en el apartado de Educacion Infantil no ha habido ninguna modificacion sobre el

tema a tratar.

Algunos puntos de esta ley que son de nuestro interés hablan de que es importante que los
nifos desarrollen su personalidad, aprendiendo a respetarse y a ser respetados como personas,
pudiendo expresarse libremente y aceptdndose todos de la misma forma y con igualdad de
condiciones. Esta ley da mucha importancia a la transmision de valores para que los ninos
aprendan a ser tolerantes, solidarios, respetuosos, etc. y asi forjar una convivencia entre las

personas.
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Como apunta esta ley, la escuela es el lugar idéneo para que el alumno desarrolle unas
cualidades tanto personales como profesionales, que le permitan forjar su personalidad y que le
posibilite una formacién rica en valores, cultura y conocimientos. Servira para aprender a convivir
con los demas, respetando las diferencias de cada persona, evitando toda forma de marginacion,
ser solidarios con los demés y asi hacer que haya cohesion entre todos. Asi, en un trozo de esta ley
dice:

Progresivamente se han de ir acercando al conocimiento de algunos rasgos culturales
propios. La diversidad cultural aconseja aproximar a nifios y nifias a los usos y costumbres
sociales desde una perspectiva abierta e integradora que les permita conocer diversos modos
y manifestaciones culturales presentes en la sociedad, y generar asi actitudes de respeto y
aprecio hacia ellas. (BOE n° 4, 4 de enero de 2007, p. 5)

Cada centro educativo debera aceptar a todos los alumnos sin que nadie quede excluido de ser
escolarizado, debera asimismo respetar las diferencias culturales, éticas y religiosas y ensenar a los
alumnos a adquirir unos valores para poder relacionarse y socializarse con todo el mundo

sintiéndose igual que los demas y sin diferencias.
Dos de los objetivos que guardan relacion con este tema, son:

2. Relacionarse con los demas, de forma cada vez mas equilibrada y satisfactoria, interiorizando

progresivamente las pautas de comportamiento social y ajustando su conducta a ellas.

3. Conocer distintos grupos sociales cercanos a su experiencia, algunas de sus caracteristicas,
producciones culturales, valores y formas de vida, generando actitudes de confianza, respeto y

aprecio. (BOE, n° 4, 4 de enero de 2007, p. 6)

En el Bloque 3: cultura y vida en sociedad, apreciamos que en uno de los parrafos habla de la
importancia de las relaciones con otras culturas, “Interés y disposicion favorable para entablar
relaciones respetuosas, afectivas y reciprocas con nifos y nifias de otras culturas”. (BOE, n°4, 4 de

enero de 2007, p. 6)

Asi, podemos apreciar que para las leyes son importantes los valores en los alumnos para asi
poder relacionarse con los demés, viéndose todos iguales con las mismas oportunidades y teniendo

el mismo trato por parte de los demas.

Esta ley sustenta la importancia que se da en este proyecto sobre ensenar valores a los
alumnos, ya que de otra forma, no seria posible que hubiera cohesién entre ellos y armonia en las
aulas. Tienen que saber que el aprender a convivir con los demas es de vital importancia y les
servira para no tener prejuicios, respetar y tolerar las diferencias de sexo, religiéon o etnia, asi como

respetar a los compafieros y tratar todos por igual.
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En el articulo 1 de la ley 2/2006 de 3 de mayo de educacion, habla de la importancia de unos

principios de igualdad y de valores:

B. La equidad, que garantice la igualdad de oportunidades para el pleno desarrollo de la
personalidad a través de la educacién, la inclusiéon educativa, la igualdad de derechos y
oportunidades que ayuden a superar cualquier discriminacion y la accesibilidad universal
a la educacion, y que actite como elemento compensador de las desigualdades personales,
culturales, econémicas y sociales.

C. La transmision y puesta en practica de valores que favorezcan la libertad personal, la
responsabilidad, la ciudadania democratica, la solidaridad, la tolerancia, la igualdad, el
respeto y la justicia, asi como que ayuden a superar cualquier tipo de discriminacion.
(Publicado en BOE nim. 106 de 04 de Mayo de 2006, p.1)

Vista la importancia de los valores y la igualdad reflejados en las leyes, nos centraremos en el
objetivo de la educacion intercultural. Este objetivo debe tener como fin principal formar a los
alumnos para poder adaptarse, desenvolverse y ser competente tanto en el contexto cultural propio
(cultura de origen) como en el de acogida. Asimismo, debe formar ciudadanos abiertos a otras
culturas y tolerantes con las diferencias. Esta educacion en valores que transmitiran las escuelas,
sera fundamental para crear actitudes de respeto a las diferencias, hara que cada alumno construya
su sistema de valores en base a la reflexion de su realidad, sobre si mismo, sobre sus posibilidades,

limitaciones y forma de entender y establecer sus relaciones interpersonales.
2.1.5 La Declaracion de los Derechos del Niiio como promotor de valores

En educacion infantil no se pueden ensefiar los valores como algo en si mismo, sino que
debemos buscar una forma estratégica para que los alumnos lo entiendan y lo asimilen de manera
global y ascendiente, empezando por aspectos sencillos hasta llegar a los valores como tema
principal. Buscamos que los alumnos posean un universo de referencias so6lido y estable, unos

principios consolidados que les guie desde su mas temprana edad.

La Declaracion Universal de los Derechos del Nifio serd nuestra guia para poder conseguir la

asimilacion por parte de nuestros alumnos de unos valores permanentes e irrenunciables.

Para que quede constancia de la importancia de tener unos valores definidos, podemos
empezar por atender a la Declaracion de los Derechos Humanos (1948). A continuacion, haremos

un breve resumen de dicha Declaracion.

Como afirma Cullen, esta Declaracion dio lugar a un paso significativo en la historia de la
humanidad; actualmente sigue residiendo en nuestra sociedad y se considera la Gnica garantia de

un pluralismo en la escala de valores y respeto. (Cullen, 1999).
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La Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos, habla de los derechos que tienen todas
las personas a ser tratadas por igual. Cada una de ellas nace libre y con unos derechos
establecidos sea cual sea su raza, cultura, etnia, color, religion, etc. Cada uno de nosotros
tenemos unos derechos juridicos y deben ser reconocidos ante la ley aunque sean diferentes a los
de los demas, toda persona debe recibir el mismo trato moral, no ser discriminados por nadie ni
por la ley con un trato igualitario y la justicia debe ser igual para todos. Se debe respetar la vida
privada de los demas y si alguien no lo respeta, ser protegidos por la ley. Cada uno debe poder
casarse con quien quiera independientemente del color, religion, cultura, etc. Y formar una
familia. Todos podemos expresarnos con libertad, cada uno con sus pensamientos, conciencia o

religion y debe ser respetado y poder manifestarse, y si le apetece, cambiar sus creencias.

Este pequeno resumen habla de una serie de valores universales que deben ser aplicados para

todos de la misma forma y ser respetados para que haya respeto y armonia entre las personas.

A partir de la Declaracion de los Derechos Humanos, el 20 de noviembre de 1959 aparecio la
Declaracion de los Derechos del Nino compuesta por diez principios, donde los 78 Estados
miembros que componian la Organizacién de Naciones Unidas, votaron a favor de este tratado
internacional. A partir de aqui se trata al nino como individuo vulnerable y fragil y que debe ser
cuidado como un sujeto moral de derecho universal. Se ha ido tomando consideracion hacia ellos
de un modo especial; han pasado de ser uno mas de la familia sin ningin derecho, a ser una
persona con derechos y proteccion por parte de las autoridades pertinentes. Como decia Ricoeur,
desde su antropologia filosofica, sostiene que en el hombre siempre “la autonomia es la de un ser
fragil, vulnerable; y la fragilidad seria solo patoldgica si no fuese la fragilidad de un ser llamado a

tornarse autonomo, porque lo es siempre de alguna forma” (Ricoeur, 1997, en Sanchez, 2007, p.
187)

Sanchez, (2007) nos habla de la vulnerabilidad de los nifnos y los considera vulnerables y
fragiles dentro de la sociedad. Cuando un nifio sufre maltrato por parte de su familia, éste no lo
entiende, ya que espera recibir carifio, cuidados y protecciéon de lo que para €l es lo mas importante
del mundo, su familia; en vez de recibir esto, ésta le maltrata. Han puesto a los nifios dentro de un
sistema juridico internacional en Derechos Humanos y existen unos documentos especificos que
son reconocidos en todos los ambitos; un ejemplo de ello es la ONU, que “considera al nifio como
un individuo con falta de madurez fisica e intelectual, asi que necesita proteccion y cuidado
especial” (Sanchez, 2007, p. 188); lucha contra el maltrato infantil y otros factores importantes
como la pobreza, el analfabetismo, etc. Y realiza propuestas a corto, medio y largo plazo para

buscar soluciones a esta problematica.

Transmisién de valores a través de los cuentos Pagina 19



Adriana Olivas Mir

A continuaciéon haremos un breve resumen de los diez principios de la Declaracion de los

Derechos del Nino.

Esta Declaracion pretende que el nifio tenga una infancia feliz y goce de sus derechos y libertades.
Pretende que todos los nifios sin excepcion gocen de los mismos derechos, sea cual sea su situacion
econdmica, religion, color, sexo, idioma, origen nacional o social, raza o que tenga alguna
deficiencia fisica o mental (éstos seran atendidos especificamente segiin necesidades). Siempre se
mirara por los intereses del nifio, dandole seguridad y amor, comprension y afecto y sobre todo
durante los primeros anos de vida, que sea cuidado por sus padres. Todos deben poder estudiar con
las mismas condiciones e igualdad de oportunidades, ser educados en la comprension, tolerancia,
amistad y paz y dejandoles disfrutar del juego y gozar de él. Deben ser protegidos ante cualquier
abuso, abandono, explotaciéon o crueldad y con derecho a tener seguridad social que les trate y

cuide para tener buena salud, teniendo derecho a alimentacion, vivienda, médicos y recreo.

Esta Declaracion ha sido creada también en un formato especial para nifios (ver anexo I), esta
acompanada de dibujos y con los articulos resumidos. Estos diez principios enmarcados en el

formato para nifnos son:

1. Tengo derecho a que me respeten, no importa cual sea mi religion, color de piel, condicién
fisica o el lugar donde vivo.

2. Tengo derecho a recibir un nombre y apellidos que me distingan de los demas nifios y
nifias.

3. Tengo derecho a vivir con mi familia, que me cuide, me alimente, pero sobre todo que me

quiera.

Tengo derecho a recibir educaciéon y a tener lo necesario para estudiar.

Tengo derecho a descansar, jugar y divertirme en un ambiente sano y feliz.

Tengo derecho a recibir atencién médica y a que se me cuide cuando estoy enfermo.

Tengo derecho a decir lo que pienso y lo que siento.

Tengo derecho a reunirme con otros nifios y ninas.

© ® N o U s

Tengo derecho a ser protegido contra la crueldad, el abandono y la explotacion.

10. Tengo derecho a ser educado en la paz y la comprension.

2.2 LITERATURA INFANTIL, LOS CUENTOS

2.2.1 ¢Qué se entiende por literatura infantil?

Segin Anna Pelegrin (2004), la literatura es un medio literario esencial en la vida de los nifos

porque la palabra esta llena de afectividad.
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Pelegrin, afirma que el cuento constituye el mundo auditivo-literario del nifo, que éste se
involucra y aprende su cultura y le hace encontrar su identidad. El nifio viaja a un mundo
emocional y mental, traspasa la realidad cotidiana y eso hace que se acerque a la imaginaci6on
literaria. Cuando se cuenta un cuento oral el texto esta abierto, es decir, cada vez que alguien

cuenta un cuento pueden existir variantes y cada persona lo hace suyo.

En los cuentos se encuentran muchos personajes diversos, los cuales cada uno de ellos posee
unas caracteristicas diferentes, se puede encontrar el que posee una elevada posicion social o
riqueza, el que tiene una pobreza absoluta, mala suerte o fealdad, inteligencia, virtud, belleza,
atractivo, etc. Y asi podemos ponernos en la piel de algin personaje que se asemeje a nosotros o
por el contrario imaginar que somos alguien que nos gustaria ser. De esta forma se deja volar la
imaginacion y se puede crear un mundo paralelo al nuestro. Tendremos en cuenta que el lenguaje
debe ser adecuado a la edad de los nifios, un lenguaje sencillo que puedan comprender con

facilidad y asi poder disfrutar del cuento.

Los cuentos son muy importantes para la vida del nifno y su desarrollo tanto afectivo, emocional
o social y sus funciones deben ser y servir como vehiculo transmisor de cultura y valores, de
comunicacion y expresion y han de acercar al nifio a su entorno mas proximo. Ademaés de ser una
herramienta transmisora de valores y al mismo tiempo lidica, a continuacién haremos hincapié en

algunas caracteristicas del cuento que favorecen otros aspectos en el nifio.

Segin Anna Pelegrin (2004), a través del cuento se adquieren destrezas de escucha, se
posibilita la relacion dialogal entre el adulto y el nifio, lo que provoca que el nifio recuerde las
palabras y las sitte en el espacio-tiempo, ademas, favorece su juego simbélico haciendo que piense,
organice, dialogue y vaya construyendo su pensamiento y al mismo tiempo, alimente su
imaginacion. También son importantes ya que acercan al nifilo a una cultura de transmitida
oralmente, llegandola a comprender y haciéndola suya. Asimismo, su estructura lineal hace que se
reconozcan los personajes a la perfeccion y su forma lingiiistica, permite a los nifios aprender y

recordar.

Siguiendo con la misma autora antes citada, hay otros aspectos positivos y que enriquecen al
nifio con los cuentos. Los cuentos sirven para comprender la lengua materna, el significado de las
palabras y éstas motivan a la imaginaci6n infantil. Estas palabras estan vivas para el nifio, ya que
nombran una realidad y pueden proporcionarle al nifio datos sobre su lengua materna. Con ellas
construye el idioma, con las diferentes entonaciones del narrador da vida a las palabras, entiende
diferentes significados seglin se expresen los sentimientos, etc. Asi que los cuentos se pueden
considerar como vehiculos de expresion y comunicacion; cuando el nifio escucha un cuento oral, se
fija en la entonacion, el ritmo, los gestos del rostro y las manos, etc. Y aprende a leer signos ocultos

que también comunican y eso le ayudara en la futura comprension de los textos escritos.
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Por otra parte, Morote (2008), incide en la importancia que tienen los cuentos de transmisiéon
oral o fijados por escrito, el hecho que posean formulas de inicio y fin. Con la formula de inicio
llevamos al nifio dentro del cuento y fuera de la realidad, y nos permite captar su atencion; por
ejemplo podrian ser, “Erase una vez...”, “Hace mucho tiempo...”. Para terminar el cuento, usaremos
formulas finales para hacer constar al nifio que van a volver a la realidad, hablamos por ejemplo de,

“Y colorin, colorado, este cuento se ha acabado”.

2.2.2 El valor educativo del cuento

Trabajar con cuentos en educacion infantil, especialmente con cuentos tradicionales, puede ser

importante para transmitir valores, tanto culturales como de desarrollo personal y did4cticos.
Ana Pelegrin (2004), en su libro La aventura de oir, distingue tres clases de cuentos:

1. Cuentos por episodios: son las aventuras de uno o dos héroes. Se desarrollan en el espacio y

en el tiempo, aparecen sorpresas, temores y esperanzas que se van sucediendo hasta el
triunfo final. Entre estos el mas relevante es el cuento ternario, mas elaborado y facil de
seguir. Contienen tres episodios que van incrementando la dificultad para los protagonistas
hasta llegar a la victoria final. Los ninos los pueden seguir con mayor facilidad, ya que van
superando diferentes sucesos de forma lineal; un par de ejemplos podrian ser, “Los tres

” «

cerditos” “Los tres ositos”.

2. Cuentos que provocan humor: son adecuados para cultivar el sentido del humor, suelen ser

cortos y muchas veces van acompafiados de un titere. Estos cuentos deben tener personajes
bien caracterizados, aunque sean caricaturas, una trama, una conclusién graciosa o un
desenlace alegre.

3. Cuentos de tema educativo: estos son de nuestro interés para el tema que tratamos en este

trabajo. Aunque sean educativos, y parezca que lo educativo tiene que ser algo serio, en este
caso, si poseen un poco de humor atraera la atencidon de los nifios y les motivara mas a
descubrir el contenido moral del cuento y con un poco de intervencion por parte del
narrador adulto, llegaran a ver lo que les est4 transmitiendo el cuento. Este tipo de cuento
debe ser corto, suele relatar una Unica aventura y un unico episodio. Puede haber
situaciones o personajes desconocidos para el nifio y el tema sera para reflexionar, y asi no
tendrdA que sentirse implicado en él. También puede ser un tema relacionado
indirectamente con un acontecimiento reciente de la vida del nifio. El esquema de cuento
educativo empieza por una “verdad”; a continuacion se eligen los personajes en funcion de
la finalidad educativa y lo que ira sucediendo a lo largo del cuento con los personajes,
probaran esa “verdad”._Finalmente hablara el nifio, reflexionara y el narrador debe dar un

clima de confianza que llevara al oyente a expresar su sentimiento. Se tendra en cuenta la
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finalidad educativa, los personajes seleccionados y los medios. Un ejemplo de este tipo de

cuento seria: Los perros y el cocinero de L.Tolstoi.

Esta misma autora afirma que, “el cuento construye el mundo auditivo-literario del nino, le
incorpora vivencialmente a una cultura que le pertenece, le hace participe de una creacion colectiva

y le otorga signos de identidad” (Anna Pelegrin, 2004. p. 13).

Ademas de la importancia del cuento en la transmisién de valores, el trabajo con el cuento
favorece otros aspectos fundamentales para el desarrollo del nifio, aunque en este proyecto no nos
centremos en estos otros aspectos, citaremos alguna caracteristica del cuento que seria de gran
utilidad para trabajar en otras circunstancias. Puede ser muy util para la adquisicion del lenguaje,
su lado pedagbgico, favorece el lenguaje y lo construye desde el momento que el nifio escucha un
cuento, lo cual se observa que el valor pedagogico moviliza la totalidad de la expresion. El cuento lo
incita a utilizar la palabra y de esta forma emplea los mismos mecanismos verbales para lograr el

mismo efecto.

La narraciéon proporciona al nifio un marco espacio-temporal preciso y asi puede lograr situar
las frases de accion en el espacio y seguirlas en su desarrollo cronologico, ya que el cuento presenta

un marco de accidon con un principio y un fin.

Existe consenso entre varios investigadores con respecto a la importancia de la lectura de
cuentos para el desarrollo del lenguaje y el aprendizaje de la lectura y la escritura. Como pone de
manifiesto Borzone (2005, p.1), autores como Payne, Whitehurst o Wasik & Bond han hecho

hincapié en la importancia de la lectura de cuentos.

En cuanto al lado sociologico del cuento, el dominio temprano del lenguaje abre a un amplio
horizonte profesional y eso sera una ventaja para cualquier actividad futura. Tenemos que tener en
cuenta que para que el cuento siga siendo educativo, tiene que reunir unas condiciones cada vez
maés dificiles, con eso nos referimos a que hay que buscar nuevas historias o poco conocidas,
saliendo de las repeticiones que tanto les gustaban de més pequenos pero que a partir de 4 hasta 8
anos necesitan innovaciéon. Si el cuento es inventado, buscaremos una historia cercana a ellos, una
vivencia inmediata y asi el interés por el cuento sera mayor. Es importante que el nifio esté

receptivo y dispuesto a escuchar.

El cuento también puede ofrecernos otras caracteristicas interesantes para el aprendizaje del
nino, nos puede servir para trabajar cualquier aspecto de la vida cotidiana, es decir, si a un nifo se
le ha muerto un familiar y vive un mal momento, se puede inventar un cuento sobre la muerte, o
bien buscarlo en la biblioteca, internet...y de esta manera hacer participes a todos sus compafieros
y hacerle sentir mejor, es una herramienta pedagogica y psicolégica muy positiva. También se

podran inventar o explicar cuentos sobre diferentes culturas, ya que eso a veces puede llevar a
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conflictos entre alumnos, con el cuento se pueden trabajar las diferencias culturales, morales o
religiosas, buscando cuentos de otras culturas, que hable de nifios de otro color, nifios de diferentes
indoles y razas, etc. Y de esta manera que se den cuenta que son diferentes pero iguales a la vez, no
dejan de ser personas como nosotros. Asi que a través de los cuentos se pueden ensefiar multitud

de aspectos de la vida de una forma ladica y afectiva.

No se sabe del cierto de donde datan los cuentos tradicionales, ya que este tipo de cuentos se
han ido transmitiendo de generacion en generaciéon y se hace casi imposible decir de qué regiéon o
lugar provienen. Muchos de ellos son conocidos en todo el mundo pero con caracteristicas propias
de cada sitio asi que podemos encontrar multiples versiones de cada uno de ellos. Siempre hay un
autor detras de cada cuento pero en el caso de los tradicionales, es practicamente imposible saber

de quién es, ya que son narrados por mucha gente y diferentes autores de todo el mundo.

Muchos de estos cuentos, se cree que provienen de la India a través de los arabes y judios y
siglo tras siglo se han ido transmitiendo y han sido inspiraciéon de muchos cuentos literarios. Con
la sociedad multicultural en la que vivimos, es una razéon mas para trabajar con cuentos ya que
muchos de ellos proceden de zonas o paises que se corresponden con el lugar de nacimiento de los

alumnos extranjeros. Los valores que transmiten son, ademas, universales.

La literatura infantil ha ido transmitiendo valores a lo largo de la historia, pero con los anos
han ido variando segun ha ido cambiando la sociedad. Hoy en dia hay muchos temas actuales que
se han ido aplicando a los cuentos de hoy (la ecologia, separaciones, roles de género...), estos temas
antes no eran relevantes y no solian aparecer en la literatura infantil, ya que son temas de la

sociedad actual.

Con esto concluyo que el cuento aparte de ser transmisor de valores y cultura, puede ser una

herramienta para trabajar otros aspectos en los alumnos
2.3 LA TRANSMISION DE VALORES A TRAVES DE LOS CUENTOS

Ahora que hemos entendido el término “valores” y la importancia del cuento en infantil,
vamos a mezclar los dos conceptos y trabajar la transmision de valores a través de los cuentos,
haciendo un proyecto con los nifios trabajando con cuentos y actividades transmisoras de valores,
de manera que el aprendizaje pueda producirse lidicamente. En primer lugar, trabajaremos a
partir de los valores generales, la igualdad, compafierismo...y nos iremos adentrando con valores

mas concretos a través de las rutinas.

Son muchas las maneras en las que se pueden transmitir valores en el aula, pero en este caso se
ha escogido el cuento como vehiculo transmisor de valores, éstos son vitales en los nifios ya que

generacion tras generacion se han venido explicando cuentos tradicionales, inventados...y son una
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forma de transmitir valores de una manera luidica y significativamente. Los nifios aprenden
haciendo y a través de los cuentos se van a introducir a un mundo de fantasia y creatividad que les

llevara a apreciar cosas importantes de la vida proyectadas en otros personajes.

El aula debe ser un lugar de armonia donde profesor y alumnos puedan trabajar en el dia a dia
y asi lograr un desarrollo favorable por parte del alumnado. Como se ha sefialado anteriormente, el
profesor debe estar preparado para ensefiar unos valores, él serd un modelo a seguir para sus
alumnos y es muy importante que tenga claro lo que pretende transmitir. El ambiente de aula debe
proporcionar tranquilidad, serenidad, seguridad, etc. Y se debe promover que, tanto profesor como
alumnos estén receptivos. Se busca que el nifio asimile unos valores que le sirvan no s6lo durante
su permanencia en el aula, sino en cualquier lugar y momento de su vida. Como decia Durkheim, el
objeto de la educaciéon no es dar al alumno conocimientos cada vez mas numerosos, sino “crearle
una dimensién interior y profunda, una pluralidad del alma que le oriente en su sentido definido,

no solamente durante la infancia, sino a lo largo de toda la vida”

Cuando se lee o cuenta un cuento, cada nueva pagina es una ventana abierta a la imaginacion,
un momento magico lleno de aventuras y una oportunidad de aprender muchas cosas que nos
formaran como personas. Si ademaés se introducen valores, como finalidad didéctica y educativa,
podran afrontar la vida que les espera como adultos. Se deben ofrecer textos adecuados a nuestros
alumnos y eso serd posible a través de una seleccién. Debemos seleccionar cuentos que puedan
entender nuestros alumnos, con lenguaje sencillo y no demasiado largos, que contengan los valores
morales segiin lo que se quiera transmitir pero sin ser demasiado complejos para facilitar su
comprension, es importante tener en cuenta la edad de los nifios para seleccionar adecuadamente y

que entiendan nuestro proposito.
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3. PROPUESTA DE INTERVENCION EN EL AULA

3.1 METODOLOGIA
3.1.1 Presentacion

Este proyecto se va a desarrollar a partir de la Declaraciéon de los Derechos del Nifio como una
forma de introduccién a unos valores previamente seleccionados, los cuales se mencionan en dicha
Declaracion, y que servira para poder definir unos valores universales que posteriormente seran
trabajados a través de una serie de cuentos que consideramos educativos. Con esto pretendemos
que los ninos de 5 y 6 afos aprendan a valorar a los demas, respeten las ideas de otras personas,
compartan con los compaiieros, que sean amigos de sus amigos, etc. Es importante que en las aulas
haya cohesion entre los compafieros para asi poder trabajar el dia a dia con maés facilidad, armonia
y paz. Evidentemente siempre pueden surgir diferencias entre ellos e incluso conflictos pero, si
saben valorar las cosas y han sido entrenados en el cultivo de unos valores definidos, la convivencia

sera mucho mas facil para todos.

Este proyecto se va a llevar a cabo durante el segundo trimestre; empezaremos al volver de las
vacaciones de Navidad y duraré 13 semanas. Se lleva a cabo durante este periodo de tiempo porque
sera a lo largo del primer trimestre cuando nos podemos dar cuenta realmente de lo importante
que son los valores, y de los problemas de convivencia que pueden aparecer en el aula. Es por ello,
que se preparara una intervencion que se desarrollara a la vuelta de vacaciones de Navidad y nos
dara tiempo durante el primer trimestre de prepararla y organizarla. Centraremos nuestra atencion
en seis de los diez principios de la Declaracion de los Derechos del Nifio. Esta Declaracion contiene
ademas un formato pensado para los nifios que esta representado con dibujos, éste se va a usar
como introducciéon de dichos valores para que sea mas sencillo para los nifios de entender ya que

las imagenes y dibujos son faciles de comprender a primera vista.

La primera semana realizaremos una sesi6on introductoria donde se explicara qué son los
valores, la importancia que tienen y se les ensenara la Declaracion de los Derechos del Nifio en
formato dibujos con un vocabulario asequible al nivel de los alumnos. Se les hara una explicacion
de los valores que vamos a trabajar, los dias en que se llevaran a cabo las explicaciones del cuento y
cuando se haran las actividades relacionadas. De esta forma servird de pequeiia introduccién al

tema a tratar y los nifos tendran un calendario en su mente de cuando se va a realizar el proyecto.

La semana siguiente, daremos comienzo al trabajo con cada uno de los valores que tendra el
nombre de ese valor (la semana de la tolerancia, la semana del respeto, etc.). Puesto que son seis
los valores a trabajar, las seis primeras semanas estardn dedicadas a trabajar cada valor.
Utilizaremos un cuento para cada uno de ellos. Pasadas las seis primeras semanas, repetiremos el

proceso: repasaremos cada uno de los valores y trabajaremos con un nuevo cuento que refuerce lo
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aprendido con el primero. Al finalizar las 13 semanas, se hara un mural para recordar y tener
presentes los valores trabajados. Este mural ocupara una posicion privilegiada en el “rincon de los

valores”, donde habra muchos otros cuentos con valores de todo tipo, culturales y universales.

Al final del proyecto, tendremos por un lado el poster colgado en el aula con la Declaracién de
los Derechos del Nifio que nos sirvié de guia para el proyecto y por otro lado, un mural hecho por
los nifios donde se reflejaran los seis valores trabajados con dibujos de los cuentos trabajados, de

esta forma recordaran mejor los cuentos y los relacionaran con los valores trabajados.

3.1.2 Objetivos
Objetivo general:

&  Trabajar los valores a través de los cuentos.
Objetivos especificos:

Entender la Declaracion de los Derechos del Nifio con la que introduciremos los valores.
Fomentar la escucha activa entre los alumnos a la hora del cuento.

Participar en la asamblea y en la puesta en comin de opiniones.

L B T I

Montar un rincoén de los valores para poder verlos mas a fondo en cualquier momento libre

para ello.

3

Realizar la actividad de final de cuento con entusiasmo y ganas.
Saber escoger entre varios dibujos y aceptar que no hayan seleccionado el de uno mismo.
%  Respetar la opinion de los compaifieros en caso que tengan distintos puntos de vista sobre el

cuento o algan valor.
3.1.3 Contexto

Para llevar a cabo este proyecto, hemos escogido una escuela privada —concertada donde hay
una linea por curso. En la clase realizaremos la intervencion con nifios de 5 y 6 afios de edad. Hay
33 ninos, de los cuales, 7 son inmigrantes y estan catalogados como NEE, con lo que esta propuesta
se hace especialmente necesaria. El nivel de la clase es bueno, y las adaptaciones curriculares son,
por tanto, innecesarias. En cambio, si cuentan con una educadora auxiliar para poder seguir el
nivel de los demas. En este pueblo hay tres colegios concertados-privados, dejando a un lado los
publicos. La mentalidad de esta escuela siempre ha sido aperturista: fue el primero en albergar

clases mixtas y actualmente sigue siendo el mas innovador en sus metodologias.
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Para que quede claro el término de NEE, son aquellos nifios con necesidades educativas
especiales y esta relacionado con la idea de diversidad de los alumnos, requieren una atenciéon y
ayuda especial ya sea por discapacidad, superdotaciéon, desventajas socioculturales, dificultades de
aprendizaje, problemas con la lengua, etc. Y a veces se hace necesario disponer de recursos

educativos especiales para atenderlos.

El nivel socioeconémico de las familias de los alumnos que asisten a este colegio es medio. Su
grado de implicacién en el aprendizaje de sus hijos asi como en todas las actividades
extraescolares, es muy positivo. La relacion escuela-familias es muy buena, puesto que al ser un

colegio pequeiio la relacion que existe entre todos es muy familiar y estrecha.

En los ultimos anos ha sido reformado pero siempre siguiendo con la misma metodologia de
ensefanza. Tiene unas caracteristicas muy favorables para poder llevar a cabo la intervencion
propuesta, ya que la mentalidad que guia al profesorado, como las caracteristicas del alumnado y

sus familias favorecen un clima de apertura y de enriquecimiento intercultural.
3.1.4 Actividades
3.1.4.1 Descripcion de las actividades

En educacion infantil, se trabaja a partir de tres areas de conocimiento:

+ Conocimiento de uno mismo y autonomia personal
+ Conocimiento del entorno

+ Lenguajes: comunicacién y representacion

Cada accion que se realiza diariamente implica la practica de unos valores. Por eso, aunque en
este trabajo centramos nuestra atencion en los cuentos, pretendemos reforzar lo aprendido en cada
una de las actividades que hagamos con nuestros alumnos. De esta manera, todas las areas se veran

beneficiadas y, en cualquiera de ellas, trabajaremos los valores.

Como se hace imposible trabajar seis valores a fondo en trece semanas solo con los cuentos, se
hara una pequena intervencion pero serd a través de la practica y las experiencias donde se van
asentar las bases del conocimiento y con el quehacer del dia a dia. La vida cotidiana de los nifios y
las relaciones que tengan éstos con las deméas personas, sera cuando vean mas claros los puntos
importantes de los valores transmitidos y poco a poco ellos mismos iran interiorizando y

asimilando como una forma de hacer y pensar.

Por todo ello, se ha pensado que seria conveniente reforzar el cuento del valor con actividades
complementarias. Cada semana trabajaremos con un valor diferente, “La semana del Respeto”, “La

semana de la Tolerancia”, etc. Una vez vistos los seis volveremos a empezar para repasar el valor y
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explicar otro cuento relacionado. A las 12 semanas habremos explicado dos cuentos de cada valor.
El proyecto se llevara a cabo los martes durante una hora y media o dos horas dependiendo si el
cuento es mas o menos largo y en el resto de clases, de plastica, de educacidén fisica, etc. se
intentara hacer alguna actividad relacionada con el valor de la semana; de esta manera, se
reforzara la explicacion y el cuento trabajado y se pondra en practica dando lugar a un aprendizaje

significativo.
3.1.4.2 ¢Como se llevaran a cabo las sesiones?

Para empezar se dividira la clase en dos: un grupo se quedara en el aula con la tutora y el otro
ird a un aula polivalente con una profesora de refuerzo. En grupo reducido se hard més facil la

explicacion.

Antes de empezar con cada cuento, se hara un pequeno repaso del valor que se va a trabajar
para asi empezar el cuento sabiendo con qué estara relacionado; se haran preguntas, comentaran
sus puntos de vista, etc. Sentaremos a los nifios en forma de U para facilitar la escucha, atenciéon y
ver con claridad a la profesora mientras explica el cuento. Cada cuento tendra material de soporte;
la profesora ensenara el cuento en formato papel antes de empezar con el cuento pero no lo usara
para explicarlo. Al final de la sesi6n lo dejara en el rincon de los valores para quien quiera verlo
mas tarde. El cuento se lo habra preparado previamente y estara acompafado cada semana con
algo diferente: mufiecos hechos de plastilina, titeres, disfraces, cartulinas y dibujos, etc. Cada uno

con cosas nuevas para potenciar la motivacion del alumno con el uso de recursos diferentes.

Al final del cuento, se hard una asamblea para valorar si los nifios lo han comprendido, se
volveran a hacer preguntas, reflexionaremos sobre los personajes, sus comportamientos, etc. Para
finalizar la actividad, cada nifio elaborara un dibujo sobre el cuento; al final entre todos
escogeremos el mas significativo y, posteriormente, se colgara en el mural “El rincon de los valores”

con el titulo correspondiente.
3.1.4.3 Actividades

ACTIVIDAD INTRODUCTORIA: Declaracion de los Derechos del Nifio y Rincén de los

Valores

Con esta actividad comenzaremos nuestra propuesta de intervencion. Utilizaremos el poster de
la Declaracién que insertamos a continuacién. En él aparecen los articulos resumidos y
acompanados de un dibujo para que sea més facil su comprension. Explicaremos para qué sirve
dicha Declaracion, analizaremos y comentaremos cada uno de los articulos que nos interesan para

este proyecto, explicaremos las sesiones que llevaremos a cabo, los dias de trabajo del proyecto, qué
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haremos en cada sesién y de esta forma se introduciran mejor en el tema para posteriormente

empezar a trabajarlo.

Declaracién de los Derechos del Nifio:

l. Tengo derecho a 2. Tengo derecho a recibir un nombre y
que wme apellidos que me

respeten, no distingan de los demas

importa. cuoL nifios y nifds

sea. wi recigion,

. Tenao derecho

coLor de pieL, condicion
a recibir

isica. 0 eL Lugar donde vivo.

educacion ya
tener lo

3 Tamx? > denecho a wivin caga necesarto para
estudiar.

mA ;o/rvmbu/, que

me cuide, me

6. Teogo derecho a

alirmente, neno

. cecibic aleacion
sobne todo gue me

s ye
quiena, Medica 4 a que se me

culde cuando esloy

£ T,euq«: Adeecho a
Aencaan, MaA 4

d,:u.e,‘b,;tu.,e Lk arnan

auwbiente naco 4 tet: L2

<& «";Cn_(/a derecho a

2 d ERNGO DEMECHO & DECTR

LO OVLE PILNSO ¥ LO oot

. Teago derecho a sec prolegido
lcookea la 4
lecveldad, el
abandono g la
lexwplol-acioan.

reunirme con otros

P

ninas.

Como hemos mencionado, esta Declaracion de los Derechos del Nifos, se resume en 10
principios fundamentales y existe un formato para nifios compuesto de dibujos y dada la
importancia que tiene en todo el mundo, se trabajaran 6 valores basicos con los ninos: la
tolerancia, el respeto, la igualdad, la comprension, la amistad y el amor. Asi, a partir de los
derechos escogidos, se explicara la importancia de los valores mas importantes para poder convivir
con los demas ya que tener respeto y aceptar a todo el mundo por igual, hace que haya armonia
entre las personas. Con esto se pretende que los nihos comprendan que, si quieren ser respetados y

aceptados, ellos mismos deben respetar a los demaés de igual manera.

Pasamos a continuacion a desglosar el contenido de los articulos que presentan mas utilidad

para nuestro proyecto:

El articulo 1 se centra en el RESPETO, como norma que debe regir nuestro

comportamiento y que debe aplicarse a las diferencias culturales, religiosas, del
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color de la piel y a la igualdad de trato.

El articulo 3 trata el AMOR, como norma que rige nuestro comportamiento y debe
aplicarse en el derecho a ser amados y aceptados tal y como somos y a poder amar
libremente y eso engloba la familia, los compaifieros y todas las personas con las que

tengamos alguna relacion.

El articulo 4 aborda la IGUALDAD, como norma que rige nuestro comportamiento
diario y debe aplicarse en mostrar ayuda a los compaiieros que no poseen tanto

como nosotros ya sea en aspectos materiales como afectuosos.

El articulo 7 se habla de la TOLERANCIA, como norma que rige nuestro
comportamiento y debe aplicarse al hecho de tolerar cualquier opinién por muy
diferente que sea de la nuestra, todos deben poder decir sin temor lo que sienten,

opinan o piensan sin miedo a ninguna represalia.

El articulo 8 se analiza la AMISTAD, como norma que rige nuestro comportamiento y
que debe aplicarse a poder tener los amigos que queramos compartiendo cosas con

ellos.

El articulo 10 se centra en la COMPRENSION, como norma que rige nuestro

comportamiento y debe aplicarse al hecho de que todos debemos ser educados en las

mismas condiciones sin diferencias y en un ambiente armoénico y de paz.

Previamente la profesora habra hecho una seleccién de cuentos transmisores de valores. Entre
toda la clase, se montara “El Rincon de los valores”, donde después de explicar los libros que
constaran en él, los pondremos en dicho rincén. En la pared, pondremos un mural con los seis
titulos de los valores que trabajaremos para poder pegar cada semana los dibujos de los cuentos
trabajados. A continuacion explicaremos como se llevaran a cabo las actividades, el material que se
va a utilizar para cada una de ellas y el cuento con el que se va a trabajar cada semana. Para saber

de qué trata cada cuento (ver anexo III).

3.1.4.4 Los cuentos que se trabajaran para la transmision de valores

Procedimiento: Para empezar, sefialaremos en el poster de la Declaracion de los Derechos del Nino
el valor relacionado con el cuento a trabajar. Para hacer un pequeno repaso, vamos a hacer una
serie de preguntas que contestaran entre todos, para ver si les ha quedado claro el concepto de
respeto. Después de sentarnos todos en forma de U para facilitar la escucha del cuento y poder ver

a la profesora con claridad, seguiremos con la explicacion del cuento que ird acompafiado con
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material de soporte para ser mas atractivo y emocionante. En este caso, usaremos titeres para
representar el cuento. Antes de empezar el cuento ensenaremos a los nifios el material que vamos a
utilizar, les ensenaremos el cuento en formato papel pero lo no usaremos para la explicacion, sino
que lo dejaremos en el rincon de los valores para que cuando ellos quieran puedan leerlo o

consultarlo.

Una vez terminado el cuento, haremos una ronda de preguntas para reflexionar sobre las
actuaciones de los personajes, para saber lo que piensan los alumnos, etc. Para dar fin a la
actividad, cada uno de los nifios dibujara en un papel lo que le ha gustado més de la historia. Entre
todos, escogeremos el dibujo que mejor ejemplifique el valor del respeto y a continuacion lo

pegaremos en el mural que representa al rincon de los valores.

Materiales: Cuatro titeres hechos de ropa, en los papeles de abuelo, padres y nifio; una mesa y un
plato de madera. Ademaés, una casa hecha con una caja de zapatos y muebles hechos de cartulina;

este sera el escenario por el que se moveran los personajes.

Para el dibujo, papel, colores, lapiz, goma y pegamento.

Cuento 2: Palabras Dulces (Norac, 1998)
Valor que se va a trabajar: Amor

Procedimiento: Para empezar, vamos a repasar el articulo relacionado con el Amor que fue

explicado en la sesion introductoria. Haremos unas preguntas para que los nifios respondan y
podamos dejar claro el valor que pretendemos transmitir. A continuaciéon nos sentaremos todos en
forma de U para facilitar la comprension, atencion y visibilidad del cuento, el hecho de poder ver a
la profesora y potenciar asi su atencion versus a ella. Se lo habra preparado previamente para
contarlo oralmente, asi que el cuento se dejara en el rincon de los valores para quien quiera verlo.
La narracion ira acompanada con una ratoncita de trapo que, al ser la protagonista, ira
interaccionando con los nifios. Una vez acabado el cuento, haremos entre todos una reflexién con
opiniones y preguntas y entre todos llegaremos la conclusion final de la importancia de amar a los
demas. Para terminar, dibujaran algo que les haya gustado del cuento y entre todos escogeremos el
dibujo mas representativo para el valor trabajado. Este dibujo, se pegara en el mural del rincon de

los valores.

Materiales: Un titere hecho de trapo en el papel de la ratoncita.
Para el dibujo, papel, lapiz, colores, goma y pegamento.
Cuento 3: Maria viene de lejos (Rio, C. 2003)

Valor que se va a trabajar: Igualdad
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Procedimiento: Al empezar la sesion, recordaremos entre todos el articulo que trata de la igualdad
que explicamos en la sesion introductoria. Entre todos haremos una puesta en coman para ver si
ha quedado claro el concepto e introducir el cuento. Una vez hablado de ello y visto el poster de la
Declaracion, nos sentaremos de una forma estratégica para que todos puedan ver bien a la
profesora y seguir con atencion el cuento. Ensefiaremos su portada para que todos puedan ver que
se trata de una nina con el color de la piel mas oscuro y asi, a la hora de explicar el cuento, se
imaginaran mejor a la protagonista. Contamos con un papel blanco colgado en la pared, unos
muflecos dibujados y plastificados con un velcro pegado por detras, que seran los protagonistas del
cuento. El papel de la pared tiene dos partes: en una esta dibujada el aula con sillas, mesas, etc. En
la otra parte estd representado el patio del colegio con un banco, hierba, etc. A medida que
transcurre la historia, la profesora ird enganchando y desenganchando a los personajes (con el

velcro que llevan por detras) y los ira introduciendo en la escena correspondiente.

Una vez acabado el cuento, hablaremos de €l entre todos en una pequenia asamblea que haremos y
asi comprobar si ha quedado claro el concepto de igualdad, si lo han entendido todo, qué opinan de
los personajes, etc. Para terminar la sesién, haran un dibujo sobre el cuento y entre todos
escogeremos el que mas represente al valor trabajado; éste se incorporara en el mural que

representa el rincon de los valores.

Material: Papel blanco para hacer los dibujos del escenario donde se moveran los personajes de la
historia, con dos partes diferenciadas, el patio y el aula. Velcro para enganchar en el escenario y el

los personajes y papel para plastificar los personajes de papel.
Para el dibujo, papel, colores, lapiz, pegamento y goma.
Cuento 4: Los ciegos y el elefante (Pujol, 2009)
Valor que se va a trabajar: Tolerancia

Procedimiento: Al igual que en las sesiones anteriores, repasaremos el valor a trabajar expuesto en
la sesion introductoria a través de preguntas y reflexiones para que a todos los alumnos les quede
claro el articulo con el valor a transmitir. A continuaciéon, se empezara sentando a todos los
alumnos en forma de U para facilitar la escucha, interaccién y vision con la profesora. Esta vez los
personajes del cuento estaran hechos de pasta endurecible que al dejarla secar 24 horas se queda
dura, no se desmonta y se puede pintar. Tendremos un elefante muy grande de color gris, con su
trompa, orejas grandes, patas grandes, etc. Y todos los ciegos. Estard montado encima de una mesa
bajita para que todos puedan verlo. La profesora irA moviendo los personajes a medida que

transcurra la historia.

Una vez acabada, reflexionaremos y daremos nuestra opinién sobre el cuento, sobre el valor

trabajado y si nos ha gustado o no. Para terminar la sesion, cada nifio hara un dibujo sobre lo que
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les haya llamado mas la atencidén. El dibujo mas representativo escogido entre todos se pegara en el

mural que representa al rincon de los valores.

Material: Munecos y elefante hechos de pasta endurecible jovi, pinturas para pintar las figuritas y

una mesa bajita para montar el escenario de la historia.

Para el dibujo, papel, colores, l4piz, goma y pegamento.

Procedimiento: Para empezar, volveremos a mirar el articulo correspondiente al valor a trabajar y
haremos un repaso a través de preguntas, reflexiones y opiniones para que quede claro el concepto
a transmitir. Nos sentaremos en forma de U para facilitar la explicaciéon del cuento y llamar la
atencion de los alumnos. A continuacion repartiremos a los nifios papel de seda de diferentes tonos
de azul y unos cuentos en blanco. Cada nifio cortara con los dedos trocitos de papel y hara bolitas
pequeiias. La profesora ird pasando con una pecera transparente y los nifios la irdn llenando de las
bolitas de papel para simular el agua del pez. Una vez esté llena la pecera, la profesora pondra un
pez de color naranja también hecho de papel de seda. El gato ser4 un titere de tala que serd movido

por la profesora, que lo manejara al hilo de la representacion del cuento.

Al terminar el cuento haremos una asamblea donde los nifios hablaran de qué les ha parecido el
cuento, dardn su opiniéon y reflexionaran sobre el valor de la amistad y su importancia. Para
finalizar, dibujaran algo relacionado con el cuento y el que méas tenga relacion con el valor

trabajado, se pegara en el mural del rincén de los valores.

Materiales: Papel de seda en tonos azules, blanco y naranja para hacer el agua y el pez. Un titere de
tela en el papel de gato, una pecera para poner los papeles y el paz dentro y y un cubo de playa para

que puedan pasear el gato y el pez.
Para el dibujo, papel, lapiz, goma, colores y pegamento.

Cuento 6: El sueiio de Lolo (http://es.slideshare.net/relirake/el-sueo-de-lolo-
7297999)

Valor que se va a trabajar: La comprension y la paz

Procedimiento: Para empezar, miraremos los articulos trabajados en la sesiéon introductoria para
repasar el que se va a trabajar en esta sesion. Entre todos lo comentaremos y reflexionaremos para
ver si ha quedado claro el concepto a transmitir. Esta vez no nos sentaremos en forma de U, ya que
este cuento lo trabajaremos con la pizarra digital, asi que pondremos las sillas como si de un cine se

tratase, para poder ver la pizarra con claridad. La profesora introducira el cuento y explicara quién
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es Lolo y qué le pasa y a continuacion empezara a pasar diapositivas. Las imagenes que salen en el

video hacen que se entienda mucho mejor, ya que son claras y representativas.

Al terminar, como en cada uno de los cuentos anteriores, se llevara a cabo una asamblea para que
los nifios puedan dar su opinidn, para ver si han entendido lo que queria transmitir el cuento. Para

finalizar, una vez mas, se colgara en el mural el dibujo que mejor represente el valor estudiado.

Materiales: Pizarra digital que sera el escenario del cuento y donde podran seguir la historia con

imagenes.

Para el dibujo, papel, pagamento, colores, lapiz y goma.

Procedimiento: Empezamos la sesiéon repasando los articulos sobre la Declaraciéon que estuvimos
viendo durante la sesion introductoria y la cual esta colgada en la clase en forma de poster;
asimismo, se repasara el cuento trabajado en la primera ronda, es decir, el cuento del respeto
trabajado en la primera sesién. Nos centramos en el articulo 1 que habla del respeto. Hablamos
sobre el valor que vamos a trabajar y, a través de preguntas y respuestas, dejamos claro el concepto.
A continuacién, nos sentamos en forma de U para llamar mejor la atencion de los nifios, ya que
tendran los ojos de la profesora delante de ellos. Ensefiaremos a los nifios el cuento y después lo
dejaremos en el rincén de los valores. La profesora habra hecho dibujos grandes, en DIN A3 para
representar el cuento, que estaran plastificados para no romperse. A medida que explica el cuento,
les va ensefiando las imégenes de lo dibujado. Es una manera sencilla pero muy util para facilitar la

comprension.

Una vez terminado el cuento, se hara la asamblea para que los nifios den su opinién sobre el
cuento, valoren lo que se pretende transmitir con €l y entiendan el valor trabajado. A continuacion,
todos dibujaran lo que les haya gustado o resultado maés significativo del cuento. Entre todos los
ninos, escogeran el que mas guste a todos y lo pegaran en el mural del rincén de los valores. Esta

vez, sera el segundo cuento sobre el respeto.

Materiales: Papeles en formato DIN A3 con dibujos del cuento y plastico para plastificarlos.
Para el dibujo, colores, lapiz, goma, papel y pegamento

Cuento 8: Una madre para Owen (Bauer, 2007)

Valor que se va a trabajar: E1 Amor
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Procedimiento: Para empezar, repasaremos el articulo tres del poster de la Declaracion de los
Derechos del Nino y ademéas el cuento trabajado en la segunda sesién sobre el amor. a
continuacion, haremos preguntas a los alumnos para refrescarles la memoria y asi poder empezar
con el cuento. Este es un cuento muy tierno y para explicarlo vamos a usar muifiecos de peluche
muy grandes. Tendremos una tortuga, un hipopétamo pequeiio y uno grande. Los demas
personajes no son protagonistas, asi que se los imaginaran. Tendremos una sabana azul que
representara el rio; cuando el rio crezca la levantaremos cubriendo a los animales y después la
abriremos del todo para simular el mar. Pondremos un volumen de voz muy suave para hacer la
historia mas tierna todavia y asi veran realmente lo importante que es el amor de las personas,

aunque evitaremos que parezca una historia triste.

Al terminar, dibujaran lo que quieran sobre el cuento y el dibujo que mejor represente al amor,
sera colgado en el mural del rincén de los valores junto con el cuento de la segunda sesion, también

sobre el amor.

Materiales: Una sabana azul que sera parte del escenario por el que se moveran los personajes, una

tortuga, un hipopétamo grande y otro pequeio todos de peluche.
Para el dibujo, pegamento, papel, goma, colores y lapiz.

Cuento 9: éSeguro que soy un perro? (Busquets, 2013)
Valor que se va a trabajar: La Igualdad

Procedimiento: Para empezar, repasaremos el articulo que trata de la igualdad; también
repasaremos el cuento trabajado en la sesion 3. Los conceptos tendran que estar bastante claros
pero recordaremos lo que era la igualdad y lo relacionaremos con el cuento ya trabajado. La
manera de trabajar este cuento sera a través de la dramatizacion: las profesoras se disfrazaran; una
con una bolsa de basura marrén con trozos cortos de papel marrén colgando y la cara pintada, la
otra, con una bolsa de basura blanco con trozos largos de papel enganchados y la cara pintada, cada
una, por tanto, de acuerdo con las caracteristicas propias de los protagonistas. Apartaremos las

mesas de un rincon para tener espacio y pondremos las sillas delante como si fuera un teatro.

Al terminar la obra, repasaremos el tema entre todos y comentaremos el cuento. Cada uno de los
ninos cogerd un papel y dibujara a los perritos o algo significativo para ellos. Al terminar,
escogeremos un dibujo para colgar en el mural del rincén de los valores, junto con el otro cuento

sobre la igualdad.

Material: Los disfraces para la dramatizacion del cuento van a ser una bolsa de basura blanca con

trozos de papel de seda largos pegados a la bolsa con grapas y otra bolsa marréon con papeles de

Transmisién de valores a través de los cuentos Pagina 36



Adriana Olivas Mir

seda marrones cortos. Una grapadora para enganchar los papeles a las bolsas y pintura de cara

para el maquillaje.

Para el dibujo, papel, colores, lapiz, goma y pegamento.
Cuento 10: El patito feo (Andersen, 2010)
Valor que se va a trabajar: La Tolerancia

Procedimiento: Para empezar recordaremos y mencionaremos el articulo relacionado con el valor
que se va a trabajar, junto con el cuento explicado en la cuarta sesion y resolveremos las dudas que
surjan. Seguramente este cuento lo saben todos, por su caracter de clasico, asi que explicaremos el
cuento entre todos. A medida que la profesora cuente un fragmento, hara una pregunta para ver
qué sigue y seran los nifios que tendran que saberlo. La profesora guiara el cuento en todo

momento y ayudara en los lugares necesarios.

Al terminar con el cuento, haremos preguntas sobre el mismo y los nifios daran su opinién en la
asamblea. Todos ellos hardn un dibujo sobre lo que les haya gustado mas del cuento y después

seleccionaremos el que mas les guste. Lo pegaremos en el mural del rincon de los valores.

Materiales: En este cuento no se precisa material para la explicacion, seran los mismos nifios que

cuenten la historia, guiados por la profesora.

Para el dibujo, lapiz, goma, pegamento, colores y papel.

Procedimiento: En primer lugar vamos a repasar el articulo dedicado a la amistad, junto con el
cuento que se conto en la sesion cinco. Repasaremos algunas cuestiones para la total comprension
y ya empezaremos con el cuento. Primero ensenaremos el cuento y se lo explicaremos oralmente
acompanado con las imagenes del mismo. A continuacion, les diremos a los nifios que van a ser los
peces del cuento y deberan nadar por el aula como si del océano se tratase. La educadora seré el pez
irisado y asi sera mas facil interaccionar con los nifios. A medida que se explique de nuevo el
cuento, la profesora les ira guiando para que hagan su papel. Ella llevara una bolsa de basura con
papeles de colores colgando y sera lo que ira repartiendo a los nifios, por otra parte, los nifios se
pondran bolsas de basura de diferentes colores. Ser4 una manera divertida de representar el cuento

y fomentaremos la interacciéon de todos los nifios y la cohesién grupal.

Al terminar comentaremos qué les ha parecido el cuento y la actividad y dejaremos que los ninos

opinen e intercambien sus impresiones. Para terminar, dibujaran lo que mas les haya gustado del
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cuento y entre todos escogeran un dibujo que sera enganchado en el rincon de los valores junto con

los demas dibujos.

Materiales: Para simular los peces los nifios necesitaran bolsas de basura de diferentes colores, una
mas grande para la profesora y papeles de colores para enganchar en la bolsa del que va a ser el pez

irisado.

Para el dibujo, papel, pegamento, lapiz, goma y colores.
Cuento 12: ¢A qué sabe la luna? (Grejniec, 2010)
Valor que se va a trabajar: La comprension y la paz

Procedimiento: Para empezar repasaremos el cuento trabajado la sexta sesion que trataba también
de la comprension y la paz, junto con el articulo 10 correspondiente a este valor. Aclararemos
alguna duda que haya quedado sin resolver y empezaremos con el cuento. Todos los nihos se
sentaran en la silla en frente de la profesora y ésta explicara el cuento de pie. Tendra una tela muy
grande de color negro, una luna gigante hecha de ropa y rellena por dentro con algodén; los
animalitos también estaran fabricados con el mismo procedimiento. Encima de la ropa estaran
pintados los ojos, las patas, el morro o nariz, etc. Lo primero que har4 es colgar la tela negra en la
pared delante de los nihos; a continuacién empezara a contar el cuento y lo siguiente que colgara
sera la luna encima la tela negra que representa el cielo. A medida que vaya contando el cuento de
los animales, los ira enganchando en la tela, uno encima del otro hasta que el dltimo y mas

pequeno llegue a la luna.

Una vez acabado con el cuento, comentaremos lo que les ha parecido y finalizaremos la
actividad dibujando lo que les haya parecido méas representativo. Escogeremos uno de los dibujos,

entre todos, y lo colgaremos en el mural del rincon de los valores.

Materiales: Tela negra que seré el escenario por el que se moveran los personajes, ropa de colores

para hacer la luna y los animales y algodon para el relleno.
Para el dibujo, papel, colores, goma, pegamento y lapiz.
Finalizacion de las actividades:

Una vez pasadas las 13 semanas de intervencién, por un lado tendremos el péster de la
Declaracion de los Derechos del Nifio, el rincon de los valores lleno de cuentos que tratan de los
distintos valores y donde podran también encontrar los trabajados durante la intervencion; encima
del rincon, habra un mural con los seis valores trabajados escritos y debajo de cada valor dos

dibujos de los cuentos relacionados. Todo este material nos servira a lo largo del curso para
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recordar lo trabajado. La profesora podra mencionar alguno de estos valores en caso de que algin

nino olvide su importancia.
3.1.5 EVALUACION

Evaluar los valores y actitudes resulta un tanto complicado, ya que en muchas ocasiones
responde a criterios subjetivos y poco sistémicos. En cualquier caso, lo fundamental es contribuir
a la transmision de los valores que fomentaran la adecuada coexistencia de los alumnos, asi como

la asimilacion de valores ciudadanos y democraticos.

Para ver si los alumnos han asumido y adquirido los valores que pretendemos transmitirles,
existen una serie de herramientas que nos pueden servir de utilidad. Durante las sesiones, en la
previa puesta en comun (evaluacioén inicial) y durante la asamblea, la profesora anotara en una
libreta aspectos que le llamen la atencion de algiin alumno y, si alguno no acaba de entender lo que
se pretende transmitir con el cuento, la profesora acentuara el trabajo con él y procuraré incidir en
los aspectos que debe mejorar. La observacion no se limitara al dia de la lectura y la actividad, sino
que se realizara una evaluacion continua de los comportamientos de los nifios, donde también se

llevara un registro y sera anotado en una rabrica. (Ver un ejemplo en anexo II)

Al final del proyecto, se hard una evaluacion final consistente en un ejercicio de fichas con
conceptos trabajados durante las trece semanas que ha durado el proceso, y tendran que contestar
a alguna pregunta relacionada con los valores para estar seguros de que los han comprendido, asi
como relacionar dibujos de acciones con el valor, acabar la frase de una definicién, etc. Siempre

teniendo en cuenta el nivel del alumno y su proceso de aprendizaje.

Esta evaluacion debe ser transparente y que los alumnos sepan qué se espera de ellos y como
van a ser evaluados; es importante implicar a los alumnos en esta evaluacién como parte integrante

de su propio aprendizaje. Se puede hacer a través de la autoevaluacion o de la coevaluacion.

Subrayamos el hecho de que lo importante de la evaluacion son los aprendizajes de nuestros
alumnos, no la calificacién en si. Esta nos ayudara también a saber si se ha procedido con una

metodologia adecuada y para modificar algin aspecto en caso de que se considere oportuno.

3.1.6 CRONOGRAMA
MARTES
SEMANA o Presentacion de la Declaracion [...]. Explicacion de la misma. Colgado

del poster en el aula y creacion del “Rincon de los valores”.

SEMANA 1 -Explicacion del articulo 1 del poster: EL RESPETO

(El Respeto) -Explicacién del cuento: El plato de madera
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SEMANA 2 -Explicacion articulo 3 del poster: E1 AMOR

(E1 Amor) -Explicar el cuento: Palabras dulces

SEMANA 3 -Explicacioén articulo 4 del poster: LA IGUALDAD

(La Igualdad) -Explicar el cuento: Maria viene de lejos

SEMANA 4 -Explicacion del articulo 7 del poster: LA TOLERANCIA

(La Tolerancia)

-Explicar el cuento: Los ciegos y el elefante

SEMANA 6 -Explicacién del articulo 10 del poster: LA COMPRENSION Y PAZ
(La Comprension) | -Explicar el cuento: El suefio de Lolo
SEMANA 7 -Repaso del articulo 1 sobre el Respeto y el cuento de la primera
(El Respeto) sesion.
-Explicacién del cuento: Max el busca razones
SEMANA 8 -Repaso del articulo 3, el amor y el cuento de la segunda sesion.
(Amor) -Explicacion del cuento: Una madre para Owen
SEMANA 9 -Repaso del articulo 4, la Igualdad y el cuento de la tercera sesion.
(La Igualdad) -Explicacion del cuento: éSeguro que soy un perro?
SEMANA 10 -Repaso del articulo 7, 1a Tolerancia y el cuento de la cuarta sesion.

(La Tolerancia)

-Explicacién del cuento: El patito feo

SEMANA 12

(La Comprension)

-Repaso del articulo 10, la Comprension y la paz y el cuento de la sexta
sesion.

-Explicacion del cuento: ¢A qué sabe la luna?
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4. CONCLUSIONES

A lo largo de este Trabajo de Fin de Grado, hemos pretendido demostrar lo fértil que puede
resultar abordar los valores a partir de la lectura de cuentos que los fomenten. Hemos llegado a la
conclusion de que los valores deben ensenarse en edades tempranas, para que los nifios aprendan a
relacionarse con los demas de una forma adecuada y asi fomentar la socializacion y su formacion
integral para el futuro. Los valores se aprenden en la practica, en el quehacer de cada dia, ya que no

son formulas magicas sino maneras de actuar y relacionarse con los demas.

Si siempre ha sido fundamental que las instancias socializadoras, la familia y la escuela, ainen
los esfuerzos para transmitir a los menores la importancia de cultivar unos valores universales,
ahora mas que nunca se impone esa necesidad. El actual modelo de sociedad, en la que impera la
multiculturalidad, exige que se multipliquen los esfuerzos por fomentar la tolerancia y la riqueza de
la diversidad. Con el cambio de sociedad que hay en la actualidad y la multiculturalidad presente
en las aulas, consideramos méas importante que nunca que los nifios adquieran unos valores para
poder relacionarse adecuadamente, debido a este incremento de diferentes culturas pueden darse
maés conflictos entre alumnos, discrepancias de opiniones y diferencias personales por cuestion de
raza, religion, color de piel, etc. entre otras cosas. El hecho de ensenar valores como la tolerancia, el
respeto o la amistad, y el aprecio a la diversidad cultural y a las costumbres puede ser vital y muy

positivo para paliar estas diferencias entre alumnos.

Hemos visto que la literatura infantil, en concreto en la vertiente narrativa del cuento, son un
aspecto muy importante en la vida de los nifos, ya que poseen un encanto natural que a todos

llama la atencion. Es este el motivo que nos ha llevado a escogerlos para transmitir valores.

Por otro lado, hemos llegado a la conclusion de que, aparte de ser transmisores de valores y
cultura, los cuentos, gracias a su elevado poder educativo, hace que el nino desarrolle muchas otras
capacidades como: la adquisicion de vocabulario, la contribucién a la estructuracion del lenguaje,
la apreciacion de los libros, etc. Estos, ademas, contribuyen al desarrollo de su imaginaciéon y
creatividad, y les permite ponerse en el lugar de algiin personaje para resolver conflictos personales

o situaciones dificiles de la vida.

Como ya hemos apuntado, la familia y la escuela son los dos agentes mas importantes para
transmitir valores, aunque en la actualidad existen muchas fuentes de informaciéon las cuales
también son transmisoras de ellos; la familia, primer d&mbito de socializacion del nifo, ejerce un
papel primordial en los primeros aprendizajes y a su vez, cuando éstos empiezan el colegio, siguen
este aprendizaje y eso hace que se refuerce el contenido de los mensajes transmitidos. La escuela es
el segundo 4mbito mas importante para educar en valores; ejerce mucha influencia sobre los

alumnos y junto con la familia, poseen un papel decisivo en el desarrollo del individuo, le hacen
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crecer como persona, encontrar su personalidad y aprender a convivir como ciudadanos

democraticos.

Hemos establecido una distinciéon entre los valores universales, aquellos que deben ser
cultivados entre todos, y los valores culturales, aquellos que cada persona tiene como propios y
como forma de vida. Todos ellos son importantes en la vida de las personas; con ellos llegamos a la
conclusion que todos tienen que ser valorados porque los culturales son muy personales, cada
familia tiene derecho a tener unas creencias u otras y se tiene que respetar. En el colegio se tendran
en cuenta las diferentes culturas y los educadores no pueden opinar sobre los pensamientos y
quehaceres de estas personas sino que deben respetar cada persona y su tarea sera ensefar otro
tipo de valores, los valores universales que se pueden aplicar a todos por igual y que serviran para

que la tolerancia y el respeto se conviertan en los pilares sobre los que construir la convivencia.

Justamente, la transmisiéon de los valores universales a nuestros alumnos, contribuye al
fomento del respeto y la tolerancia, y a la valoracion de la diversidad como elemento que nos

enriquece personalmente y como sociedad.

La Declaracién de los Derechos del Nifio ha sido el puntal sobre el que hemos construido este
trabajo de transmision de valores a partir de cuentos en los que se cultivan cada uno de los valores

alli presentes.

Queremos destacar el hecho de que trabajar con los alumnos un tema tan fundamental como
son los valores, y hacerlo a través de los cuentos, se manifiesta, como hemos intentado demostrar
en este trabajo, como una herramienta de gran valor. Su potencial ladico proporciona a los nifios
un enriquecimiento personal muy positivo asi como un desarrollo de su personalidad que
contribuira a desarrollar futuros adultos plenamente formados en los valores de ciudadania y

democracia.

Por ultimo, decir que los valores y la ética de cada persona no se aprenden a través de meras
definiciones, sino se van construyendo con el quehacer de cada dia, las distintas situaciones que se
van viviendo y a través de las acciones y, como dice José Antonio Marina, “la ética no es un

comportamiento, es un modo de actuar basado en el conocimiento”. (Marina, 2015)

4.1 LIMITACIONES Y PROSPECTIVA

Hay determinados aspectos de este trabajo que se podrian trabajar a largo plazo y profundizar

en ellos:

1. Uno de ellos es la Declaracion de los Derechos Humanos: hemos hecho un breve resumen de

ella pero se podria trabajar a fondo con alumnos mayores.
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2. Nos hemos centrado en seis articulos de los diez que componen la Declaracion de los Derechos
del Nifo. Se podria ampliar el proyecto y trabajarlos todos en profundidad.

3. Hemos limitado el cuento en su funcién transmisora de valores, pero se podria también
trabajar otros aspectos del cuento como: su funcion educativa para resolver conflictos, el hecho
de aprender nuevo vocabulario, el aprender a estructurar frases, aprender lectoescritura, el
poder trabajar aspectos de la vida cotidiana como la muerte, la separacion, etc. Asi que tiene
muchas funciones que pueden servir para el enriquecimiento del nifio.

4. Nos hemos centrado en los valores universales pero también se podria hacer un proyecto sobre
la educaci6on emocional donde los valores jugasen un papel importante en él, el hecho de saber

compartir, ayudar al compafiero, saber decir las cosas correctamente, etc.

Dado que los valores son tan importantes en la vida de las personas, no estaria mal que el proyecto

se llevase a cabo con toda la comunidad educativa, segin la edad receptora se adaptaria el nivel de
dificultad.
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6. ANEXOS

ANEXO I: La Declaracion de los Derechos del Nifio establece diez principios en un formato para
nifos elaborado con dibujos y resumido para ellos:

1. Tengo derecho a que me respeten, no

EXN .08 SOV 1 8 DEREC 08

| Téngqo derecho o P. Tengo derecho a recibir un nombre y
que me lapellidos que me
respeten, no (distingan de los demds

importa cuil sea mi religion, color de piel,

condicion fisica o el lugar donde vivo.

importa. coaL nifios y ninas

2. Tengo derecho a recibir un nombre y

S€0. wi reLigion,

1. Tengo derecho

coLor de pieL, condicion
rectbir

apellidos que me distingan de los demaés nifios y

isica. 0 eL Lugar donde Vivo.

leducacion ya .~
ninas.

tener lo

necesarto Fara
estudiar,

3. Tengo derecho a vivir con mi familia, que

6 Te dereck . .
e me cuide, me alimente, pero sobre todo que me

recibic aleacion

Medica y a gue se me

quiera.

cuide cvando esloy 9
= 4. Tengo derecho a recibir educacion y a

tener lo necesario para estudiar.

5. Tengo derecho a descansar, jugar y

divertirme en un ambiente sano y feliz.

8. &Jengo derecho a

reunirme con otros

6. Tengo derecho a recibir atencién médica y a

que se me cuide cuando estoy enfermo.

7. Tengo derecho a decir lo que pienso y lo

A Teago derecho a ser prolegido

coakea la

lccveldad, el que siento.
abaadoco g la i -
evplolactoo. 8. Tengo derecho a reunirme con otros ninos

y ninas.
9. Tengo derecho a ser protegido contra la
crueldad, el abandono y la explotacion.

10.Tengo derecho a ser educado en la paz y la comprension.
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ANEXO II: Rubrica

EVALUACION CONTINUADA DE COMPORTAMIENTOS

NOMBRE:.....cccuciuiuiunienirnirniiniensencencsesaecancenes
CURSQO .....ccuueuucennennees FECHA
PREGUNTAS SI NO A VECES | OBSERVACIONES

¢Respeta a sus
compaineros de clase?

¢Se muestra respetuoso
con las opiniones de los
demas?

éDemuestra amory
cariio hacia los demas?

¢Tolera las diferencias
de los compaiieros?

éSabe cuidar de sus
amigos?

¢Suele tener conflictos
con los compaifieros?

¢Sabe pedir perdon si
ha cometido un error?

¢Respeta a sus
compaferos por igual o
hace diferencias?

¢Molesta a sus
compaiieros por el
hecho de tener
caracteristicas
diferentes a las suyas?

¢Es comprensivo con
sus compaifieros?

¢Fomenta la paz en el
aula o mas bien se mete
en lios?

¢Demuestra sus
sentimientos hacia sus
amigos?

éPosee habilidades
para relacionarse
adecuadamente con los
demas?

Transmisién de valores a través de los cuentos Pagina 48



Adriana Olivas Mir

ANEXO III: SINOPSIS DE LOS CUENTOS

* El plato de madera: Pujol, E. (2009). El gran libro de los cuentos con valores.
Barcelona: Parramo6n

Cuenta la historia de un matrimonio con un hijo de 9 afios y el
abuelo materno que vivia con ellos. El abuelo tenia temblores en las
manos, por lo que se muestra torpe: cada dia rompe alguna cosa. El
marido de su hija estaba cansado de eso y le hizo un plato de madera
pero lo apartaba en un rincén para que comiera solo sin la familia.
Un dia el hijo de 9 afios, se puso a cortar un trozo de madera y
cuando el padre le pregunt6 qué hacia, el hijo le contest6 que hacia
un plato de madera para cuando él fuera viejo, le temblaran las
manos y hubiera de comer solo. El padre entonces comprendi6 que si
él no respetaba al abuelo, su hijo tampoco le mostraria ningin
respeto, asi que a partir de ese dia el abuelo volvi6 la mesa a
compartir comida y buenos ratos con su familia.

Moraleja: No pidas a los demas lo que t no cumples y tratalos como quieres ser tratado.

* Palabras Dulces: Norac, C. (1998). Palabras Dulces. Barcelona: Corimbo

Lola es una ratoncita que se levanta con la boca llena de palabras

dulces para repartir. Cuando intenta decirlas, su madre esta _ Las Palabras
atareada y su padre debe irse corriendo a trabajar y no puede 2’\ \ dulces
escucharla. Cuando sube al autobis hay demasiado ruido, en el Clane K Dubos
patio todos juegan y asi sucesivamente; parece que no hay ninguna

situacion favorable para soltar sus palabras dulces. Cuando llega a

casa esta enfadada hasta que sus padres le preguntan qué le pasa. —— S—

Finalmente les suelta: iOs quiero mucho! iOs quiero mucho! Y se dan un abrazo. Cuando se va a
dormir est4 preocupada por si al dia siguiente no tiene palabras dulces, pero antes de cerrar los

ojos, se da cuenta que la habitacion esta llena de ellas.
Moraleja: Siempre se tienen que tener palabras bonitas para los demas.

* Maria viene de lejos: Rio, C. (2003). Laura y compania. Maria viene de lejos 6.
Barcelona: Salvatella S.A

Maria es una nifia que viene de otro pais y al empezar el colegio
sus compaieros de clase no la aceptan porque la ven diferente;
tiene el color de la piel mas oscura que ellos. Al ser timida y nueva
no se atreve a hablar con ellos y se siente triste y sola. Un dia, a la
hora del recreo, una compaiera se le acerca y le pregunta que por
qué esta triste, ella le dice que se siente muy sola y que los

compafieros no quieren jugar ni hablar con ella. Esta compafera
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se queda muy mal al ver que Maria se siente tan sola y va a hablar con la profesora para hablarle
del problema que ha visto. Rapidamente la profesora coge a Maria y la pone delante de todos los
nifios. Ella empieza a explicar cosas de su pais, sus tradiciones, las comidas tipicas, lo que hacia
cuando vivia alli, etc. Todos la escuchan con mucha atencién y se dan cuenta de que es una persona

igual que ellos. A partir de ese dia, todos la aceptan con mucha ilusiéon.

Moraleja: Por muchas diferencias que tengamos ya sean del color de la piel, de la religion, etc.,

todos somos iguales sin excepcion.

* Los ciegos y el elefante: Pujol, E. (2009). El gran libro de los cuentos con
valores. Barcelona: Parramo6on

En un pueblo llamado Tegor, en el extremo maés oriental de la India,
los habitantes de un pueblo tenian muchas ganas de saber como eran
los elefantes, ya que no habian podido ver nunca ninguno. A las
afueras del pueblo vivia un grupo de ciegos ansiosos también por
palpar un elefante y saber como era. Un dia, aparece uno perdido y
los seis ciegos mas sabios se acercan para tocarlo. Uno a uno lo van
tocando y dan su opinion y descripcion del elefante. Cada una de ellas

es diferente de las demaés, pero al ser sabios, son tolerantes y no

entran en disputa. Un sefor del pueblo que no era ciego, habla con
ellos y les dice que todos tienen razon, ya que cada uno ha tocado una parte diferente del elefante:

las patas, la panza, las orejas, etc. Lo que explica la disparidad de opiniones.
Moraleja: Ser tolerante quiere decir aceptar las diferencias.

*  Amigos: Foreman, M. (2012). Amigos. Espanya: Lata de Sal R |

MICHAEL FOREMAN

Habia una vez un gatito que vivia en una casa donde tenian un pececito en
una pecera. Por increible que parezca los dos animales eran muy amigos.
El gato se pasaba el dia dando paseos por la ciudad y un dia cogi6 un cubo,
le puso agua y llevo al pez a pasear. Visitaron un lago, después un rio y
finalmente el mar. El gato sugirio al pez que saltara y se fuera a nadar con

otros peces, porque le daba pena verle siempre dentro de la pecera. El

pececito no quiso de ninguna manera porque le dijo que un amigo como €l
no lo iba a encontrar y regresaron los dos a casa. A partir de ese dia cada dia entraba en el cubo y

visitaban la ciudad los dos juntos.

Moraleja: La amistad no tiene fronteras por muchas diferencias que existan.
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El sueno de Lolo: http://es.slideshare.net/relirake/el-sueo-de-lolo-7297999

Un nino llamado Lolo se va a dormir y empieza a sonar. En su

suefio aparece una bruja malvada y él esta un poco asustado. [ -

EL SUENO

Aparece un compaiiero de Lolo que es chino y la bruja
pregunta: ¢En qué pareces tan igual, si su idioma no puedes
hablar? Y Lolo contesta que siempre se pueden aprender cosas DE I-OLO
nuevas. Sale otro compafiero de Lolo con una tanica blanca y

la bruja pregunta: “¢Por qué te crees de su condicion, si no

practicas su misma religion?” Y Lolo contesta que la religion es

indiferente mientras se respete al creyente; asi, van pasando ninos diferentes y la bruja va haciendo
preguntas mientras Lolo se defiende y las contesta. Finalmente, Lolo, cansado de tanta pregunta,
anima a la bruja a que cierre los ojos y no verd ninguna diferencia de color, raza o aspecto;

finalmente, la bruja avergonzada desaparece.

Moraleja: Debemos comprender las diferencias y querer la paz para todos por igual.

* Max, el busca razones: Estivill, E. (2006). Cuentos para crecer. Historias
mdgicas para educar en valores. Barcelona: Planeta
En un colegio hay un chico llamado Quico que es el mas pequeno de la
clase. Se lleva bien con todos sus compaiieros y todos le tratan muy
bien. Un dia empieza un alumno nuevo, Max, con el que empieza a
) ) Cuentos

tener problemas. Max es muy grandote y siempre busca pelea, le tira para crecer
del pelo a las nifias, etc. Y le coge mania a Quico por ser el mas pequefio
y comienza a molestarle cada dia, con bromas de mal gusto, insultos,
etc. Quico, sin saber qué hacer, habla con la profesora y le explica su
problema; ésta le dice que Max debe tener problemas en casa y por eso

llama la atencién pegando a los nifios. Quico busca una solucién y

decide seguir a Max para ver qué averigua de su familia. Se entera de
que su padre le trata con muy poco respeto, le da collejas, le habla mal, etc. Asi que, al dia
siguiente, hacen una excursion y Quico planea algo para ayudar a Max, ya que le da pena que sea
tratado mal en casa. Finalmente el plan sale bien y Max empieza a respetar a sus compafieros y se
da cuenta de que, si a él le respetan, él tiene que respetar. Max y Quico se hacen amigos

inseparables.
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Moraleja: Respétate a ti mismo y los demas te respetaran. No hagas a los demas lo que no te gusta

para ti.

* Una madre para Owen: Bauer, M.D. (2007). Una madre para Owen. Barcelona:
SerreS

(basado en una historia real). Es la historia de un hipop6tamo

pequeiiito que siempre estaba enganchado a su madre y vivia junto a

una IMAarc
pera lOwen

su padre y sus tias en el rio Sabaki, en Africa. El pequefio seguia a su
madre a todas partes, la vigilaba para no quedarse sin ella, dormia con
su cabecita apoyada en la cabeza de su madre, etc. Un dia empezo6 a
llover muy fuerte y el rio empez6 a crecer muchisimo; de repente, se
los llevo a todos hasta el mar. A partir de entonces, no se volvieron a
ver mas y Owen, el hipop6tamo pequenito, fue arrastrado por una ola

gigante que lo llevo hasta tierra firme. Muy preocupado por verse solo

y no encontrar a nadie de su familia, empez6 a buscarles. De repente vio una cosa del mismo color
de su madre y se apoy0 en ella. Era una tortuga gigante a la que parecié no molestar la compania de
Owen vy, asi, el pequeiio hipop6tamo se quedo viviendo con la tortuga; la seguia a todas partes, la
vigilaba, dormia recostado en su caparazon, etc. El pequenio necesitaba compania y ser querido y

escogio a la tortuga para que fuera su madre.
Moraleja: El amor no tiene prejuicios y no entiende de diferencias.

*  ¢Seguro que soy un perro?: Busquets, G. (2013). {Seguro que soy un perro?
Girona: INTEGRA - Patronat Joan Sellas Cardelus

Se trata de un perrito pequenio de color marron que no esta seguro de ser
un perro porque se ve diferente a los demas. Encuentra a una perrita
llamada Ros6 y empieza a hacerle preguntas para asegurarse de que es un
perro como ella. Le pregunta cosas como: ¢Td qué comes?, ¢Tienes que
salir a pasear cada dia?, ¢Por qué tu pelo es blanco y largo y el mio
marrén y corto? y en cada pregunta que hace el perrito, Rosé le
responde lo que hace ella. Evidentemente, como también es un perro

hacen y les gustan las mismas cosas, pero juguetes diferentes, horas de

paseo diferentes, caracteristicas del pelo diferentes, etc. El perrito

comprende que la diversidad es un hecho natural y positivo.

Moraleja: Todos somos diferentes e iguales al mismo tiempo.
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* El patito feo: (Andersen, H.CH. (2010). El patito feo. Barcelona: Combel

La sefiora pato estaba muy contenta esperando a sus pollitos. Al nacer, se da cuenta que uno de
ellos es diferente a los demaés, lo que provoca el rechazo de la
madre y los hermanos. El pobre patito se sentia triste y solo y %
decidid irse de ese lugar. Camind horas y horas y va superando
distintas aventuras: conocié a unos patos que se hicieron amigos
pero éstos fueron matados por cazadores, después una sefiora le
hacia poner huevos pero él era macho y no podia, una familia lo
acogio6 pero los nifios lo maltrataban y el pobre patito se escapd
como pudo. Finalmente ve unos cisnes preciosos y éstos lo acogen

y no se rien de él. Cuando se refleja en el lago se da cuenta que es

como ellos y que no es que fuera feo, sino diferente a los patos.

Moraleja: Se tienen que tolerar las diferencias, todos somos iguales y merecemos el mismo trato.

* El pez Irisado: Pfister, M. (2005). El pez Irisado. Barcelona: Beascoa

se trata de un pez que nada por el océano muy altivo y se cree superior
a los demés porque tiene unas escamas muy bonitas y brillantes. Sus
companeros le preguntan si quiere jugar con ellos pero él se cree
superior y no se acerca nunca a ellos. Un dia, un pececito le pide una
de sus escamas ya que es tan brillante que le gusta mucho; el pez le
dice que no de malas maneras y, a partir de entonces, se queda solo
porque nadie quiere jugar ni hablar con él. Un dia se da cuenta y le
regala una de sus escamas al pececito, luego van todos a pedirle una y

acaba repartiéndolas hasta quedarse solo con una. Ahora todos tienen

una escama brillante y juegan todos juntos, ya que €l ha aprendido a

compartir y a querer a los amigos.

Moraleja: La amistad exige generosidad.
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* A qué sabe la luna?: Grejniec, M. (2010). ¢A qué sabe la luna? Barcelona:
Kalandraka

Son unos animalitos del bosque que tienen curiosidad por saber a

DE QUE FA GUST LA LLUNA?

qué sabe la luna, ya que es tan brillante y de color de queso que les
llama mucho la atencién. Un animal del bosque se acerca a ella e
intenta coger un trozo, pero evidentemente no llega. Su amigo le
dice que le va a ayudar y se monta encima de él para ver si entre los
dos llegan a coger un trozo. Aparece otro compaifiero y también se
sube encima y asi hasta hacer un castillo de animales, hasta que el

mas pequeilo se sube encima de todos los demas. Finalmente entre

todos logran su cometido.

Moraleja: Podemos cumplir nuestros suefios con la ayuda de los demas.
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