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RESUMEN

La presente propuesta de intervencion tiene el objetivo de dar respuesta a una necesidad
observada durante la realizacion de las practicas del Grado de maestro de educacion
primaria en el CEIP “Es Cremat”, de Vilafranca de Bonany, en Mallorca, ya que aunque
desde el centro se llevan a cabo acciones puntuales sobre el medio ambiente y se
trabajan algunos habitos de consumo sostenible, no existe un proyecto que englobe estas
actuaciones. Por tanto, se ha disefiado la presente propuesta para ser aplicada durante el
proximo curso en segundo ciclo de educacion primaria, con la intencién de englobar las
actuaciones realizadas sobre el respeto al medio ambiente y profundizar en el concepto
de las 4R sobre la gestion de residuos en el centro. Se ha estructurado en forma de
programa de actividades a realizar a lo largo de un curso académico, teniendo en cuenta
la forma especifica de trabajar que tiene el centro al que se dirige la propuesta y los

recursos existentes en su entorno mas proximo.

Palabras clave: desarrollo sostenible, educacion ambiental, gestién de residuos, habitos

de consumo, 4R y actividades educativas.
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CAPITULO 1. INTRODUCCION

1.1. JUSTIFICACION
El presente trabajo ha sido elaborado con el fin de plantear una propuesta de
intervencién de educacion ambiental en el ambito formal, concretamente en el segundo

ciclo de la educacién primaria.

Como situacién previa que ha dado lugar al disefio de la presente propuesta, cabe
mencionar la observacion realizada durante el desarrollo de las practicas del Grado de
maestro de educacion primaria en un centro educativo concreto, el CEIP “Es Cremat” de
Vilafranca de Bonany, en Mallorca. Al ver que desde el centro se llevaban a cabo
acciones puntuales y aisladas en materia de educaciéon ambiental, se pensé en la idea de
disefiar una propuesta de intervencion en forma de proyecto anual para el segundo ciclo
de ecuacion primaria que englobara una serie de actividades referidas a la educacion

ambiental y, mas concretamente, a las 4R de la gestidén de residuos.

El tema de las 4R, mas popularmente conocido como el reciclaje, es un tema
vigente y actual en la sociedad en que vivimos. Hace afios que se oye hablar de él y
parece que en mayor o menor medida, la sociedad va tomando conciencia de que hay
gue aportar el granito de arena necesario para contribuir a la mejora de los habitos de

consumo que caracterizan nuestra actividad diaria.

Aun asi, queda mucho trabajo por hacer en relacion con la mejora de estos habitos
de consumo y desde la escuela, lugar donde se encuentran los futuros ciudadanos de
nuestra sociedad, se puede establecer una linea clara de trabajo respecto al tema. Es la
gue podemos denominar Educacion Ambiental de los mas pequefos, de los cuales, en

definitiva, depende el futuro de nuestro planeta.

La eleccion de la tematica del presente estudio viene marcada por la observacion
directa que se pudo hacer del dia a dia en un Centro Educativo de Educacion Primaria de
la isla de Mallorca durante mi primer periodo de préacticas. Se trata del CEIP “Es Cremat”
de Vilafranca de Bonany, un pequeio pueblo del interior de Mallorca.

Durante estas semanas de practicas en el centro pude observar que, aunque se

llevan a cabo toda una serie de acciones y actividades relacionadas con el respeto al
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medio ambiente en general y con el reciclaje en particular, no existe una linea clara de

trabajo con los alumnos respecto al tema.

Si bien es cierto que los alumnos llevan a cabo ciertas acciones como la
reutilizacion de papel o la separacién de residuos para su posterior reciclaje, no hay un
proyecto que englobe todas estas acciones ni un marco ideologico que las marque. De
esta manera, se detecto la necesidad de poner en practica un proyecto de intervencion
mediante el cual los alumnos conozcan el tema de las 4R de forma amplia, asi como los
motivos por los que se llevan a cabo ciertas acciones como la separacion de residuos, la

reutilizacion de materiales, etc.

De esta manera, el presente proyecto se enmarca bajo el tema de las 4R en
educacion primaria. Se tratardn asi conceptos de reduccion, reutilizacion, reciclaje y
recuperacion, definiendo un programa de actividades periddicas para trabajar durante un

curso escolar.

El presente trabajo ha sido elaborado con el fin de plantear una propuesta de
intervencién destinada a ser aplicada en el segundo ciclo de educacion primaria. La
propuesta de intervencion sera disefiada segun una metodologia abierta, activa y
participativa, que entienda al alumno como el protagonista de su propio proceso de

ensefanza-aprendizaje.

Aun asi, se prevé la posibilidad de que esta misma propuesta pueda ser llevada a
cabo en otros cursos del mismo centro educativo y adaptada a cada uno de los niveles en
un futuro proximo. Asi, se podrian trabajar las 4R desde el primer curso de educacion
infantil hasta el sexto curso de educacion primaria, que son los cursos que imparte el

centro educativo al que nos dirigimos con el proyecto.

Para estructurar el presente documento, en primer lugar, se ha llevado una
investigacion y busqueda de informacién para definir un marco teorico que de sentido a la
posterior propuesta de intervencion, analizando conceptos como los problemas
ambientales que afectan al planeta, el desarrollo sostenible, la educacion ambiental en la

educacion primaria o la definicion de las 4R de la gestion de residuos.

Una vez concluido este punto, se ha disefiado una propuesta de intervencion,
partiendo de unos objetivos encargados de guiar el proyecto hacia unos resultados
satisfactorios y definiendo la metodologia y recursos necesarios para poner en practica la

propuesta. Todo ello, teniendo en cuenta cuales son los destinatarios a los que se dirige
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el trabajo y la realidad concreta en la que se va a poner en practica. Ademas en este
mismo apartado se presenta la propuesta de actividades en cuestion, especificando en
cada una de ellas los aspectos necesarios a tener en cuenta para su puesta en practica.
Para delimitar y organizar en el tiempo la intervencion, se ha disefiado un cronograma de
la totalidad de la intervencion y un analisis sobre como va a ser la evaluacion de su

implementacion.

Para finalizar, en el dltimo capitulo del documento se presentan las conclusiones
alcanzadas con el disefio de la propuesta, las posibles limitaciones que se podran
encontrar en el momento de su puesta en practica y la prospectiva de cara al futuro de la

tematica que define la intervencion.

Cerrando el documento se encuentra la bibliografia utilizada para la redaccion del
presente documento y los apéndices a los que se remiten diferentes puntos del mismo a

lo largo de su desatrrollo.

1.2. OBJETIVOS
Asi los objetivos del presente proyecto son:
1.2.1. Objetivo general

- Definir una propuesta de trabajo de las 4R para ser aplicada durante el curso escolar
2014/15, en el segundo ciclo de educacién primaria.

1.2.2. Objetivos especificos

- Conocer el concepto de Desarrollo Sostenible y su importancia a través de la Educacion
Ambiental.

- Trabajar de forma amplia el reciclaje y la clasificacion de los diferentes tipos de residuos:
conocer los conceptos de reduccion, reutilizacion, reciclaje y recuperacion y los procesos

gue los definen.

- Realizar una propuesta para el segundo ciclo de Primaria en la que los alumnos
aprendan el proceso que sigue un residuo desde que es clasificado hasta que se
transforma en un nuevo producto reciclado y se disefie un punto verde en el aula, dénde

poder clasificar los distintos tipos de residuos.
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CAPITULO 2. MARCO TEORICO.

En el transcurso de este capitulo se tratardn una serie de apartados con la
intenciéon de definir el marco tedrico que contextualiza la presente propuesta de

intervencion educativa.

2.1. LA PROBLEMATICA AMBIENTAL ACTUAL.

Para poder hablar de la problematica ambiental actual, es necesario conocer qué

se entiende por medio ambiente.

La Real Academia Espafiola (2014), define el medio ambiente como “el conjunto de
circunstancias culturales, econdmicas y sociales en que vive una persona” y en la
segunda acepcion como “el conjunto de circunstancias exteriores a un ser vivo” (on line).
Asi, se puede decir que el medio ambiente es todo aquello que nos rodea y, a su vez,

condiciona nuestra forma de vida.

A continuacion se recogen las principales problematicas que afectan al medio

ambiente:

2.1.1. El efecto invernadero

El glosario de términos del Tercer Informe de evaluacion del IPCC (2007), indica

respecto al efecto invernadero que:

“los gases de efecto invernadero absorben la radiacion infrarroja, emitida por la
superficie de la Tierra, por la propia atmdsfera debido a los mismos gases, y por las
nubes. La radiacion atmosférica se emite en todos los sentidos, incluso hacia la
superficie terrestre. Los gases de efecto invernadero atrapan el calor dentro del

sistema de la troposfera terrestre. A esto se le denomina ‘efecto invernadero natural.”

El problema actual es la mayor concentracion de estos gases de efecto invernadero
debido a la actividad humana. Si hay mas gases que atrapan el calor, es l6gico pensar
gue habra un aumento de la temperatura del aire. Es lo que se denomina efecto

invernadero aumentado.
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Asi, el efecto invernadero es un proceso natural por el cual algunos gases que hay

en la atmosfera absorben parte de la radiacion infrarroja impidiendo que ésta se escape al
espacio. Permite la vida en la tierra y que la temperatura de la tierra sea de unos 15°C.
Con la llegada de la industrializacion (a finales del siglo XVIIl), se produce un aumento de
los gases que provocan este fenOmeno, que tiene como consecuencia un aumento de la
temperatura. Los gases que provocan este fendmeno son principalmente el diéxido de

carbono, el metano, el vapor de agua y el ozono.

Segun un comunicado de prensa de la Organizacion Meteoroldgica Mundial (OMM,
2013) “desde el comienzo de la era industrial en 1750, la concentracion atmosférica media
mundial de CO;, ha aumentado en un 41%, la del metano en un 160 % y la del 6xido
nitroso en un 20%” (pag. 1). En el mismo, Michel Jarraud, secretario general de la OMM

expone que:

“las observaciones de la red de la Vigilancia de la Atmdésfera Global de la OMM
muestran claramente de nuevo como los gases debidos a actividades humanas que
atrapan el calor alteran el equilibrio natural de la atmésfera y son una contribucion

importante al cambio climético”.

El gas mas importante en este sentido es el CO,, Un aumento de CO, se traduce
en un aumento de la temperatura del aire. Se estima que en el siglo XX la temperatura
global ha aumentado 0,6°C, sobre todo debido a la mayor presencia del dioxido de

carbono en la atmosfera.

2.1.2. El cambio climatico

Desde los inicios de la Revolucion Industrial, las emisiones producidas por las
actividades humanas han ido aumentando las concentraciones de gases de efecto
invernadero. Hoy en dia, ya nadie duda que la actividad humana e industrial modifican
el clima planetario y la composicién atmosférica (Martin, 1999).

La convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el cambio climatico (CMCC),
define el cambio climatico como “un cambio de clima atribuido directa o indirectamente a
la actividad humana que altera la composicion de la atmosfera mundial y que se suma a
la variabilidad natural del clima observada durante periodos comparables” (Glosario de
términos del Informe Sintesis IPCC, 2001, pag. 175).
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Este cambio en el clima se traduce en un calentamiento global y, el Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio climatico (IPCC, 2007), considera que el
calentamiento del sistema climatico es inequivoco. Ademas, expone las evidencias de los
aumentos observados en la temperatura del aire y del océano y un deshielo generalizado
de la cobertura nivosa y de hielo, que se traduce en un aumento del promedio mundial del
nivel del mar. El mismo informe indica que el aumento de la temperatura global entre
1906-2005 es de 0,74°C. Y detalla que “en el hemisferio Norte, durante la segunda mitad
del siglo XX, las temperaturas fueron superiores a las de cualquier otro periodo de 50

afios de los ultimos 500 afios y probablemente las mas altas de los ultimos 1300 afios”

(péag. 2).

Segun el Informe del IPCC (2007) el responsable principal de este cambio es la
emisién de gases de efecto invernadero, principalmente, el diéxido de carbono (COy,),
como ya se menciono6 anteriormente. La emision anual de este gas ha aumentado un 80%
entre 1970 y 2004.

El cambio climatico sera uno de los problemas graves a los que se va enfrentar la
humanidad en el futuro. Por este motivo, la Organizacion Meteorolégica Mundial (OMM),
junto con el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), creé el
Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico (IPCC) en 1988.

Michel Jarraud, Secretario General de la Organizacion Meteorolégica Mundial
(OMM) afirmo en 2014:

“en los proximos decenios el cambio climatico tendra repercusiones negativas en las
ciudades y la infraestructura, la migracion y la seguridad, los ecosistemas y las
especies, los cultivos y la seguridad alimentaria, la salud publica, el suministro de agua
y en muchos mas ambitos. Seremos testigos de una mayor acidificacién del océano y
de sequias extremas, inundaciones y olas de calor. Los pobres y vulnerables seran los

mas afectados”
2.1.3. Destruccion de la capa de ozono

El ozono es un gas que se encuentra en la atmosfera en concentraciones, muy
bajas, entre un 0-0,1%, (Martin, 1999). Aun asi, es un potente gas invernadero ya que

absorbe la radiacion infrarroja (Uriarte, 2003).

Dentro de la capa de la estratosfera, se encuentra una capa con mayor

concentracion de ozono, denominada capa de ozono. La extension de esta capa es de 12
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a 40 km y la concentracion de ozono que se encuentra en ella llega a un maximo

comprendido entre los 20 y 25 km.
El Tercer Informe de Evaluacién del IPCC (2001), explica que:

“esta capa se esta agotando debido a emisiones de compuestos con cloro y bromuro
debidas a la actividad humana. Cada afio, durante la primavera del Hemisferio Sur, se
produce un importante agotamiento de la capa de o0zono en la region antartica, al que
también contribuyen los compuestos con cloro y bromuro derivados de la actividad
humana, junto con las condiciones meteoroldgicas de esta zona. Este fendmeno se

denomina el agujero de ozono”.

2.2. EL DESARROLLO SOSTENIBLE

Como respuesta a la crisis ambiental que se da por evidente a mediados de siglo
pasado, a partir de la década de los 60, empiezan a surgir nuevos conceptos que
pretenden trabajar hacia una linea de solucion a la problematica ambiental. Es en este

momento cuando se empieza a hablar del concepto de desarrollo sostenible.

Segun el Informe Brundtland, (1987 cit. por el Libro blanco de la educacién ambiental
1999) el Desarrollo Sostenible es “el desarrollo que satisface las necesidades de la
generacion presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para

satisfacer sus propias necesidades” (pag. 7).

Ademas del Informe Brundtland, también es importante el papel que juegan otros
documentos internacionales respecto al avance en el concepto de desarrollo sostenible.

Dos de estos documentos que destacan por su importancia respecto al tema son:

“Agenda 21". Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y
Desarrollo. (Rio de Janeiro, 1992).

“V Programa Comunitario sobre Medio Ambiente y Desarrollo Sostenible”.
(Comunidad Europea, 1992).

Dado que los términos Desarrollo sostenible y Educacién Ambiental van de la mano en
el intento de dar una respuesta a la probleméatica ambiental, a continuacién se presenta
un pequefio esbozo de las declaraciones internacionales mas importantes sobre la

tematica ambiental:

10
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Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio H umano, en 1972, llevada
a cabo en Estocolmo y en cuya declaracion final se puede leer:
“La proteccion y mejoramiento del medio humano es una cuestion fundamental que
afecta al bienestar de los pueblos y al desarrollo econémico del mundo entero, un
deseo urgente de los pueblos de todo el mundo y un deber de todos los gobiernos”
(ONU, 1972).
Programa Internacional de Educacion Ambiental de la Unesco (PNUMA), en
1974, que dio pie a la elaboracion de un Programa Internacional de Educacion
Ambiental dentro del Sector de Educacion de la UNESCO. Entre sus objetivos,
(UNESCO-PNUMA, 1977) destacan:
“facilitar la coordinacién, el planteamiento conjunto y la preprogramacion de
actividades esenciales para el desarrollo de un programa internacional de
educacion ambiental; favorecer el intercambio internacional de ideas e
informaciones acerca de la educacion ambiental; elaborar y disefiar nuevos
métodos, planes de estudio, material didactico y programas en el campo de la

educacién ambiental escolar y extraescolar...”

. Seminario Internacional de Educacién Ambiental de 1975, en Belgrado, cuya
carta final se titula “Una estructura global para la educacién ambiental” y se conoce
como la Carta de Belgrado (UNESCO-PNUMA, 1975). Como contribucion al
desarrollo de la educacion ambiental, dicha carta desarrolla la profundizacion en la
propuesta educativo-ambiental, ya que integra el tema de la ética ambiental.
Asimismo, también desarrolla los objetivos de la educacion ambiental, integrando
términos como toma de conciencia, conocimientos, actitudes, aptitudes, capacidad
de evaluacion y participacion (UNESCO-PNUMA, 1975).

Conferencia General de Nairobi , en 1976, en la cual se insiste en la necesidad de
trabajar hacia el objetivo de conseguir una armonia entre el hombre y su medio.
Conferencia Intergubernamental de Thilisi sobre Edu cacion Ambiental de
1977, cuyo producto final fue la Declaracion de Thilisi. En ella se considera que el
ser humano es el responsable del cambio acelerado en el equilibrio de la
naturaleza, mediante la transformaciéon del medio ambiente, pudiendo provocar
consecuencias irreversibles. Por este motivo, dicha declaracion plantea como
objetivo urgente la defensa y mejora del medio ambiente, mediante la adopcion de
nuevas estrategias de desarrollo, fomentando la equidad y la solidaridad como
caracteristicas que se muestren en las relaciones internacionales. Ademas,

mediante la Declaracién de Thbilisi se pretende promover la reflexion, investigacion

11
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e innovacion en referencia a la educacion ambiental, fomentando el intercambio de
experiencias a nivel internacional.
Congreso Internacional UNESCO-PNUMA sobre la Educac  i6n y la Formacion
Ambientales, en 1987, realizado en Moscu. El informe final del Congreso, titulado
“Elementos para una estrategia internacional de accion en materia de educacion y
formacion ambientales para el decenio de 1990”, UNESCO-PNUMA (1987) reconoce

que:

“en buena medida factores sociales, econdémicos y culturales son los que
provocan los problemas del medio ambiente, se aclara que no es posible
solucionarlos con medios exclusivamente tecnoldgicos, pues también se
requiere de valores, actitudes y comportamientos consistentes con su

prevencién e intervencion”

Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio A mbiente y el Desarrollo,
en 1992, celebrada en rio de Janeiro. Dicha conferencia concluyé con la
“Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo”. Entre sus principios
destacan el establecimiento del ser humano como centro de las preocupaciones
del desarrollo sostenible, su conformidad con la Carta de las Naciones Unidas
respecto a que los Estados tienen derecho a aprovechar sus recursos mediante
politicas ambientales y de desarrollo, el derecho al desarrollo equitativo a las
necesidades de las generaciones presentes y futuras, la consideracion de la
erradicacion de la pobreza como un requisito indispensable del desarrollo
sostenible, la cooperacion en el espiritu de solidaridad mundial para un desarrollo
sostenible, etc.

Foro Global de la Sociedad Civil, en 1992. Destaca en este tratado el concepto
de respeto por todas las formas de vida bajo el punto de vista de la
interdependencia y la diversidad, ademéas de la inclusion de la violencia, la
superproduccion y el consumo como fuentes de los problemas ambientales.
Conferencia Internacional de Medio Ambiente y Socie dad: Educacion y
sensibilizacion para la sostenibilidad, celebrada en 1997 en Grecia. En su
declaracion se presentd la educacion ambiental, la economia, la tecnologia y la
legislacion como los cuatro pilares de la sostenibilidad, otorgando asi a la

educacion un papel fundamental aunque no suficiente.

12
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10.Reunién Internacional de expertos en educacion ambi  ental, celebrada en

Galicia en el afio 2000. Segun las conclusiones a las que se llegé en la presente
reunion (RIEEA, 2000) la finalidad de la educacion ambiental deberia:

“promover cambios efectivos en las relaciones entre los sistemas humanos y
naturales, de manera que induzcan a modificaciones en los comportamientos,
actitudes y valores; en la organizacién social y en los modelos econémicos, y

permitan disefar estrategias integrales para el desarrollo sostenible”.

11.Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible de Jo  hanesburgo, celebrada
en 2002, en Sudéafrica. En ella se propuso la integracién del Desarrollo Sostenible
en todos los sistemas educativos de todos los niveles con el objetivo de promover

la importancia de la educacion como agente clave del cambio.

En definitiva, se puede afirmar que la Educacion para el Desarrollo sostenible nace
de la preocupacion de las Naciones Unidas por los dos componentes del término: la
educacioén y el desarrollo sostenible (Sepulveda y Agudelo, 2012).

Estos autores presentan los cuatro ejes principales de la Educacién para el

Desarrollo Sostenible:

“mejorar el acceso a una educacion basica de calidad, reorientar los programas
educativos existentes, aumentar el conocimiento y la conciencia del publico acerca
de la sostenibilidad e impartir formacién a los dirigentes del mundo empresarial, la
industria, la ensefianza superior, los gobiernos, las organizaciones no

gubernamentales y los organismos comunitarios”.

En cuanto a las acciones llevadas a cabo a partir de los acuerdos en materia de
Educaciéon Ambiental y Desarrollo Sostenible, la Agenda Local 21 es un sistema de
gestion global, a corto, medio y largo plazo, en el cual, mediante un Plan de accion, se
establecen unos objetivos ambientales, econémicos y sociales, medibles y evaluables
periddicamente con la intencién de conseguir, con la participacién activa de un Foro
ciudadano, la sostenibilidad del municipio y una mejor calidad de vida de sus ciudadanos.
(Govern de les llles Balears, 2002). Asi, desde la aprobacion de la Carta de Aalborg, se
han puesto en marcha en el marco de las Islas Baleares, diversas iniciativas para la

implementacion de la Agenda Local 21 en diversos municipios.
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2.3. LA EDUCACION AMBIENTAL EN LA ESCUELA DE PRIMAR |A

El término de Educacion Ambiental ha ido evolucionando a lo largo del tiempo

desde su introduccién en la Unién Europea hasta la actualidad.

La educacion ambiental se definié en el Congreso Internacional de Educacion y

Formacion sobre el Medio Ambiente de Moscu (1987) como:

“un proceso permanente en el cual los individuos y las comunidades adquieren
conciencia de su medio y aprenden los conocimientos, los valores, las destrezas, la
experiencia y también la determinacion que les capacite para actuar, individual y

colectivamente en la resolucién de los problemas ambientales presentes y futuros”

Segun Left (1998, cit. por Calixto, 2012) “la Educacién Ambiental se orienta a la
comprension holistica del medio ambiente; conlleva una nueva pedagogia que surge de la
necesidad de orientar la educacion dentro del contexto social y en la realidad ecoldgica y

cultural donde se situan los sujetos y actores del proceso educativo” (pag. 1022).

En Espafia con la elaboracion del Libro Blanco de Educacién Ambiental se dio un paso
mas integrando la educacion medioambiental en la sociedad y desarrollando los
principios, objetivos e instrumentos de la educacion. En él se especifica que la educacion
ambiental (1999):

“esta orientada a mejorar las capacidades de analisis, reflexion y accion; dura toda la
vida; es de ida y vuelta, ya que cada persona aprende y ensefia a la vez; puede
desarrollarse en todas partes: en casa, en la escuela, en el trabajo, en el barrio, etc...y

busca el compromiso para la resolucion de problemas”.

Ademas, se establecen cuales tienen que ser los objetivos de la educacion

ambiental, entre ellos:

+ Dar a conocer los problemas ambientales, ya sean locales o globales.

+ Formar a las personas en un juicio critico ante la informacién ambiental.

+ Facilitar el conocimiento de los procesos ambientales, conectandolos con los
sociales, econémicos y culturales.

+ Promover la adquisicion de nuevos valores pro-ambientales y fomentar las
actitudes criticas y constructivas.

+ Potenciar el desarrollo ético frente a la proteccion del medio ambiente desde

la equidad y la solidaridad.
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+ Potenciar el analisis de los conflictos socioambientales y el debate de
alternativas para su resolucion.
+ Promover la participacion activa de los individuos en los asuntos colectivos,
trabajando la responsabilidad compartida hacia el medio que nos rodea.
+ Dar un instrumento favorecedor de modelos de conducta sostenibles en

todos los ambitos de la vida de las personas.

Actualmente, la educacion ambiental es tratada en el aula de educacion primaria

como un tema transversal. Segun Sanchez (2011):

“El trabajo transversal de la educacién ambiental dentro del aula es prioritario para
desarrollar en los alumnos un pensamiento critico y complejo que dé respuesta a las
problematicas de la sociedad actual; sintomas como la contaminacion, la perdida de la
biodiversidad, la deforestacién, el cambio climéatico, los trastornos de alimentacion, el
stress, entre muchos otros, pueden disminuir si modificamos algunas de nuestros

hébitos y compartimos con la comunidad nuestros saberes”.

Dentro del marco de la Agenda 21, aprobada en la Cumbre de la Tierra que tuvo
lugar en Rio de Janeiro en 1992, y con el propdésito de trabajar hacia el objetivo de
reorientar la educacion hacia la consecucion de un Desarrollo Sostenible, la Conselleria
de Medi Ambient y la Conselleria d’Educacié de les llles Balears, pusieron en marcha en
2004 el Programa de Centros Ecoambientales, con el objetivo de impulsar la Educacion
Ambiental en la vida diaria de los centros educativos de las Islas Baleares. Dicha
propuesta consistia en dar apoyo a los centros educativos para disefar planes de trabajo
relacionados con el medio ambiente, que a la vez estuvieran integrados en sus

curriculums y en sus planes de estudio. Los objetivos del programa eran los de:

e impulsar la educacion ambiental en el curriculum de los centros educativos de
las Islas Baleares.

» Dar apoyo a los proyectos de ambientalizacion de los centros educativos.
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2.4. LAS 4R

La enorme cantidad de residuos que se generan dia a dia en nuestra sociedad,
hace que los paises desarrollados se planteen soluciones ante semejante problema. La
Regla de las 4R es una solucién a la generacién desproporcionada de residuos que
requiere de la implicacién social de los ciudadanos para su puesta en practica y correcto

funcionamiento.

Asi, mediante la estrategia de las 4R se pretende que cada ciudadano se
responsabilice de su comportamiento frente al medio ambiente y de su papel a seguir
para frenar el consumismo masivo que caracteriza la sociedad industrializada en que

Vvivimos.
4.1. Definicion de cada R.

La Regla de las 4R se compone de los siguientes términos sobre la gestién de

residuos en el mismo orden en que se presentan:
Reducir

Como su propio nombre indica, en el contexto el que se encuentra, el término
reducir hace referencia a la reduccion de los residuos que se generan. Es decir, se
trata de avanzar hacia una menor produccion de residuos, ahorrando asi en el

consumo de los recursos naturales y no consumiendo en exceso.
Esto se puede conseguir con acciones como:

- Consumir productos con embalajes respetuosos con el medio ambiente.

- Elegir bolsas de tela reutilizables para hacer la compra en lugar de bolsas de
plastico de un solo uso.

- No desperdiciar los recursos que utilizamos (papel, energia eléctrica, agua...),
haciendo un uso consciente y responsable del mismo.

- Etc.

Reutilizar

La reutilizacion tiene que ver con el uso sucesivo de un producto para reducir la
necesidad de un producto nuevo para llevar a cabo la misma funcién. Es decir, se trata

de sacarle el maximo partido a un producto antes de desecharlo para adquirir otro.
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Esto se puede conseguir con acciones como:

- Reudtilizar los envases de plastico o vidrio como botellas, vasos o recipientes
diversos para diferentes usos antes de tirarlos al contenedor.

- Reutilizar el papel que esté escrito por una sola cara.

- Utilizar los materiales de desecho para la construccion de juguetes, realizacion
de manualidades, etc.

- Etc.

Reciclar

Mediante el reciclaje se puede devolver un producto que ya ha sido usado al ciclo
productivo, de manera que mediante un tratamiento previo, pueda ser incorporado

nuevamente al mercado, reduciendo asi el consumo de energia y de materias primas.

La mayoria de materiales de los que estan hechos los productos que utilizamos
diariamente pueden ser reciclados. Algunos ejemplos de ellos son el papel, el

aluminio, el vidrio y los envases de plastico.

Segun la Real Academia Esparfiola (2014) se entiende por reciclar el hecho de

“someter un material usado a un proceso para que se pueda volver a utilizar” (on line).

Cuando se habla de Reciclaje se hace referencia a un proceso simple o complejo
gue sufre un material para poder ser reincorporado al ciclo de produccién y consumo,
ya sea el mismo en el que fue generado u otro distinto. Asi, el adjetivo “reciclado” hace
referencia al estado final de un material que ha sufrido un proceso de reciclaje (Del
Val, 2011).

Segun Del Val (1998), los principales beneficios del reciclaje son:

Reduccion del desperdicio y de la necesidad de contenedores de

basura.

» Ahorro de recursos naturales y conservarlos, como es el caso de la
madera, el agua y los minerales.

* Ahorro de energia y evitar la contaminacion.

e Ahorro de dinero y creacidn de nuevos puestos de empleo.

e Reduccion de la emisién de los gases de efecto invernadero que

contribuyen al cambio climatico global.

» Contribucién al Desarrollo Sostenible del planeta.

17



Galmés, Aina

A continuacién se muestran la clasificacion de los residuos municipales y residuos

municipales especiales.

Tabla 1. Tipos de residuos municipales que generamos desde nuestros hogares. Fuente: ARC

Residuos municipales

ordinarios

http://www.arc-cat.net

Otros residuos

municipales

Residuos municipales

voluminosos

Papel y carton
Vidrio
Envases ligeros
Plasticos
Chatarra y metales
Textiles

Aceites vegetales usados

Maderas
Restos de poda o jardineria
Escombros o restos de la

construcciéon de obras menores

Muebles y otros
Electrodomésticos que no contengan
sustancias peligrosas
Chatarra electronica (ordenadores,
pequefios electrodomésticos,

aparatos electronicos...)

Tabla 2. Residuos municipales especiales. Fuente: ARC http://www.arc-cat.net

Residuos municipales especiales

Neumaticos

Fluorescentes y lamparas de vapor de mercurio

Baterias
Disolventes
Pinturas y barnices

Pilas

Electrodomésticos que contengan sustancias peligrosas

Aceites minerales usados

Entre los residuos domésticos

consumo diario de productos, se pueden encontrar:

- Vidrio
- Papely carton

- Envases ligeros

gue se generan el hogar como consecuencia del
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- Baterias y pilas
- Pinturas y aceites
- Materia organica
- Material de desecho

- Chatarra y metal.

Respecto a la recogida selectiva de basura , en las Islas Baleares se pueden
encontrar los siguientes contenedores o bolsas y cubos clasificables para su posterior
recogida domiciliaria:

- Contenedor verde: en él se pueden depositar las botellas y botes de vidrio sin
tapa para su posterior reciclaje.

- Contenedor amarillo: en él se pueden depositar los envases ligeros y
productos fabricados con plasticos como botellas, envases de alimentacién o
bolsas de plastico. También se deben depositar en este contenedor las latas de
conservas y de refrescos para su posterior reciclaje.

- Contenedor azul: en él se deposita el papel y cartdbn que podemos encontrar
en envases de cartdn o cajas y envases de alimentos. También se tiran en éste
contenedor los periddicos, revistas, papeles de envolver o folletos publicitarios.

- Contenedor marrén: en él se depositan los desechos de materia orgénica. Asi,
iran a éste contenedor los residuos procedentes de comida, poda y/o
barreduras.

- Contendor gris o verde: en él se depositan los desechos procedentes de
objetos y residuos no reciclables.

Recuperar

Esta cuarta R, hace referencia a la recuperacion de materiales considerados
secundarios para la produccién de energia. Es decir, se trataria de usar un residuo
generado en otro proceso distinto del que lo ha producido. Para su recuperacion, el

residuo puede introducirse directamente o pasar por algun tratamiento previo.

Son ejemplos de la recuperacion de energia, el compost y la produccién de energia

de las biomasas.
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CAPITULO 3. PROPUESTA DE INTERVENCION.

3.1. INTRODUCCION. PROBLEMA QUE SE PLANTEA.

La presente propuesta de intervencién pretende englobar y estructurar en forma de
proyecto las acciones que se llevan a cabo en un centro de educacién primaria en materia
de educacion ambiental. Con ella se pretende dar respuesta a la necesidad de trabajar, a
partir de una linea clara de trabajo, los habitos de educacién ambiental y, mas
concretamente, aquellos relacionados con las 4R respecto a la gestion de residuos en el

colegio.

La idea surge después de la observacion de las acciones llevadas a cabo en el
segundo ciclo de educacion primaria del CEIP “Es Cremat” de Vilafranca de Bonany, un
pequeiio municipio de interior situado en el centro de la isla de Mallora, en la comunidad
autonoma de las Islas Baleares. Aunque se llevan a cabo acciones puntuales en materia
de educaciéon ambiental, no existe una linea clara de actuacion respecto al tema ni un
trabajo a fondo en materia medioambiental que justifigue las actividades realizadas.
Ademaés, se pretende que los alumnos entiendan de forma clara el porqué de esas
actuaciones y la necesidad de colaborar en un desarrollo sostenible del dia a dia en la

escuela.

Desde el centro escolar, se viene trabajando desde hace afios en el tema del
reciclaje y la reduccion de residuos en forma de habitos de respeto con el entorno y en el
proyecto de la Consejeria de educacion y cultura de Centros ecoambientales. Aun asi,
esas acciones dependen en gran medida de la disponibilidad y sensibilidad frente al tema
de cada tutor de grupo y del tiempo del que se dispone para explicar a los alumnos la
linea de trabajo que se sigue. De esta manera, los alumnos siguen en mayor 0 menor
medida unos habitos de consumo de recursos y de respeto con el entorno, pero en la

mayoria de casos lo hacen sin saber muy bien el motivo ni el origen de esas propuestas.

Con el presente trabajo se pretende, en definitiva, englobar esas acciones y poner
en practica una propuesta de actividades con el objetivo de fomentar el interés, el
conocimiento y la creaciéon de buenos habitos en materia de educacion ambiental y

respeto con el entorno mas proximo a la vida de los alumnos.
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Con esta intencidén, se va a pasar a continuaciéon a definir los objetivos que dan
sentido a la presente propuesta de intervencion, especificando a su vez los destinatarios a
los que se dirige el proyecto y la metodologia de trabajo que se pretende seguir para su

puesta en préctica.

3.2. OBJETIVOS OPERATIVOS

A partir del objetivo general del trabajo de definir una propuesta de trabajo de las
4R para ser aplicada durante el curso escolar 2014/15, en el segundo ciclo de educacion
primaria el disefio y la puesta en practica de la presente propuesta de intervencion, se
plantean a continuacion una serie de objetivos operativos, que se concretan

seguidamente con otros objetivos de caracter mas especifico:

- Trabajar la educacion ambiental como tema transversal.

- Despertar el interés por el respeto al medio ambiente y el compromiso con el
entorno mas proximo.

- Dar a conocer las 4R del reciclaje y el contexto que las origina.

- Desarrollar una propuesta de actividades educativas que fomente el respeto por
el medio y la sensibilizacién en materia medioambiental.

- Trabajar de manera interrelacionada entre diferentes cursos, desde el segundo

ciclo de educacion primaria, la educaciéon ambiental.

Objetivos especificos:

- Fomentar el trabajo cooperativo en materia de educacion ambiental entre los

alumnos del segundo ciclo de educacion primaria.

- Llevar a cabo actividades de sensibilizacibn que despierten el interés por el
respeto por el medio y el desarrollo sostenible.

- Dar a conocer las principales probleméticas medioambientales que sufre el

planeta, asi como sus principales consecuencias y posibles soluciones.

- Visitar los recursos con los que cuenta la comunidad autbnoma en cuanto a

gestion de residuos solidos urbanos.
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- Trabajar las buenas practicas en materia de educaciéon ambiental desde la

escuela y fomentar su seguimiento y promocion fuera de ella.

- Conocer el ciclo de vida util de los productos de uso diario en la escuela y su

proceso de reciclaje.

- Fomentar el respeto, la integracion y el trabajo en grupo a partir de actividades de

educacion ambiental.

- Promover el trabajo en grupo y cooperativo desde el equipo de docentes

implicados en el proyecto.

- Fomentar la implicacion de las familias en la propuesta planteada, tanto desde el
conocimiento de la misma, como respecto a su participacion en el proceso y su

posterior seguimiento fuera de la escuela.

3.3. DESTINATARIOS Y TEMPORALIZACION

La presente propuesta de intervencion se dirige a los cuatro grupos que componen
los dos cursos del segundo ciclo de educacién primaria del CEIP “Es Cremat” de
Vilafranca de Bonany.

La idea de realizar la propuesta de intervencién dirigida a los cuatro grupos que se
han mencionado viene justificada por la linea que se sigue desde dicha escuela de
trabajar los contenidos a nivel de ciclos de educacion, con la intencion de trabajar la
interrelacion de los alumnos de estos cursos, fomentando asi el trabajo cooperativo entre

ellos.

Asi, los alumnos a los que se dirige el proyecto tienen entre 8 y 10 afios,
exceptuando algun alumno que llega a los 11 afios. Respecto al nUmero de destinatarios

del proyecto, estos se dividen en:

* Tercero A, compuesto por dieciséis alumnos.
* Tercero B, compuesto por diecisiete alumnos.
e Cuarto A, compuesto por dieciocho alumnos.

e Cuarto B, compuesto por diecinueve alumnos.

Estos cuatro grupos suman un total de setenta alumnos, que conforman el conjunto
de destinatarios de la presente propuesta de intervencion.
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Para la puesta en practica del proyecto, se programaran una serie de actividades,

cuya realizacion esta prevista llevarla a cabo durante el curso 2014 — 2015, dentro de la
programacion anual de los cursos de 3° y 4° de educacion primaria que componen el

segundo ciclo de esta etapa educativa.

En cuanto a las asignaturas desde las cuéles se llevaran a cabo dichas actividades,
se contard basicamente con las asignaturas de Conocimiento del medio, Lengua
castellana y Educacion artistica. Aun asi, se intentara trabajar el tema de las 4R de forma
transversal en el resto de asignaturas e incluso en aquellos espacios que no forman parte
de ninguna asignatura en concreto pero si de la vida diaria en el centro, como por
ejemplo, el recreo, las salidas fuera del centro o las fiestas y actividades ladicas que se
llevan a cabo durante el curso. De la misma manera, se pretende conseguir que se lleve a
cabo la transferencia de los habitos y conocimientos adquiridos por parte de los alumnos
durante el proyecto a su vida fuera del centro escolar, tanto en el ambito familiar como

social.

Los mencionados grupos a los que se dirigen el estudio, estan equiparados en
cuanto al nimero de nifios y niflas que los conforman y la mayoria de ellos son nativos del
mismo municipio y por tanto autdctonos de la isla. Aun asi, se encuentran varios casos de
recién llegados al municipio y, por tanto, a la escuela, o de procedencia diversa. Son
casos de este tipo, los alumnos de procedencia sudamericana, argelina o marroqui. Cabe
mencionar que el nivel de integracion de estos alumnos es en gran medida satisfactorio y
la relacion con los compafieros es culturalmente enriquecedora, ya que no se han
presentado conflictos respecto a este tema que haya que destacar para el buen

funcionamiento y el ritmo diario del trabajo escolar.

En cuanto al municipio en concreto en el que se encuentra ubicado el centro
escolar al que se dirige la propuesta, se trata de un pequefio pueblo de interior situado en
el centro de la isla de Mallorca, en la comunidad autbnoma de las Islas Baleares, que
recibe el nombre de Vilafranca de Bonany. El municipio cuenta con 2.922 habitantes (INE,
2013) y pertenece a la comarca del Pla de Mallorca. Sus municipios vecinos con los que
limita son Manacor, Petra, Sant Joan, Porreres y Felanitx. Tradicionalmente, la actividad
econdmica del municipio estaba ligada con la arcilla que produce la tierra, dando lugar a
la aparicion de diversos tejares dedicados a la fabricacién y produccion de tejas que
abastecian a gran parte de la isla, exportando incluso el producto al exterior de la misma.
Actualmente, esta actividad ha sufrido una gran recesion causada por la importacion de

las tejas desde el exterior a un coste muy por debajo del que se puede producir en el
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municipio. Asi, la actividad econdmica que hoy dia tiene lugar en el municipio esta
relacionada con la agricultura, concretamente con el meldén, su produccion y su
comercializacion, ya que se pueden encontrar varios productores de melones en el
municipio y diversos establecimientos y tiendas que comercializan el producto, siendo a

su vez un reclamo turistico para los visitantes ocasionales.

En los dltimos afios, se ha producido un crecimiento de la poblacién a causa de
diversos factores como son la cercania a una de las principales poblaciones de las isla,
Manacor, con una amplia oferta de servicios y recursos, asi como la ubicacién central que
tiene el municipio respecto a la isla de Mallorca que hace que se encuentre a cortas
distancias de los diversos puntos de la isla. Este fenomeno ha propiciado la construccion
de nuevas viviendas y el crecimiento de los servicios basicos como el centro de salud, la

escuela, biblioteca, centros culturales y servicios de ocio.

3.4. METODOLOGIA Y RECURSOS

A continuacion, se pasara a definir la metodologia que caracterizara la puesta en
practica de la presente propuesta de intervencion, asi como los recursos que se utilizaran

para llevarla a cabo.

Como se ha mencionado anteriormente, se pretende respetar con esta propuesta la
concepcion que se lleva a cabo desde el centro de trabajar los contenidos por ciclos, con
la intencion de promover la interrelacion de los alumnos de diferentes cursos, asi como el

trabajo cooperativo y el enriquecimiento curricular que este aspecto conlleva.

La presente propuesta se plantea con la intencion de ser aplicada en el segundo
ciclo de educacion primaria del CEIP “Es Cremat” a modo de proyecto piloto. Para llevar a
cabo la propuesta de actividades, se pretende trabajar desde el ambito transversal, es
decir, tratando la educaciéon ambiental y, concretamente, el tema de las 4R a modo de
tema transversal en la programacion estipulada para el segundo ciclo de educacién
primaria. Ademas, se dedicard parte de la programacién del area de conocimiento del
medio natural y social a trabajar actividades concretas de la propuesta a modo de talleres,
actividades grupales en pequefio y gran grupo, visionado de videos o actividades por
medio de la pizarra digital o los netbooks. Se utilizara también parte de la programacion
de Educaciéon artistica, a modo de talleres de fabricacion de productos a partir de

materiales reciclados o la reutilizacién de los mismos. Finalmente, se introducira en la
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programacion general del curso una salida, a modo de excursion trimestral, al Parc de
Tecnologies ambientals de les llles Balears, para que los alumnos puedan conocer la

gestion que se hace de la separacion de residuos en la comunidad autbnoma.

Se utilizar4 en todo momento una metodologia abierta y participativa, en la que el
alumno sea el protagonista del proceso de ensefianza-aprendizaje, situandolo asi en el
centro de dicho proceso. El profesor, por su parte, actuara como guia del proceso y
promotor de las actividades intentando en todo momento establecer un feedback continuo

entre él y los alumnos.

Aunqgue el proyecto pretende fomentar el trabajo cooperativo y en grupo, se tendra
siempre en cuenta el aprendizaje individualizado de cada alumno, desde un enfoque de
educacion personalizada, adaptando los contenidos y el ritmo de trabajo a los distintos
ritmos de aprendizaje y niveles que se puedan encontrar en cada grupo y en la

interrelacién de los mismos.

De esta manera, se partira de una concepcién constructivista del aprendizaje, a
partir de la cual el alumno ira construyendo su propio conocimiento a partir de las

indicaciones mediante las cuales le guiara el profesor en cuestion.

Ademas, se intentara fomentar la implicacion de las familias en el proyecto,
haciéndolas participes del mismo, dandoles a conocer la propuesta y promocionando el
seguimiento de la misma en el contexto externo al centro. Se aceptaran también sus
propuestas de mejora, estableciendo asi un feedback entre todos los agentes implicados

en el proceso.

Respecto al equipo docente, se trabajara mediante reuniones de coordinacion,
estableciendo al inicio de curso un coordinador de ciclo respecto a la propuesta. Asi, se
pretende trabajar, desde la reflexion conjunta, los distintos puntos de vista y su posterior
consenso en la programacion, puesta en practica y evaluacion de las diversas actividades

gue conformaran la propuesta.

En cuanto a los recursos utilizados, estos seran elegidos y especificados en funcién
del tipo de actividad que se llevara a cabo en cada caso, variando entre materiales de
desecho para la realizacion de talleres, material de reciclaje que proporcionara la
administracion desde la Conselleria de Medi Ambient, guias de reciclaje, material escolar
fungible, Tecnologias de la informacion y la comunicacibn como es el caso de los

netbooks o la pizarra digital para el visionado de videos, etc. Respecto al uso de
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espacios, la propuesta sera llevada a cabo en distintos espacios del centro escolar, como
las aulas, el patio o el pabellbn de educacion fisica y se realizara una visita fuera del
centro al Parc de Tecnologies Ambientals de les llles Balears.

3.5. CRONOGRAMA

A continuacion se presenta el cronograma de las actividades propuesto para toro el curso.

Diciembre

Octubre Noviembre

Primer

trimestre

Febrero

Segundo
trimestre

Tercer

trimestre

3.5.1. Situacion ambiental del planeta ... ¢y qué puedo hacer yo?

3.5.2. La primera R. Reducir

3.5.3. La segunda R. Reutilizar

3.5.4. La tercera R. Reciclar

3.5.5. La cuarta R. Recuperar

3.5.6. El reciclaje. ¢ddnde van a parar los residuos clasificados? ¢y los que no se pueden

reciclar?

3.5.7. Plantamos un arbol y elaboramos las conclusiones
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3.6. PROPUESTA DE ACTIVIDADES

A continuacion se detallan las actividades elegidas para englobar esta propuesta:

3.6.1. Situacion ambiental del planeta: y... ¢qué pue do hacer yo?

+ Descripcion de las actividades.

Introduccion a la problematica ambiental mundial mediante el visionado de

una serie de videos documentales sobre la situacion actual del planeta.

La estructura de la actividad seré la siguiente:

£ Objetivos.

Visionado de tres videos documentales sobre la contaminacion
ambiental y posibles soluciones al respecto. Cada grupo vera los
videos con su profesor de Conocimiento del medio. (Ver apéndice
1, videos documentales)

Puesta en comun con los cuatro grupos Yy lluvia de ideas para
establecer conclusiones y propuestas de actuacion que se puedan

llevar a cabo desde la escuela.

Dar a conocer el problema de la contaminacion ambiental a los
alumnos.

Despertar conciencia frente al problema de la contaminacion
ambiental.

Trabajar en grupo, debatiendo posibles lineas de actuacion que se

pueden llevar a cabo desde la escuela.

+ Temporalizacion.

Dos sesiones de conocimiento del medio de 45 minutos. Una primera

sesion para el visionado de videos por grupos-aula y una segunda

para la puesta en comun y debate de lineas de actuacion.

+ Recursos.

Recursos humanos: los cuatro tutores responsables de cada uno de

los grupos.

Recursos materiales: se necesitaran una serie de recursos

tecnolégicos, como la pizarra digital, equipo de sonido y recursos

espaciales, como las diferentes aulas de cada grupo para la primera

parte de la actividad y el aula de musica para reunir a los cuatro

grupos en la segunda parte de la misma.
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4+ Participantes implicados.

Participaran en la actividad el alumnado de los cuatro grupos que

conforman 3°y 4° de educacion primaria y los tutores responsables de

cada uno de estos grupos, que a su vez son sus profesores de la

asignatura de Conocimiento del medio.

3.6.2. La primera R: Reducir.

4+ Descripcion de las actividades.

Disefio de una linea de actuacion conjunta en los cuatro grupos implicados

en el proyecto sobre los habitos de consumo a seguir en clase. Para ello, se

analizaran los aspectos en los que se puede reducir el consumo y se

disefiaran una serie de normas de funcionamiento a seguir que, finalmente,

se plasmaran en forma de carteles y hojas informativas, al mismo tiempo

gue se redactara una declaracién de intenciones sobre el seguimiento de

dichos habitos de consumo que sera firmada por todos los alumnos

implicados en el proyecto.

La estructura de la actividad sera la siguiente:

4+ Objetivos.

Andlisis y descripcion de las normas que se pueden establecer
para la reduccion del consumo de energia, papel y residuos,
consultando diferentes guias de consumo responsable, mediante
el trabajo en pequefios grupos.

Exposicion de las normas por grupos y debate de las que se
incluirdn en la declaracion final.

Redaccion de la declaracién final a modo de compromiso de
seguimiento de habitos de consumo responsable, por equipos de
trabajo en funcion de si los habitos se refieren a papel, energia u
otro tipo de residuos.

Disefio de carteles y hojas informativas que se colgaran en clase

para recordar el cumplimento de dichas normas.

Conocer el concepto de consumo responsable y la reduccién de

residuos solidos urbanos.
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» Elaborar una declaracibn de intenciones sobre consumo
responsable que impligue a todo el segundo ciclo de educacion
primaria.

» Trabajar en equipo la busqueda y el analisis de informacién desde
un punto de vista critico.

» Despertar el interés de los alumnos por el consumo responsable y
el desarrollo sostenible.

* Trabajar la expresion artistica y el lenguaje visual a partir del
disefio de carteles informativos.

+ Temporalizacion.

Dos sesiones de 45 minutos de la asignatura de Conocimiento del medio,
para el andlisis de habitos de consumo, la busqueda de informaciéon y la

exposicion por equipos de trabajo de los habitos redactados.

Una sesion de 45 minutos de la asignatura de Conocimiento del medio para
el debate y la eleccién de los habitos de consumo responsable que se

incluirdn en la declaracion

Una sesion de 45 minutos de la asignatura de Lengua castellana, para la
redaccion de la declaracién de intenciones, dividiendo a los alumnos por

equipos de trabajo de habitos de consumo sobre papel, residuos y energia.

Dos sesiones de Educacion artistica, para el disefio y elaboracion de los
carteles recordatorios de los habitos de consumo responsable elegidos

anteriormente.
4+ Recursos.

Recursos humanos: tutores responsables de cada uno de los grupos, que a
su vez son los profesores de Conocimiento del medio y Lengua castellana.
Ademas, también se contara con los dos profesores de Educacion artistica

gue imparten educacion plastica a los cuatro grupos.

Recursos materiales: guias de consumo responsable para la consulta de
habitos, material fungible propio de la educacion escolar (lapices, papel

reciclado, boligrafos, tijeras, pegamento, reglas, pinturas de colores, etc.),
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revistas y poésteres usados para su reutilizacion en el disefio de carteles
informativos.

Recursos tecnoldgicos: pizarra digital y equipo de sonido para la consulta de
guias de consumo via internet si es necesario.

4+ Participantes implicados.

Participaran en la actividad el alumnado de los cuatro grupos que conforman
3° y 4° de educacion primaria y los tutores responsables de cada uno de
estos grupos, que a su vez son sus profesores de la asignatura de
Conocimiento del medio y Lengua castellana. Ademas, se contara con los

dos profesores de Educacion artistica.

3.6.3. La segunda R: Reutilizar.
+ Descripcion de las actividades.

Elaboracion de objetos decorativos de Navidad y juguetes con materiales
reutilizados a partir de los residuos que se puedan tener en casa. La

estructura de este bloque de actividades sera la siguiente:

» Elaboracion en casa de una bola para el arbol de Navidad del colegio
hecha sin comprar ningun tipo de material, a partir de desechos que
se puedan encontrar en casa (trozos de tela, plastico, papel,
pintura...). Cada alumno tendra que disefiar con la ayuda de su
familia una bola decorativa, que después sera colgada en el arbol de
navidad que preside la planta donde se encuentran las aulas del
segundo ciclo de educacion primaria de la escuela.

» Taller de elaboracién de un juego de bolos a partir de botellas vacias
de yogur bebible. (Ver apéndice 2)

» Taller de elaboracion de una serpiente con tapones de corcho. (Ver
apéndice 3)

e Taller de macetas con cépsulas de café y papel reutilizado. (Ver
apéndice 4)

+ Objetivos.
* Fomentar la reutilizacion de materiales usados tanto en casa como en

el colegio.
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* Fomentar la creatividad en la expresion artistica de los alumnos.
e Implicar a las familias en el proceso de elaboracién de un objeto
decorativo a partir de materiales reutilizados.

£ Temporalizacion.

Cinco sesiones de Educacioén artistica para la elaboracion de los diversos

talleres.
+ Recursos.

Recursos materiales: materiales de desecho que se puedan reutilizar
para la elaboracion de la bola del arbol de Navidad en casa; cinco
botellas de yogur bebible (tipo actimel) por alumno, cinco pelotas de ping-
pong por alumno, una pelota de tenis por alumno, cola y pintura acrilica
para la elaboracion del juego de bolos; diez tapones de corcho por
alumno, una cuerda roja y un rotulador de color negro para la elaboracion
de la serpiente; dos capsulas de café por alumno, plastilina usada,
palillos, lapices de colores, tijeras y papel para reutilizar para la
elaboracion de las macetas.

Recursos humanos: los profesores de educacion artistica que imparten
educacion plastica y visual a los alumnos de 3° y 4° de primariay las

familias de los alumnos para elaboracion de la bola de Navidad en casa.

+ Participantes implicados.
Participaran en la actividad el alumnado de los cuatro grupos que
conforman 3° y 4° de educacion primaria y los dos profesores de
Educacién artistica. Ademas se requerira la participaciéon de las familias

para el taller de Navidad.

3.6.4 La tercera R: Reciclar.
+ Descripcion de la actividad.

Se trata de presentar y explicar a los alumnos los contenedores de
separacion de residuos con los que cuenta la comunidad y que se
encuentran presentes en nuestro colegio que a su vez dispone de

recogida selectiva domiciliaria. Para ello, se contara con la visita de un
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responsable de la Agenda 21 del Ayuntamiento, técnico de medio

ambiente responsable de la campafia de recogida selectiva a domicilio.

La actividad que se llevara a cabo consistira en:

Una pequefa exposicion por parte del técnico de ayuntamiento sobre
la campafa de recogida selectiva, partiendo de los conocimientos
previos de los alumnos sobre el tema.

Una yincana de clasificacion de residuos solidos urbanos. En ella, los
alumnos se dividirdn en grupos de 6 o 7 alumnos que tendran que
recoger el maximo de residuos durante un recorrido por el municipio
donde se encuentra ubicado el colegio para después clasificarlos.
Antes de iniciar la actividad, se habran dejado ubicados una serie de
residuos de manera que la clasificaciobn sea mas completa. Cada
grupo llevara a cabo un recorrido distinto acompafado de un profesor
responsable.

Creacién de un punto verde en el aula, donde poder separar los
residuos que en ella se generan: vidrio, envases, papel y materia

organica.

+ Objetivos.

Tomar conciencia de la cantidad de residuos que se producen
mediante el consumo de la vida diaria.
Conocer el sistema de recogida domiciliaria de residuos soélidos
urbanos del municipio en el que viven.
Identificar cada una de las fracciones de reciclaje, asi como los
diferentes contenedores o bolsas clasificadoras para su posterior

reciclaje.

+ Temporalizacion.

Tres sesiones de Conocimiento del medio, que seran unificadas para

poder llevar a cabo las tres partes de la actividad de forma continua en

una misma mafana.

£ Recursos.

Recursos humanos: Técnico de la Agenda 21 del Ayuntamiento, los

cuatro tutores responsables de grupo y los dos profesores de Educaciéon

artistica para das apoyo en el momento de la salida para la busqueda de

residuos.
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Recursos materiales: residuos de diferentes tipo pertenecientes a cada
una de las fracciones de reciclaje: papel, envases, materia organica,
vidrio, carton, fluorescentes, cd’s, aceite usado, ropa, etc. Ademas, se
dispondra de un contenedor de cada tipo en el colegio para la
clasificacion de la yincana y cuatro lotes de bolsas clasificadoras de
papel, envases y vidrio, asi como de cuatro cubos de recogida materia
organica para la creacion del punto verde en cada una de las clases
implicadas en el proyecto.

Recursos tecnologicos: pizarra digital y equipo de sonido para la
explicacion de la campafia de recogida selectiva domiciliaria por parte del
técnico del ayuntamiento.

+ Participantes implicados.

Participaran en la actividad el alumnado de los cuatro grupos que
conforman 3° y 4° de educacion primaria y sus cuatro profesores tutores,
ademas de los dos profesores de Educacion artistica. Ademas se
requerird la participacion de un técnico de medio ambiente del
ayuntamiento responsable de la Agenda 21 y de la campafia de recogida

selectiva domiciliaria.

3.6.5. La cuarta R: Recuperar.
+ Descripcion de la actividad.

Introduccion al concepto de Recuperacion de residuos mediante la
creacion de un punto de elaboracién de compost en el huerto escolar del
colegio. Para ello, se creara una compostera que se ubicara en el huerto
escolar y se iran depositando en ella los restos de los cubos de materia
organica del colegio, asi como restos de jardineria proveniente del mismo
huerto. Después el compost nos servira para alimentar la tierra del huerto

escolar y asi enriquecer los cultivos que en él se producen.

+ Objetivos.
» Conocer el concepto de recuperacion de residuos y el proceso que
esto implica.

» Despertar conciencia por el aprovechamiento de recursos naturales.
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* Implicar a los alumnos en el cuidado del huerto a través de la
agricultura ecologica y sostenible.

+ Temporalizacion.

Una sesion de Conocimiento del medio para la elaboraciéon y colocacion

de la compostera en el huerto escolar.

Un espacio fijo en las siguientes sesiones de conocimiento del medio en
las que se trabaja el huerto escolar para el cuidado y mantenimiento de la
compostera y el aprovechamiento del compost por parte de cada grupo

implicado en el proyecto.
+ Recursos.

Recursos humanos: los cuatro tutores de los grupos de 3° y 4° de
educaciéon primaria, que a su vez son los profesores de la asignatura de

Conocimiento del medio.

Recursos materiales: un cajon de madera para la elaboracion de la
compostera que permita la ventilacion de su contenido, tierra de cultivo,
restos de materia organica, restos de jardineria.

+ Participantes implicados.

Participaran en la actividad el alumnado de los cuatro grupos que
conforman 3° y 4° de educacidn primaria y sus cuatro profesores tutores,
gue a su vez son los profesores de la asignatura de Conocimiento del

medio.

3.6.6. El reciclaje. ¢D6nde van a parar nuestros re siduos clasificados? ¢y

aquellos que no se pueden reciclar?
+ Descripcion de las actividades.

Realizacion de una visita al Parque de tecnologias ambientales del
Consell Insular de Mallorca, para conocer sus instalaciones y aprender
cual es el proceso que siguen los residuos una vez clasificados para su
posterior reciclaje. Asimismo, también se visitara la incineradora de Son

Reus, donde se quema todo aquello que no puede ser reciclado.
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Desde el Parque de tecnologias ambientales se llevara a cabo una visita

guiada con la siguiente estructura:

0]
0]

+ Objetivos.

Recepcion y bienvenida al grupo

Foto de Grupo Visitantes

Explicacion y video: Tratamiento de los Residuos en
Mallorca.

Ruegos y preguntas

Vuelta en tren por las instalaciones del Parque de
Tecnologias

Despedida de los asistentes

e Conocer las instalaciones del Parque de tecnologias ambientales,

dénde van a parar los residuos que se generan en Mallorca.

 Aprender de qué manera se lleva a cabo el Tratamiento de los

Residuos en Mallorca.

» Despertar conciencia medioambiental a partir del conocimiento de la

cantidad de residuos que se incineran en Son Reus, a causa de no

haber sido clasificados en origen para su posterior reciclaje.

» Apreciar la creacion de objetos a partir de materiales reciclados.

+ Temporalizacion.

Una jornada lectiva, en horario de 9 a 14h, para la realizacion de la visita.

La salida contard como excursion trimestral para el segundo ciclo de

educacion primaria.

£ Recursos.

Recursos materiales: se proporcionaran en el mismo Parque al realizar la

visita.

Recursos humanos: profesores tutores de los cuatro grupos del segundo

ciclo, dos profesores de educacion artistica y personal del parque

responsable de la realizacion de la visita.

+ Participantes implicados.

Participaran en la actividad el alumnado de los cuatro grupos que

conforman 3° y 4° de educacién primaria y sus cuatro profesores tutores,
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gue a su vez son los profesores de la asignatura de Conocimiento del
medio. Ademas, se contara con los dos profesores de Educacion artistica
y el personal del parque encargado de la realizacion de la visita guiada.

3.6.7. Plantamos un arbol y elaboramos las conclusi  ones.
+ Descripcion de la actividad.

Plantacibn de un arbol en el huerto escolar, alrededor del cual se
analizaran las conclusiones del proyecto por parte del alumnado del

segundo ciclo de educacion primaria implicado en el proyecto.

+ Obijetivos.

e Conocer la importancia del papel que juegan los arboles en la
absorcion de la contaminacion atmosférica.

e Crear un simbolo identificativo del proyecto de las 4R trabajado
durante el curso escolar.

* Implicar a los alumnos en la conservacion del medioambiente y en el
respeto a la naturaleza.

» Evaluar los aprendizajes realizados por parte de los alumnos durante
el proyecto de las 4R.

* Recoger propuestas de mejora para futuras implementaciones del
proyecto.

+ Temporalizacion.

Una sesion de conocimiento del medio para la plantacién del arbol en el

huerto escolar.

Una sesion de conocimiento del medio para la elaboracién de las

conclusiones del proyecto en el mismo huerto, alrededor del arbol.
+ Recursos.

Recursos humanos: los cuatro tutores de 3° y 4° de primaria, que a su

vez son los profesores de la asignatura de Conocimiento del medio.

Recursos materiales: Un arbol (tipo encina o algarrobo), picos para cavar

y pala para recoger la tierra y la manguera de que dispone el huerto.
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Para la recogida de conclusiones, se tomara nota en el cuaderno del

maestro mediante un guion de recogida de conclusiones.
+ Participantes implicados.

Participaran en la actividad el alumnado de los cuatro grupos que
conforman 3° y 4° de educacién primaria y sus cuatro profesores tutores,
gue a su vez son los profesores de la asignatura de Conocimiento del

medio.

3.7. EVALUACION

Para llevar a cabo la evaluacion de la intervencion se implicaran a todos los
agentes intervinientes en el proyecto. Asi, se realizaran técnicas de evaluacion interna y

externa, autoevaluacion y coevaluacion del trabajo realizado.

Dicha evaluacidon se centrard en tres momentos claves que definen el tipo de

evaluacioén a realizar:

v' Evaluacion inicial.

Se llevara a cabo al principio del proyecto. En ella se analizaran las acciones que
se han llevado a cabo desde el centro en materia de educacion ambiental v,
concretamente, en el tema de las 4R, con los alumnos que en el momento de la
implementacion del proyecto se encuentren cursando el segundo ciclo de educacion

primaria.

Ademas, en la actividad sobre la situacion ambiental que da inicio al proyecto, se
pretende evaluar los conocimientos previos de los alumnos respecto a la tematica que
vamos a tratar en las proximas intervenciones. De esta manera, se podran adaptar los
contenidos teniendo en cuenta el nivel de conocimiento del que parten los destinarios del

proyecto.
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v" Evaluacioén continua.

Se llevara a cabo durante todo el transcurso del proyecto y nos permitird adaptar
los contenidos y respectivas intervenciones segun vayan sucediendo los acontecimientos.
Para ello, se utilizara la observacién directa de los alumnos en el desarrollo de cada una
de las actividades y se tomaran notas en el cuaderno del maestro en forma de propuestas
de mejora y posibles modificaciones a introducir para optimizar el desarrollo de las

actividades programadas.

De esta manera se utilizara la autoevaluacion y la reflexion tanto individual como
conjunta por parte de los profesores que intervienen en el proyecto y se irdn tomando las
decisiones pertinentes mediante reuniones de equipo que se llevaran a cabo para cada

bloque de actividades al inicio, a mediados y al final de la intervencion.

v' Evaluacion final.

Una vez realizadas las diferentes actividades que componen la propuesta de
intervencion, se realizard una evaluacion final del proyecto para comprobar si se han

conseguido los objetivos que se planteaban al inicio del mismo.

Para ello, se contara con diferentes instrumentos de evaluacion que analizaran el
punto de vista de los diferentes agentes implicados en el proyecto. Por una parte, se
analizara el punto de vista de los alumnos, mediante la segunda parte de la ultima
actividad sobre la elaboracién de conclusiones. Por otra parte, se analizara el punto de
vista de los profesores implicados en el proyecto, mediante la elaboracion de una

Memoria final, en la que se valoren aspectos como:

- El proceso de elaboracion, desarrollo y evaluacion de la propuesta de
actividades.

- Los puntos fuertes y puntos débiles de cada una de las actividades que
componen el proyecto.

- La coordinacion, organizacion y trabajo del equipo docente implicado en el
proyecto.

- Conclusiones finales y propuestas de mejora para futuras intervenciones
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CAPITULO 4. EPILOGO.

4.1. CONCLUSIONES

Una vez redactados y especificados los apartados anteriores, se pueden extraer
del presente Trabajo de Fin de Grado una serie de conclusiones derivadas de su disefio y

propuesta de intervencion.

Respecto a conocer el concepto de Desarrollo Sostenible y su importancia a través de la
Educacion Ambiental:

En cuanto al marco teorico que contextualiza el presente trabajo, cabe destacar
gue gracias a la bibliografia analizada y a las ideas extraidas de dicho andlisis, se ha
podido iniciar el disefio de una propuesta de intervencion clara, coherente y con una base
cientifica que da sentido a su futura puesta en practica.

Asi, analizando en un principio la problematica ambiental que afecta al planeta,
profundizando en conceptos como el efecto invernadero, el cambio climatico o la
destruccion de la capa de ozono, para pasar después a ver qué se entiende por desarrollo
sostenible y los principales acuerdos internacionales que han permitido la evolucion del
concepto hasta hoy en dia, viendo a su vez de qué manera se puede poner en practica
desde la educacion primaria, definiendo conceptualmente la estrategia de las 4R, se ha
intentado disefar una propuesta de intervencion acorde con las ideas tratadas y con las

opiniones de los principales autores sobre la tematica que define dicha propuesta.

Todo ello se ha hecho bajo la perspectiva de fomentar el desarrollo sostenible de
las futuras generaciones por medio de la educacion ambiental en la educacién primaria.
Asi, en base a los conceptos de educacion ambiental que se orienta a la comprension
holistica del medio ambiente para orientar la educacion dentro del contexto social y en la
realidad ecoldgica y cultural donde se sitdan los sujetos del proceso educativo (Left 1998,
cit. por Calixto, 2012) y el desarrollo sostenible “el desarrollo que satisface las
necesidades de la generacidon presente sin comprometer la capacidad de las
generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades” (Informe Brundtland, 1987,

pag. 7) se ha disefiado una propuesta de intervencion.
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Respecto a trabajar de forma amplia el reciclaje y la clasificacion de los diferentes tipos de
residuos: conocer los conceptos de reduccion, reutilizacion, reciclaje y recuperacion y los

procesos que los definen:

La Regla de las 4R es una solucidon a la generacion desproporcionada de residuos
gue requiere de la implicacion social de los ciudadanos para su puesta en practica y
correcto funcionamiento. Se basa en la Reduccion de los residuos que se generan, la
Reutilizacién o uso sucesivo de un producto, el Reciclaje para que el producto sea
incorporado nuevamente al mercado, reduciendo asi el consumo de energia y de materias
primas y la Recuperacion de materiales considerados secundarios para la produccion de

energia.

Se ha dividido la propuesta de actividades en diferentes bloques, cada uno de ellos
pertenecientes a cada una de las R que definen la Regla de las 4R, de manera que sea
mas sencillo y clarificador para los destinatarios entender cada uno de los conceptos
tratados y los procesos que los definen. Asi, mediante actividades concretas disefiadas
especificamente para trabajar cada una de las R, se ha intentado desglosar en partes la
tematica que centra el objetivo general de la propuesta de intervencion disefiada. De la
misma manera, tal y como se especificé en los objetivos sobre tratar de forma amplia el
concepto de reciclaje y la clasificacion de los diferentes tipos de residuos, se ha dedicado
a este R, mayor cantidad de tiempo y dos bloques de actividades en lugar de uno, de
manera que sea el concepto de mas importancia a tratar en la propuesta de intervencion
gue nos ocupa. De esta manera, se ha intentado trabajar la Regla de las 4R con la
intencién de que los destinatarios del proyecto sean capaces de responsabilizarse de su
comportamiento frente al medio, adquiriendo habitos de comportamiento que sean

contribuyentes a un desarrollo sostenible de la sociedad.

Respecto a realizar una propuesta para el segundo ciclo de Primaria en la que los
alumnos aprendan el proceso que sigue un residuo desde que es clasificado hasta que se
transforma en un nuevo producto reciclado y se disefie un punto verde en el aula, donde

poder clasificar los distintos tipos de residuos:

Se ha disefiado una propuesta de actividades que forme parte de la programacion
ordinaria de un aula de segundo ciclo de primaria para un curso escolar determinado,
sobre el desarrollo sostenible, el respeto con el entorno y, mas concretamente, la
estrategia de las 4R como contribucion a la disminucién del impacto del ser humano sobre
el entorno que le rodea.
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De esta manera, las actividades que conforman la presente propuesta de
intervencién pretenden ser un medio eficaz y eficiente para conseguir los objetivos
operativos que se plantearon al inicio del proyecto, teniendo en cuenta cada uno de ellos

en el momento de disefar dichas actividades.

Tal y como se menciono en el apartado de introducciéon al problema planteado, la
idea de llevar a cabo la propuesta de intervencion sobre las 4R vino determinada por la
observacion durante la realizacion del practicum en el CEIP Es Cremat, de Vilafranca de
Bonany, en la isla de Mallorca. Por ese motivo, durante todo el disefio de la propuesta se
ha tenido en cuenta la realidad de este centro, adaptando las actividades con sus
respectivas metodologias a la forma de trabajar que se lleva a cabo desde el centro. Asi,
se ha dado importancia a la coordinacion de los tutores de los cuatro grupos implicados
en el proyecto, al trabajo en equipo y a la interrelacion de los alumnos tanto dentro del

mismo curso como con el otro curso del mismo ciclo que estan cursando.

Ademas, se ha intentado implicar en el proyecto distintos agentes ambientales que
forman parte de los recursos con los que cuenta la comunidad autbnoma de las Islas
Baleares con el objetivo de ligar aun mas el trabajo llevado a cabo con la realidad del
exterior del centro. Por ello, se ha disefiado una actividad contando con el técnico de
medioambiente del Ayuntamiento de Vilafranca para conocer la campafa de recogida
selectiva domiciliaria que se lleva a cabo en el municipio y otra actividad para visitar el
Parque de Tecnologias Ambientales del Consell de Mallorca, para conocer in situ la

gestion de los residuos que se hace en la isla.

En definitiva, en el presente documento se ha intentado disefiar una propuesta de
intervencion para trabajar el concepto de las 4R en el segundo ciclo de educacion
primaria, partiendo de unos objetivos claros y bien definidos para conseguir dar respuesta
a una necesidad existente y real que se ha podido observar en un centro educativo
concreto, elaborando asi una intervencién que resulte atractiva, dinamica y participativa a
la vez que sea facil de integrar en la programacion ordinaria del aula, sin necesidad de
contar con mas recursos materiales, humanos o econémicos que no sean los propios del
funcionamiento diario del centro. Con ello, se ha intentado dar el maximo de facilidades
para su puesta en practica con la intencién de que resultara viable para su futura puesta
en practica en el centro. Se ha cumplido por tanto el objetivo general del trabajo de definir
una propuesta de trabajo de las 4R para ser aplicada durante el curso escolar 2014/15, en

el segundo ciclo de educacion primaria.
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4.2. LIMITACIONES

En este punto cabe mencionar que dado que la presente propuesta de intervencion
no ha sido llevada a cabo en el presente curso escolar por motivos de calendario y que se
prevé que pueda ser aplicada en el proximo curso, no es posible analizar las limitaciones

de su puesta en practica.

Aun asi, si se pueden prever una serie de aspectos que podrian resultar limitantes

para su optima puesta en practica en el centro. Estos aspectos son los siguientes:

v' Falta de motivacion e implicacion por parte de los tutores y profesores
implicados en el proyecto. Si los profesionales docentes que van a llevar a
cabo la propuesta no creyeran en su viabilidad y en la importancia de sus
objetivos, dificilmente se conseguiria motivar al alumnado para el desarrollo
de las diversas actividades que la componen.

v' Falta de organizacion y coordinacién de los profesionales implicados. Sera
necesaria una buena actitud frente al trabajo en equipo y la puesta en
comun de ideas y esfuerzo por parte de los distintos profesionales que
intervendran en el proyecto para que sea posible la puesta en practica de la
propuesta de forma satisfactoria. Para ello, deberan organizarse para
optimizar recursos y esfuerzos en la puesta en practica del proyecto.

v' Falta de apoyo profesional por parte del Equipo directivo del centro. Sera
necesaria una clara disponibilidad por parte del Equipo directivo a los
profesores y profesionales implicados en el proyecto en cuanto a facilitar
recursos, flexibilidad de horarios lectivos u obtenciébn de los recursos
necesarios para poder llevar a cabo el proyecto.

v' Falta de implicacién o colaboracién por parte de los profesionales externos
al centro que van a intervenir en el proyecto. Serd necesaria una buena
disponibilidad tanto por parte del Ayuntamiento de Vilafranca de Bonany
como por parte del Parque de Tecnologias Ambientales para sacar el
maximo de provecho a su participacion profesional en la propuesta que nos

ocupa.
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4.3. PROSPECTIVA

En la actualidad, vista la problematica ambiental que sufre nuestro planeta, es
imprescindible que se fomente el respeto al entorno y el desarrollo sostenible de las
préximas generaciones que habitaran el planeta y tendran que gestionar los recursos
naturales que permitan que se mantenga la posibilidad de vida del ser humano en la

Tierra.

Para ello, la escuela supone un entorno Optimo y una herramienta de alta eficacia
para transmitir ese respeto al entorno y unos adecuados habitos de consumo que sean

coherentes con el desarrollo sostenible necesario para conseguir el objetivo comentado.

Trabajando y fomentado estos habitos desde la escuela, se podra conseguir llegar
a las familias de los alumnos y a la sociedad en general, ya que no se trata de unos
conocimientos que se queden dentro de las paredes de un aula si no que son totalmente
transferibles a los diferentes entornos y contextos en que se mueve un alumno de

educacién primaria en la sociedad.

De esta manera, los docentes deberan aunar sus esfuerzos para que el alumnado
adquiera y desarrolle desde un punto de vista critico y reflexivo la integracion de unos
habitos de consumo respetuosos con el entorno y que tenga en cuenta que los recursos
naturales de que dispone nuestro planeta no son para nada ilimitados ni suficientes para
las préximas generaciones que lo van a habitar en el futuro. No se trata de adoptar estos
habitos como un contenido curricular mas si no de creerse el motivo por el que vale la
pena hacerlo y convencerse a uno mismo de la necesidad de cambiar para proteger el

entorno que nos da y permite la vida tal y como la conocemos.

Con la intenciéon de ampliar el nuUmero de destinatarios al que pueda llegar la
presente propuesta de intervencion, después de llevarla a la practica durante el proximo
curso escolar en el segundo ciclo de educacion primaria del CEIP “Es Cremat” y evaluar
Su impacto, se prevé que se pueda adaptar y extrapolar a los dos otros ciclos de
educacion primaria variando su nivel de profundidad en el tema e incluso adaptarla a la
etapa de educacion infantil en un futuro proximo. Asi, se intentaria convertir dicha
propuesta de intervencidén en una herramienta Gtil para trabajar el desarrollo de habitos de
consumo respetuosos con el entorno y fomentar el desarrollo sostenible de los alumnos
del centro. Ademas, también se podria tener en cuenta la posibilidad de transferirla a
otros centros educativos de la isla de Mallorca o demas islas de la Comunidad autonoma

de las Islas Baleares.
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4.3.1. Investigaciones futuras.

Sin dejar de tener en cuenta la evaluacion que se extraiga de la futura aplicacion de
la propuesta de intervencion sobre las 4R en el segundo ciclo de educacion primaria y su
viabilidad para ser aplicada posteriormente a otros ciclos o etapas tanto del mismo centro
educativo como de otros centros de la misma comunidad autbnoma, se pueden tener en
cuenta diversos aspectos que permitan una ampliacion de la investigacion relacionadas

con el tema en el futuro.

Asi, se pueden definir una serie de aspectos prospectivos a tener en cuenta en

futuras investigaciones:

4+ Adaptacion y profundizacion de la propuesta de actividades. Se trataria de
convertir la propuesta de actividades en un proyecto mas amplio y de mayor
profundidad en la teméatica en funcidon del ciclo o etapa al que vayan a
pertenecer los destinatarios de la misma. También se podrian tratar los
distintos bloques en diferentes cursos de manera que la duracion del
proyecto no fuera de un solo curso escolar sino que se fuera tratando a
medida que se avanza en la etapa de educacion primaria.

+ Inclusién de la propuesta de intervencion en la Comisién de medio ambiente
del CEIP “Es Cremat”. Tal y como se indica en los documentos del CEIP “Es
Cremat”, tanto en el Reglamento de Organizacion y Funcionamiento (2011)
como en el Proyecto Educativo de Centro (2011), todos los docentes del
centro forman parte de alguna de las comisiones de trabajo que conforman
este aspecto del centro. Entre estas comisiones se encuentra la Comision de
medio ambiente, en la cual seria interesante incluir la presente propuesta de
intervencion para poder coordinar globalmente su elaboracion y puesta en
practica, facilitando el trabajo a los docentes implicados en la propuesta a
modo de comunicacion con los recursos exteriores, obtencion de recursos
necesarios para llevarla a cao, coordinaciéon con el resto de profesionales
intervinientes, etc.

+ Establecer la propuesta como Proyecto educativo de centro. Como se ha
mencionado anteriormente, se prevé que una vez analizados los resultados
de la aplicacién de la propuesta en el segundo ciclo de educacién primaria
del CEIP “Es Cremat”, se pueda ampliar su aplicacion al resto de ciclos de
educacion primaria e incluso al ciclo de educacion infantil del mismo centro.

Asi, la presente propuesta podria convertirse en un proyecto educativo del
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CEIP “Es Cremat”, teniéndolo en cuenta en el propio curriculo escolar a la
hora de disefiar la programacién ordinaria de cada curso, adaptando su
contenido a las caracteristicas de cada una de las etapas en las que fuera a
ser aplicado.
Extrapolar la propuesta a otros centros. De la misma manera que la
propuesta podria transferirse a otros ciclos y etapas educativas, también se
podria tener en cuenta la idea de extrapolarla a otros centros educativos de
la comunidad autbnoma de las Islas Baleares, ya que su contenido y
tematica de igual manera podria resultar una herramienta eficaz para dar
respuesta a necesidades parecidas en otros centros que forman parte de la
misma realidad en cuanto a recursos de gestién de residuos y campafias

medioambientales.
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APENDICES

Apéndice 1. Videos empleados

Figura 1. Videos documentales sobre el cambio climéatico y el reciclaje extraidos de

http://www.caib.es/sacmicrofront/contenido.do?mkey=M297&lang=CA&cont=7121

CUIDA DE TU PLANETA

Figura 2. Video de animacién sobre la importancia de cuidar el planeta, extraido de
https://www.youtube.com/watch?v=U2MZpibmXfE
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Apéndice 2. Juego de bolos

Figura 3. Juego de bolos fabricado con botellas vacias de yogur bebible, extraido de

http://www.manualidadesinfantiles.org/juego-de-bolos-con-botellas-de-actimel
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Apéndice 3. Serpiente de corcho

Figura 4. Serpiente fabricada con tapones de corcho, extraido de

http://www.manualidadesinfantiles.org/serpiente-con-tapones-de-corcho
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Apéndice 4. Macetas recicladas

Figura 5. Macetas fabricadas con capsulas de café, extraido de

http://www.manualidadesinfantiles.org/macetas-con-capsulas-de-cafe




