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Resumen

El maltrato infantil en Colombia, ha sido abordado desde los factores psicoldgicos y sociales; pero
en el campo de la neuropsicologia y la inteligencia emocional no se ha profundizado. El objetivo de este
estudio es describir el perfil neuropsicoldgico y la inteligencia emocional de los nifios y nifas que han viven-
ciado maltrato infantil comparados con un grupo control. La metodologia es de tipo descriptivo, no expe-
rimental; en la investigacidn participaron 30 nifios, 15 hacian parte del grupo de maltrato y 15 del grupo
control. A los nifios se les aplicd la evaluacion neuropsicoldgica infantil —ENI- y el test para medir Inteligen-
cia Emocional TMM - S-24. El estudio tiene como resultado que los nifios y nifias que han vivenciado mal-
trato infantil presentan notables diferencias en su perfil neuropsicoldgico, en la inteligencia emocional y en
su rendimiento académico al compararlo con un grupo de nifios que no han experimentado maltrato infan-

til.

Palabras Claves: Neuropsicologia, Maltrato Infantil, Violencia Intrafamiliar, Inteligencia em-

cional, aprendizaje.
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ABSTRACT

Child abuse in Colombia, has been approached from the psychological and social factors,
but in the field of neuropsychology and emotional intelligence has not deepened. The objective of
this study is to describe the neuropsychological profile and emotional intelligence of children who
have experienced child maltreatment compared with a control group. The methodology is non-
experimental descriptive; research in 30 children, 15 were part of the group of ill-treatment and 15
control subjects participated. Children were administered the child-ENI-and neuropsychological
assessment test to measure Emotional Intelligence TMM - S-24. The study has resulted in children
who have experienced child abuse-tables have no differences in neuropsychological profile, emo-
tional intelligence and academic when compared to a group of children who have not experienced

child maltreatment performance.

Keywords: Neuropsychology, Child Abuse, Domestic Violence, emotional intelligence, learning.
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Introduccion

Justificacion

De acuerdo a los datos recogidos por la UNICEF (2005), en Colombia durante el afio 2000 se
registraron 68.585 casos de violencia intrafamiliar, de los cuales 10.900 fueron por maltrato infan-
til, 43.210 por maltrato conyugal y los restantes involucraron a ambos. Asimismo, 2 millones de
ninos y ninas son maltratados al ano en sus hogares, 850 mil de ellos, en forma severa; esto implica
que de cada 1.000 nifos, 361 sufren de algin tipo de maltrato. Finalmente, en promedio mueren 7

ninos y ninas por homicidio diariamente.

Estos datos coinciden con los suministrados por el Instituto Nacional de Medicina Legal y Cien-
cias Forenses (2005) quienes afirman que:

“En 2003 en Colombia, el nimero de nifios y nifias victimas de maltrato fue de

8.101. En el solo departamento de Tolima, de acuerdo a datos suministrados por la

Fiscalia General de la Nacion (2004) se reportaron 9.134 denuncias por violencia in-

trafamiliar y maltrato infantil”.

Ahora bien, muchos de los nifios y nifias victimas de maltrato infantil en alguna de sus manifes-
taciones, tienden a presentan traumas que se manifiestan en un periodo no determinado después
del hecho, situaciéon que se conoce como el trastorno de estrés post-traumatico (TEPT). Este tras-
torno aparece de diferentes formas o manifestaciones ya sean éstas agudas, cronicas o de inicio
demorado y ademas, con repercusiones psicologicas muy negativas en la estabilidad emocional de

la persona afectada (APA, 1994).

Uno de los aspectos que mas tiende a afectarse en los nifios que viven situaciones traumaticas,
esta relacionado con alteraciones en el area cognitiva; asi, de acuerdo a estudios reportados pre-
viamente por Beers y Bellis (2002) el Trastorno de Estrés Postraumatico — TEPT- asociado a mal-
trato infantil genera efectos cognoscitivos, basicamente sobre la atencion, la memoria semantica y

la flexibilidad cognitiva.

Por su parte, Ludewig, Geyer, Ramseier, Vollenweider, Rechsteiner y Cattapan-Ludewig (2005)

informan alteraciones en la capacidad de procesamiento sensorial y de la informacion.
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Asimismo, estos autores reportan que en general los ninos afectados, presentan un menor desa-
rrollo cognitivo, se muestran més impulsivos, menos creativos, con mayor distractibilidad y su per-
sistenciaen las tareas de aprendizaje es menor; son menos hébiles resolviendo problemas y cuando
llegan a la edad escolar, muestran peores resultados en las pruebas de Cociente Intelectual (CI)y

tienen mal desempefio académico.

Los nifios maltratados funcionan cognitivamente por debajo del nivel esperado para su edad, ya
que sus puntuaciones en escalas de desarrollo y tests de inteligencia son menores que en los nifios
no maltratados, sus habilidades de resoluciéon de problemas son menores y hay déficit de atencion

quecompromete el rendimiento en las tareas académicas.

A pesar de que la literatura internacional reporta estos hallazgos, llama la atencién, con base en
la revision de los antecedentes bibliograficos, que en Colombia no existan publicaciones que eval-
uen los efectos neuropsicoldgicos del estrés postraumatico en los nifios. Este vacio, impide tener un
panorama completo del fenémeno del TEPT en general y del TEPT asociado a maltrato infantil en
particular, situacion que sin duda, conlleva a realizar intervenciones segmentadas, que no contri-
buyen de manera efectiva a la solucion del problema, ocasionando, en el tiempo efectos negativos

que incidiran incluso en el desarrollo mismo del pais.

Por todo esto, se hace énfasis en la importancia de adelantar estudios que evalten los efectos
neuropsicologicos asociados a situaciones de maltrato infantil, en nuestro medio, pues solo asi, se
podra obtener datos que ayuden a disefiar e implementar programas de intervenciéon que preven-

gan la aparicién de estos efectos cognoscitivos.

Problema y objetivos

Actualmente el tema del maltrato infantil en Colombia, se ha indagado profundamente bajo la
mirada de los factores psicoldgicos, afectivos, morales y familiares; sin embargo, en el campo de la
neuropsicologia y los tipos de inteligencias que desarrollan los nifios nifias que han vivenciado la
situacion mencionada, no es muy amplio, menos en Lérida, municipio donde se aplican ejercicios
que no generan un impacto positivo en los niveles y mecanismos de aprendizaje de los nifios y ni-

nas.

A su vez, la identificacion de sus habilidades de pensamiento, puede favorecer a generar estrate-

gias para mejorar sus estados afectivos, involucrar a los padres de familia en los procesos y acercar
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a todos los integrantes de la comunidad educativa para que se trabaje en forma de red, en pro de la

mejora y estabilidad del nifio o nifa.

Un nifio o nifia que vivencia maltrato infantil, se ve inmerso en una serie de encrucijadas emo-
cionales y cognitivas que hace que se comporte de una manera singular, que muchas veces no es
comprendida por cuidades y docentes. Dicho comportamiento estd mediado por una serie de
aprendizaje cognitivos que desde las diferentes areas que lo componen y que estudia la neuropsico-
logia, hacen que no exista un desarrollo arménico propio de la edad de los individuos que vivencian

esta problematica.

En el Departamento del Tolima, las cifras de maltrato infantil y violencia intrafamiliar son alar-
mantes, hecho que generalmente es descubierto y sobrellevado en el segundo escenario de forma-
cién del nifio o la nifia: La escuela. Sin embargo, aunque en el colegio se cuenta con informacion
suficiente para su deteccidn, poco se conoce sobre su impacto en el desarrollo cognitivo y emocio-
nal del infante. Un nifio que es maltrato, es tratado como un “pobrecito”, que no le pegan y al que
se le debe pasar el afio, pero no existe una verdadera conciencia sobre el origen de sus limitaciones

y la forma en que se pueden potencializar sus habilidades y dificultades.

En el municipio de Lérida, es muy comun encontrar que los estudiantes que se vinculan a las
instituciones educativas de la zona, son de bajos estratos econémicos, provienen de hogares son
disfuncionales, presentan problemaéticas de abuso sexual, maltrato fisico o psicolégico, hecho que
dificulta y genera fuertes bloqueos en el aprendizaje. Es por esta razén, que es preciso identificar
como aprenden los nifios que viven esta problematica en el municipio, que tipo de inteligencia
manejan o sobresale y sobre todo generar formas de intervencion para impactar de forma positiva a
través de metodologias que favorezcan la resiliencia de los chicos y el desarrollo de estrategias que

les permita aprender mejor.

Por lo anteriormente expuesto, es que se desea plantear los siguientes interrogantes: ¢Cual es el
perfil neuropsicoldgico de los nifios y nifias que vivencian maltrato infantil al compararlo con nifios
que no lo han experimentado? ¢Cuél es la inteligencia emocional de los nifios y nifias que viven-
cian maltrato infantil al compararlo con nifios que no lo han experimentado? ¢Existen diferencia
en el rendimiento académico entre los nifios y nifias que vivencian maltrato infantil al compararlo

con nifios que no lo han experimentado?

A partir de estas preguntas expuestas, se propone como objetivo general, describir el perfil neu-
ropsicolégico y la inteligencia emocional de un grupo de nifos de 8 a 10 afos que han sufrido mal-

trato infantil al compararlo con un grupo control.
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En lo que se refiere a los objetivos especificos se pueden mencionar los siguientes:

Objetivo 1: Comparar el perfil neuropsicoldgico en todos sus areas (14) entre un grupo de ni-

fios que han sufrido maltrato infantil y un grupo control.

Objetivo 2: Comparar la inteligencia emocional mediante un cuestionario entre un grupo de

nifios que han sufrido maltrato infantil y un grupo control.

Objetivo 3: Comparar el rendimiento académico entre grupo de ninos que han sufrido maltra-

to infantil y un grupo control.
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1.MARCO TEORICO

Capitulo 1. El maltrado infantil
1.1 El concepto del maltrato infantil

1.1.1 Aproximacion teorica e histdrica al concepto de Maltrato In-

fantil

Cuando se habla de maltrato infantil es importante mencionar que es un drama que ha sido tra-
bajado con el paso del tiempo, por diversas profesiones que se encuentran interesadas en profundi-
zar y conocer como funciona, de que estd compuesto y cuales son los factores que de forma conjun-
ta inciden directamente en el desarrollo fisico, psicologico y social de quien lo padece. Segun los
apuntes de investigadores, entres éstos Santana, Sinchez y Herrera (1998) plantean que: “durante
siglos la agresion al menor ha sido justificada de diversas formas; se les ha sacrificado para agradar
a los dioses, mejorar la especie o bien como una forma de imponer disciplina” (p.2). Este hecho nos
da a entender que el maltrato infantil y la violencia intrafamiliar son el origen y el producto de un

sinnimero de acontecimintos que fueron legitimados a través de los siglos.

Al realizar una mirada en la historia, se puede observar que durante varias décadas se conocie-
ron mitos y leyendas misticas que narraban cuentos donde los nifios y nifias eran maltratados y

rechazados. Tal es el caso de de la mitologia que relatan Sanchez et al. (1998).

“Saturno devora a su progenie y que Medea mata a sus dos hijos para vengarse de Jason. En
la Biblia se relata el caso de Abraham, quien estuvo a punto de sacrificar a su hijo Isaac, asi
como la matanza de los inocentes ordenada por Herodes. En la historia, 400 afios a.C.,
Aristoteles decia: “Un hijo o un esclavo son propiedad, y nada de lo que se hace con la pro-

piedad es injusto” (p. 2).

Otras historias similares se relacionan con los relatos de maltrato vividos en la antigua Grecia,
durante el siglo IV d. C, donde las nifias eran sacrificadas y lastimadas como simbolo de rechazo a
su género. En otros lugares los infantes eran educados con fuertes esquemas antipedagogicos co-
mo el encierro en murallas con el objetivo de hacerlos fuertes. Por otro lado, en escritos recons-

truidos por los historiadores como el Coédice Mendoza (1540) se mencionan diversidad de formas
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para castigar a los nifos y nifas, basados en la tortura como el hecho de pincharlos con puas, de-
jarlos aguantar hambre, quemar varias partes de sus cuerpos, forzarlos a trabajar excesivas jorna-
das, asi como la extralimitacion de la fuerza y oficios que se imponian como mecanismos de educa-

cion y castigo.

Asi mismo, en otro pais cuna de las ciencias, Italia, el pais peninsula, se evidenciaba un ilimitado
derecho de los adultos frente a los nifios y nifias, se podia hacer con ellos lo que el padre o la madre
quisiera. Entre los castigos se podia destacar, exponerlos al frio, hacer que padecieran hambre y
hasta hacerlos sus esclavos, pues se consideraba que éstos tenian toda la autoridad para “educar”

de la forma que los hijos aprendian mejor.

La especialista en asuntos infantiles Margaret Lynch, (1974) menciona en sus escritos, diversos
maltratos a los fueron sometidos muchos nifios por el médico griego Soranus. Un ejemplo de esta
situacion es el caso de la menor Mary Ellen quien en 1874, era maltratada por los padres adoptivos,
hecho que se dio a conocer gracias a los vecinos, los cuales llevaron el caso a los tribunales. En este
momento la entidad que apoyo6 el caso fue la Sociedad Protectora de Animales porque no existian

instancias que protegieran los derechos de los nifios en esa época.

Los profesionales Arredondo, Knaak, Lira, Silva y Zamora, (1998) quienes laboran en el centro

de promocién y apoyo de la infancia PAICABI, mencionan en su escrito:

“Durante los siglos XVII — XVIII en Europa, la proteccion de los nifios se tradujo en el in-
ternamiento en instituciones, sin embargo, esta practica provocé también experiencias do-
lorosas y de muerte para los nifios: en Paris, entre 1771 y 1777, habian muerto el 80% de los
31.000 ninos internados; en Dublin, entre 1775 y 1796 sobrevivieron 45 de los 10.000 que

permanecieron en los centros de albergue” (p. 12).

Como producto a todas las escenas de maltrato que se vivian en el mundo en ese momento, se
crea en New York, como forma de liderazgo, la primera organizacién que buscaba proteger a los
nifios y nifias de la crueldad de adultos y padres de familia. Dicha iniciativa se hizo extensiva hasta

Europa y paises del continente asiatico.

A pesar de las acciones que se iniciaron en la época moderna y contemporanea, para la preven-
ciéon del maltrato infantil y la lucha contra la crueldad hacia los infantes, éstas situaciones se con-
tintan presentando, e incluso en algunos paises europeos se vivencia con mas ahinco. Sin embar-
go, asi como se presenta con frecuencia el maltrato, surgen sociedades, profesionales e investigado-

res que se interesan por investigar, estudiar, explicar y crear estrategias de prevencion frente a este
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fenémeno que generd dolor e impotencia en cada época. Para avanzar en el paso de la sensibiliza-

cién, primero se debid trabajar entorno a la deteccion.

Este es el caso del profesor de medicina legal de la universidad de Paris, el Dr. Ambrosie Tardieu
(1860) describio el concepto del sindrome del nifio golpeado, quien llega a esta conclusion a partir
de las necropsias que practicdé a ninos que sufrieron maltratos tan fuertes que los llevaron a la
muerte. Sus estudios fueron apoyados por su colega Caffey (1946), quien basé sus estudios en la
revision exhaustiva de los hematomas encontrados en los huesos largos de los nifios y nifias, los
cuales fueron relacionados con el maltrato a partir de una exhaustiva investigacion y comparacion

con otros estudios similares.

Otras investigaciones que apoyaron la teoria de la evidencia entre ciertas caracteristicas fisicas
con el maltrato infantil, es el descrito por los doctores Kempe y Silverman (1962), quienes crearon
y consolidaron el concepto del “sindrome del nifio maltratado”, basdndose en los estudios y las ob-
servaciones realizadas con los casos abordados en el hospital donde en ese momento realizaban su

labor investigativa.

Los diversos estudios que hasta el momento se ha realizado sobre la nifiez, resultan novedasos e
incluso extrafios; pero es claro que solo mediante su abordaje y evolucidn se ha recuperado la his-
toria de la infancia y ha generado una reflexion entorno a la forma en que el concepto de nifio o

nifia ha mejorado a lo largo del tiempo.

El historiador del siglo XX, que realiz6 grandes aportes al desarrollo y aproximaciones impor-
tantes sobre el nacimiento del concepto de nifiez y su evolucion a lo largo de la historia, el estadou-
nidense Lloyd de Mause (1974), soporta en sus investigaciones que la historia de la infancia en el
mundo estuvo y est4 aun, rodeada por la humillacion y la sumision que ejerce el adulto. Por otra
parte, el historiador francés Philipe Aries (1976) plantea una historia de la infancia idealizada,
semejante a un cuento de hadas y una novela. Entre los postulados de este historiador se pueden

mencionar dos posiciones importantes, la primera de ellas hace relacién a que:

“En la sociedad medieval, que tomamos como punto de partida, el sentimiento de la
infancia no existia, lo que no significa que los nifios estuvieran descuidados, aban-
donados o fueran despreciados. El sentimiento de la infancia no se confunde con el
afecto por los ninos, sino que corresponde a la conciencia de la particularidad infan-
til, la distincion esencial del nifio y del adulto. Dicha conciencia no existia”. (Aries,

1973, p.2)

El segundo postulado del historiador frances plantea que actualmente en los ntcleos familiares
se permite la libre expresion del nifio o nina de forma abrupta y cruel, impidiendo que éste, se

solicialice y desarrolle el afecto adecuadamente (Aries, 1973).
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Empero, es preciso mencionar que en este momento existen diferentes evidencias en los campos
de la religion y de la sociedad, de que el concepto de infancia se ha inventado recientemente, debi-
do a que segin nos cuenta la historia los nifos y ninas con el pasar de los afios se consideraron di-

ferentes e inferiores a los adultos, siendo para éstos una proyeccion de sus deseos y necesidades.

Aunque la mayoria de las concepciones del nifio son equivocadas, éstas se evidencian en los di-
versos relatos, biografia y acciones que se dirigian a los nifios, los cuales a lo largo de la historia se

consideraron seres aparte.

En lo que se refiere al sentido social, se puede establecer una linea de diferencia entre el nifio y el
adulto, que culturalmente parecen dependerdel nivel social del infante mas que de su desarrollo
fisico. La Fontaine (1654) afirma: “La edad adulta siempre es un asunto de definicion social, mas
que de madurez fisica” (p. 35). Los historiadores modernos, establecen que la nifiez es un concepto
que define al nifio desde el factor social, un facilitador del desarrollo de la personalidad del ser
humano y de sus comportamientos, hechos que seran explicados desde las pautas y condiciones

culturales que son trasmitidas y fijadas por un grupo.

Para profundizar atin mas la evolucién de la infancia, se retoma nuevamente a De Mause (1974),

quien destaca seis estilos de educacién infantil:

1. Modo Infanticida (Antigiiedad a siglo IV d.C). En esta epoca las nifias eran sacrificables,
debido a que en la Grecia antigua, no eran educadas y segin decision de los padres podian
ser desaparecidas. Otro ejemplo de este hecho, se evidencia en la practica empleada en el
periodo de la muralla de Jeric6, momento histérico en que los nifios eran emparedados en

los cimientos de los puentes para hacerlos mas fuertes.

2. Modo de abandono (Siglos VII A XIII). En la edad media, época donde la iglesia dominaba
todas las areas de la sociedad, se pensaba que los nifios y las nifias no contaban con la gracia
de Dios y que no tenian alma. Los comportamientos que realizaban los padres evidencia-
ban el odio y el desconocimiento que se tenia sobre la edad infantil. Algunos de los actos
que hacia evidente el “temor” que se tenia hacia los nifios, eran el abandono en los conven-
tos y en las familias adoptivas, el intercambio de nifios entre padres para que fueran educa-
dos como servidores o empleados y la completa ignorancia emocional a la que eran someti-
dos; todo esto acompanado de golpes, castigos y fuerte disciplina que se imponia para do-

mar, lo que se denominada “la maldad innata” que tenian los menores.

3. Modo ambivalente (siglos XIV a XVII). Durante este momento se trabaja entorno al desa-
rrollo de la creaciéon y consolidacion de lazos entre padres e hijos. Segin De Mause, en este

momento se generan manuales o instructivos dirijidos a padres de familia para que realiza-
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cen una adecuada educacion con los nifios y las ninas. La principal funcién que se conside-
raba era el moldeamiento del infante, de forma fisica y emocional acorde a los comporta-

mientos y sentimientos de los padres.

Modo de Intromision (sigloXVIII). De Mause manifiesta que fue en esta etapa de la historia,
que los padres de familia se intromenten de la necesidades, suenos, sentimientos y mente
de los nifios y nifias. Los ninos por guia del adulto realizaban labores y trabajos que no les
daba tiempo para jugar. Fue en esta época donde se suspendi6 el castigo fisico y se reem-
plazd por las amenazas psicologicas donde sobresalia la culpa. Para De Mause fue en esta

época donde nacen las ciencias de la Pediatria y el cuidado de la salud infantil.

Modo de Socializacion (siglos XIX a XX). Este periodo se caracterizo6 por el desarrollo de
teorias que incluian explicaciones que eran socialmente aceptadas sobre la nifiez y sus con-
ductas. El pensamiento sobre la infancia y su desarrollo, se humaniza y profundiza. Es por
esto que se mencionan a dos grandes cientificos que aportaron y enriquecieron este tema.
Uno de ellos es Freud con su teoria acerca del yo y el superego, Skinner con el concepto del
conductismo y otros postulados sobre el enfoque cognitivo de la psicologia que surgieron
durante este momento historico. Actualmente la socializaciéon es uno de los pilares sobre

los cuales se explican varios factores de la crianza infantil en el mundo.

6. Modo de ayuda (mediados del siglo XX). En este momento historico descrito por De
Mause, se cimientan las bases en la teoria de que los adultos y padres de familia, estan inte-
resados en responder a los deseos, necesidades y requerimiento de los menores, con el fin
de lograr la tranquilidad, la aceptacion y la simpatia del menor; es pues, de este modo que
De Mause quizo demostrar que en un ambiente de ayuda y comprension, se puede favorecer

la cooperacion entre padre, madre e hijo durante la practica de crianza.

De Mause (1974), afirma que “El reciente surgimiento del “nifio”, desde la perspectiva de un
contexto histérico, como una persona con necesidades cualitativamente diferentes a las del adulto,

nos ha facilitado la tarea de definir el maltrato infantil” (p. 84).

Ahora bien, durante las siguientes paginas es preciso ilustrar el maltrato infantil desde el contex-

to cultural y la forma en que es percibido actualmente. Por lo tanto, para definir este concepto es

preciso organizar las definiciones a partir de las concepciones sociales, politicas y culturales.

Para iniciar la descripcion conceptual, es necesario mencionar que al ahondar en este tema, sale

a relucir un componente moral que describe la conducta agresiva, comportamiento que era expli-

cado por los médicos a partir de teorias basadas en enfermedad, con el propdsito de restarle impor-
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tancia a las situaciones externas, las cuales van més all4 del control, incluso de los doctores, los

cuales construyen tratamientos para el manejo corporal o psicologico de la enfermedad.
Por su parte, Masson (1982), afirma que:

“Las reacciones de asombro e indignacién de los colegas de Freud cuando éste pre-
sento su trabajo original de estudios sobre la histeria, el cual relacionaba la agresion
sexual en la nifiez con la apariciéon de sintomas neuroéticos en la edad adulta, son se-
guramente el reflejo de las actitudes profesionales que predominaban en ese mo-
mento hacia la sexualidad; y entonces resulta facil entender por qué la carrera de
Freud se hubiese visto gravemente afectada si éste hubiese planteado sus opiniones
acerca del abuso infantil” (p. 126).
Las apreciaciones realizadas por los De Mause (1974) y Masson (1982), sobre las concepciones
planteadas de Sigmund Freud sobre del maltrato infantil evidencia un contexto cultural mas signi-
ficativo, debido que segun la historia el abuso fisico, emocional y sexual de los nifios y nifias, no era

considerado como inadecuado.

Alo largo este relato, se puede observar que la forma de corregir a los menores, era considerada
como un derecho de los padres, quienes mediante la correccion y el maltrato expresaban la propie-

dad con respecto a sus hijos, para de esta forma demostrar autoridad y dominio sobre los infantes.

Un ejemplo de la explotacién sobre los nifios y nifias en el siglo XIX, era la equivocada opini6én
de que las relaciones sexuales con un niflo o nifia servian como curaciéon para las enfermedades
venéreas. Por lo tanto la participacion de los infantes en el coito debia ser justificada, para de esta
forma liberar de cualquier culpa o responsabilidad al adulto, por lo tanto no se podria considerar
que éste fuese perverso o abusador. Segun Brouardel (1880), “tales justificaciones eran propor-
cionadas por médicos de la época. Observaba que las nifias acusaban a sus padres de acusaciones
imaginarias contra de ellas y otros nifios, con el fin de obtener su libertad y entregarsela al liberti-

naje” (p. 60 - 71).

Esta afirmacion fue hecha por el investigador en mencion, tras largos afios de experiencia y tra-
bajo con menores (tanto vivos como muertos) victimas de violencia y malos tratos. Es preciso
mencionar ademés, que en el siglo XIX, la concepcién cultural del maltrato era aceptada por el
sistema legal, que veia a los seres humanos como propiedad suya. En otros escenarios, vale la pe-
na mencionar, que solo hasta finales del siglo XIX a algunas de las mujeres casadas en Colombia se
les permitia tener propiedades. El concepto de propiedad sobre su propio cuerpo, por ejemplo, con

seguridad hubiera resultado extrafo para una mujer en esa época.

Cuando se retoman estos temas, se deben comprender plenamente el sistema de valores de una

sociedad, para de esta forma realizar un juicio del comportamiento de la misma. En la introduc-
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cion del libro abuso y negligencia infantil: Perspectivas interculturales de Jill Korbin (1983) retoma
algunos de los problemas mencionados y hace alusion a tres niveles culturales que pueden afectar e

incidir en asuntos de abuso y maltrato infantil:

1. En todas las culturas existen y se manifiestan costumbres que son concebidas y reconocidas
como maltratantes o negligentes. Estos habitos podrian incluir practicas bruscas como ritos
de iniciacion o dejar que los nifios lloren sin que se les atienda, o enviarlos a dormir sin co-

mer.

2. Los comportamientos identificados como abusivos por una cultura en particular, como el
descuido, el abandono y el maltrato, que muestran estar lejos de las conductas sociales que

son aceptadas y respetadas por comunidad general.

3. Los diferentes desordenes y exagerados castigos que la sociedad ha dirigido a nifios y ninas
durante diferentes momentos de la historia: malos tratos, pobreza extrema, vivienda y ali-
mentacion inadecuada, vestido insuficiente y tratos que generan humillaciéon y violencia

psicologica.

Los tres niveles de definicion del maltrato infantil descritos anteriormente dan un marco impor-
tante de referencia para reflexionar y repensar sobre los conceptos que se aleja de la norma, segin
las diversas culturas. Ahora bien, debido a que no se cuenta con una normativa clara y concreta
acerca de las pautas de educacion infantil, se ha hecho importante y urgente la creacion de progra-
mas de salud publica e investigacion clinica. Naturalmente, a los controles de las caracteristicas

normativas que el investigador esta tratando de medir.

Con el fin de realizar analisis de los aspectos sociales que llevan a emplear el maltrato en la edu-
cacion de nihos y nifias, se considera importante tener en cuenta el historial afectivo, cultural y el
tipo de relacion que prevalece en cada familia, debido a que éstas dinAmicas pueden estar incidien-
do en que se presente el maltrato infantil. Es preciso recordar que la familia cumple un papel fun-
damental en la educacion y la crianza de nifios y nifias, debido que es alli donde se genera la mayor
base segura del menor. Es en ese niicleo donde se generan equilibrios entre aspectos como la dis-
ciplina y la permisividad, entre la solidaridad y la biisqueda de intereses propios de los integrantes
del hogar; es asi como se asocia a la madre con el afecto, a los hermanos con la lucha de intereses,
al padre con la disciplina y al hogar con la tranquilidad y la solidaridad. Sin embargo, estos roles

pueden ir circulando y rotdndose entre los diferentes integrantes que conforman la familia.

Con base en lo anteriormente dicho, se puede concluir que el maltrato infantil se relaciona de
forma importante con la violencia familiar, comprendiendo este término como todas las maneras

de maltrato y agresiones que surgen al interior de las relaciones de los miembros que conforman
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un hogar; entendiendo como una relacion agresiva y de maltrato aquel comportamiento que por
accion o descuido causa un dano fisico, moral, emocional y psicologico en las personas que inte-
gran la familia. Para que este dafio sea considerado violencia, se debe presentar de forma perma-
nente o periddica. Del mismo modo, la disfuncionalidad de un hogar no se puede discriminar ni
por el nivel social que ocupa la familia, ni por la religién que practica, ni la educacién que reciben

ni su raza o edad.
1.1.2 Concepto de Maltrato Infantil

Cuando se habla de un nifio o nifia maltratado se incluyen variedad de acontecimientos que
pueden oscilar entre nifios sometidos a fuertes golpes fisicos como aquellos a los que se le dirigen

palabras o groserias, lo que indica un maltrato psicologico.

Al momento de definir el maltrato infantil y su concepto cultural, resulta complejo lograr una

definicién unanime en la sociedad general.

Algunos autores como los espafioles Alvarez, Otxotorena y Pedreira (2012) plantean que en la
actualidad se evidencian diversas ideas que se deben tener en cuenta a la hora de definir el maltrato
o la violencia hacia los nifios. Una de ellas es lo contradictorio que el concepto resulta debido a las

diversas variables que acoge y a los componentes subjetivos de la conducta.

Segin UNICEF (2005) el maltrato infantil se define como:

“Nifos y jovenes que hasta dieciocho afios sufren ocasional o habitualmente actos de
violencia fisica, sexual y emocional, ya sea en el grupo familiar o en las instituciones
sociales. Puede ser ejecutado por omision, supresion, o trasgresion de los derechos
individuales y colectivos, pudiendo existir el abandono completo o parcial. Debe
haber intencionalidad del maltratador como elemento sustantivo para calificar un
hecho como maltrato” (p. 4).

Por su parte la Asociacion Murciana de Apoyo a la infancia maltratada-AMAIM-(2001), define el
maltrato infantil como el comportamiento que los padres o un adulto ejerce hacia un nifios, gene-
rando en ellos consecuencias desfavorables que inciden en la forma como se desarrolla un menoren

aspectos como el psicologico, fisico, moral y sexual.

En esta definicion el comportamiento hace referencia a toda accion u omision que se ejerce de

forma intencional.

En lo que refiere a Colombia, se puede mencionar que en el afio 2007 segtin estadisticas del ins-
tituto de Medicina legal y ciencias forenses se encontraron 13.913 casos que se presentaron con las

caracteristicas de maltrato infantil, dentro de los cuales 11.315 fueron diagnosticados por médicos
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forenses y 2.598 los dictaminaron profesionales de la medicina. Asi mismo, se destacan en estas
cifras que ano tras afo, los menores que la integran oscilan entre los 8 y los 14 afios. Estas edades
son las que representan un alto porcentaje del maltrato infantil en Colombia, con un procentaje de
32,6%. Actualmente, las cifras muestran que la poblaciéon menor de edad con mas alto riesgo de

ser sometida al maltrato infantil y 1a violencia intrafamilares la que oscila entre los 15 y 17 afios.

Colombia es hoy por hoy uno de los paises en américa latina que sirve de referencia para muchos
analistas sociales e investigadores en los estudios que se adelantan sobre la violencia, hecho que se
ha extendido al interior de los hogares colombianos y aunque el maltrato y la violencia intrafami-
liar es una situacién que se da de forma diaria en Colombia y en el mundo, es curioso que no todas
las estadisticas estén actualizadas, debido a que se sabe que aumentaré a pesar de los esfuerzos que

se vienen realizando para sensibilizar sobre esta problematica.

Bedoya Orozco, (2010) Magister en neurociencias menciona algunos datos obtenidos en un es-
tudio realizado por la universidad de los Libertadores, a través de medios de comunicaciéon colom-
bianos:

“Caracol, report6 bajo el titulo: Aterradoras estadisticas de violencia contra los nifios
en Colombia cifras que dan a entender que diariamente los nifios son victimizados
por adultos, aplicandoles diferentes formas de maltrato, lo que suma efectos adver-
sos parael desarrollo y la salud de las nuevas generaciones, de la sociedad y del Esta-
do, toda vez que se trata de afectacionesque alteran la armonia social, al tiempo que
se alteran las condiciones minimas necesarias para el bienestar cognitivo y afectivo
de las victimas. Segun comentarios reportados por la Empresa deComunicaciones
Caracol, bajo el titular: Crece el maltrato infantil en el pais, (Caracol, junio 24 de
2008), y basandose en las cifras de Medicina Legal y Ciencias

Forenses, cada 14 minutos un menor es victimizado bajo la figura de abuso” (2010,

p. 139).

A continuacion se relacionan algunas cifras sobre el Maltrato Infantil en el ano 2008 (Tabla 1).
Tabla 1. Estadisticas de maltrado infantil (2008)

Algunias Estadisticas Sobre Maltrato Infantll para 2008

Menores asesinados 520 .
Para el afio 2007 212 d3 {:e E."'sz'?jm;”m
Para el afio 2008 123 € 1 anooeeds
Maltrato severo ash
Yiolacidn 200

. . Mifios con memnos de

r

Violencia saxual 17 rmiil 14 305 de edad
Explotacion sexual 25 rmill 8-12 anos de edad
Abuso sexual
Fara el anio 2007 4. 700 denuncias
Para el afio 2008 10 mil denuncias
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Fuente: (Area Violencia doméstica y Maltrato. instituto europeo Campus stellae. extraido de

http://www.caracol.com.co/nota.aspx?id=681591 y http://www.prensa-latina.cu/article. asp?id={aabaose9-

foeo-4bfe-9de7-0605517€0743}) en http://violencia-iecs. blogspot.com/2008/10/aterradoras-estadisticas-
de-violencia-html. Mayo 4 de 2009)

Teniendo como base esta perspectiva, se retoma la definicién de maltrato infantil propuesta por
De Patl & Arruabarrena (2005) quienes plantean que esta definicién debe contener tres aspectos
importantes: 1) la mirada evolutiva, considerando ésta como el tener en cuenta no solo la grave-
dad del maltrato, sino también la etapa o la edad en la que se presenta; 2) la existencia de aspectos
que representen vulnerabilidad o fragilidad en el nifios, puesto que lo que puede ser maltrato para
un nino, con discapacidad, por ejemplo, para otros no y; 3) la presencia de dafio real o potencial,

entendiendo éstos como una consecuencia latente o manifiesta.

En el concepto establecido por Milner (1999) se destacan algunos conceptos propios del maltra-
to fisico en el nino: “el maltrato fisico infantil es la generacion, el desarrollo y/o promocion activa
de conductas, sucesos y/o situaciones bajo el control de los padres que se traducen en lesiones fisi-
cas intencionales causadas a un menor de 18 afios" (p. 42). Esta idea actualmente, es relacionada
con un acontecimiento multifactorial, rodeado por diversas causas y variables que corresponden al
contexto, ambiente familiar y social en que se encuentre el nino o la nifia. En conclusion, este con-
cepto puede ser comprendido desde una mirada conjunta y ecologica que indica que se deben en-
marcar. En definitiva, puede ser entendido si es abarcado desde una perspectiva ecologica y multi-
dimensional, es decir, que permita abarcar modelos en donde se haga énfasis en distintos procesos

psicoldgicos, fisiologicos, sociales y culturales.

Finalmente se menciona que para efectos de esta investigacion el concepto de maltrato infantil
que se tomara como referencia hace relacion a cualquier tipo de agresiéon o dafio psicologico, fisico
y moral que se dirija de forma intencional a un nifio-nifia entre los 8 — 10 afios, ocasionado por
personas o instituciones. Los dafios detectados se deben dar como producto de abusos de acciéon y
omision en aspectos emocionales, sexuales, fisicos y morales, que atenten contra el normal desa-

rrollo psicoafectivo y fisico del nifio o nifa.

Es de aclara que dependiendo del tipo, del impacto y de los intervalos de tiempo a los que se esté
expuesto al maltrato, éste puede afectar de forma significativa y en diferentes grados la vida psi-
cologicay fisica de los nifios y las nifias. De acuerdo con esta exposicion, la definicion de maltrato

se puede mirar desde diferentes perpectivas:
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Segun su forma y area del desarrollo afectada: maltrato psicoldgico, maltrato fisico y

maltrato emocional.

Seguin la forma en que se comporta o expresa:

- Activo: Se agrede directamente al nifio o nifia, sea fisica, psiquica y /o sexualmente.

- Pasivo: Se es negligente a la hora de responder a las necesidades fisicas, psiquicas y emocionales
bésicas del nifio o nifa.

Seguin el Contexto donde se presenta:
- Ambito Familiar: Se presenta en el nticleo de la familia.

- Ambito Extrafamiliar: Hace presencia en instituciones o en la sociedad en general.

1.2 Proceso neuropsicoldgicos involucrados en el maltrato In-

fantil

Cuando una nino o nina es expuesto al maltrato infantil, las reacciones y secuelas que podria
generar en el desarrollo de su infancia y su adultez posterior, debido a los eventos estresantes a los
que se ha expuesto, diferentes consecuencias dependiendo de la intensidad y el tiempo de exposi-

cion al evento que genera malestar.

Es por esto, que es preciso mencionar que estos eventos generan emociones en quienes los vi-
vencian, relacionadas con la irritabilidad, ansiedad, temores y reacciones fisicas que se dan de
acuerdo a la severidad y exposicion al evento estresor. Estas reacciones descontroladas frente al
estrés, son las que pueden generar desérdenes. Segin Resick (2001), la forma de asumir y recibir
el factor estresante, en este caso el maltrato, puede generar posteriormente trastornos como el de
ajuste, desorden disociativo y el trastorno de estrés postraumatico. Para una mayor comprensiéon

de cada uno de ellos, se mencionaran brevemente su definicion.

Cuando se habla del desorden de ajuste, hace referencia a un diagnostico que se da cuando ha
existido una reaccion corta a un evento que genera estrés o un acontecimiento de la vida, reconoci-
do y facil de identificar. La respuesta relaciona sintomas emocionales o conductuales relevantes
que generalmente se hacen evidentes como la disminuciéon del rendimiento laboral, y cambios en

las relaciones con los pares y amigos.
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El desorden disociativo hace relacion a la pérdida parcial o total de la integracion de los procesos
psicoldgicos de forma normal, entre éstos se encuentran la conciencia de la propia identidad, la
personalidad y la memoria. Este trastorno es de origen psicogénico y se relaciona de forma impor-
tante con eventos traumaticos, situaciones problematicas que no se pueden sobrellevar con facili-
dad o relaciones personales y familiares conflictivas. En el diagnoéstico se hace evidente un deterio-
ro en el contexto social, personal y en el desarrollo individual. La persona que vivencia este desor-

den mantiene un buen contacto con la realidad.

El trastorno de estrés postraumatico por su parte, es considerado como un trastorno psicologico
que integra los trastornos de ansiedad, el cual consiste en una severa reaccion emocional a un
trauma psicologico de fuerte impacto en la vida de un ser humano. En el caso del maltrato infantil
la diversa literatura, ha coincidido en que este trastorno es el que se presenta de forma marcada en

quienes vivencia algtn tipo de agresion fisica y psicologica durante una largo periodo de tiempo.

De acuerdo con Echeburtia y Corral (1995), este trastorno aparece en el campo de la medicina
psiquiatrica, por primera vez en el afio 1980, afio, en que fue incluido en el Manual Didgnostico y
estadistico de los trastornos mentales —DSM; del mismo modo es considerado, atn antes de llevar
su nombre, uno de los desoérdenes mas antiguos del mundo, debido a que histéricamente ha estado

asociado a la guerra y sus efectos.

Este trastorno ha ido evolucionado durante los tiempos, en diferentes momentos. El primero de
ellos se manifiesta en el siglo XIX, siglo en que fue estudiada la histeria en Francia como producto
de la guerra y como consecuencia de la violencia domestica y sexual. Estos estudios fueron realiza-
dos por los doctores Charcot y Freud, quienes después de numerosos estudios concluyeron que la
histeria se da a causa de un trauma psicoldgico que alteraba la conciencia. En un segundo momen-
to de la evolucidn de este trastorno aparece Charles Myers (1895), quien fue el primero en usar el
término de estrés postraumatico, quien encontr6 en este nuevo concepto algunos sintomas carac-

teristicas similares a las que presenta la histeria.

En la primera edicion del DSM emitida en el afio 1952, se incluye el didgnostico de “reaccion a
un estrés”, que hacia referencia a los sintomas que padecian las personas que se exponian a un
estrés dificil de tolerar. Cazabat (2002), relata que ya en la segunda publicaciéon del DSM, realiza-
da en 1968, en medio de la guerra de Vietnam, se reclasifican las enfermedades mentales y el con-

cepto de reaccion al estrés es reemplazado por el de trastorno adaptativo en la vida adulta.

El tercer momento de evolucion de este trastorno se dio durante la época de la liberacion feme-
nina en los anos 70, sale a la luz el tema de la Violencia intrafamiliar y la violencia contra la mujer y

los nifios. Cuando se abordaron los casos de las victimas de estas agresiones se observan carac-
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teristicas similares a las que presentaban los soldados que iban a la guerra. Una vez recogida toda
esta evidencia sobre el estrés postraumatico, en 1980, la American Psychiatric Association (APA),
trabaj6 para que fuese incluido el diagnostico de trastorno de estrés postraumatico en el DSM III.
Acorde a lo planteado por Echeburtia y Corral (1995), Posteriormente en el DSM IV se recontextua-
liza el concepto y diagnostico, haciendo mas énfasis en la forma como reacciona el individuo y no
tanto en el acontecimiento traumatico. Ya en la tltima version del Manual Diagnostico y estadisti-
co de los trastornos mentales, elaborada por la APA (1994), se define el estrés postraumatico como
la reaccion que toma un ser humano después de haber sufrido una agresion fisica o una amenaza
contra su vida, la de otra persona o cuando el evento traumatico exige que se de una respuesta de

intenso miedo o indefension.
Algunas de las situaciones que puede generar estrés postraumatico son:

a. La exposicion a un evento traumatico en el que ha estado presente la muerte o en juego la
integridad de las personas; o la sensacion de temor, desesperanza o miedo intenso.

b. El acontecimiento traumatico es revivido constantemente provocando malestar. Se pueden
manifestar a través de suefios.

c. Se presenta malestar fisico y psicologico al recordar el evento traumatico.

d. Se presenta evitacion a los estimulos que puedan estar asociados al evento traumatico

Un aspecto en la vida de cualquier ser humano que puede ser generadora de trastorno de estrés
postraumatico es el maltrato infantil, el cual como se describi6 anteriormente, es definido como las
carencias en los cuidados, la atencion y el afecto del que es privado un menor, causdndole fuertes
problemas de salud fisica y mental; este hecho es ejercido generalmente por un adulto cuidador
cercano al nifio o nina, quien puede ejercerlo en todas sus manifestaciones, tales como abuso fisico,
abuso emocional excesivo, abuso sexual, negligencia o privacion afectiva. Claro esta, que también la
negligencia o el “dejar de hacer”, se torna en una de las méas serias formas de maltrato infantil, de-

bido a que afecta directamente el buen desarrollo del nifo y nifia.

La negligencia se refiere a la incapacidad de los cuidadores de ofrecer a nifios y ninas el cuidado

y sustento necesario que un nifio se desarrolle normalmente, con todas sus necesidades satisfechas.

Por otra parte la agresion fisica incluye golpes o heridas en el cuerpo, realizadas al querer obligar
o someter al nifio o nifia a ejecutar actividades fisicas que le puedan causar lesiéon o dano. Por su
lado, el maltrato emocional se refiere a la humillacion, la distancia afectiva o separacion excesiva
que dirigen los padres hacia el nifio o la nifia, hecho que interrumpe su desarrollo social y psicolo-

gico.
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Actualmente en Colombia, el maltrato infantil, es una de las manifestaciones de agresion que
genera mayor dolor e impacto en la poblacién menor de 15 afios, el cual es ejercido de manera si-
lenciosa al interior de la familias, de las instituciones y de la sociedad, haciéndola una practica
comun y aceptada por la comunidad. Esta practica tiene su origen en el seno de la familia, debido
a que es una manera empleada por los padres para educar a los ninos y nifias, es por esto que las
mas graves lesiones que se ocasionan a los menores se dan al interior del hogar y ocasiona que de-

bido a las circunstancias en que se presenta se encuentre fuera de control.
1.2.1 Bases bioldgicas del TEPT

Para comprender a profundidad la forma en que el maltrato infantil influye en la neuropsicolog-
ia de un nifio que vivencia maltrato, es preciso revisar que procesos bioldgicos estdn inmersos en el

principal desorden que genera esta practica: el trastorno de estrés postraumatico.

Este se ha considerado como un producto de cambios y alteraciones biolbgicas y psiquicas que
resultan de la activacion de los componentes cerebrales que estan comprometidos con la percep-
cion y la respuesta al estrés. Es en este punto, Diaz-Marsa, Molina, Lozano Y Carrasco (2000),
donde se hace importante mencionar la amigdala, quien se encarga y es la responsable de percibir
la agresion y sus proyecciones sobre el puente reticular caudal, iniciando la conducta defensiva. Asi
mismo, sus proyecciones sobre el hipotdlamo ponen en marcha la respuesta simpatica (catecola-
minérgica) y sus proyecciones sobre el tracto solitario, desencadenan la respuesta parasimpética.
El eje hipotalamo-hipoéfiso- adrenal (HPA), es también activado mediante neuropéptidos que habi-
litan al factor liberador de corticotropina (CFR), que a su vez media la liberacion del cortisol adre-

nal, responsable, en tltimo termino de inhibir la respuesta iniciada por el estrés).

Un elevado nivel de cortisol como respuesta al estrés de forma constante produciria a largo plazo
un efecto toxico sobre las areas cerebrales responsables de la memoria, puntualmente, sobre el hi-
pocampo, estructura localizada debajo de la corteza cerebral que forma parte del sistema limbico y

juega un papel importante en los procesos de almacenamiento de memoria a corto plazo.

Segtn investigaciones de Marshall y Garakani (2002), el hipocampo parece estar encargado de
mantener agrupadas las diferentes percepciones asociadas a un evento y la lesiéon en esta estructu-
ra, junto con el cortex medial prefrontal, ocasiona alteraciones en la formaciéon de nuevos aprendi-
zajes. Estos cambios estructurales y funcionales podrian ser los responsables de la hiperconsolida-
cion de la memoria traumatica y de los episodios de flash-back que se han asociado clasicamente al
TEPT.
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Acorde a lo que describe Tsigos & Chrosuros (1995), De Cloet et al. (1987) y Oitzl et al. (1997) la
forma como el cuerpo reacciona al estrés, se hace a través de una compleja y maravillosa red que
integra el Sistema Nervioso Central (SNC), el Sistema suprarrenal y los sistemas circulatorio y res-
piratorio. Cuando el equilibrio interno del organismo se encuentra en peligro, el hipotadlamo inicia
la secrecion del factor de liberacion adrenocorticotropica (hormona CRF), que coordina la respues-
ta del organismo ante el estrés por medio de reacciones fisiologicas y de conducta compleja e inter-
relacionada. La hormona CRF activa la hipoéfisis que libera la hormona adrenocorticotropica
(ACTH), que inicia la secrecion de hormonas glucocorticoides procedentes de las glandulas supra-
rrenales (cortisol). Las hormonas en este caso juegan un papel importante en la respuesta del or-
ganismo frente al estrés y su desarrollo. Estas afectan funciones del cuerpo como la regulacién de

la estimulacion, la temperatura, el suefio, el estado de animo y el apetito.
Tsigous & Rousos (1995), plantean que:

“La adaptacion del cuerpo al estrés hace posible que el organismo redirija el aporte de
oxigeno, hacia el lugar del organismo que padece le estrés. De este modo el papel del eje
formado por el hipotadlamo, la Hip6fisis, y las glandulas suprarrenales (HHA) es impor-
tante en el desarrollo de los sintomas presentes del TEPT” (p. 85).

Segun Yehuda et al. (1991), se ha hecho evidente en variadas investigaciones vinculadas al sis-
tema neuroendocrino en pacientes con TEPT, que parece haber una reaccién compensatoria del
SNC a través del eje HHA en la que el aumento de la secrecion del cortisol durante un periodo de
tiempo prolongado puede dar lugar a la disfuncién de la respuesta de cortisol en el hipotdlamo,

originando la hipersecrecién de cortisol, con el resultado final de la alteracion del eje HHA.

Davidson (2000), ha concluido ademaés, que traumas psicologicos tempranos pueden conducir a
cambios tempranos en el eje hipotdlamo-pituitaria-adrenal, sensibilizando el sistema para situa-
ciones de estrés posteriores. Existe la hipotesis que al estar afectada la epinefrina en el sistema
catecolinergico, se promueve la formacion de coagulos sanguineos o estrechamiento de arterias
ante la exposicion a estrés prolongado, debido a que ésta desencadena normalmente, la produccion

de plaquetas y de ATP.

Los sistemas en menciéon podrian, inicialmente, acorde a lo planteado por Davidson (2000)
explicar como se dan las alteraciones detectadas en la memoria. Asi, las catecolaminas aumentar-
ian la consolidacion en la memoria de aquellos eventos que provocan una respuesta emocional in-
tensa, de forma que en el TEPT la rememoracion e hiperconsolidacion del trauma puede ser secun-
dario al aumento de la respuesta noradrenérgica. Esta respuesta, podria estar potenciada, ya que

en estos pacientes el cortisol encargado de inhibir la activacion noradrenérgica esta disminuido. La
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hiperrespuesta del sistema simpatico ha sido demostrada por los elevados niveles de catecolaminas

a nivel periférico, tanto en estado basal como de estimulacion.

En los estudios realizados con neuroimagenes se han obtenido resultados importantes que per-
miten conocer y comprender la amplia gama de los cambios que se dan en sobrevivientes a traumas
que desarrollaron TEPT. Los anélisis en resonancia Magnética han evidenciado las alteraciones en
el N-acetil aspartato (NAA) y compuestos que contienen colina, representando la mediciéon de la
densidad de estas sustancias, una medicion mas confiable de la pérdida celular en comparacion con
los cambios en el volumen de las estructuras. Se ha podido correlacionar la disminucion de estas
sustancias en el hipocampo con el TEPT, al igual que resulta clara la disminucion del volumen de

esta estructura en la mayoria de los estudios.

Estos estudios de neuroimagenes estructurales y funcionales han documentado diferencias en
estructura y funcion cerebral en individuos con TEPT o trauma significativo. Un ejemplo de esto
son dos estudios reportados por Southwick, Bremner, Krystal, Charney (1994), encontraron resul-
tados similares usando resonancia magnética nuclear (RMN) en 21 mujeres con abusos sexuales
tempranos, estas mujeres tuvieron un volumen hipocampal izquierdo significativamente menor,
comparado con el grupo de 21 mujeres sin tales abusos quienes tenian similitudes sociodemografi-
cas. De la misma manera otro estudio comparativo realizado por Castro, Campos y Lopez (2003)
evidenci6 que 26 veteranos de la guerra del Vietman, con TEPT tuvieron volimenes hipocampales
derechos mas pequenos que 22 veteranos sin TEPT. Se ha cuestionado entonces si la disminucion
en el hipocampo es lateralizada, por lo que algunos estudios han determinado que si el TEPT inicia
en la edad adulta habra una disminucién en hipocampo derecho y si inicia en la infancia, disminu-

cion en el hipocampo izquierdo.

El autor Hull (2002), en el momento de citar las investigaciones realizadas con pacientes hospi-
talizados que fueron abusados en su infancia, tuvieron disminucién del hemisferio izquierdo y
cuando éstos evocaban memorias traumaéticas tuvieron alta respuesta a los potenciales evocados en
el hemisferio derecho. Estas observaciones y el tener defectos en el cuerpo calloso son comunes en
personas que desarrollan TEPT y en pacientes abusados sexualmente, lo que lleva a la teoria de que
desordenes tempranos en los neurotransmisores como consecuencia de haber experimentado
algiin tipo de abuso pueden llevar a una lateralizacion anormal del cerebro. Es poco claro si estas
diferencias en la funcion cerebral y la estructura cerebral preceden del trauma, quizé incrementan-
do la vulnerabilidad para el TEPT, o si ello ocurrié después del trauma, como una consecuencia del

mismo.

1.2.2 Emocion
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Para Aguado (2002), las emociones son:

“Fenémenos psicologicos complejos que comprenden aspectos conductuales, fisiolo-
gicos y cognitivos. Desde el punto de vista biolégico evolucionista, las emociones
pueden considerarse como un estado del organismo generado como respuesta a si-
tuaciones relevantes en relacion con la supervivencia o la reproduccion, estos esta-
dos implican patrones complejos de respuestas fisiologicas y conductuales, que per-
miten al animal afrontar situaciones de la forma maés eficaz y adaptativa. La funci6n
por la que se seleccionan en el curso de la evolucion, es la adaptaciéon de la conducta
a estas situaciones relevantes para el individuo” (p. 23).

Aguado (2002), sigue manifestando, que los estados afectivos se dan generalmente como reac-
cién a estimulos externos, aunque en los seres humanos los estimulos internos pueden también
generarlos, tal es el caso de los recuerdos o estados conscientes que son producto de la actividad
cognitiva. De esta manera, cuando se dice que el origen evolutivo de las emociones se encuentra en
su valor adaptativo en relacién con la supervivencia y la reproduccién, se puede deducir que tiene
una estrecha relacion con la consecusion de reforzadores positivos y la evitacion de castigos, y que

incluyen un disposicion por parte del organismos que favorece diferentes tendencias conductuales.

Aguado (2002), el trabajo actual que se viene realizando sobre la psicologia de las emociones, es
decir la “evaluaciéon cognitiva”, propone que la principal razén por que se producen respuestas
emocionales reside en la evaluacion que haga el individuo de los estimulos internos y externos. Asi
mismo se supone que la reaccion de la persona esta mediada por procesos cognitivos que hacen de
puente para dar un sentido importante y significado subjetivo. Lo principal de este planteamiento
es que las emociones se dan como consecuencia de la evaluacién que el individuo realiza de los
estimulos o las experiencias previas, acorde a las dimensiones afectivas que tiene relevancia y mo-

tivan al individuo a controlar el yo que est4 implicado en la situacion.

Frente a lo anteriormente mencionado, Aguado (2002) realiza una exposicion de ideas sobre la
generacion no consciente de la activacién emocional, lo que hace cuestionar el postulado de la
emocion, como resultado inmediato de la evaluacién que hace el sujeto de los estimulos experimen-
tados (conscientemente). La elicitacion no consciente de respuestas emocionales ha tenido poca
credibilidad, debido en gran parte a la aceptacion generalizada de que el aprendizaje de respuestas
emocionales por condicionamiento clasico requeria necesariamente que el sujeto fuese consciente
tanto de la presencia de los estimulos como de la relaciéon de contingencia o dependencia existente
entre ellos. Esta ‘idea establecida’ contradice, sin embargo, observaciones cotidianas como la ”irra-
cionalidad” de muchos miedos, incluidos los miedos fobicos, que se mantienen a pesar de que el

sujeto sea perfectamente consciente de lo insignificante del estimulo que se teme.

La principal contribuciéon de los estudios realizados por Ohman (1999) citado por Aguado

(2002) que demuestran la elicitacion de activacion emocional por senales condicionadas no perci-
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bidas conscientemente es que evidencian un mecanismo cognitivamente simple y econémico, para
“evaluar” la informacion en cuanto a una dimension tan basica como es su valor afectivo: la asocia-
cion de estimulos inicialmente carentes de significado con consecuencias afectivamente relevantes
a través del condicionamiento clasico. Este mecanismo seria fundamental en la automatizacion de
las reacciones emocionales de caracter orgéanico, algo que sin duda es de mayor importancia cuan-
do nos enfrentamos a situaciones que implican un peligro potencial, sea fisico o “psicoldgico”, que

facilitan una respuesta rapida y enérgica sin necesidad de un anélisis elaborado de la situacion.

Desde el punto de vista neuroanatémico Papez (1937), citado por Palmero (2003) y Pinel, (2001)
establece una teoria valida para la emocion, segtin la cual las estructuras neurales del "cerebro an-
tiguo" estan unidas a la corteza. La emocién, segin Papez (1937), esta mediada por las conexiones
cortico-hipotalamicas, e implica la expresiéon conductual y la experiencia subjetiva, aspectos éstos
que pueden ser disociados, al menos en el ser humano. La participacion taldmica también es im-
portante en la emocion, ya que las aferencias sensoriales que llegan hasta dicha estructura se di-
funden en tres direcciones: a la corteza cerebral, a los ganglios basales y al hipotdlamo. La ruta
hacia la corteza representa la "corriente de pensamiento”, la ruta hacia los ganglios basales la "co-
rriente de movimiento", y la ruta hacia el hipotalamo la "corriente de sentimiento". Por otra parte,
Papez, denomino sistema limbico a un conjunto de estructuras nerviosas que intervenian en la ex-
presiéon emocional. Entre ellas: el hipotdlamo, el bulbo olfatorio, el septum, la corteza cingulada, el

fornix, el hipocampo, los cuerpos mamilares y la amigdala.

Papez (1937) hizo grandes aportes con sus investigaciones, y se siguen reconociendo éstas es-
tructuras como componentes fundamentales de la emocién, pero autores como Damasio (1994),
han sumado la corteza prefrontal, especificamente las areas ventromediales de los 16bulos fronta-
les; y Borod, Koff y Buck (1986, citados por Rains, 2004) reconocieron el papel del hemisferio de-

recho en la percepcion de expresiones faciales emocionales.

Con respecto al papel de las emociones en el TEPT, dos autores, Layton y Krikorian (2002),
proponen un mecanismo neurobiolégico que interviene en el procesamiento de la memoria cuando
existe estrés postraumatico. El actual modelo de condicionamiento cuenta para el aprendizaje cen-
tral del TEPT, pero no es suficiente para explicar los disturbios de la memoria peritraumaética,

fendmenos de la memoria episoddica que también son caracteristicas del desorden.

Ya en lo que hace referencia a la memoria humana, diversos experimentos en esta area del ce-
rebro, dan paso para argumentar que la amigdala es el locus de la estructuracion de la experiencia
traumatica y la inhibicion amigdalar de la funcion del hipocampo en niveles altos del arousal emo-

cional, media la disminucion de la memoria consciente para los eventos peritraumaticos.
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La activacion de la amigdala aumenta en funcion de la intensidad emocional. Al moderar la in-
tensidad emocional, la amigdala potencia la actividad del hipocampo, que consiste en el fenémeno
de “flashbulb”. A niveles altos de la actividad amigdalar, la amigdala comienza a inhibir la actividad
hipocampal, y hay un cambio correspondiente en el locus de la consolidacién de la memoria del
hipocampo a la amigdala. A niveles moderados de la intensidad emocional, ocurre el efecto de von
Restorff (argumentacion de la memoria para un estimulo critico y amnesia para un material neu-
tral). A niveles altos de la intensidad emocional, cuando la actividad de la amigdala (y la corres-
pondiente inhibicién al hipocampo), son los mayores, el hipocampo es suprimido, y la memoria es
mediada por la amigdala, concerniente a la amnesia peritraumaética y la disociacion observada en el
TEPT.

1.2.3 Funciones Cognitivas

Otro proceso psicologico que es importante abordar en el trastorno de estrés postraumatico —
TEPT-, es la atencion, tema sobre el cual se abordaran algunos aspectos relavantes para compren-

der su funcionamiento cuando se presente maltrato infantil.

Salinas (2005) dice que la atencion no responde a una logica de las funciones cerebrales sino
maés bien a la discriminacién que el sujeto hace de lo que culturalmente, educativamente y selecti-
vamente le brinda mayor oportunidad de informacién y conocimiento. Otra definicién que se tiene,
es la planteada por Mesulman (1985), citado por Allegri (2000), que la atencion consiste en un
conjunto de procesos neuroldgicos que centran la conciencia en una pequena fraccion de estimulos

del medio interno o externo; inhibiendo, a la vez la intrusion de estimulos distractores.

Por su parte Garcia (2001), plantea que el término atencién no se refiere a una entidad unitaria
sino que redne diferentes acepciones y mecanismos. No se relaciona a una sola estructura anatoémi-
ca, no se reduce a una tnica definicion, ni puede evaluarse con un tnico test o prueba. Por esta
razon, la atencion se define mas bien como un proceso multidimensional. Con base en esto, se han

identificado cuatro dimensiones de la atencion:

Atencion selectiva: Capacidad de centrar la atencion en la informacion relevante que se va a

procesar, de entre varias posibles.

Atencion dividida: Es la capacidad de realizar la selecciéon de mas de una informacién, o de

mas de un proceso o esquema de accion simultaneamente.

Atencion sostenida: Implica la capacidad de mantener el estado de selectividad atencional

durante un periodo prolongado de tiempo en la realizacion de una tarea.

unir -



Perfil neuropsicoldgico y de inteligencia emocional de nifios y nifias que han experimentado maltrato in-
fantil o violencia intrafamiliar —-VIF-

Atencion como elemento de control sobre la conducta: Norman y Schallice (1986), cita-
do por Sanchez y Norbona (2001), distinguen tres modos de control, cada uno de ellos ejercido por

un mecanismo diferente:

Control totalmente automatico: se refiere a las acciones que se ejecutan con muy poca con-
ciencia, reguladas por medio de esquemas o planes organizados que escapan al control de la con-

ciencia.

Control sin direccién consciente: son acciones parcialmente automaticas que se llevan a
cabo por medio de un sistema de contencion. Este sistema es el que subyace a las acciones rutina-
rias que se realizan sin control voluntario, ya que estan determinadas, inicamente, por el esquema
que el estimulo desencadenante activa con mayor fuerza. El sistema de contencién evita que las
acciones que se ejercen bajo el control totalmente automatico interfieran con esta otras acciones
del sujeto que, siendo rutinarias, precisan un tipo de conciencia de la accion mayor que las ante-

riormente explicadas.

Control deliberado y consciente: Es el implicado en las acciones complejas novedosas o no
rutinarias, dirigidas a un fin y, por tanto, voluntariamente determinadas. Exige atencién por parte
del sujeto. El sistema ejecutivo seria el elemento que ejerce el control de este tipo de conductas;

Norman y Shallice lo denominan sistema atencional supervisor (SAS).

De acuerdo a su nivel de seleccion, la atencion puede ser dirigida pasivamente hacia las carac-
teristicas sensoriales o semanticas de un estimulo. El entorno puede sufrir modificaciones imprevi-
sibles frente a las cuales es necesario reaccionar rapidamente. Esta reacciéon puede ser inespecifica,
general (reaccion de alerta), o especifica, como orientacién para el tratamiento de una variacion del
entorno. A esta atencién llamada "pasiva", dependiente de las fluctuaciones del medio, se opone
una atencioén, voluntaria, activa, ligada a la intencion del sujeto. Esta seria una tendencia interna
independiente, directamente al menos, de la realidad actual del mundo exterior, dependiente de

aspectos motivacionales.

El proceso de atencion y su interaccion con otros componentes de dicho proceso, se puede gra-

ficar de la siguiente manera:

Memorias: Segiun Rains (2002) es un proceso extraordinario, uno de los aspectos mas centra-
les del ser humano. Mediante ella el ser humano codifica los eventos pasados en una forma que en
ocasiones permite recordar de manera consciente estos eventos tan vividamente como si apenas
hubiesen ocurrido, y estos recuerdos con frecuencia llevan consigo emociones intensas que van

desde lo agradable hasta lo tormentoso.
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Dalmaés (1985) citado por Otero (2001) define la memoria como la capacidad del Sistema nervio-
so central SNC de fijar, organizar, actualizar (evocar), y/o reconocer eventos pasados. Esta evoca-
cién permite ubicar la mayoria de nuestros recuerdos en su contexto espacio-temporal, en tanto

otros son evocados en funcion de sus vinculaciones seméanticas o cognitivas.

A pesar de que comunmente se habla de la memoria, seria méas preciso hablar de sistemas de
memoria. Estos sistemas funcionan con diversos grados de independencia, pero también son
intrinsecamente interdependientes. Pueden ser categorizados a lo largo de varias dimensiones: a)
¢Qué es recordado? Existen diferentes sistemas dedicados a recordar distintas cosas; b) écuanto es
recordado y durante cuanto tiempo? Algunos sistemas almacenan una cantidad limitada de infor-
macion durante breve tiempo, mientras que otros almacenan una cantidad aparentemente ilimita-
da de informacién durante tanto tiempo como puede ser una vida entera; c) ¢cuales son los proce-
sos que participan en recordar? Es posible analizar la memoria en procesos componentes, cada uno

de los cuales realiza unacontribucion especifica para recordar.

Categorizacion de la memoria en términos de lo que es recordado Memoria episodica y semanti-
ca: Endel Tulving (1972) citado por Rains, (2002) propuso una distinciéon entre memoria episédica
y memoria semantica. La memoria episodica es la memoria de experiencias personales especificas,
como lo es el primer beso, observar como es el procedimiento de los ravioles en una fabrica de pas-
tas de la ciudad, etc. Por otra parte la memoria semantica es memoria de informacion general que
no esta unida de manera consciente a una experiencia personal particular: el nimero de departa-
mentos de Colombia, la formula de la sal de mesa, la capital de Alemania, son ejemplos de infor-
macion que se posee. Mucho del conocimiento del mundo tiene un gusto impersonal; es s6lo algo

que se conoce, sin estar ligado a eventos especificos de la vida.
Memoria explicita: Se refiere a la representacion consciente de eventos pasados.

Memoria implicita: Graf y Schacter (1985) citados por Rains (2002) este concepto hace re-

fiere a la representacion no consciente de eventos pasados.

En la memoria explicita, el efecto de la experiencia pasada toma la forma de colecciones de expe-
riencias personales (memoria episoédica) o memoria consciente para conocimiento impersonal de
los hechos y conceptos (memoria semantica). En contraste, en la memoria implicita el efecto de los
eventos pasados se manifiesta en la conducta, méas que en la conciencia. Existen varios tipos de
memoria implicita: a) habilidades motoras como el aprender a montar en bicicleta o lanzar con
precision una pelota de béisbol; b) habilidades perceptuales como aprender a leer rapido y con
exactitud las imagenes a través del espejo de palabras; c) habilidades cognitivas como un método

eficiente para resolver un tipo particular de rompecabezas o problemas; d) aprendizaje no asociati-
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vo, por ejemplo la sensibilizacion, la habituacion; e) el condicionamiento clasico como lo hace el
priming, el efecto facilitador no consciente de la experiencia previa sobre la percepcién y otros pro-

cesos, en ausencia de la recoleccidon consciente de experiencias previas.

A los términos memoria explicita y memoria implicita, planteados por Cohen y Squire (1980),
Cohen (1981 — 1984), citados por Rains (2002) también se les conoce respectivamente como decla-

rativa y no declarativa, respectivamente.

Categorizacion de la memoria en términos de capacidad y duraciéon Memoria iconica y econica:
Las representaciones altamente precisas aunque de corta vida en la modalidad visual son denomi-
nadas memoria iconica. La que se encuentran en la modalidad auditiva es denominada memoria
econica. Estos sistemas contribuyen a que se experimente el ambiente como un continuo al propor-

cionarle a la persona una representacion bastante exacta del pasado inmediato.

Memoria a corto plazo: Es un sistema de memoria donde la informacion solo esta disponible
pocos segundos a menos que tenga lugar un repaso continuo, y es vulnerable a las distracciones. El
ejemplo clésico es el de observar un numero telefénico y luego ser distraido antes de realizar la

llamada, teniendo como resultado el olvido del nimero.

La memoria a corto plazo también tiene una capacidad limitada deacuerdo con los estudios de
Miller (1956), citado por Rains (2002). Las personas son capaces solo de conservar aproximada-
mente siete objetos en su almacén, como ilustra el hecho de que la mayoria de la gente tiene dificul-
tad para recordar méas de 7 digitos que se le han leido. Sin embargo es capaz de remontar ingenio-
samente esta limitaciéon de la capacidad al organizar la informacién en partes, un proceso denomi-
nado agrupamiento. Gran parte de la informacion que ingresa en la memoria a corto plazo se olvi-
da, pero parte ingresa a la memoria a plazo intermedio y a largo plazo, ya que es ensayada o porque

es particularmente relevante.

Memoria de trabajo: Acorde a lo planteado por Baddeley (1986 — 1994) citado por Rains
(2002) el concepto de memoria a corto plazo es parte de un concepto mas inclusivo, la memoria de
trabajo. Este tipo de memoria es importante para la regulacion y guia de la conducta en curso y los
procesos mentales. Su contenido es temporal y cambia constantemente. Incluye la memoria a corto
plazo, pero es mucho mas. Por lo general se considera que tiene dos componentes: el primero es un
almacén temporal general, varios tipos de sistemas especializados de almacenamiento temporal y
procesos particulares aplicados a dichos contenidos en un momento dado. En conjunto a éstos se
les ha denominado espacio de trabajo. El segundo componente es la funcién ejecutiva, la cual coor-
dina de manera global las actividades de la memoria de trabajo, determinando qué contenidos y

procesos deberan ser desplazados hacia el interior y exterior del espacio de trabajo.
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En este sentido, en un momento dado, la memoria de trabajo es el contenido del espacio de tra-
bajo, los procesos en el espacio de trabajo que se efectiian sobre dichos contenidos y la funcién eje-
cutiva que regula tanto a los contenidos del espacio de trabajo como a los procesos que interactian

con tales contenidos.

Dentro del espacio de trabajo los procesos activos en un momento dado influyen el contenido, y
viceversa. Ademas el resultado del procesamiento y el contenido en el espacio de trabajo son influi-
dos por la funcion ejecutiva, la cual a su vez es influida por el procesamiento y el contenido del es-

pacio de trabajo.

Memoria reciente o memoria de duracién intermedia: Se refiere a un almacén que con-
tiene informacion durante un periodo intermedio entre la memoria a corto plazo (segundos a mi-
nutos) y la memoria a largo plazo la cual puede perdurar toda la vida). Un ejemplo de esto es la
memoria para recordar lo que se ha desayunado por la manana. Esta informacién no es tan transi-
toria como al informacién en la memoria a corto plazo, aunque a menos que el desayuno haya sido
inusual en cierta forma, es improbable que se conserve un recuerdo especifico del mismo por maés

de unos cuantos dias.

Memoria a largo plazo: Es un sistema que almacena gran cantidad de informacion, tanta que

sus limites no han sido definidos. Mantiene una informacién por afios o por toda la vida.
El proceso de la memoria esté divido en tres subgrupos secuenciales:

a) Registro: Se refiere al hecho de que un estimulo debe tener cierto impacto sobre un sistema

nervioso para que dicho sistema se forme una representacion del mismo.

b) Codificacion, almacenamiento: Es la forma en la cual la informacién esta representada en
el sistema nervioso. La codificacion toma formas diferentes que dependen de las caracteristicas del
estimulo que le sirve como base. Este a su vez, tendra mucho que ver con el individuo que hace la

codificacion.

¢) Almacenamiento y mantenimiento: Esta fase es uno de los mas grandes misterios de la

neurobiologia, pero es obvio que debe ocurrir de alguna manera.

El recordar es un proceso dinamico, influido por una multitud de factores. El tltimo proceso

componente es la recuperacion. El sustrato neuronal de la memoria a largo plazo.

El término engrama se usa para hacer referencia a la hipotética, y actualmente desconocida, re-

presentacion de la memoria. El neuropsicélogo Kart Lashley (1963), citado por Rains (2002) trat6
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de localizar el engrama al entrenar un laberinto y luego de dafiar diferentes partes de su corteza
cerebral. Lleg6 a la conclusion de que la memoria estaba distribuida por toda la corteza. Hallazgo
que evidenci6 tener un argumento mas firme cuando el neurocirujano Wilder Penfield (1950) re-
port6 que cuando estimul6 los 16bulos temporales de sus pacientes en el curso de una cirugia para
el alivio de convulsiones, los pacientes, conscientes bajo anestesia local, con frecuencia decian que
experimentaban vividos recuerdos de su pasado distante. Estos pacientes fueron muy emotivos
conforme describian el contenido de estas experiencias. Esto condujo a concluir a Penfield (1950)
que los l6bulos temporales son el area del cerebro en la cual se almacenan los recuerdos a largo
plazo. El fue mas all4 y postulé que todos los recuerdos pasados estan representados ahi formando
un registro permanente y preciso de la experiencia pasada Penfield y Perot (1963), citado por
Rains (2002). Sin embargo, Penfield (1963) fracaso al verificar que las verbalizaciones eran repor-
tes de recuerdos reales al compararlos con informacién documentada del pasado de estos indivi-
duos. Esto dejé abiertas las posibilidades de que los pacientes estuviesen reportando experiencias
oniricas o alucinaciones. A pesar de esto, existen bases para creer que la corteza cerebral es el sitio

de almacenamiento de los recuerdos a largo plazo.

La memoria explicita deacuerdo a lo planteado Cohen (1997), Cohen y Eichenbaum (1993), ci-
tados por Rains (2002), por ser relacional o asociativa, es decir, un recuerdo trae otros a la mente.
También se experimenta la asociacion de recuerdos dentro de la memoria semantica en tareas co-
mo la solucién de problemas, cuando un elemento de conocimiento conduce a otro en una forma
que ayuda a alcanzar a la meta. Para explicar la relacion entre si de los diferentes contenidos en la
memoria; se ha sugerido que estas relaciones son el sellos distintivo de la memoria declarativa
(explicita), tan distinta de la memoria procedimental (implicita) la cual representa la experiencia
en una forma que esté ligada con las operaciones de proceso que se emplearon en el momento del

aprendizaje.

Se ha propuesto que el hipocampo media el proceso de conjugacion caracteristico de la memoria
explicita, mientras que estructuras externas al hipocampo median la memoria implicita. La eviden-
cia para el papel del hipocampo en la conjugacién de diferentes elementos, provienen de estudios,
que indican que la conjugacion es la caracteristica relevante de la memoria explicita que es pertur-
bada por las lesiones temporo mediales y diencefalicas, mientras que la memoria implicita es per-
turbada por las lesiones externas a este sistema. Ademaés el hecho de que el hipocampo recibe en-
trada sensorial y limbica altamente procesada y de que tenga extensas proyecciones de vuelta a la
corteza brinda argumentos para su papel en la asociacion e integracion de diferentes contenidos de
memoria. Mayor evidencia para esta nociéon provienen de un estudio de imagenes con resonancia
magnética funcional (FMRI por sus siglas en inglés) en el cual a los sujetos de les solicit6 asociar

rostros con iconos y nombres. Luego a los sujetos se les pidi6 distinguir las combinaciones nuevas.
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Para Cohen, Ramzy et al. (1994), Citado por Rains (2002) esta tarea genero6 la activacién del hipo-

campo.
1.2.4 Funcion Ejecutiva

El concepto "funcion" o "funciones ejecutivas"”, propuesto por Luria (1980) y Burgess (1997) ci-
tado por Cabarcos y Simarro (2005), define la actividad de un conjunto de procesos cognitivos vin-

culada historicamente al funcionamiento de los 16bulos frontales del cerebro.

Para Phillips (1997) citado por Cabarcos y Simarro (2005) parece existir un amplio consenso
entre los investigadores al sefialar que esta funcion esta involucrada tanto en el control de la cogni-
cion como en la regulacion de la conducta y del pensamiento a través de diferentes procesos inter-
conectados. No obstante Frith y Happé (1994), Happé (1994), Hughes y cols (1994), Ozonoff y
Strayer (1997) citado por Cabarcos, Simarro (2005), han empleado la expresiéon "paraguas concep-

tual" en clara alusion a la vaguedad e indefinicion del concepto.

En los tltimos afios Barrera y Calderon (2007) lograron identificar con bastante precision mu-
chas de las funciones junto con sus correspondientes correlatos anatomofuncionales en el 16bulo
frontal. Ahora bien, en general es posible identificar las siguientes funciones bésicas asociadas al

procesamiento ejecutivo:

Hughes, Russell y Robins (1994), Ozonoff Pennington y Rogers (1991), Mc.Evoy, Rogers y Pen-
nington (1993), Prior y Hoffman (1990), citado por Cabarcos, Simarro (2005), realizan los siguien-

tes planteamientos:

“Planificacion Para conseguir la meta propuesta el sujeto debe elaborar y poner en mar-
cha un plan estratégicamente organizado de secuencias de accion. Es necesario puntua-
lizar que la planificacion no se limita meramente a ordenar conductas motoras, ya que
también planificamos nuestros pensamientos con el fin de desarrollar un argumento,
aunque no movamos un solo musculo, o recurrimos a ella en procesos de recuperacion
de la informaci6n almacenada en la memoria declarativa tanto semantica como episodi-
ca o perceptiva” (p. 48).

Flexibilidad de acuerdo a Hughes, Russell y Robins (1994), Mc.Evoy, Rogers y Pennington
(1993), Ozonoff, Pennington y Rogers (1991), citado por Cabarcos, Simarro (2005); Ozonoff, Stra-
yer, McMahon y Filloux (1994), Prior y Hoffman (1990), Rumsey (1985), Rumsey y Hamburger
(1990), la flexibilidad es la capacidad de alternar entre distintos criterios de actuacién que pueden

ser necesarios para responder a las demandas cambiantes de una tarea o situacion.

Monitorizacion, para Russell y Jarrold (1998), citado por Cabarcos, Simarro (2005), se define

como:
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“Es el proceso que discurre paralelo a la realizacion de una actividad. Consiste en la su-
pervision necesaria para la ejecucion adecuada y eficaz de los procedimientos en curso.
La monitorizacién permite al sujeto darse cuenta de las posibles desviaciones de su con-
ducta sobre la meta deseada. De este modo puede corregirse un posible error antes de
ver el resultado final” (p. 32).

Inhibicion se refiere a la interrupcion de una determinada respuesta que generalmente ha sido
automatizada. Por ejemplo, si de repente cambiara el codigo que rige las senales de los semaforos y
tuviéramos que parar ante la luz verde deberiamos inhibir la respuesta dominante o prepotente de
continuar la marcha sustituyéndola por otra diferente (en este caso detenernos). La estrategia
aprendida, que anteriormente era valida para resolver la tarea, deberd mantenerse en suspenso

ante una nueva situacion, permitiendo la ejecucion de otra respuesta.

Sanchez y Norbona (2001), plantean que en el procesamiento de la informacién se puede distin-
guir entre procesamiento automatico y procesamiento controlado. El primero no esta precisamen-
te ligado a la percepcion consciente del sujeto, requiere poco esfuerzo por parte de este y resiste
habitualmente a la interferencia provocada por estimulos concurrentes. En cambio, el procesa-
miento controlado requiere esfuerzo por parte del sujeto, es consciente y es susceptible de ser in-
terferido por otros estimulos concurrentes. Asi, la funcién ejecutiva dentro de este modelo, estaria

orientado al procesamiento controlado.

Segin Rylander (1939), citado por Tirapu (2002; las lesiones de la corteza frontal, producen
una amplia gama de alteraciones. Ya desde los afios treinta, se hacia descripciones muy precisas del

comportamiento derivado:

Alteraciones en la atencion, incremento de la distraccion, dificultad para captar la totalidad de
una realidad compleja; los sujetos son capaces de resolver adecuadamente tareas rutinarias, pero
incapaces de resolver tareas novedosas. Actualmente, se ha acunado el término de disejecutivo, en
nifios con trastornos del desarrollo, para definir como en primer lugar las dificultades que exhiben
algunos pacientes con una marcada dificultad para centrarse en la tarea y finalizarla sin un control

ambiental externo.

Presentan dificultades en el establecimiento de nuevos repertorios conductuales y una falta de

capacidad para utilizar estrategias operativas.
Muestran limitaciones en la productividad y creatividad, con falta de flexibilidad cognitiva.

Por ultimo, segin Tirapu y col. (2002) la conducta de los sujetos afectados por alteraciones en el

funcionamiento ejecutivo pone de manifiesto una incapacidad para la abstraccién de ideas y mues-

unirR -



Perfil neuropsicoldgico y de inteligencia emocional de nifios y nifias que han experimentado maltrato in-
fantil o violencia intrafamiliar —-VIF-

tra dificultades para anticipar las consecuencias de su comportamiento, lo que provoca una mayor

impulsividad e incapacidad para posponer una respuesta.

Capitulo 2. La inteligencia emocional

Las primeras definiciones de inteligencia emocional es otorgada a Wayne Payne (1985), quien
trabajo la definicion en su tesis doctoral: Un estudio de las emociones, el desarrollo de la inteligen-
cia emocional. Pero el concepto de inteligencia emocional, ya habia sido abordado en los escritos de
Leuner (1966). Greenspan (1989), socializ6 algunos aspectos sobre el modelo de la IE, a su vez

también lo hicieron Salovey y Mayer (1990) y Goleman (1995).

El importante papel de las emociones contintio viéndose y sintiéndose con gran fuerza tras los
estudios realizados por Daniel Goleman (1995) en su libro Inteligencia emocional: ¢Por qué puede
importar mas que el concepto de cociente intelectual?, cuando se popularizé. En el 1995, en la pu-
blicacién del medio de comunicaciéon Time se da la posibilidad de hablar y hacer publico el concep-
to de IE, a través del articulo de la periodista Nancy Gibbs acerca de libro de Daniel Goleman. En
ese momento empezod el auge sobre el tema y estuvo acompanado de otros trabajos relacionados
con la psicologia clinica, especialmente lo que tenia que ver con la relaciéon entre inteligencia emo-

cional y fobia social.

En esos momentos se hizo importante también conocer y ahondar el campo de las emociones
sobre la mente pensante —y la causa del frecuente conflicto existente entre los sentimientos y la

razon— alli se retoma la importancia que tiene el cerebro en el manejo de este universo.

El tronco encefalico, 6rgano encargado de regular las funciones vitales bésicas, como la respira-
cién o el metabolismo, es también el centro emocional que, muchos afios después, di6 lugar al ce-
rebro pensante: el neocortex. El solo hecho que el cerebro emocional se haya formado mucho an-
tes que el racional y que éste sea una derivacion del cerebro emocional, revela con claridad las

auténticas relaciones existentes entre el pensamiento y el sentimiento.

El neocoértex permite un aumento de la sutileza y la complejidad de la vida emocional, aunque
no gobierna la totalidad de la vida emocional porque, en estos asuntos, delega su cometido en
el sistema limbico. Esto es lo que confiere a los centros de la emocion un poder extraordinario para

influir en el funcionamiento global del cerebro, incluyendo a los centros del pensamiento.

Ahora bien, la inteligencia emocional, segiin Goleman (1996), principal exponente de este con-
cepto, es la capacidad para reconocer sentimientos en si mismo y en otros, siendo habil para ge-

renciarlos al trabajar con otros.
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Es preciso mencionar que la inteligencia emocional cuenta con principios que permiten com-

prenderla y trabajarla:
1. Recepcion: Cualquier cosa que incorporemos por cualquiera de nuestros sentidos.

2. Retencion: Corresponde a la memoria, que incluye la retentiva (o capacidad de almacenar

informacién) y el recuerdo, la capacidad de acceder a esa informacién almacenada.

3. Analisis: Funcion que incluye el reconocimiento de pautas y el procesamiento de la informa-

cion.
4. Emision: Cualquier forma de comunicacion o acto creativo, incluso del pensamiento.
5. Control: Funcion requerida a la totalidad de lasfunciones mentales y fisicas.

Estos cinco principios se refuerzan entre si. Por ejemplo, es mas facil recibir datos si uno esta
interesado y motivado, y si el proceso de recepcién es compatible con las funciones cerebrales. Tras
haber recibido la informacion de manera eficiente, es mas facil retenerla y analizarla. A la inversa,

una retencion y un analisis eficientes incrementaran nuestra capacidad de recibir informacion.

De modo similar, el analisis que abarca una disposicion compleja de las tareas de procuramiento
de informacion, exige una capacidad para retener (recordar y Asociar) aquello que se ha recibido.
Es obvio que la calidad de analisis se vera afectada por nuestra capacidad para recibir y retener la

informacion.

Estas tres funciones convergen en la cuarta es decir la emisiéon o expresion ya sea mediante el
mapa mental, el discurso, el gesto u otros recursos , de aquella que se ha recibido, retenido y anali-

zado.

La quinta categoria, la del control, se refiere a la actividad general del cerebro por la cual éste se
constituye en "desertor" de todas nuestras funciones mentales y fisicas, incluyendo la salud gene-
ral, actitud y las condiciones ambientales. Esta categoria es de particular importancia porque una
mente y un cuerpo sanos son esenciales para que los otros cuatro funcionen — recibir, retener, ana-

lizar y emitir puedan operar en la plenitud de su potencial.
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Para Fernandez-Berrocal y Extremera (2002) la propuesta realizada sobre HABILIDAD por Ma-
yer y Salovey (2003) tiene su punto fuerte en el procesamiento emocional de la informacion y en

el estudio de las capacidades relacionadas con dicho procesamiento.

Mientras que por su parte la teoria de Inteligencia Emocional (IE) , se define segiin Goleman
(2012) como la habilidad de las personas para atender y percibir los sentimientos de forma apro-
piada y precisa, la capacidad para asimilarlos y comprenderlos de manera adecuada y la destreza
para regular y modificar nuestro estado de 4nimo o el de los demas. Desde el modelo de habilidad,

la IE implica cuatro grandes componentes:

» Percepcion y expresion emocional: reconocer de forma consciente nuestras emociones e

identificar qué sentimos y ser capaces de darle una etiqueta verbal.
« Facilitacion emocional: capacidad para generar sentimientos que faciliten el pensamiento.

« Comprension emocional: integrar lo que sentimos dentro de nuestro pensamiento y saber

considerar la complejidad de los cambios emocionales.

» Regulacion emocional: dirigir y manejar las emociones tanto positivas como negativas de

forma eficaz.

Estas habilidades estan enlazadas para que exista una adecuada regulaciéon emocional; ademéas
es necesaria una buena comprensién emocional a su vez y para una comprension eficaz se requiere

de una apropiada percepcion emocional.

No obstante, lo contrario no siempre es cierto. Personas con una gran capacidad de percepcion

emocional carecen a veces de comprension y regulaciéon emocional.

Esta habilidad se puede utilizar sobre uno mismo (competencia personal o inteligencia intraper-
sonal) o sobre los demés (competencia social o inteligencia interpersonal). En este sentido, la IE se
diferencia de la inteligencia social y de las habilidades sociales en que incluye emociones internas,

privadas, que son importantes para el crecimiento personal y el ajuste emocional.
Por otra parte, Goleman (2012), destaca en sus planteamientos que:

“Los aspectos personal e interpersonal también son bastante independientes y no
tienen que darse de forma concadenada. Tenemos personas muy habilidosas en la
comprension y regulacion de sus emociones y muy equilibradas emocionalmente,
pero con pocos recursos para conectar con los demas. Lo contrario también ocurre,
pues hay personas con una gran capacidad empatica para comprender a los demas,
pero que son muy torpes para gestionar sus emociones” (p. 23)
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La inteligencia emocional, como habilidad, no se puede entender tampoco como un rasgo de
personalidad o parte del «caracter» de una persona. Si se observa a un individuo que tiene como
caracteristica de su personalidad ser extravertido, ése podria pronosticar el grado de inteligencia
emocional personal o interpersonal que posee? Realmente, no podemos pronosticarlo. Otra cosa es
que exista cierta interaccién entre la IE y la personalidad, al igual que existe con la inteligencia abs-
tracta: ¢utilizara y desarrollaré igual una persona su inteligencia emocional con un CI alto o bajo?
En este sentido, las personas con cierto tipo de personalidad desarrollaran con mas o menos facili-
dad, con mayor o menor rapidez, sus habilidades emocionales. Al fin y al cabo, la persona no es la

suma de sus partes, sino una fusiéon que convive —milagrosamente— de forma integrada.

Para que la inteligencia emocional se desarrolle de forma adecuada, es importante que desde la
infancia, a través de la educacion ofrecida, se incentiven los aspectos cognitivos y emocionales que

constituyen la personalidad del nifio.

Los cambios cognitivos, ademas de dotar de las capacidades necesarias para acometer todas las
tareas escolares, desarrollan otras que seran fundamentales en la maduraciéon emocional, personal
y social del nino. Estas capacidades van a ir evolucionando desde los 6 hasta los 12 anos, por tanto,
corresponde a los educadores y padres de familia cambiar ciertos habitos educativos y personales
adquiridos en etapas anteriores por otros mas adecuados para que los nifios vayan madurando en

funcion de las exigencias que cada etapa les exige.

A nivel emocional, ya estan capacitados para expresar las emociones que experimentan y para
comprender las emociones de otras personas y ponerse en su lugar. Que esto suceda o no va a de-
pender maés de si en casa se habla o no de emociones y sentimientos de forma abierta y continua,
que puede ser a través de cuentos, peliculas, programas de television, o las propias experiencias

personales.

En cuanto a la autorregulacion de las emociones (sobre todo las negativas, como el enfado, la
frustracion, etc.) dependera en gran medida de la propia capacidad autorreguladora de los adultos
que le rodean, especialmente de los padres o cuidadores, debido a que los nifios entre los 6 — 12

anos siguen aprendiendo todavia por modelado.

Por otra parte, es preciso tener en cuenta, que la edad entre los 6 a 8 afios, los nifios reclaman
también una mayor autonomia y un espacio propio e intimo, una conquista justa a cambio de que

asuman cada vez mas responsabilidades.
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La capacidad de razonamiento, cada vez mayor, les proporciona la posibilidad de argumentar
sus propias razones y entender las razones de otras personas. Sera bueno aprovechar este momento
para “negociar y pactar” normas de convivencia y de comportamiento. Pero no todas las normas
seran pactadas, puesto que no ven aun todos los peligros que les rodean o la importancia a largo

plazo del esfuerzo que se les exige.

En lo que hace referencia a la inteligencia emocional de los nifias y nifas que vivencian el mal-
trato infantil, acorde a la investigacion de Celed6n y Salemen (2009) donde se plantean que los
factores psicologicos y sociales interactiian para determinar la condicién en que los nifios victimas
de maltrato infantil afrontan de manera inapropiada y deficiente el manejo moral de las emocio-
nes, y a su vez estarian afectando los procesos psicoafectivos, trayéndoles problemas de tipos adap-

tativos y sociales.

Asi mismo se hace importante que identificar que el maltrato emocional, reconocido como un
conjunto de manifestaciones cronicas, persistentes y muy destructivas que amenazan el normal
desarrollo psicolégico del nifio. Estas conductas comprenden insultos, desprecios, rechazos, indife-
rencia, confinamientos, amenazas, en fin, toda clase de hostilidad verbal hacia el nino. Este tipo de
maltrato, ocasiona que en los primeros afios del nino, éste no pueda desarrollar adecuadamente el
apego, y en los afios posteriores se sienta excluido del ambiente familiar y social, afectando su au-

toestima, sus habilidades sociales, su control de emociones y por ende su inteligencia emocional.

De esta manera, es preciso decir que la inteligencia emocional y su formacién, van de la mano
con los tratos y tipos de apego que el nifio o la nina, establecen desde temprana edad con los padres
o cuidadores, y que, dependiendo del trato que reciban por parte de ellos, asi mismo, se consti-

tuiran personalidades sdlidas fisica, espiritual y emocionalmente sana.
Capitulo 3. El rendimiento Académico y los niiios maltratos

Un funcionamiento adecuado de la familia requiere la continua presencia del afecto y la estimu-
lacion para proveer la satisfaccion de las necesidades basicas del nino. La carencia de estas condi-
ciones minimas se torna en un ambiente que puede promover el maltrato infantil. E1 campo de in-
vestigacion de todos los elementos involucrados en el episodio del maltrato requiere de una aten-
cion a nivel multidisciplinario. Para efectos de comprender la problematica del maltrato infantil, es
importante indagar sobre las condiciones familiares asi como de factores de tipo socioeconémico y

sus efectos en la conducta, podria conducir a una soluciéon mas concreta. Asimismo, el maltrato
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infantil tiene como consecuencias un nimero considerable de problemas en el desarrollo y en el
aprendizaje. No es raro, entonces, descubrir que tales nifios manifiesten dificultades de aprendizaje

y comportamiento.

Actualmente en el &mbito educativo, segiin Bermudez (1995) uno de los problemas que con ma-
yor frecuencia se presentan son el bajo rendimiento académico, los problemas para el aprendizaje y
en particular los problemas relacionados con la lectura. De acuerdo a Ferreiro y Gémez Palacios
(1980) y Mialaret (1980) la dificultad mas importante observada en relacion con el fracaso esta

asociada con el acceso al sistema de la lectoescritura y las matematicas.

Tarnapol (1976) menciona que los factores que podrian estar relacionados con la generaciéon de
dificultades de aprendizaje de la lectoescritura y los conceptos matematicos pueden ubicarse en

distintos niveles: ambiental, educativo y sociopsicoldgico.

Por ejemplo, las condiciones desfavorables en el hogar, en la comunidad local, corresponderian
al aspecto ambiental y la inadaptaciéon del programa a los intereses del nifio, el desequilibrio del
programa, métodos de instruccion defectuosos, corresponderia al nivel educativo. Por otro lado, los
socio-psicologicos abarcan defectos de la ensefianza que implica el sistema de instruccion y la
técnica didactica del maestro, deficiencia en la programacion de estimulos educacionales durante
los primeros seis anos de vida del nino, los cuales conforman un factor importante en la adquisi-
cion de procesos bésicos del desarrollo, asimismo, la falta de motivadores ambientales es otro fac-
tor que puede influir dado que si los padres no alientan y estimulan lo suficiente las actividades
escolares, puede afectar su aprendizaje. Por tltimo, la falta de motivacién debido a factores emo-
cionales, es un factor muy relevante, el que puede predisponer a las dificultades especificas de

aprendizaje.

El maltrato infantil como problematica educativa genera dificultades en el transcurso del apren-
dizaje, es un factor social que afecta a la humanidad y genera consecuencias que afligen a la socie-

dad demostrando asi que este problema perturba a la poblacién mas vulnerable como es la nifiez.

La importancia del tema del maltrato infantil en los nifios radica en la necesidad de conocer las
consecuencias que tiene sobre el desarrollo evolutivo y como dichos resultados pueden llegar a de-
terminar el éxito o el fracaso, no solo en el ambito del aprendizaje escolar sino en la competencia

social del nifio, y en la adaptacién que tenga en el aula.

Los seres humanos son inherentemente sociales, y por tanto deben comunicarse a través de

otros escenarios, tales como: la escuela, la familia y los amigos a partir de las diferentes interaccio-
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nes y situaciones que se dan en dichos contextos. Pero no todos estos espacios son los mas adecua-
dos, ya que ellos cuentan con formas diferentes de socializaciéon y por tal motivo, llevan al nifio a
tomar pautas inadecuadas para su desarrollo social y cognitivo influyendo en su proceso de apren-

dizaje.

Hernandez Muiiiz (2002) dentro de su investigacion: Maltrato infantil en ninos de la ensenanza
primaria del area de la salud Luis Pasteur, plantea que el problema del maltrato infantil tiene con-
secuencias en el medio escolar, porque es ahi donde sus procesos cognitivos no son alcanzados a
cabalidad por el estudiante, y es alli donde el maltrato es la principal causa de atraso para el desa-
rrollo. Dicha investigacion aporta al presente proyecto, como el maltrato infantil afecta el estado
emocional de los nifios y por lo tanto esto trae consecuencias en el &mbito escolar en el proceso
académico. Con respecto a esto, se considera que el maltrato infantil es un factor social que afecta
todos los &mbitos en general, causando de esta manera relevantes manifestaciones en las interac-
ciones escolares y con sus demaés pares y como consecuencia el nifio se aisla de las actividades esco-

lares, sin mostrar interés por aprender.

De esta manera, es importante trabajar el maltrato infantil desde una perspectiva integral de-
ntro del proceso de aprendizaje por que no podemos separar lo fisico de lo emocional y lo mental; y
viceversa, porque cuando se atenta contra el ser humano, se generan huellas imborrables en los

ninos.

Como consecuencia de este problema hay areas que son afectadas en el desarrollo infantil las
cuales se evidencian dentro del aula escolar y por ende influyen en el proceso cognitivo y emocional

del nifio (a). A continuacion se presentan las areas en las que se dan dificultades por dicho factor.

Area Cognitiva: Los nifios presentan dificultades en el desarrollo cognitivo, se muestran mas
impulsivos, menos creativos, mas distraidos y su persistencia en las tareas del aprendizaje es me-
nor, sus habilidades de resolucion de problemas son menores y hay déficit de atencién que com-

promete el rendimiento en las tareas académicas.
Se ha observado que el abuso puede tener un efecto inhibitorio de muchos aspectos de la con-
ducta interpersonal del nifio, lo que explicaria la lenta adquisicion de habilidades cognitivas y so-

ciales.

Fuster Garcia y Ochoa Musito (1998) sefialan que los nifios maltratados son propensos a presen-

tar una dificultad en el desarrollo cognitivo mayor que sus iguales no maltratados. Ello se ha atri-
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buido a la escasa estimulacion brindada en el hogar, asi como a la mayor preocupacion de los pa-

dres por lograr obediencia en el nifio antes que por favorecer sus inquietudes exploratorias.

Jenkinns y Oatley, Mahoney (1998) considera que el aprendizaje del nifio en cuanto al rendi-
miento académico ya sea en lectura, calculo o expresion escrita es sustancialmente inferior al espe-
rado por edad, escolarizacion y nivel de inteligencia, los problemas de aprendizaje interfieren signi-
ficativamente en el rendimiento o las actividades de la vida cotidiana. De aqui que relacionan como

afecta el maltrato en la vida escolar del nifio o nifia en su proceso de adquisicién de conocimientos.

Con respecto a lo anterior consideran que los factores de riesgo del estudiante incluyen déficit
cognitivos, del lenguaje, atencion fragil, escasas habilidades sociales, problemas emocionales y
conductuales. Ademas manifiestan una incapacidad en el aprendizaje, observindose desinterés,
deficiencia en la atencion y concentracion, dificultades para evocar y recuperar la informacion

aprendida afectando el rendimiento global, lo que provocaria una lentitud para aprender.

Bravo (2000) afirma que los nifios con bajo rendimiento tienen dificultad para procesar la in-
formacion escolar y para seguir el ritmo de aprendizaje del resto de sus compafieros, ademas in-
adecuacion entre el nivel de desarrollo de sus estructuras cognitivas y el grado de complejidad de
los contenidos escolares, baja motivacion para aprender, acompafiada de una baja autoestima e

incompatibilidad entre sus habilidades psicolingiiisticas y el lenguaje utilizado por el profesor.

Area Del Lenguaje: Garcia Fuster y Ochoa Musito (1998) consideran que el habla de los nifios
maltratados entre 8 y 10 afios se caracteriza por la pobreza de contenido y la dificultad para expre-
sar conceptos abstractos, asi también existe relacion entre problemas en el apego temprano, los

malos tratos y déficit en el desarrollo del mensaje.
Para Beidel y Randall (2001) los nifios entre 8 y 12 afios de edad presentan miedos sociales los

cuales estan relacionados con situaciones en las que hay que leer y/o hablar en voz alta, hablar con

personas que representen autoridad, asi como también relacionarse con sus pares.
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2. METODOLOGIA

2.1 Problema que se plantea

A partir de la revision teorica y de los diferentes abordajes encontrados sobre el maltrato infantil
y las implicaciones que tiene en diversos aspectos de la cognicion de los nifnos y las ninas que lo
experimentan, surge el siguiente planteamiento del problema: ¢Existen diferencias en el perfil
neuropsicologico y la inteligencia emocional entre nifios y nifias que han vivenciado maltrato infan-
til entre los 8 y los 10 afios que cursan los grados cuarto y quinto de primaria en la institucién edu-
cativa Colombo Aleméan Scalas del municipio de Lérida, en comparaciéon con nifios que viven en

hogares armonicos?

La propuesta metodologica para el estudio, es el disefio no experimental de tipo descriptivo, que
pretende a partir de la evaluacién de diferentes variables, como las habilidades de construccion, el
lenguaje, la escritura, la memoria de evocacion, las habilidades perceptivas, la memoria codificada,
las habilidades metalingiiisticas, la lectura, la aritmética, las habilidades conceptuales y espaciale,
la fluidez, la flexibilidad cognoscitiva, la planeacion y la organizaciéon; contar como se encuentran
las condiciones cognitivas y de inteligencia emocional de los menores con la caracteristica dispues-
ta para esta investigacion. Las variables descritas anteriormente seran valoradas a través de la eva-
luaciéon Neuropsicologica Infantil —ENI- y el test de inteligencia emocional TMMS — 24. Se consi-
dera que las herramientas mencionadas aportan de manera significativa al logro del objetivo pro-
puesto en la investigacion y contribuye en el proceso de comprension e intervencion con nifios y

nifias en las diferentes instituciones educativas del municipio de Lérida.

2.2 Objetivo / Hipotesis

2.2.1 Objetivo General

&% Comparar el perfil neuropsicoldgico y la inteligencia emocional de un grupo de nifos de 8 a

10 afios que han sufrido maltrato infantil con un grupo control.

2.2.2, Objetivos Especificos:

1. Comparar el perfil neuropsicolégico en las catorce (14) areas propuestas por la Evaluacion
Neuropsicolégica Infantil, entre un grupo de nifios que han sufrido maltrato infantil y un

grupo control.
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2. Comparar la inteligencia emocional mediante un cuestionario entre un grupo de nifios que

han sufrido maltrato infantil y un grupo control.

3. Comparar el rendimiento académico entre grupo de nifios que han sufrido maltrato infantil

y un grupo control.

2.2.3 Hipoétesis
Las hipétesis de este estudio son las siguientes:

Objetivo 1: Se espera encontrar que el grupo de ninos y nifias que han vivenciado maltrato in-
fantil obtengan puntuaciones mas bajas en las 14 areas evaluadas del perfil neuropsicolégico, en

comparacion con el grupo control.

Objetivo 2: Se espera encontrar que el grupo de nifios y nifias que han vivenciado maltrato
infantil obtengan puntuaciones mas bajas en las 3 areas evaluadas de la inteligencia emocional, en

comparacion con el grupo control.

Objetivo 3: Se espera encontrar diferencias entre los dos grupos, donde el grupo de ninos y
nifias que han vivenciado maltrato infantil obtengan mas bajo rendimiento académico, en compa-

racion con el grupo control.
2.3 Diseito

El presente estudio se abordara desde el enfoque cuantitativo no experimental. Es preciso men-
cionar que la investigacion de este tipo, pretende medir los hechos después de que ocurren, para
luego analizarlos, sin manipular variables ni situaciones. Se mide después de que un hecho ya ha
ocurrido. La metodologia empleada en esta investigacion es de tipo descriptivo. Este estudio es-
pecialmente, ofrece una mayor riqueza en la interpretacion de los resultados, debido que se mane-
jaran dos grupos: uno que presenta las caracteristicas principales del estudio y otro que no la pre-
senta, lo que permitira establecer comparaciones internas y realizar una descripcion precisa y mas

consolidada en cuanto a sus resultados.

2.4 Poblacion y muestra
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Los nifios y nifias que trabajaron en el estudio habitan la ciudad de Lérida y estudian en el cole-
gio Colombo Aleman Scalas en los grados cuarto y quinto de primaria de esta instituciéon. Sus eda-

des oscilan entre los 8 y los 10 anos.

En este momento en el municipio de Lérida se cuenta con cinco (5) instituciones educativas que
ofertan los grados mencionados anteriormente. En total existen alrededor de veinte (20) cursos de
cuarto y quinto de primaria distribuidos entre los colegios del municipio. Para la selecciéon de los
30 nifios y nihas que participaron del estudio, solo se tomaron 5 grupos empleando un muestreo
por conveniencia, de los cuales fueron abordados la totalidad de los nifnos y nifias que report6 el
Instituto Colombiano de Bienestar Famliar —ICBF- con historial de maltrato infantil vigente, en
total fueron quince (15) menores. Los restantes quince (15) nifios se escogieron aleatoriamente
acorde a los reportes de los docentes sobre la armonia y buen trato que les dan los padres de fami-

lia.

De esta manera los nifios y nifas, se organizaron en dos grupos. Por una lado, quince (15) de
ellos se encontraban en el grupo de los nifios que han sido expuestos maltrato fisico, psicoldgico y
verbal. Esta condicion fue validada por los docentes y por el historial Clinico que se lleva en el ins-
tituto Colombiano de Bienestar Familia —ICBF-. El otro grupo estuvo conformado por los nifos y
nifias que no han evidenciado signos de Violencia o agresiones, hecho que se evidencia en la acti-
tud, comportamiento, cuidado personal y preocupacion de los padres por la situacion de los meno-

res.

No hubo necesidad de sefialar criterios de exclusion, debido a que en el grupo donde se trabajé
no se encontraron casos ni de retraso mental, ni antecedentes neuroldgicos (historia de traumatis-
mos craneoencefalicos, epilepsia y similares) ni psiquiatricos (historia dehospitalizaciones psiquia-
tricas, autismo y similares) de importancia de acuerdo a los datos de la historia suministrados por

los padres de los nifios y nifias.

2.5 Variables medidas e instrumentos aplicados

El primer instrumento aplicado consisti6 en la Evaluacion Neurosicologica Infantil —ENI-
, trabajada y estandarizada por Matute, Rosselli, Ardila y Ostrosky (2007); bateria neuropsicologi-
ca para ninos con edades entre los 5 y los 16 afios. Este instrumento comprende las siguientes sec-
ciones: atencion, habilidades constructivas, memoria de codificaciéon, habilidades perceptuales,
memoria de evocacion, lenguaje, habilidades metalingiiisticas, lectura, escritura, aritmética, habili-

dades espaciales, habilidades conceptuales y funciones ejecutivas.
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Ademas cuenta con tres etapas:

La primera de ellas hace relacion al establecimiento de la historia clinica y la relacion el pacien-
te; la segunda consiste en la aplicacion de las pruebas neupsicologicas y la tercer corresponde al

analisis de los resultados, el informe neuropsicologico y entrega de resultados.

El protocolo de la bateria de evaluaciéon neuropsicologica consta de las siguientes subpruebas o

dominios:

Habilidades Construccionales: Acorde a lo planteado por Asili (2004), hacen referencia al
conjunto de procesos no verbales que abarcan la habilidad para dibujar, construir, manipular for-
mas y dimensiones, pero para que esto se pueda llevar a cabo se requiere la integracién visoespa-
cial y de las funciones de los 16bulos frontales, parietales y occipitales. Esta habilidad lleva a que el
nino utilice diferentes funciones cognitivas a la vez, por ende implica un procesamiento visual, la

planificacion, la organizacion y la ejecucion en las tareas de construccion visual.

Memoria: Esta funcion cognitiva permite a las personas almacenar la informacion que se ad-
quiere sobre el mundo a lo largo de su vida y en determinadas situaciones y acorde a las experien-
cias vividas, con el fin de recuperarlas posteriormente para ser utilizadas en el momento requerido

(Goémez Perez, 2003).

Este mismo autor plantea que la memoria es un concepto que hace referencia a los procesos de

codificacién, almacenamiento y evocacién de la informacion.

Habilidades Perceptuales: Estas habilidades son las que nos permiten reconocer y discrimi-
nar los estimulos visuales, auditivos, espaciales y tactiles con el fin de interpretarlos en funciéon de
experiencias previas. En lo que hace referencia a las habilidades visoespaciales hacen relacion a la
organizacion y manipulacion visual del espacio, a partir de ellas se adquiere conciencia del esque-
ma corporal, la lateralidad y la direccionalidad; las habilidades de analisis visual, se refieren a las
que favorecen la manipulaciéon mental de las iméagenes, la discriminacion, la percepcion y la forma
(memoria visual, percepcion figura — fondo); y, la integracion auditiva visual, consiste en la capa-

cidad de relacionar lo que se ve con lo que se oye.

El Lenguaje: Puede ser comprendido como la capacidad humana con la que todos los seres
humanos nacen y que le permiten aprender y utilizar al menos un sistema de comunicacion. Se
podria decir que es un sistema flexible de signos, vocales, graficos, gestos y reglas formales que
facilitan la representacion, la expresion de ideas, pensamientos y sentimientos. El resultado de una

actividad nerviosa compleja, que permite la comunicacién interpersonal de estados psiquicos a

unirR -



Perfil neuropsicoldgico y de inteligencia emocional de nifios y nifias que han experimentado maltrato in-
fantil o violencia intrafamiliar —-VIF-

través de la materializacion de signos multimodales que simbolizan estos estados, de acuerdo con
una convencion propia de una comunidad lingiiistica (Pérez, 1998). Es un proceso y un producto
de la actividad de un sujeto que le permite comprender y producir mensajes (Santiago de Torres,

2006).

Habilidades Metalingiiisticas: Este tipo de habilidades permite a las personas reflexionar
sobre el lenguaje y las condiciones que lo regulan, a la vez que facilita el control del proceso de pro-
duccion y comprension del lenguaje. En estas circunstancias el lenguaje se convierte en un objeto
del pensamiento apartandose de sus usos comunicativos més usuales. Conocer el desarrollo de
estas habilidades implica poder situar al nifio en su momento evolutivo y potenciar o actuar sobre

estas habilidades en caso de ser necesario.

Lectura: La lectura es el proceso de significacion y comprension de algin tipo de informacion
y/o ideas almacenadas en un soporte y transmitidas mediante algin tipo de c6digo, usualmente un
lenguaje, que puede ser visual o tactil. La lectura no es una actividad neutra: pone en juego al lec-

tor y una serie de relaciones complejas con el texto.

Escritura: Este acto complejo exige por parte del escritor que se ocupe de los contenidos, la
generacion de las nuevas ideas, la organizacion de los conceptos y del texto, y el manejo del lengua-
je, asegurando la coherencia y la l6gica del texto. Es por esto que a la hora de escribir se deben te-

ner en cuenta aspectos como el contenido, el propésito y la estructura del texto.

Aritmeética:Esta habilidad es una rama de las matemaéticas que se encarga de estudiar las es-
tructuras numeéricas elementales, asi como las propiedades de las operaciones y los nimeros en si

mismos, en su concepto méas profundo, construyendo lo que se conoce como teoria de nimeros.

Habilidad conceptual: Hace referencia a la capacidad para elaborar y relacionar ideas en
forma coherente, logica y creativa; incluye el pensamiento estratégico, anélisis de problemas, jui-

cio sensato e innovacién y se manifiesta en la toma de decisiones y la capacidad de negociar.

Funciones Ejecutivas: Este concepto hace referencia al conjunto de herramientas de ejecu-
cion y habilidades cognitivas que permiten el establecimiento del pensamiento estructurado, como
planificar y ejecutar en funcion de objetivos planteados, anticipar y establecer metas, el pensamien-

to creativo, flexibe y fluido frente a los cambios del medio.

Otro instrumento que se empled para la recolecciéon de la informacion, hace referencia a la esca-
la autoinformada de inteligencia emocional TMM-S — 24 La TMMS-24 basada en el

Trait-Meta Mood Scale (TMMS) del grupo de investigacién Salovey y Mayer (1997). La escala ori-
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ginal es una escala rasgo que evaltia el metaconocimento de los estados emocionales mediante 48
items. En concreto, las destrezas con las que podemos ser conscientes en nuestras propias emocio-

nes asi como de nuestra capacidad para regularlas.

La TMMS-24 consta de veinticuatro items, y en cada una de ellas encontramos cinco opciones de
distinto nivel de conformidad con ese item. No se trata de este modo, de un test donde hay pregun-
tas correctas o incorrectas o buenas ni malas sino de contestar conforme a las preferencias de cada
individuo. Lo que si se pide es sinceridad y agilidad a la hora de contestar a cada una de las pregun-

tas.

La TMMS-24 contiene tres dimensiones claves de la inteligencia emocional (IE) con 8 items ca-

da una de ellas, estas dimensiones son:

1. Percepcion emocional, cuando el individuo es capaz de sentir y expresar los sentimientos en

una forma adecuada.

2. Comprension de sentimientos, se da cuando el individuo conoce bien sus propios estados

emocionales.

3. Regulacion emocional, cuando una persona es capaz de regular sus estados emocionales

correctamente.

Para obtener una puntuacion de cada uno del los factores de este “test”, se evalia sumando los
items del 1 al 8 para obtener el factor percepcion, a su vez, también se suman los items del 9 al 16
para el factor comprension y por consiguiente los items del 17 al 24 para saber el factor regula-
ciéon.Tras haber sumado estos ocho items dentro de cada grupo, se mira en la tabla correspondiente

los resultados, sin olvidar diferenciar si el realizador del test es hombre o mujer.

Cabe destacar en este tipo de test, que los resultados obtenidos siempre dependen su veracidad y

confianza, de lo sincera que haya sido cada persona al responderlos.

Ademas, el TMMS son freeware, muy faciles de administrar (10 minutos), corregir y de interpre-
tar. Con la ventaja adicional de tener un bajo coste econémico para la investigacion y que el inves-
tigador ademas dispone de un amplio corpus cientifico de investigaciones previas para la compara-

cion de sus datos.

A continuacién se relacionan los dominios, subdominios y pruebas que se valoran en los instru-

mentos de la ENI y el test de Inteligencia emocional, anteriormente mencionados (Tabla 2).
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Tabla 2. Dominios, subdominios y pruebas de la ENI y el Test TMM-S-24 (2007)

Construccion de Palillos Construccion de Palillos

Habilidades construccionales Figura Humana
Habilidades Graficas Copia de Figuras
Copia de la figura compleja
Lista de Palabras
Recuerdo de una historia

Verbal - Auditiva

Memoria (codificada)
Visual Lista de Figuras

Recobro Espontdneo de la lista
de palabras

Estimulos Auditivos Recobro por claves

Memoria (Evocacion) Reconocimiento Verbal auditivo

Recobro de la figura compleja
Estimulos Visuales Recobro por claves
Reconocimiento visual

r s s Mano Derecha
Percepcion Tactil

Mano Izquierda

Imagenes sobrepuestas
Habilidades Perceptuales Percepcién Visual Imagenes borrosas

Cierre Visual

Notas musicales

Percepci6n auditiva Sonidos ambientales

percepcion fonética
Silabas
Palabras
No Palabras
Oraciones
Denominacién de Imagenes
Coherencia Narrativa
Seguimiento de instrucciones

Repeticion

Lenguaje

Expresion

Comprension v :
Comprension del discurso

Sintesis Fonética

Habilidades Metalingiiisticas Costeo de sonidos
Deletro

Conteo de Palabras
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Silabas
Palabras
No palabras
Lectura Oraciones
Oraciones
Comprension Lectura en Voz Alta
Lectura en Voz silenciosa

Precision

Dictado de silabas
Precision Dictado de palabras
Dictado de no palabras
Escritura Coherencia

Composicion Narrativa  Longitud de la produccién narra-
tiva

Velocidad Copia de un texto

Conteo Conteo de Palabras
Lectura de Niimeros
Dictado de Ntumeros

Manejo Numérico Comparacion de Numeros Escri-
tos

Aritmética Ordenamiento de cantidades
Serie Directa
Serie Inversa
Calculo mental
Calculo escrito
Razonamiento Problemas aritméticos

Célculo

Comprension derecha - izquierda

Expresion derecha - izquierda

Dibujos desde angulos diferentes

Habilidades Espaciales Orientacion de Lineas
Ubicacion de Coordenadas
Cancelacion de dibujos
Cancelacion de letras
Digitos en progreso
Digitos en regresion

Visual

Auditiva

Similitudes

H .1. 1 o
abilidades Conceptuales Matrices

Problemas aritméticos

Semantica

\Y 1
Fluidez erba Fonética

Grafica Semantica
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No seméantica

Numero de ensayos

Total de respuestas correctas

Porcentaje de respuestas correc-
tas

Flexibilidad Cognoscitiva Total de errores

Porcentaje de errores

Incapacidad para mantener la
organizacion

Respuestas perseverativas

Aciertos con el minimo de mo-
vimientos

Planeacion y Organizacién "
Disenos correctos

Movimientos realizados

Cuesionario de inteligencia Emo-

Percepcion cional TMMS - 24
Comprension Cuesionario de inteligencia Emo-
p cional TMMS - 25
. Cuesionario de inteligencia Emo-
Regulacion

cional TMMS - 26

En lo que hace referencia a la variable de rendimiento académico, es preciso mencionar que se
tuvo en cuenta las notas obtenidas por los nifios y ninas del grupo control y el grupo experimental
en el area de espafiol, informatica, inglés y matematica que fueron arrojadas en el boletin oficial de
calificaciones que entreg6 la instituciéon educativa. La escala de calificacibn manejada es de 1 —
100, donde la nota de 1 — 59 significa que el nifio o la niha reprobaron el curso y de 60 — 100, signi-

fica que el curso fue aprobado.

2.6 Procedimiento

Para el desarrollo del proceso se inici6 con el acercamiento a la institucién Educativa, con el fin
de buscar la aprobacién por parte de las directivas, para realizar el ejercicio propuesto en el estudio

con los nifios y nifias que cumpliran con las caracteristicas requeridas.

Cuando se obtuvo el aval del rector se procedi6 a identificar los grados cuarto y quinto de prima-
ria que maneja la escuela para dialogar con los docentes y coordinadores que acompanan su proce-
so académico. A través de las observaciones realizadas por los profesores, se definié6 qué ninos y
nifias se podrian estar postulados para el desarrollo de la investigacion. Al momento de revisar las

condiciones personales de los nifios, se vinculan la totalidad de los nifios que los docentes y los re-
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portes del orientador escolar, soportados en seguimiento del Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar, identificaron como estudiantes maltratados. En total fueron 15 nifios y nifias. Para la
seleccion del grupo control, que corresponderia a los nifios y nifias que no presentan situaciones de
maltrato, se escogieron al azar 15 nifios y nifias, que, también segun criterio de los docentes y el
psicologo de la institucion no han experimentado maltrato infantil y por el contrario las relaciones

en casa son armonicas.

Una vez se consolidaron los dos grupos que se evaluarian, se procedi6 a realizar una reunion de
padres de familia, para socializar el objetivo del estudio; se hizo énfasis en los beneficios que tendr-
ia para los nifios y la importancia de la informacion para el posterior trabajo en un programa de
intervencion; especialmente se socializ6 el componente de la ética de la investigacion y la absoluta
reserva que se tendria con la informacién recogida. Tras recibir el aval del padre de familia y la
firma del consentimiento informado (Anexo 1), se organizan agendas para la aplicaciéon individual

de los diferentes instrumentos dispuestos para el estudio.

Inicialmente se aplico la bateria de evaluacion Neuropsicologica con sus diferentes subpruebas a
cada nino; éstas fueron trabajadas en el 6rden propuesto por la bateria. Posteriormente en com-
paiiia del padre de familia se realiz6 la escala TMMS-24 sobre inteligencia emocional que se obser-
vaba en el nino. Todas las pruebas fueron aplicadas a los 30 nifios y nifias en la jornada de la tarde,

durante un mes aproximadamente.

Se aplico a cada nifio la ENI en dos sesiones de una hora y media cada una. Para controlar los
efectos de la fatiga y el orden en la aplicacién de las subpruebas, las secciones de la ENI se alterna-

ron al azar en cada grupo de edad.

Una vez se hizo toda la aplicacion, se procedi6 a calificar los resultados arrojados por los sujetos
en las diferentes habilidades cognitivas y académicas y posteriormente se cre6 una base de datos

sistematizada, donde se incluyeron los resultados de los nifios en las diversas subpruebas.

2.7 Analisis de datos

Para digitar los datos y crear una base en donde fueran almacenados por su posterior anélisis, se
utilizo el programa de Microsoft Excel. Posteriormente, se utilizo el paquete estadistico SPSS ver-
sidn 19 para el analisis de los datos estadisticos. Por ser grupos menores de 30 sujetos, se empleo

el analisis no paramétrico (Muestras independientes: U-Mann Withney).
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3. RESULTADOS

En la Tabla 3, que se presenta a continuacion, se describen las variables de la edad y el género
de los participantes del estudio. Se encontré que las edades de los ninos y ninas oscilan entre los
ocho (8) y los diez (10) afios, los cuales se distribuyen en dos grupos, uno experimental y otro de
control, cada uno organizados de 15 nifios y nifias. En lo que se refiere al género de los participan-
tes se observa que existe una equivalencia en la distribucion de nifios y ninas. En los participantes
del grupo experimental (maltrato), se agruparon ocho (8) nifios de género masculino y siete (7)
nifios de género femenino. En lo que se refiera al grupo control, se observan siete (7) nihos de

género masculino y ocho (8) de género femenino.

Tabla 3. Datos demograficos de la muestra.

. . Desviacion  Minimo Maximo
Variables Media oo
Edad
e Grupo maltrato 15 8,67 8 10
e Grupo control 15 8,67 8 10
Frecuencia %

Género
e Grupo maltrato

Hombre 8 53,3%

Mujer 7 46,7%
e Grupo control

Hombre 7 46,7%

Mujer 8 53,3%

A continuacion se hace una descripcion de las variables con sus respectivas Media y Desviacio-

nes Tipicas (Tabla 4.)

Al observar los resultados arrojados tras el analisis estadistico se puede relacionar que la media
y la desviacion estandar de todas las variables del grupo control, son superiores a las que se descri-
ben en el grupo experimental, lo que indica que el mayor promedio de los resultados obtenidos se
encuentran en el grupo control y que la diferencia en los puntajes obtenidos entre una y otra varia-
ble abordada con los dos grupos son relevantes. En el caso del rendimiento académico se hace evi-
dente la diferencia de la media y la desviacion estandar en los dos grupos participantes: grupo ex-

perimental media= 44, 67, mientras que en el grupo control es= 81, 33; en lo que hace referencia a
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la desviacion estandar, en el grupo experimental es= 16, 37, mientras en el grupo control es igual a
6, 89.

En las variables del perfil neuropsicologico ocurre una situacion similar; un ejemplo de ello es la
memoria evocada, en la cual se obtuvo como resultado que el grupo experimental tiene una media
de 64, 33, con una desviacion estandar de 4, 967; en el caso del grupo control, la media fue de 83,

60 y la desviacion estandar de 8, 305.
En la escala de la prueba de inteligencia emocional, en la variable de regulacion se encuentran la

siguiente media, en el grupo experimental es de 20, 80 y en el grupo control de 26, 80; la desvia-

cion estandar en el primer grupo corresponde a un 3, 406 y en el segundo de un 5, 060.

Tabla 4. Datos descriptivos de las variables experimentales

Variables Media l?e.swaclon.
tipica

Rendimiento académico

e Grupo maltrato 44,67 16,37

e Grupo control 81,33 6,89

Habilidades constructivas

e Grupo maltrato 34,80 2,45

e Grupo control 45,13 2,97

Memoria evocada

e Grupo maltrato 64,33 4,96

e Grupo control 83,60 8,305

Memoria Codificada

e Grupo maltrato 54,20 4,34

¢ Grupo control 67,67 2,440

Habilidades Perceptuales

e Grupo maltrato 62,53 4,45

e Grupo control 73,73 4,54

Lenguaje

e Grupo maltrato 58,80 6,66

e Grupo control 75,07 5,59

Habilidades Metalingiiisti-

cas

e Grupo maltrato 17,47 1,68

e Grupo control 23,53 1,99

Lectura

e Grupo maltrato 28,60 3,29

e Grupo control 38,67 3,47
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Escritura

e Grupo maltrato 43,53 8,30
e Grupo control 59,73 6,92
Aritmética

e Grupo maltrato 34,33 2,87
e Grupo control 51,40 3,48
Habilidades Espaciales

e Grupo maltrato 20,00 2,13
e Grupo control 30,20 2,11

Habilidades Conceptuales

e Grupo maltrato 17,47 2,69
e Grupo control 18,20 5,41

Fluidez

e Grupo maltrato 20,33 4,25
e Grupo control 48,13 4,99
Flexibilidad

e Grupo maltrato 6,93 1,58

e Grupo control 9,47 1,12

Planificacion

e Grupo maltrato 5,80 1,14

e Grupo control 8,33 1,97

Percepcion

e Grupo maltrato 22,20 6,32
e Grupo control 25,60 4,73
Comprension

e Grupo maltrato 23,67 3,86
e Grupo control 29,13 3,42
Regulacion

e Grupo maltrato 20,80 3,40
e Grupo control 26,80 5,06

El primer objetivo especifico de la investigacion corresponde a comparar el perfil neuropsi-
coldgico de los ninos y las nifias participantes del estudio en todas sus areas (14), el cual una vez

analizados estadisticamente, se presentan con los rangos promedios y la suma de rangos (Tabla 5).

En las variables que evidencian la evaluacion del perfil neuropsicolégico se puede observar que
existen diferencias significativas en todas las areas evaluadas (p<,05), excepto en habilidades con-
ceptuales. Como se puede observar en las medias y en los rangos, el grupo de nifios con maltrato
obtienen puntuaciones significativamente mas bajas que el grupo control. En las areas de Memoria
Codificacion, Aritmética, Habilidades Espaciales y Fluidez el rango promedio es de 8,00 para el
grupo experimental y 23,00 para el grupo control; en las variables Habilidades Constructivas y
Escritura el rango para el grupo experimental 8,03 y para el grupo control es de 22, 97; en el area

de Lectura el rango para el grupo experimental es de 8,10 y para el grupo control es de 22, 90; el
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area de Habilidades Metalingiiisticas la puntuacion para el grupo maltrato es de 8,13 mientras que
para el grupo control es de 22,87; en la variable Memoria Evocada el grupo experimental obtuvo
una puntaciéon de 8,20 y el grupo control 22,80; la variable Habilidades Perceptuales obtuvo un
puntaje con el grupo maltrato de 8, 37 mientras que con el grupo control se obtuvo un puntaje de
22 63; en el area de Lenguaje el grupo de maltrato obtuvo un resultado de 8,43 mientras el grupo
control tuvo un puntaje de 22, 57; en la variable de Planeacion el puntaje fue de 8, 70 y el grupo
control 22, 30; en el punto de Flexibilidad el grupo experimental dio un puntaje de 9,40 mientras
el grupo control obtuvo un puntaje de 21, 60 y la variable de habilidades conceptuales punttio un
15, 69 para el grupo maltrato y un puntaje de 15, 40 para el grupo control, siendo esta la Ginica va-

riable donde no se han encontrado diferencias.

Tabla 5. Rangos Promedios y suma de Rangos

Rango prome- Suma de Valor U- Sig. Bilate-

Variables dio ST Mann ral
Withney (»)

Habilidades construc-

tivas 3

e Grupo maltrato 2’203’7 :1;3’2?) 50 /000

e Grupo control ’ ’

Memoria codificacion

e Grupo maltrato 8,00 120,00 ,00 ,000

e Grupo control 23,00 345,00

Memoria evocada

e Grupo maltrato 8,20 123,00 3,00 ,000

e Grupo control 22,80 342,00

Habilidades perceptua-

les 3

e Grupo maltrato 2’2323 :1;)59 ’%(()) 550 000

e Grupo control ’ ’

Lenguaje

e Grupo maltrato 8,43 126,50 6,50 ,000

e Grupo control 22,57 338,50

Habilidades metalin-

giiisticas

e Grupo maltrato 8,13 122,00 2,00 ;000

e Grupo control 22,87 343,00

Lectura

e Grupo maltrato 8,10 121,50 1,50 ,000

e Grupo control 22,90 343,50

Escritura

e Grupo maltrato 8,03 120,50 ,50 ,000

e Grupo control 22,97 344,50

Aritmética

e Grupo maltrato 8,00 120,00 00 ;000
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e Grupo control 23,00 345,00
Habilidades espaciales
e Grupo maltrato 8,00 120,00 ,00 ,000
e Grupo control 23,00 345,00
Habilidades conceptua-
les
15,60 234,00 111,00 ,050

e Grupo maltrato

e Grupo control 15:40 231,00

Fluidez

e Grupo maltrato 8,00 120,00 ,00 ,000
e Grupo control 23,00 345,00

Flexibilidad

e Grupo maltrato 9,40 141,00 21,00 ,000
e Grupo control 21,60 324,00

Planeaci6on

e Grupo maltrato 8,70 130,50 10,50 ,000
e Grupo control 22,30 334,50

El segundo objetivo especifico de la investigacion es la comparacion de la inteligencia emo-
cional entre los grupos experimental y control, el anilisis estadistico realizado se menciona a con-

tinuacién (Tabla 6).

La informacion sobre la inteligencia emocional se midi6 a partir de valoracién de la percepciéon
de las emociones, la comprensién y la regulacion que mostraban los participantes frente a las mis-
mas. Una vez realizado el analisis estadistico se observa que en todas las variables el grupo control
obtuvo un puntaje significativamente mayor que el grupo experimental (p<,05). Teniendo en
cuenta esto se observa que la categoria de la percepcion el grupo experimental obtuvo un puntaje
de 12, 50, mientras el grupo control puntu6 18, 50; en la variable Comprensién el grupo maltrato
obtuvo una puntuacioén de 10, 17y el grupo control 20, 83; finalmente en la regulaciéon de emocio-

nes el grupo experimental saco 10, 13 de rango promedio y el grupo control 20, 87.

Tabla 6. Variables experimentales de la inteligencia emocional

Valor U- Sig. Bilate-

Variables Rango . Suma de Mann ral
promedio rangos Withney @)

Percepcion

e Grupo maltrato 12,50 187,50 67,50 ,061

e Grupo control 18,50 277,50

Comprension

e Grupo maltrato 10,17 152,50 32,00 ,001

e Grupo control 20,83 312,50

Regulacion 32,00 ,001
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e Grupo maltrato 10,13 152,00
e Grupo control 20,87 313,00

En lo que hace referencia al tercer objetivo especifico, donde se pretende comparar el ren-

dimiento académico entre grupos de nifios que han sufrido maltrato infantil y un grupo control, los

resultados se muestran en la Tabla 7.

En lo que se refiere al rendimiento académico, al realizar el analisis estadistico, se observa una
diferencia significativa en el rendimiento académico (p<,000) entre los dos grupos, siendo el grupo

de nifios maltratados el que obtiene puntuaciones mas bajas que el control.

Tabla 7. Variable experimental - Rendimiento académico

Valor U- Sig. Bilate-
Mann ral
Withney (»)

Rango Suma de

Variables .
promedio rangos

Rendimiento académi-

co
e Grupo maltrato 9,07 136,60 16,00 ,000
e Grupo control 21,93 329,00
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4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

4.1 Discusion

Al revisar los datos obtenidos, se encuentran diferencias estadisticamente significativas en las
tres variables abordadas en este estudio: perfil neuropsicoldgico, inteligencia emocional y rendi-
miento académico. Se puede concluir que el grupo de nifios que han recibido maltrato infantil tie-
nen puntuaciones significativamente mas bajas en el perfil neuropsicoldgico, en inteligencia emo-

cional y en el rendimiento académico que los nifios que no han sido expuestos a maltrato.

Ahora bien, a la hora de interpretar los hallazgos obtenidos se hace necesario una serie de facto-
res intervinientes que de acuerdo a la literatura revisada, pudieron influir sobre el desempefio de

estos ninos.

En primer lugar se debe tener en cuenta que la muestra con la que se realizo6 este estudio no ha
sido diagnosticada formalmente, con alguno de los cuadros propios de la semiologia psiquiatrica,
constituyéndose en una diferencia importante con los estudios previos realizados en este tipo de
poblaciones, sin embargo, si fueron valorados por psicoélogos y profesionales del area social que

laboran con el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar del municipio.

Un segundo aspecto a tener en cuenta, tiene que ver con el apoyo psicologico que han recibido
por parte de una institucion, por cuanto la muestra de casos estuvo conformada, en su mayoria,
(12 nifos y nifias) por nifios que no han recibido ningun tipo de apoyo psicolégico y por ninos (3)
que al momento de la evaluacién, llevaban mas de tres meses de tratamiento. La eficacia de estas
intervenciones podria estar influyendo en el efecto real de las situaciones de maltrato infantil y

sobre las variables cognitivas evaluadas en esta investigacion.

Hechas estas consideraciones iniciales, vale la pena iniciar sefialando que en general, al compa-
rar el rendimiento global de los nifios del grupo experimental con el grupo control, los primeros
obtuvieron resultados que mostraron un rendimiento cognitivo y académico menor, con tiempos

de respuesta mas largos, mayor niimero de errores y menor comprension de las tareas a realizar.

Al retomar el primer objetivo del estudio, relacionado con la comparaciéon del perfil neuropsi-
cologico, fue interesante no encontrar diferencias por parte del grupo experimental, aunque no

significativas a nivel estadistico en las pruebas que miden especificamente los procesos de habili-
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dades conceptuales. Este resultado es concordante con los datos publicados por Navalta, Polcari,
Webster y Boghossian Teicher (2006) quienes evaluaron un grupo de nifios con antecedentes de
abuso sexual y no encontraron alteraciones en las habilidades conceptuales. De acuerdo a estos
autores este resultado pudiera deberse a que en su muestra no trabajaron con pacientes psiquiatri-
cos, mientras que en otros estudios como el de Beer y Bellis (2002), se trabajé especificamente con

pacientes diagnosticados con Estrés postraumatico.

Con respecto a la funcion ejecutiva las pruebas senalan dificultades por parte de los nifios con
antecedentes de maltrato infantil en cualquiera de sus modalidades, para comprender instruccio-
nes y para inhibir respuestas automaticas. Es de anotar que en general el desempefio cognitivo de
los casos mostro6 alteraciones en comparacion con el obtenido por el grupo de controles. Los punta-
jes anteriores muestran dificultad en el grupo de los casos para comprender las instrucciones e in-
hibir las respuestas automaéticas, lo que nos puede sugerir dificultades para entender tareas, plane-
ar y organizar. Las tareas ejecutivas ofrecen respuestas competitivas entre diferentes alternativas, y
el éxito en las mismas depende tanto de la inhibicion de las respuestas prepotentes, o sea la ten-
dencia a leer la palabra, como los procesos de la memoria de trabajo necesarios para emitir la res-

puesta correcta.

En la memoria, los resultados de la presente investigacion se pueden comparar con varios estu-
dios, en los cuales se han encontrado resultados contradictorios, debido a que algunos han encon-
trado diferencias en la memoria y otros aseguran que no hay diferencias en esta variable en sujetos
con TEPT.

En un estudio realizado con los veteranos combatientes, publicado por Neylan (2004) en la re-
vista Journal of Traumatic Stress, se compararon dos grupos uno con estrés postraumatico y otro
sin estrés postraumatico, los resultados arrojados mostraron que no hubo diferencias significativas
en el desempeio de la memoria declarativa. Para este estudio se tuvo en cuenta que los participan-
tes no tuvieran comorbilidad con el trastorno depresivo mayor o consumo de sustancias. Ademas
se plantea que en los estudios donde se han obtenido diferencias significativas no se han tenido en
cuenta estas variables. Igualmente estudios de abuso sexual infantil en mujeres, de acuerdo a las
investigaciones de Stein et al. (1997) han arrojado resultados similares; es decir no se encuentra

mejor desempefio en esta funcion.

Con respecto al TEPT en poblacién civil, se menciona el estudio de Jenkins, Langlais, Delis, y
Cohen, (1998), quienes usaron un test de memoria verbal (el CVLT) para evaluar un grupo de per-

sonas victimas de ataques sexuales que se encontraban en tratamiento. Como criterios de exclusion
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se definieron los siguientes: antecedentes de Trauma de Craneo, consumo de drogas o alcohol y
tratamientos psiquiatricos previos al ataque sexual. Durante la evaluacion se identificé6 comorbili-
dad con desoérdenes de ansiedad y depresion. Los resultados arrojaron que en general las personas
con diagnostico de estrés postraumatico presentan mas sintomas de depresion. En relacion con la
evaluacion de la memoria, el grupo con estrés postraumatico tuvo un resultado mas pobre que los

otros dos grupos, en numero de palabras aprendidas y en el nivel de recobro a corto plazo.

En otro estudio, realizado por Moradi, Doost, Taghavi, Yule, y Dalgleish (1999) tomaron un gru-
po de 18 nifos de edades entre 11 y 17 afios que cumplian los criterios de TEPT, comparado con 22
ninos y adolescentes que no cumplieran criterios de TEPT ni antecedentes de desorden emocional
o trauma. Se encontrd que los pacientes con TEPT, obtuvieron una puntuacién total mas baja en el
Rivermead Behavioral Memory Test (RBMT) en comparacion con el grupo control, especificamente

en la memoria prospectiva y orientaciéon de los items de la prueba del RBMT.

Como se puede evidenciar en la revision del marco tedrico que se realizé para la presente inves-
tigacion, la mayoria de los estudios que se han interesado en este tema, se han centrado en adultos
mayores, veteranos de guerra, y mujeres expuestas a maltrato. En estas investigaciones se describe
que los pacientes con TEPT reportan tener problemas en la atencidn, el lenguaje y la memoria; sin
embargo este es un dato que se ha encontrado en varios estudios pero no constituye una regla ge-
neral acorde a lo encontrado en la investigacion de Crowell, Kieffer, Siders y Vanderploeg (2002);
sin embargo, es importante tener en cuenta que la atrofia en el hipocampo (que seria la explicacion
a muchos de los déficits encontrados en personas con este trastorno), se ha encontrado en vetera-
nos de guerra pero no en mujeres con historia de abuso sexual en la infancia (Stein et al., 1997), por
lo que es necesario evaluar si este cambio se debe realmente a la exposicion a situaciones traumati-
cas o a caracteristicas de los sujetos o si también interviene el que se esté expuesto por un tiempo

mayor a esa situacion.

En el segundo objetivo, donde se desea comparar la inteligencia emocional se observan que en
las tres areas que son abordadas por por el test TMM-S-24, que tiene como objetivo reportar la
propia percepcion, comprension y regulacion de las emociones, se establece un mejor resultado por
parte del grupo control que del grupo experimental, hecho que evidencia que existe una menor
control emocional y baja disposicion para establecer relaciones interpersonales sanas en los nifios y
ninas que han vivenciado maltrato infantil y han tenido una crianza basada en el castigo y la agre-
sividad, asi lo demuestra la investigacion realizada por Celed6n y Sdlemen (2009), quienes plante-
an que los factores psicologicos y sociales interactian para determinar la condiciéon en que los ni-

fios victimas de maltrato infantil afrontan de manera inapropiada y deficiente el manejo moral de
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las emociones, y a su vez estarian afectando los procesos psicoafectivos, trayéndoles problemas de
tipos adaptativos y sociales. Asi mismo, encontraron que los nifios victimas de maltrato presentan
un manejo inadecuado de la inteligencia emocional intrapersonal e interpersonal y déficit en el

desarrollo moral en los dos niveles (preconvencional y convencional).

Del mismo modo, en la investigacion emitida por Paez, Fernandez y Campos (2009) quienes en
su investigacion sobre Apego Seguro y Vinculos Parentales, concluyeron que las personas con un
mayor bienestar informan de un bajo apego inseguro temeroso, recuerdan una relacion mas calida,
perciben una mayor expresividad emocional en su familia y, ademas, presentan una mayor clari-
dad, regulacion y verbalizacién de emociones, asi como un buen rendimiento, es decir, una mayor
Inteligencia Emocional; mientras que las individuos que han sido educados con agresividad y se les
han vulnerado desde nifos sus derechos, tienden a ser personas con dificultades para expresarse y

para controlar impulsos, presentan agresividad y celos en sus relaciones interpersonales.

El tercer objetivo especifico, se refiere a la variable del rendimiento académico, donde nueva-
mente se evidencia una mejor puntuacion en el rendimiento académico por parte de los ninos y
ninas que hacen parte del grupo control, es decir, de quienes no han vivido una historia de maltrato
infantil. Tarnapol (1976) hace referencia a que los factores que se vivencian alrededor del maltrato
infantil podrian generar problemas de lectoescritura y aprendizaje de las matemaéticas, que son

producto de la falta de motivacién y estimulacion por parte de los cuidadores.

Ruiz y Gallardo (2002), en su investigacion sobre Impacto Psicologico de la Negligencia Familiar
estudiaron hasta qué punto un nivel leve o grave de negligencia impacta negativamente en el desa-
rrollo evolutivo de un grupo de nifios y ninas. La muestra estuvo constituida por 57 sujetos con un
rango de edad de 8 a 13 afos. Se utilizaron pruebas autoinformadas, evaluacion del maestro y eva-
luacion de iguales. Los resultados demostraron que los sujetos que habian sufrido un nivel grave de

negligencia familiar manifestaron méas problemas conductuales y sociales que el otro grupo.

Estos resultados confirmaron los hallazgos de algunas investigaciones que demostraron que los
nifios apaleados y los abandonados fisicamente mostraron, retraso intelectual y retraso en el ren-
dimiento académico (Green, 1978; Kazdin et al., 1985; Wolfe, 1987; Allen y Tarnowsky, 1989;
Erickson et al., 1989; Torres et al., 1992). Esto podria deberse a que, estas familias negligentes no
se preocuparon por la supervision escolar de sus hijos, repercutiendo negativamente en el nivel de
aprendizaje, ya que no consiguieron alcanzar el ritmo de la clase a causa del ausentismo elevado

que presentaban; ademas, las expectativas de estas familias no favorecieron actitudes positivas
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hacia el aprendizaje, y se podia observar que estos nifios estaban dispuestos a aprenden pero le

faltaban motivacion ya que sus padres fueron los primeros en no preocuparse por sus aprendizajes.

4.2 Conclusiones

En este estudio, los resultados muestran diferencias estadisticas en el perfil neuropsicologico
encontrado; de esta forma se observaron mayores puntuaciones en el grupo control en las areas de
Habilidades Construccionales, Memoria, Habilidades Perceptuales, Lenguaje, Habilidades Meta-
lingliisticas, Lectura, Escritura, Artimética, Habilidades Espaciales, y en las funciones ejecutivas
(Fluidez, Flexibilidad Cognoscitiva y planeacion); en la tinica variable donde el grupo experimental
o de maltrato obtuvo la misma puntuacion que el grupo control fue en el 4rea de habilidades con-
ceptuales, especialmente en la prueba de similitudes. Lo que da a entender que en el perfil neurop-
sicologico los niflos que no vivencian maltrato infantil presentan mejor desempefio cognoscitivo y
puntuaciones més elevadas en el 90% de las prueba ENI aplicada, mientras que los nihos y ninas
que vivencia agresiones fisicas y psicologicas presentan un mismo desempeio Gnicamente en las
pruebas de habilidades conceptuales, es decir que no presentan dificultades en el momento de ela-

borar y relacionar ideas en forma coherente, logica y creativa.

En cuanto a la funcién ejecutiva, las diferencias se encuentran en comprender instrucciones e
inhibir respuestas automaéticas, evidencidndose esto en el indice de los dominios de Fluidez, Flexi-
blidad Cognoscitiva y Planeacioén en los momentos de realizar la lectura tiempo y errores, conflicto

tiempo y cruces errores.

Las diferencias estadisticas significativas en memoria se encontraron en la prueba de Recuerdo
de una historia, principalmente en las respuestas perseverativas del primer ensayo, en memoria a
corto plazo con o sin categoria, en asociacién seméantica primer ensayo y en la prueba de reconoci-
miento de relaciéon fonética. Estos resultados indican fallas de memoria a corto plazo y de la memo-

ria de trabajo en los nifios expuestos a situaciones de maltrato infantil.

En lo que hace referencia a la inteligencia emocional, la diferencia entre los dos grupos partici-
pantes es significativa, debido a que en las tres variables evaluadas (Percepcion, comprension y
Regulacion), los ninos del grupo control obtuvieron mejores puntuaciones, puesto que fueron mas
elevadas que las obtenidas por el grupo de ninos que presentan maltrato. Los nifios que hicieron
parte del grupo maltrato mostraron menor conciencia de sus propias emociones, mayor impulsivi-
dad a la hora de reaccionar y baja comprension de porque actuaban y como respondian de deter-

minada manera ante una situaciéon planteada.
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El aspecto que con mayor diferencia entre los dos grupos fue el relacionado con la comprension

de las emociones, su control y regulacion.

Los nifios y nifias que vivencian el maltrato infantil presentaron un bajo rendimiento académico
en comparacion con los participantes del grupo control, especialmente en los aspectos relacionados

con la aritmética y lectoescritura.

Es importante en estudios futuros tener en cuenta la gravedad del trauma, el tiempo de exposi-
cion y el tiempo que pasa entre la exposicion al evento y la evaluacion de las funciones ya que eso
ayudara a determinar si los efectos se dan a corto, mediano o largo plazo y realizar estudios de se-
guimiento de los pacientes para evaluar que cambios tienen en el tiempo y que funciones pueden

ser susceptibles de ser rehabilitadas con mayor facilidad.

Se deben realizar més estudios con poblacion infantil en Colombia, siguiendo los mismos para-
metros establecidos en las investigaciones aqui planteadas, para poder verificar la presencia o no
de déficits en las funciones cognitivas superiores y contrastar dicha informacion con los efectos

sobre los procesos de aprendizaje escolar.

1.3 Limitaciones

Es preciso tener en cuenta que la poblacion con la cual se realizo esta investigacion cont6 con algu-
nos limitantes como el nimero de participantes en el estudio, debido a que el tiempo y la extensa
aplicacion de la prueba no permiti6é abarcar un mayor ntimero de nifos y nifias que permitiera ge-

neralizar atin mas los resultados obtenidos.

Asi mismo, seria importante que se contar con mas profesionales en el drea que ampliara la mi-
rada frente a cada una de las variables trabajadas, debido a que cada una de ellas es, por si sola es
un universo que al ser estudiado de forma independiente arrojaria importante informaciéon que
favoreceria la comprension y disefios de programas que respondan asertivamente a la poblacién

que presenta la problematica planteada en este estudio.

1.4 Prospectiva
Los resultados de este estudio aporta a la comprension de la problematica del maltrato infantil

desde una mirada cognoscitiva, debido a que en la mayoria de trabajos realizados hasta el momen-
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to han abordado la problemaética desde la mirada social y psicoldgica, pero pocos se han detenido a
mirarlo como un ejercicio que impacta cognitivamente el desarrollo del nifio o nifia que lo vivencia

y en general de la familia y cuidadores.

Del mismo modo, contribuye a reafirmar desde la neuropsicologia, que el maltrato infantil gene-
ra dafios irreparables en el individuo y en general en la sociedad, es por esto que deja una brecha
abierta para continuar ahondando en el tema y de esta manera ofrecer alternativas y programas
diferentes y novedosos para dar solucion y crear estrategias de ensefianzas creativas para educar a

nifos y nifias.
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ANEXOS

ANEXO.

CONSENTIMIENTO INFORMADO — INFORMACION AL PARTICIPANTE

Antes de proceder a la firma de este consentimiento informado, lea atentamente la informacion

que a continuacion se le facilita y realice las preguntas que considere oportunas.
Titulo y naturaleza del proyecto:

Perfil neuropsicoldgico y de inteligencia emocional de nifios y nifias que han experi-

mentado maltrato infantil o violencia intrafamiliar —VIF-

Le informamos de la posibilidad de participar en un proyecto cuya naturaleza implica basicamente
la realizacion de la prueba que evalia las areas neuropsicologicas que inciden en el buen desarrollo
académico, personal y social de los nifios y nifias. Se pretende describir el perfil neuropsicologico

de dos poblaciones, una que han vivenciado la violencia intrafamiliar y otra no que no.

Riesgos de la investigacion para el participante:
No existen riesgos ni contraindicaciones conocidas asociados a la evaluacion y por lo tanto no se

anticipa la posibilidad de que aparezca ningtin efecto negativo para el participante.

Derecho explicito de la persona a retirarse del estudio.

« La participacion es totalmente voluntaria.
» El participante puede retirarse del estudio cuando asi lo manifieste, sin dar explicaciones y sin
que esto repercuta en usted de ninguna forma.

Garantias de confidencialidad

« Todos los datos caracter personal, obtenidos en este estudio son confidenciales y se trataran
conforme a la Ley Organica de Protecciéon de Datos de Caracter Personal 15/99.

« Lainformacion obtenida se utilizara exclusivamente para los fines especificos de este estudio.

Si requiere informacién adicional se puede poner en contacto con............... , D.

/Dia.....ccieenieniene con DNI.............. en el teléfono.............. o en el correo electrénico: ...........co.........
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CONSENTIMIENTO INFORMADOQO — CONSENTIMIENTO POR ESCRITO DEL PARTI-
CIPANTE

Titulo del proyecto

Yo (Nombre y APellidos): «...cceevueererriieeeeneeeeente ettt con DNI......cccccvvenene

« He leido el documento informativo que acompana a este consentimiento (Informacion al Parti-
cipante)

e He podido hacer preguntas sobre el estudio

e He recibido suficiente informacion sobre el estudio

« He hablado con el profesional informador: Lina Patricia Patarroyo Herrera

« Comprendo que mi participacién es voluntaria y soy libre de participar o no en el estudio.

« Se me ha informado que todos los datos obtenidos en este estudio seran confidenciales y se
tratardn conforme establece la Ley Orgénica de Proteccion de Datos de Caracter Personal

15/99.

« Se me ha informado de que la informacion obtenida s6lo se utilizara para los fines especificos
del estudio.

Comprendo que puedo retirarme del estudio:

« Cuando quiera
« Sin tener que dar explicaciones
« Sin que esto repercuta en mis cuidados médicos

Presto libremente mi conformidad para participar en el proyecto titulado: Perfil neuropsicol6-
gico y de inteligencia emocional de nifios y nifias que han experimentado maltrato
infantil o violencia intrafamiliar —VIF-

Firma de la participante Firma del profesional

(o representante legal en su caso) informador

Nombre y apellidos.................... Nombre y apellidos: ...........
Fecha: ...ccocevieiiiiicne Fecha: ....cccoviriniiiieen.

unirR -



