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Resumen:

La ensefianza de la lengua extranjera, en la etapa infantil, es una tarea no exenta de
dificultades, las principales barreras al aprendizaje son, la inmadurez cognitiva y la
insuficiente exposicion al modelo lingiiistico nuevo, que impiden el acceso a la
ensenanza explicita de la gramatica y el aprendizaje de forma natural y directa,
respectivamente. La busqueda de métodos y recursos eficaces nos lleva hasta el
desarrollo de la Conciencia Fonolégica aplicando la Fonética Sintética y el método Jolly
Phonics.

Adquirir Conciencia Fonoloégica implica tomar consciencia del lenguaje, en si mismo,
como herramienta de comunicaciéon, y darse cuenta de aspectos como la estructura
sonora de las palabras y su correspondencia con la lengua escrita. Los investigadores
sitian el inicio de estas capacidades cognitivas y metalingiiisticas entre los dos afios y
medio y los cuatro afios, coincidiendo con la etapa de la educacion infantil y el inicio del
aprendizaje de la lectoescritura.

Los métodos de ensefianza basados en la Fonética Sintética, como el Jolly Phonics, se
desarrollan de forma sistematica, estructurada, progresiva y ladica a partir de
diversidad de recursos, técnicas y procedimientos, para aprender a reconocer los
fonemas (despertar la Conciencia Fonologica), y la correspondencia del lenguaje oral
con su representacion grafica, facilitando asi el inicio del aprendizaje de la
lectoescritura.

El presente TFG profundiza en la justificacion teodrica de este enfoque metodolégico de
la ensefianza del inglés en los ninos de infantil y concluye con una investigaciéon cuasi-
experimental para comprobar resultados de su aplicacién en un aula de 5 afios, con
nifios que aprenden el inglés como lengua extranjera.

Palabras clave: Conciencia Fonoldgica, Fonética Sintética, Jolly Phonics, Educacién
infantil, lengua extranjera.



Introduccion

La idea que motiva este trabajo de fin de grado nace de la necesidad de mejorar
los bajos resultados que se obtienen en competencia lingiiistica, en el aprendizaje del

inglés como lengua extranjera, en la etapa de infantil.

Para profundizar en el estado de la cuestidon, nos acercamos a las fuentes
primarias, para recoger informacion directa acerca de las metodologias utilizadas para
la ensefianza de la lengua en infantil, en los paises de habla inglesa, y maés

concretamente, algunos documentos oficiales emitidos por los organismos educativos.

La basqueda nos conduce a una fecha y un hecho relevante, 2006, Inglaterra.
Las autoridades educativas emiten un documento de caracter no obligatorio, pero si
prescriptivo, “The Rose Report” (Wyse & Styles, 2007; Rose, 2006; Rose, 2009). En
este informe, se recomienda a los maestros de infantil utilizar la metodologia basada en
la fonética sintética, para ensenar de forma sistemética la lectoescritura, desde los

primeros niveles del sistema educativo.

La decision politica, que se sustenta en las significativas evidencias extraidas
principalmente del estudio realizado en el aho 2004 en Clackmannanshire (Johnston &
Watson, 2013), Scotland, supone un cambio en el disefio curricular del modelo
educativo inglés, desplazando al anterior “The National Literacy Strategy” (Wyse &

Styles, 2007; Adams et al, 2013).

La firme apuesta del Gobierno Britanico por la ensehanza sistemética de la
lengua, a través de un enfoque sintético fonético, frente al analitico, centraliza nuestra

busqueda en esta linea que concluye, con el descubrimiento del método, Jolly Phonics.

El Jolly Phonics es un método de ensefianza de la lectura, que se basa en el

aprendizaje de los fonemas y la relacién de estos con las letras.

El aprendizaje de los fonemas implica, necesariamente, la adquisicion de las
destrezas lingiiisticas, que permiten reconocer que el lenguaje hablado se compone de
una secuencia de elementos, las palabras. La palabra, a su vez, esta formada por
elementos menores (silabas y fonemas) que le confieren una estructura determinada.
Cuando el nifio reconoce la estructura del lenguaje demuestra que posee conciencia

fonologica.



La conciencia fonologica, estd por tanto, en la base del aprendizaje de los
fonemas y las letras, y estos son los elementos principales de la ensefianza sintética
fonética, metodologia implantada en los Sistemas Educativos de habla inglesa, por su
eficacia. La cadena de motivos, nos lleva a situar como eje central de este trabajo, la
comprension profunda de este concepto denominado Conciencia Fonologica, qué es,

como se adquiere y como se ensena eficazmente.

Para complementar el estudio tedrico de este trabajo, nos planteamos realizar
una investigacion empirica, cuasi-experimental, que nos permita determinar si es eficaz
orientar la practica educativa y los recursos del maestro de lengua extranjera, hacia el

aprendizaje y descubrimiento de la conciencia fonologica en los nifios de infantil.

Capitulo I. Planteamiento del problema

1.1 Justificacién

Este trabajo parte del supuesto de que la ensefianza de una lengua extranjera,
en la etapa infantil, debe incluir actividades que fomenten el desarrollo de habilidades
de comprensiéon auditiva, que permitan que el nifio reconozca la estructura de las

palabras a nivel fonético, desarrollando la conciencia fonologica.

Trabajamos desde la hipotesis de que el desarrollo de la conciencia fonologica a
partir del aprendizaje de los fonemas, es el camino mas eficaz para adquirir

competencia lingiiistica, porque se consiguen mejores rendimientos en menor tiempo.

El desarrollo de la conciencia fonolégica permite:
1. desarrollar la percepcion auditiva para discriminar elementos de la
estructura del lenguaje oral.
2. posibilita el aprendizaje solido de la relacion entre el lenguaje oral y el
escrito.
3. permite jugar, operar y manipular conscientemente los elementos que

forman la palabra.

Y en consecuencia afirmamos, que:
1. promueve una mejora en la pronunciacion, acercandose al modelo
nativo.
2. esun conocimiento basico para el aprendizaje de la lectoescritura.

3. se puede ensenar utilizando recursos y actividades ladicas.



1.2 Objetivo general.

Valorar la eficacia del método sintético fonético, Jolly Phonics, en el desarrollo
de la conciencia fonolégica, mejorando la audicidn, pronunciaciéon y el acceso a la

lectoescritura, en ninos de edad infantil, que aprenden inglés como lengua extranjera.

Para conseguir el objetivo principal establecemos los siguientes objetivos

especificos:

1.3 Objetivos especificos

e Conocer qué es la conciencia fonologica, los fonemas, y el significado del
término inglés “phonics”.

e Conocer los elementos que componen la estructura del lenguaje y como se
ensena a adquirir consciencia de ellos.

e Conocer la relacion entre la conciencia fonologica y la lectoescritura.

e Conocer los principios de la Sintética Fonética.

e Desarrollar una intervenciéon practica, a partir de los recursos del método
sintético fonético, Jolly Phonics, que permita a los nifios adquirir conciencia
fonolégica de la estructura de las palabras en inglés, en el plano oral y el escrito.

e Medir el nivel de conciencia fonolbgica de la muestra antes y después de la

intervencion, y comparar los resultados antes y después de la intervencion.

Capitulo II. Marco Tedrico.

2.1 El concepto de conciencia fonolégica (CF).

Nos adentramos en el concepto a través de las diferentes definiciones
encontradas en las fuentes revisadas, asi para Torgesen & Mathes, (1998) la conciencia
fonolégica, a continuacién CF, es la sensibilidad para percibir conscientemente la
estructura fonoldgica de las palabras, esto requiere la habilidad de tomar consciencia

pensar y manipular los sonidos que forman la palabra.

La definicién de (Adams et al, 2013), nos ofrece una visiéon similar también
situada en el plano oral del lenguaje, ambas son generalistas y tienen un sentido amplio

del concepto ya que no la limitan al conocimiento de los fonemas. Para estos autores la



CF es el area del lenguaje oral relacionada con la habilidad de pensar en los sonidos de
una palabra, no solo conocer su significado. Su adquisicion facilita la comprensién de la
estructura del lenguaje oral que estd formado por palabras, y estas a su vez por

unidades menores silabras, unidades intrasilabicas y sonidos.

En una investigaciéon sobre los modelos de ensenanza de la lectura, (Bravo,
2003, citado en Altamirano, 2010), encontramos una definicibn menos amplia. Para
este autor la CF es la conciencia que tiene el individuo de la composiciéon fonémica del
lenguaje oral: segmentacion y secuencias fonémicas, aislamiento de los fonemas

iniciales y finales, etc.

Los investigadores Calderén, Carrillo, & Rodriguez, (2006) incluyen el plano de
la escritura con su definicion de la CF ya que para ellos es el resultado del conocimiento
del sistema de escritura y del principio alfabético, y no un prerrequisito para la
adquisicion de la escritura, sino consuencia de esta. Esta definicion se deriva de la

psicologia genética y de su concepcion de la escritura como modelo reflexivo.

Lear Carretero & Suro Sanchez, (2012) en su definicién sugieren la relacién de
la CF con el proceso de aprendizaje de la lectura. Y definen la conciencia fonolégica
utilizindo los términos de precursor, acompaifiante de la lectura, y facilitadora del
conocimiento de los patrones sonoros de una lengua, necesarios antes de iniciarse a

aprender formalmente a leer.

Desde la psicologia cognitiva la CF es la habilidad metalingiiistica que le permite
al usuario de una lengua darse cuenta de las unidades minimas sin significado
(fonemas) que constituyen las palabras y posibilita la realizacién de una serie de
operaciones voluntarias como alterar, variar, sustituir, mezclar y omitir los fonemas en

un lexema (Calderén, Carrillo, & Rodriguez, 2006).

Yopp y Yopp (2009), introducen en su definicién de la CF, la estructura de la
silaba formada por unidades menores denominadas “onset” y “rime”. Onsets son los
sonidos representados por consonantes que preceden a una vocal dentro de una silaba.
Y rime se refiere a los sonidos de la vocal y los que la suceden, dentro de la silaba. La

siguiente tabla muestra un ejemplo de la estructura de la palabra.



Tabla 1. Estructura de la palabra “chimneys”

Palabra chimneys

Silaba chim neys
Onsets y Rimas ch im n eys
Fonemas ch | i m n ey | s

Fuente: Yopp y Yopp (2009)

2.1.1 El concepto de fonema

Un término que aparece en todas las definiciones de la CF es el de fonema. Una
definicién muy completa y clarificadora la encontramos en (Quinteros, 1997, citado en
(Calderon, Carrillo, & Rodriguez, 2006)). Los fonemas son las unidades fonologicas
minimas en una lengua que permiten establecer diferencias de significados y poseen
una funcién distintiva basada en la oposiciéon fonica. La lengua castellana tiene 24
fonemas, 5 vocalicas y 19 consonanticos, el inglés tiene 44 fonemas. La lengua inglesa,
de acuerdo con la fonética sintética, tiene 18 consonantes basicas y 6 complejas, 5
vocales cortas, 5 largas, 5 vocales + r, y 5 vocales complejas. (ReadingTeacher.com,

2013).

2.1.2 Evolucién de la conciencia fonologica.

No se han realizado suficientes estudios para establecer el modelo estandarizado
de un patron evolutivo de la adquisiciéon de la conciencia fonolégica, pero algunas
investigaciones recientes revelan que algunos nifos, entre los dos anos y medio y los
tres afios, demuestran sensibilidad fonolégica con las rimas, cuando manejan palabras
cortas (Torgesen & Mathes, 1998). Asi pueden jugar a decir palabras que riman con

” <

“cat”, como “bat” o “fat” o inventar términos o pseudopalabras “dat” “papat”.

Anthony y Francis sugieren que la conciencia fonolégica se desarrolla
fuertemente entre los 4 y los 8 afios de edad y su desarrollo sigue una progresiéon que
comienza con la conciencia sildbica y culmina con la habilidad de manipular los
fonemas, cuando estan aprendiendo a leer y escribir. (Anthony y Francis, 2005, citado

en Bizama, Arancibia, & Saez, (2011).



Segin Jiménez Gonzalez & Ortiz Gonzalez (1993), los estudios realizados con
nifios espanoles revelan un fuerte desarrollo entre el segundo ciclo de infantil y el

segundo ano de primaria, periodo que coincide con el aprendizaje de la lectoescritura.

2.1.3 Tipos o niveles de conciencia fonologica

La conciencia fonologica siguiendo a Yopp & Yopp (2009) tiene dos
dimensiones: la unidad dependiendo de la longitud de la estructura del elemento y el
tipo de operacion. Y a su vez distingue entre formas simples y complejas. En el mismo
sentido Bizama, Arancibia, & Saez (2011) sugieren que el grado de complejidad en su
adquisicion, depende de la unidad o segmento de la palabra objeto de la reflexién y el
tipo de operacion o manipulacién que se vaya a realizar. Resulta méas facil unir
segmentos formados por silabas para formar palabras, que segmentar palabras en
silabas y éstas en unidades menores.

Por tanto, la adquisicién de la conciencia fonolégica nos va a permitir realizar
operaciones del tipo: 1) Segmentacion, 2) Sintesis, 3) Sustitucién y 3) Omision y por
tanto manipular el lenguaje de manera consciente. Estas habilidades manipulativas se
vinculan con el reconocimiento del sonido y la rima de esos elementos, aspectos ligados

a la competencia oral del lenguaje.

El modelo jerarquico de Treiman (1991) incluye tres componentes o unidades
para definir la estructura de las palabras:

1. Conciencia sildbica o habilidad para segmentar, identificar o manipular
concientemente las silabas.

2. Conciencia intrasilabica que permite segmentar conscientemente los
segmentos intrasilabicos (onset y rime). Manipular la estructura a este
nivel de conciencia fonologica implica destrezas de segmentacién de
fonemas, omision, sustituciéon y union.

3. Conciencia fonémica, capacidad para comprender que las palabras
habladas estan formadas por una cadena de sonidos minimos con rasgos

fonolégicos distintivos, los fonemas.

Completamos el modelo anterior afiadiendo la conciencia de las palabras, o

capacidad de identificar las palabras, como entes aislados, dentro de la frase.
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2.1.4 Adquisicion y aprendizaje de la conciencia fonologica.

En el apartado anterior hemos recogido informacion acerca de la edad o periodo
de desarrollo de la CF, pero ahora cabe preguntarse, como se produce ese aprendizaje,

qué tipo de instruccién debe recibir el nifio para despertar la CF.

Los nifios ingleses adquiren la lengua oral materna de forma natural a través de
la interaccion directa con su ambiente, tanto familiar como escolar desde su nacimiento

hasta finales de la estapa infantil.

De esta forma natural y oral completan la adquisicion del sistema fonologico de
su lengua, es decir se expresan oralmente y saben pronunciar todos los fonemas (a

excepcion de los casos con retraso en el desarrollo fonoarticular o cognitivo).

Este conocimiento comprensivo oral de la lengua, posibilita la ensefianza de la
secuencia del lenguaje, formado por palabras y la estructura de estas, mediante
actividades ladicas: haciendo juegos con las rimas, identificindo segmentos segiin su
posicion dentro de la palabra, alternando su orden, sustituyéndolos por otros,
omitiéndo sonidos, etc., favoreciendo la adquisiciéon de la conciencia fonoldgica de la

lengua.

La silaba es la unidad que presenta mayor facilidad en su reconocimiento y
manipulacién para los nifios que no han aprendido atn a leer. Los fonemas, como son
unidades mas abstractas, se discriminan con mayor dificultad, resultan mas complejas
de asimilar y requieren un entrenamiento més especifico (Rueda, 1995 y Treiman,
1991). Asimismo, los programas y métodos que desarrollan la conciencia silabica e
intrasilabica son menos eficaces para ensefar a leer, que aquellos que dirigen su

instruccion directamente al aprendizaje de los fonemas. (Torgesen & Mathes, 1998).

En conclusién, aunque el aprendizaje de la CF se aborda inicialmente mediante
los juegos orales a través de la produccion verbal, es importante introducir actividades
que conecten con la lengua escrita y proporcionen visualmente la forma escrita de las

palabras (Adams, 2013).

El desarrollo de una programacion equilibrada, debera ser progresivo y

realizarse dentro de la programacion de contenidos ordinarios, aprovechando las

11



actividades y juegos, para introducir instrucciones que trabajen estos aspectos
especificos del lenguaje. Conseguir un desarrollo sblido de la conciencia fonolégica, en
el plano oral de la lengua, durante los primeros anos, va a facilitar la conexién con el
plano escrito, que comprende el aprendizaje lectoescritor que se aborda en los ultimos

anos del ciclo de infantil.

A continuacion incluimos una seleccién de actividades, segin las propuestas de

Adams y Yopp.

Tabla 2: Actividades y recursos para adquirir Conciencia Fonoldgica en infantil

Desarrollo de la conciencia fonolégica
(conocimientos precursores del aprendizaje de la lectoescritura)

1. Estructura y Rima:

e Palabra
e Silaba
e Fonema

2. Operacion:
e Segmentar

e Sustituir
e Sintetizar
e Omitir

De la Palabra:

¢ Lectura en voz alta compartida y guiada por el maestro, enfatizando
algunas palabras.

Lectura de poesia y textos con rimas.

e Canciones acumulativas, que incluyan sonidos, onomatopeyas, etc.

Contar palabras dando palmadas.

Relacionar palabras con un color o forma.

Formar frases utilizando tarjetas con imagenes y palabras.

De la Silaba y los elementos intrasilabicos:

e Lectura en voz alta compartida, guiada por el maestro enfatizindo
algunas silabas.

Descubrir parabras que rimen con un segmento o silaba.

Contar silabas de las palabras dando palmas.

Ordenar palabras por su longitud o nimero de silabas: monosilabas,
bisilabas, trisilabas, etc.

Formar palabras cambiando el orden de las silabas o sustituyendo
unas silabas por otras, (sustituién, omisiéon de silabas, etc.)
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e Segmentar palabras.

¢ Inventar palabras que comiencen o que terminen por una silaba
determinada.

Del Fonema:

¢ Lectura en voz alta compartida, enfatizando el sonido de los
fonemas.

¢ Identificar, discriminar el primer sonido de la palabra. Por ejemplo,
con los nombres de los nifios.

¢ Canciones que introduzcan palabras sonido a sonido.
¢ Contar las palabras que comiencen por un sonido, fonema concreto.

¢ Formar palabras a partir de la unién de tarjetas que contienen
escritas las letras que representan los fonemas, comenzando con los
regulares y posteriormente los irregulares.

¢ Unir tarjetas de imagenes con su correspondiente tarjeta de grafia,
relacionando el lenguaje oral con el escrito.

Fuente: Basado en (Adams et al, 2013) (Yopp & Yopp, 2009).

2.2 Relacién de la CF con el aprendizaje de la lectoescritura. El Principio
Alfabético.

Las lenguas tanto la inglesa, como la espafola, son sistemas alfabéticos, es
decir, se sirven de codigos graficos (las letras del alfabeto), para su representacion
escrita. La escritura, es por tanto, la representacién, escrita mediante grafias, de la

estructura fonolégica del lenguaje oral.

Para comprender la relacién que existe entre el sonido (fonema) y la letra (o
grafema), los nifios han de aprender el Principio Alfabético. De acuerdo con Torgesen
& Mathes, (1998) dominar el principio alfebético representa un doble reto para los
nifos, el primero consiste en superar la dificultad de discriminar los fonemas
separamente, ya que en el habla se presentan unidos, co-articulados. Y el segundo tiene
que ver con la irregularidad del lenguaje en relacién a la correspondencia entre fonema
y letra, caracteristica de la lengua inglesa. Algunos fonemas se representan por varias
letras, por ejemplo: /ng, ch, sh/; y otros sufren alteraciones en su pronunciacion,
dependiendo de las letras que preceden o suceden en la cadena que forman, dentro la
palabra. El grupo vocalico ea en las palabras dead y heat, no se corresponde con el

mismo sonido, y por tanto estan representados por diferentes fonemas.
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Asimismo, sugiere tres motivos relacionados con el aprendizaje de la lectura,
que sustentan que la conciencia fonolégica es una habilidad previa a la ensefianza de la
lectoescritura, porque:

1. Facilita a los nifios la comprension del principio alfabético, con el
aprendizaje de la correspondencia fonema-grafema.

2. Familiariza con los patrones regulares de pronunciacién, los fonemas,
denominados “transparentes”, se corresponden uno a uno y de forma
regular con la grafia. Reforzando la confianza en el aprendizaje.

3. Proporciona una base de conocimiento fonolédgico, que le permite inferir
y extender de forma analdgica para interpretar la pronunciaciéon y
representacion escrita de palabras nuevas. Facilitando la adquisicion de

nuevo vocabulario.

El desarrollo de la conciencia fonoldgica es una habilidad metalingtiistica
subyacente al aprendizaje de la lectura, y un buen predictor de éxito en el inicio de la
lectoescritura, segin Bizama, Arancibia & Saez, (2011). Estas afirmaciones estan
respaldadas ampliamente desde el &mbito de la investigacion tanto experimental como
correlacional (Bravo Valdivieso, 2002, 2006; Marquez y De La Osa, 2003; Herrera y

Defior, 2005; Bravo Valdivieso y otros 2006).

El informe emitido por el gobierno inglés en 2010, The White Paper (Education
Department, 2010), incluye en el capitulo que desarrolla el curriculo, que los maestros
deben iniciar la ensenanza de la lectura lo antes posible y trabajar en el desarrollo de
las destrezas que garanticen los buenos resultados en el aprendizaje lector, asi como la
deteccion precoz de los casos con dificultad de aprendizaje. Y para lograrlo, respalda

las metodologias sistematicas a partir de fonética sintética.

2.3 Principios de la Fonética Sintética

Es una metodologia que se emplea para ensefiar a leer y escribir a los nifios
ingleses. Tal y como indica su nombre, se basa en el aprendizaje de la sintesis de los
fonemas, en este contexto sintética es relativo a sintesis o unién, y se refiere a la
capacidad de realizar procesos de sintesis con los sonidos (fonemas) para aprender a

formar las palabras.

De esta forma, a partir del aprendizaje de las unidades minimas que forman las

palabras se va aprendiendo a construir la estructura del lenguaje. El siguiente paso
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necesario para progresar en el aprendizaje de la lengua consiste, en adquirir la nociéon
de relacion y correspondencia entre el lenguaje hablado (representado por los fonemas)
y el escrito, representado por letras o grafemas. Sobre este aspecto es distintivo de esta
metodologia que esta relacion entre fonema y grafema, se establezca en base al sonido

del grafema y no al nombre de la letra del alfabeto.

Esta metodologia se desarrolla siguiendo un procedimiento estructurado,
sistematizado, en el que es muy importante una secuenciacién progresiva y adecuada
de los contenidos. Existen muchos métodos publicados basados en el enfoque sintético
para ensefar a leer y escribir, puesto que como hemos visto en el apartado teérico, las
autoridades educativas de los paises de habla inglesa recomiendan esta metodologia,

basada en los principios que se exponen a continuacion:

Principios de la Fonética Sintética:

1. En la fonética sintética los alumnos aprenden el sonido que las letras producen
no el nombre alfabético de las letras. Aprenden c6mo suenan las letras y a
sintetizar o unir cadenas de fonemas, (si hablamos de la forma oral) o grafemas,
(silo hacemos de la forma escrita).

i. Aprendizaje lector: decodificacion de palabra escrita cat:
e Laletrac, (en inglés ci) representa el sonido /c/.
e Laletra a (en inglés ei) representa el sonido /a/.
e Laletrat (eninglés ti) representa el sonido /t/.
e Esta formada por los sonidos /c/, /a/, /t/. La uni6én de los tres
sonidos se lee /cat/.
ii. En el aprendizaje de la escritura y deletreo, se invierte el proceso.
e Se escucha el sonido /r/ en rat y se identifica el grafema que le
corresponde r, después, a y t.

2. En la fonética sintética se aprenden los fonemas en todas las posiciones dentro
de la palabra, al comienzo, el medio, al final. Pero se enfatiza el aprendizaje de
la palabra completa, mediante las estrategias de unién y segmentacion.

3. La fonética sintética desarrolla la conciencia fonémica, ya que ensena a
identificar, reconocer y discriminar los sonidos en las diferentes posiciones

dentro de la palabra.
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4. La fonética sintética se basa en el aprendizaje de la relacién fonema-grafema y
no aborda otros segmentos dentro de la palabra como la silaba, o unidades
intrasilabicas (onsets y rimes).

5. En la fonética sintética los nifios aprenden simultineamente el sonido y la
forma de las letras. Promoviendo la competencia lingiiistica oral y escrita.

6. En la fonética sintética es muy importante seguir la secuencia y progresion del
método, para que los aprendizajes se consoliden y sustenten en los
conocimientos adquiridos previamente.

7. Se introducen las palabras mas usuales (sight words), y las mas complejas e
irregulares (tricky words) despacio, sistematicamente y de forma individual.

(ReadingTeacher.com, 2013).

Existen muchos métodos basados en la fonética sintética para ensefiar a
iniciarse en el proceso lectoescritor, no obstante, esta investigacion utilizard los
recursos y metodologia del método Jolly Phonics, que se ha importando desde las

autoridades educativas espanolas a nuestras escuelas (George, 2011).

2.4 El Método Jolly Phonics. El término inglés “phonics”.

Phonics es un método de ensenanza de la lectura, que enfatiza la relacion entre
los fonemas y las letras (Yopp & Yopp, 2009), y no debe confundirse con el témino

inglés “phoneme” que significa fonema.

Jolly Phonics es un método, para ensefiar a leer y escribir a nifos ingleses,

basado en la fonética sintética, de la editorial Jolly Learning Ltd.

La gran variedad de recursos multisensoriales: canciones, videos, gestos, fichas,
cuentos, tarjetas, mascotas, y las estrategias que emplea resulta muy motivador, tanto
para los alumnos que aprenden de forma ladica y perciben sus progresos, como para el

maestro que comprueba la eficacia de 1a metodologia que, ademas, es facil de aplicar.

Mediante sus recursos se enseian los 42 sonidos del habla inglesa agrupados en
siete grupos, segin la frecuencia o presencia en la lengua y dificultad o irregularidad de
sus rasgos distintivos. El grupo /s, a, t, i, p, n/ es el primero que se ensefla porque a
partir de estos sonidos se pueden formar la mayoria de las palabras de estructura

sencilla, consonante, vocal, consonante, (CVC) del inglés. Por tanto las letras no se
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ensefian en el orden alfabético. El orden o agrupamiento que propone este método es el

siguiente:

e o A T ¥ B " % B

s, a, t, L, pn

ck, e, h, , m d

g, 0u L f, b

ai, j, oa, e, ee, or

z, w, ng, v, 00, 0O
y, X, ch, sh, th, th

qu, ou, oi, ue, er, ar

Figura 1. Secuencia de aprendizaje de los sonidos, segin el método Jolly Phonics (Jolly, 2013).

El método enfatiza en el aprendizaje de estas cinco destrezas:

1.

Aprendizaje de los sonidos (fonemas)

Cada sonido se aprende asociado a un gesto, una cancion tarjetas.
Aprendizaje de las formas de las letras

Se trabajan de forma simultanea al aprendizaje del sonido para aprender
su correspondencia de forma bien s6lida produciendo una respuesta
cognitiva automética. Se aborda de manera multisensorial a través de
fichas, tarjetas, otros materiales, etc. para repasar, troquelar, pasar el
dedo.

Sintesis 0 unién de fonemas “blending”

Se comienza con la unién de palabras sencillas CVC con los fonemas del
primer grupo /s, a, t, i, p, n/. Se utilizan unas tarjetas con cada fonema-
grafema y se presentan unidos formando una cadena. Los sonidos se
pronuncian primero de forma aislada y progresivamente mas seguidos
hasta que se identifica la palabra. Con esta estrategia aprenden a leer y
escribir las palabras.

Identificar los sonidos dentro de la palabra “segmenting”

Con esta estrategia se aprende a separar los sonidos de la cadena. A
partir de las tarjetas de fonemas-grafemas los nifios aprenden de una
forma visual que les ayuda a discriminar e identificar la estructura de la
palabra y aprenden a manipular sus segmentos, a la vez que los
memorizan y adquieren habilidad y conocimiento ortografico.

Palabras con truco o irregulares “tricky words”
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Son las palabras que siguen una pronunciacién irregular, por tanto se
introducen siguiendo un orden planificado y mas lentamente y de forma

individual.

2.4.1 Historia del método.

La autora del método es Sue Lloyd, maestra de infantil en Inglaterra. La idea de
ensefnar a los ninos a desarrollar la competencia auditiva dirigida a identificar y
reconocer los sonidos de las palabras y ponerlos en relacién con las letras surge como
una respuesta innovadora al problema que tenian algunos alumnos, incapaces de
adquirir competencia lectora a través del método de ensenanza visual de las palabras,

utilizado en la escuela hasta 1975.

Algunos ninos tenian dificultad para aprender la correspondencia entre lo
hablado y lo escrito, al mostrarse la palabra como una unidad, por lo que se procedi6 a
dividir las palabras en unidades menores, basindose en los fonemas que componen la

palabra.

Después de aprender los fonemas de forma aislada, se aprende el sonido de su
unién con otro fonema, formando una cadena de estructura sencilla de consonante,
vocal, consonante (CVC), cuyo resultado es una palabra con significado 1éxico

completo, que el nino identifica facilmente.

Asi los nifios aprenden primero a identificar y reconocer los sonidos (fonemas),
posteriormente a relacionarlos con las letras (grafemas) que les representan, es decir,
trabajan el método “phonics”, con el que desarrollan su conciencia fonologica y después

se les ensefiaba a unir las letras.

Los buenos resultados del método eran evidentes en los test de lectura, los nifios
aprendian mas facilmente a leer y escribir, mejoraban en fluidez y correcci6on

ortografica y el nimero de nifios con dificultades disminuy6 sensiblemente.

En 1989 Sue Lloyd conocié a Chris Jolly un editor que apoy6 a Lloyd en la
elaboracion y lanzamiento del primer libro The Phonics Handbook. Actualmente el
método ha desarrollado tres programas: Jolly Phonics, Jolly Grammar y Jolly Music y
es utilizado como método de ensenanza de la lectoescritura muchas escuelas de los

paises de habla inglesa.
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2.4.2 Situacion en Espafia

También las autoridades educativas espanolas, se han dejado seducir por esta
metodologia, avalada por numerosas investigaciones y apoyada por los gobiernos de los
paises de habla inglesa, y han importado el método que se implanta en un ntimero
creciente de escuelas, a partir de un estudio piloto dirigido por Coral George. (George,

2013).

A lo largo de este trabajo hemos progresado y profundizado en el conocimiento
de las relaciones y puntos de conexion entre el desarrollo de la conciencia fonolégica, la
fonética sintética, el aprendizaje de los fonemas y el aprendizaje eficaz de la

lectoescritura.

Para concluir este trabajo, se realiza una investigacién que pretende obtener
informacién empirica de estas relaciones y si se pueden extrapolar a los alumnos de la
etapa de infantil que aprenden inglés como una lengua extranjera. Como la
investigacion se va a realizar con nifios del dltimo tramo de educacién infantil, a pesar
de no haber recibido entrenamiento ni instrucciéon especifica en el aprendizaje de la
conciencia fonoldgica a través de la lengua extranjera, aceptamos como premisa las
afirmaciones de Bruck & Genesee (1995) y Campbell & Sais (citado en Stuart, M, 1995)
que sugieren que los nifios expuestos a varios sistemas fonologicos tienen mayor
sensibilidad o conciencia fonologica y sacan provecho de los conocimientos que poseen,

en el aprendizaje de la segunda lengua.

Para ello disefiamos una intervencion utilizando los recursos del Método Jolly
Phonics. Durante 3 semanas del periodo de practicas, se aprovecha que tenemos acceso
al aula, y contamos con la colaboracién de la maestra titular para dedicar media clase a
entrenar a los nifios en el aprendizaje de los fonemas a través de los recursos del

método basado en la sintética fonética.

Con este experimento se pretende valorar la eficacia del método en la ensefianza
de la conciencia de la palabra y fonémica, aspecto mas abstracto y complejo de percibir
por los nifios. Asimismo, el método al trabajar simultineamente la correspondencia
del fonema con la grafia, permite acceder al c6digo escrito y enlazar con el inicio de la
lectura y la escritura. Este hecho supone un importante salto cualitativo y cuantitativo

en el aprendizaje de la lengua, que permite sentar las bases de estas capacidades de
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desarrollo del lenguaje, en un periodo de tiempo reducido con respecto a los otros

meétodos de corte analitico, como el que se emplea en esta aula.

Capitulo ITII. Marco Metodolégico. Diseiio de la investigacion

3.1 Hipotesis

Este trabajo parte del supuesto de que la ensefianza de una lengua extranjera,
en la etapa infantil, debe incluir actividades que fomenten el desarrollo de habilidades
de comprensién auditiva, que permitan que el nifo reconozca la estructura de las

palabras a nivel fonético, desarrollando la conciencia fonologica.

A partir de esta hipotesis creemos que el desarrollo de la conciencia fonolégica a
partir del aprendizaje de los fonemas, es el camino mas eficaz para adquirir

competencia lingiiistica, porque se consiguen mejores rendimientos en menor tiempo.

3.2 Poblacion

La investigacion se dirige a una poblacion de infantil, cuya lengua materna no es
el inglés, pero que ya poseen cierta competencia lingiiistica en la lengua extranjera,

dado que su exposicién a este segundo idioma, en las aulas, es de como minimo 2 afios.

No han recibido instruccién especifica en el desarrollo de la conciencia
fonolégica, a partir de los métodos de ensenanza del inglés, pero estan aprendiendo a

leer y escribir en la lengua materna.

3.3 Muestra

Se ha seleccionado un grupo de alumnos que cursan tercero del tramo de
Segundo Ciclo de Educacion Infantil. Tienen por tanto entre 4 y 5 afos. El grupo esta

formado por 28 alumnos, 13 nifios y 15 ninas.

Aprenden inglés como lengua extranjera en el aula, con un método que utiliza
diversidad de recursos, dirigidos principalmente a la adquisiciéon de nuevo vocabulario
de forma oral y visual de los vocablos. Los recursos didacticos que se utilizan son:
tarjetas de imagenes, tarjetas de palabras, canciones, fichas y la exposicion oral del

maestro. (Ver anexo 1).

El maestro proporciona el modelo oral (entonacién, acento, pronunciaciéon) de
la lengua y las situaciones de interaccion, para desarrollar los contenidos. A través de,

explicaciones sencillas e instrucciones breves, ya conocidas por los nifios, realizan
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actividades y juegos: “Point out...”, “What is this? (mostrando una tarjeta)”, “Make a

circle around the ...”, “Make a line to match...” y los nifos van adquiriendo competencia

en la nueva lengua de forma ladica e inconsciente.

Los ninos reciben clase de inglés diariamente en sesiones de 30 minutos.

En esta metodologia no se llevan a cabo actividades especificas de desarrollo de
la conciencia fonolégica. No obstante, los nifios aprender a nombrar y reconocer
objetos y por tanto conocen palabras, aunque no tienen conocimiento metalingiiistico o
conciencia de su estructura interna, ni conocen la estructura de la frase (silabas, onsets,

rimas o fonemas).

3.4 Variables

Definimos las siguientes variables en base a los objetivos, la hip6tesis planteada

y las caracteristicas de la muestra.

e Variable dependiente: Nivel de conciencia fonologica, entendida como

conciencia de palabra y de fonema, adquirida por los nifios.

e Variable independiente: Intervencién basada en la metodologia sintética

fonética con recursos del método Jolly Phonics.

e Variables extrafnas: 1) mayor exposicion al inglés fuera del aula. 2) conciencia

fonolégica adquirida a partir del aprendizaje de la lengua materna.

3.5 Procedimiento

El procedimiento de trabajo es esta investigacién comprende varias fases que

discurren siguiendo la secuencia que se cita a continuacion:

Tabla 3: Fases de la recogida de datos.

Fase 1: e Observacién y evaluacion de los conocimientos previos
Fase 2: e Disefio de instrumentos.
Fase3: | e Recogida de datos 1. Pre-intervencion.
Fase 4: | e Propuesta de intervencion. Aplicacion del método Jolly Phonics.
» Introduccién progresiva de los fonemas-grafemas del primer grupo,
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que se corresponden con los sonidos: /s, a, t, i, p, n/.

» Consolidacién de la relaciéon fonemas con las correspondientes grafias
s, a, t, 1, n, p, y aprendizaje grafomotriz de su trazo o forma.

» Formaciéon de palabras de estructura sencilla, consonante, vocal,
consonante (CVC), mediante la uniéon de 3 fonemas-grafemas, del

grupo que se ha trabajado previamente.

Fase 5: e Recogida de datos 2. Post-intervencion.

Fuente: de elaboracién propia.

FASE 1: Observaciéon de la muestra y evaluaciéon de los conocimientos previos.

Durante 2 semanas se observa el desarrollo normal de las clases de inglés, con
dos propésitos: en primer lugar, conocer el método habitual de ensefianza del inglés
que se aplica en el aula: tipo de metodologia, objetivos, contenidos, técnicas que
emplea, rutinas, etc. y en segundo lugar, para conocer a los nihos y evaluar la

competencia lingiiistica y conocimientos que tienen.

El método de evaluaciéon utilizado es la observacion directa. El evaluador no
interviene en las clases del maestro habitual y las clases de inglés se imparten siguiendo
su programacion. Nos interesa observar los procesos de ensehanza-aprendizaje y los
rendimientos en cuanto a la comprensién oral, la expresion oral de la clase, la

pronunciacion, y el acceso al c6digo escrito, que poseen los nifios.

Nos interesa conocer el nivel de comprensién que demuestran los alumnos, asi
como los recursos y técnicas que el maestro emplea para transmitir los contenidos a los

nifnos, crear las situaciones de interaccién y comunicacion en la clase.

Por otro lado, debemos conocer el nivel de expresion oral y el uso que hacen los
nifios de la lengua extranjera, si se sirven del lenguaje para resolver necesidades,
haciendo un uso pragmatico, o con otros propositos, si utilizan gestos o recurren a la
lengua materna, si lo hacen siempre o solo en ocasiones. Nos fijaremos también si

” &«

producen frases sencillas pero con estructura gramatical, “my name is...” “the weather

9«

is cloudy” “may I go to the toilet”, o si solo utilizan nombres y palabras aisladas, etc.

Tras las 2 semanas de observacion se extraen los siguientes resultados:
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En comprensiéon oral, los nifios muestran que comprenden las instrucciones
sencillas y familiares que les proporciona la maestra para participar en el aula y
resolver los juegos de identificacion de objetos, acciones, etc. Los nifios saben
también, nombrar los objetos que la maestra les muestra en las tarjetas de
imagenes (ver anexo), cantan las canciones, y realizan las fichas de trabajo.

La expresion oral por parte de los nifios se limita a facilitar la respuesta a la
maestra, habitualmente la situacién comunicativa cuando el nifio es el emisor,
se cife a la produccién de una sola palabra. Cuando la interaccion la inicia el
nifo por necesidad de expresar algo utiliza la lengua materna para expresarse.
Valorar la pronunciacion, es complicado ya que la produccién oral es escasa y
como hemos mencionando no producen frases con estructura, solo palabras
aisladas. La maestra ofrece el modelo de pronunciacién con su produccion oral
del lenguaje y cuando un nifio confunde un término por otro, la maestra le
facilita feedback correctivo, para facilitar la adquisicién del vocabulario. Las
canciones, en tanto que son producciones orales mas largas y con estructura,
son un buen recurso para valorar la produccion y el nivel de competencia oral
que tienen los nifos. Las canciones son recursos disenados para facilitar la
memorizacion y aprendizaje de los términos que se presentan mediante las
tarjetas. Son sencillas de ritmos pegadizos y utilizan el vocabulario que estan
aprendiendo. Con la observacion directa, percibimos que los nifios pronuncian
correctamente solo las palabras aisladas y se sirven de inventos y
pseudopalabras para completar las frases.

La lectura no se considera un objetivo para esta edad, por eso el tinico contacto
con las grafias es a través de las tarjetas de palabras (ver anexo). Se utilizan para
proporcionar un acercamiento al lenguaje escrito, pero no se trabaja su lectura
explicita, y no se aplica ningtin método o técnica para ensefar a leer la palabra,
reconocer las grafias, las silabas o los fonemas. Estas tarjetas se utilizan en
juegos de asociacién para unir la imagen con la palabra. Se utilizan con muy
poca frecuencia, en una sola ocasion, durante las dos semanas.

La escritura, al igual que la lectura, no es objetivo de este curso de infantil en el
aprendizaje de una lengua extranjera, si bien algunas fichas, consisten en
repasar el trazo de algunas palabras, o letras y promueven el acercamiento al
codigo escrito. No obstante, no se emplean desde el punto de vista lingiiistico,
ya que no se utilizan como recursos para explicar a los nifos la estructura, o
fomentar la discriminacién de sus elementos, y su finalidad més bien se orienta

al desarrollo motriz del trazo y la coordinacién visomanual.
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A partir de esta evaluacion, se nos plantea el problema de la seleccion de los
instrumentos para medir el nivel de conciencia fonolbgica a partir del uso oral o escrito
de la lengua extranjera. Los métodos estandarizados y validados que se utilizan para
medir la conciencia fonolégica en la poblacién infantil de habla inglesa, no se pueden
aplicar a nuestra muestra porque emplean contenidos de léxico desconocido o
gramaticalmente mas complejos que los conocimientos adquiridos por nuestros
alumnos. Por este motivo se decide disefar unos instrumentos ad hoc, que se ajusten a
nuestras demandas, a partir del vocabulario y los conocimientos previos de nuestra

muestra.

Para la elaboracién de los instrumentos que se emplean en las actividades
propuestas para recoger informacién relativa al nivel de conciencia fonolbgica que
poseen los nifios, se tuvieron en cuenta disefios de actividades y tareas propuestas para
la adquisicion y evaluaciéon de esta capacidad metalingiiistica segin Yopp y Yopp,

(2009), Adams, et al, (2013), Camargo, (2006), entre otros.

Finalmente se crearon tres tareas, la primera consiste en el reconocimiento de la
palabra, para determinar la conciencia fonolbgica de la palabra, la segunda tarea para
registrar la pronunciacién, y por dltimo una tarea de reconocimiento de los fonemas y

grafias, para valorar la conciencia fonémica que poseen los nifos.

Se aplicaran por este orden, en dias distintos de la semana, y en las clases
previas al periodo de aplicaciéon del método de fonética sintética. Se cumplimentaran de
forma individual, el nifio se acercara a la mesa del evaluador para responder a las
preguntas y las respuestas seran anotadas en un registro manual. Los resultados se
registraran posteriormente en archivo de Excel, para su anélisis posterior. Los

resultados de la Tarea 1, sirvieron para orientar el disefo de las siguientes tareas 2 y 3.

Los nifios seran llamados a completar los instrumentos en dos ocasiones. La
primera recogida de datos se realiza con el fin de conocer los conocimientos previos de
los nifios y la segunda recogida de datos se realizara después de la intervencién y
aplicaciéon del método Jolly Phonics en el aula. El andlisis descriptivo posterior
comparando los resultados recogidos antes y después de la ensefianza explicita, nos
permitira descubrir si se han producido cambios y en qué sentido, y si han supuesto

una mejora que demuestre nuestra hipotesis.
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FASE 2: Diseiio de los instrumentos

Se describen a continuacion los instrumentos que se han disenado ad hoc para

la recogida de datos.

Tarea 1:
Objetivo:

CONCIENCIA FONOLOGICA DE LA PALABRA.

La siguiente actividad se ha disefiado para evaluar si los nifios reconocen
oralmente el nombre de los objetos de las tarjetas de imagenes que la
profesora les muestra cada dia. La instruccion, es por tanto verbal por
parte del maestro, con apoyo visual de la imagen, y la respuesta del nino
requiere un gesto para resolverla. La actividad se realiza de forma
individual. Es conveniente saber qué palabras conocen, para una
posterior seleccién y elaboracion de las preguntas, garantizando que son

asequibles para los nifos.

Procedimiento: La maestra muestra 4 tarjetas (ver anexo 1) con diferentes objetos

y le hace una pregunta al nino: “Where is the bag?”, o “Point to the bag”
acompanando la produccion de cada palabra con una palmada.

La respuesta del nifio consiste en sefalar con el dedo la tarjeta correcta.
En su lugar coloca otra, de modo que siempre hay 4 tarjetas en la mesa y
se continia con la siguiente pregunta de la lista que aparece a
continuaciéon en la tabla 2. Se anotan los resultados en un registro

manual. Aciertos con valor = 1y errores con valor = 0.

Figura 2. Listado de palabras de la Tarea 1.

Board rubber
Bag
Crayon
Bin
Sharpener
Ruler
Book
Pencil
Smock
Pencil case
Blackboard
Scissors
Rubber
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Figura 3. Muestrario de tarjetas con imagenes del vocabulario meta:

Bag, rubber, scissors, board rubber

Tarea2:  PRONUNCIACION.

Objetivo: La siguiente actividad permite registrar la competencia oral en cuanto a
pronunciacion. Otro aspecto que tiene relacion de forma indirecta con la
conciencia fonoldgica, puesto que implica destrezas y sensibilidad
auditivas del lenguaje, que se expresan oralmente.

Procedimiento: En este ocasion el evaluador entrevista a cada niho
individualmente y le muestra una tarjeta con imagen. La pregunta que
formula al nifio es “What is this?” (indicando una tarjeta), el nifio tiene
que responder verbalmente el nombre del objeto que aparece en la
tarjeta. La instruccion se repite tres veces, una para cada objeto de la
tabla 3.

El registro de los datos se hard en un fichero manual para
posteriormente reflejarlos en el archivo digital y analizarlos. Se anota la
pronunciacion de cada palabra y se valora segun estos criterios:
La puntuacién correcta sera = 1 cuando todos los fonemas sean
correctos /bin/ /bag/ /buk/
Las respuestas incorrectas seran = 0 en los siguientes casos:
Cuando uno de los fonemas es erréneo se considera =0

Si la respuesta queda sin contestar también vale o
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Tarea 3:
Objetivo:

Figura 4. Listado de palabras de la Tarea 2.

Bin
Bag

Book

CONCIENCIA FONOLOGICA FONEMICA.

Identificacién de fonemas.

La siguiente prueba nos permite identificar si los nifios reconocen el
primer/segundo fonema de las palabras escritas, para unirlas

correctamente con la imagen que corresponda.

Connotaciones acerca del disefo:

En la seleccion de los términos se han tenido en cuentas los siguientes
aspectos:

Su estructura y longitud. Las palabras Bin y Bag tienen una estructura
sencilla y corta: son monosilabos formados por consonante, vocal,
consonante (CVC).

La palabra Scissors aunque estd formada por una cadena larga de
fonemas-grafemas, se ha seleccionado porque el primer fonema es la
/s/ v se va a trabajar en la intervencion con el método Jolly Phonics, por
tanto los nifios recibiran entrenamiento especifico para su aprendizaje y
discriminacién. Ademas, este vocablo es el que ha obtenido mayor
puntuacién de aciertos en la prueba 1 (reconocimiento audio-visual), ya
que ha sido identificado por el cien por cien de los nifos.

Por tanto, las tres palabras de esta tarea, se pueden resolver si los nifios
poseen destrezas para identificar el primer fonema y el segundo,
habilidades que van a trabajar con el programa Jolly Phonics. En este
mismo sentido, el entrenamiento que van a recibir durante el periodo
de intervencion les ensefiard a reconocer los fonemas y grafemas del
primer grupo /s, a, t, i, n, p/. Las tres palabras seleccionadas para esta
prueba, bin, bag, scissors contienen los fonemas /s, a, i, n/, lo que
supuestamente facilitara su discriminaci6én tanto oral como escrita.

La puntuacion sera el acierto = 1y el error = 0.
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Como el contacto que tiene los nifios con la lengua escrita en inglés es
muy escaso, es de esperar que se sirvan de los conocimientos que hayan
adquirido en el aprendizaje de la lengua materna en relacién con el
desarrollo de la conciencia fonologica, para analizar las palabras
inglesas y reconocer su estructura, sin haber recibido entrenamiento
especifico ain. No obstante, se espera registrar unos resultados
significativamente mejores tras las sesiones de Jolly Phonics, donde se
trabajara explicitamente el lenguaje a este nivel de conciencia
fonolégica, de aprendizaje de los fonemas-grafemas y estructura de las

palabras.

Procedimiento: La ficha contiene 3 imagenes y 3 palabras presentadas en filas 'y
columnas, como se muestra en la tabla 4.
Para resolver la actividad se debe unir la palabra escrita con la imagen.
Las palabras seleccionadas para esta prueba de discriminacién fonémica

son: Bin, Bag y Scissors.

Figura 5. Formato de ficha de la tarea 3.

r Voo
o |—— (i)
|

[_
{
I

SCISSORS

La instruccion verbal que ofrece el evaluador, es una frase del tipo: “Pay
attention to the words bin/ban/scissors”, o “Look at the words in the
boxes, and match the box with the -corresponding image”.
Acompanando de gestos e instruccién adicional verbal, si fuera
necesario, para lograr la comprension de la tarea.

En el modelo, se ha incluido un ejemplo resuelto para facilitar la
comprension de la tarea y evitar fallos que se puedan derivar del disefio

del instrumento.
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FASE 3: Recogida de datos 1. Pre-intervencién.

Durante la fase de recogida de datos previa a la intervencién con el método Jolly
Phonics, se establecen las fechas y horarios para las entrevistas individuales con los
nifnos con el fin de recoger los datos para el estudio.

Para no interferir mas en las clases habituales de inglés con la realizacién de
este estudio y teniendo en cuenta que la aplicaciéon de los instrumentos es individual, se
decide realizarlas durante la clase de TICs que imparte también la maestra especialista
de inglés y que esta situada al lado de la clase de inglés. Asi las entrevistas se realizaron
en el aula habitual de inglés que estaba disponible, y los nifios pudieron atender a clase
de TICs y también contestar los cuestionarios del estudio. Se organizaron turnos por
parejas y una vez en la clase se acercaban individualmente a la mesa de la maestra
donde el evaluador facilitaba las explicaciones y mostraba la tarea que debia ser
completada, tras finalizar las tareas regresaban a la clase de tics y dos alumnos mas
venian a realizar los cuestionarios.

Finalmente la sesion de recogida de datos se alargd mas del horario previsto y
hubo que utilizar varios periodos de patio para que todos los nifos realizaran las tareas
del estudio.

La tarea 1, nos sirvio para recoger los contenidos adquiridos por los nifios, ya
que mostraba el reconocimiento del vocabulario a través de las tarjetas de imagenes.
Los resultados de esta actividad se analizaron inmediatamente y orientaron el disefo
de los siguientes dos tareas, en tanto que se utilizaron palabras que los nihos
demostraron conocer.

Las tareas 2 y 3, de valoraciéon de la pronunciaciéon y reconocimiento de
fonemas, respectivamente, se realizaron segin los criterios citados anteriormente en la
descripcion del instrumento y se analizaron posteriormente.

Tras finalizar la primera recogida de datos, se programa para realizar la
intervencion y comenzar con las sesiones de actividades explicitas de desarrollo de la
conciencia fonologica de la palabra, su estructura y el descubrimiento de los fonemas, a

través de los recursos del método Jolly Phonics.

FASE 4: Intervencién con la aplicacién del método Jolly Phonics.

La intervencion tiene como principal proposito orientar la atencién de los nifios en

los sonidos y la pronunciacion inglesa para adquirir conciencia de los diferentes
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sonidos que forman las palabras asi como la correspondencia de los sonidos con la

lengua escrita.

Se realizara una intervencién diaria, durante los 10 primeros minutos de la clase de

inglés, para poder continuar con los contenidos de la programacion del aula. Se trata

por tanto de un experimento en el que se aplicaran de forma breve y acelerada algunos

recursos del método Jolly Phonics para introducir a los nifios los fonemas, las grafias y

la formaci6én de palabras sencillas compuestas por 3 letras.

Se procedera segin la siguiente secuencia:

» Introduccion progresiva de los fonemas-grafemas del primer grupo, que se

corresponden con los sonidos: /s, a, t, i, p, n/.

> Consolidacion de la relacion fonemas con las correspondientes grafias s, a, t, i, n,

P, ¥ aprendizaje grafomotriz de su trazo o forma.

» Formacion de palabras de estructura sencilla, consonante, vocal, consonante (CVC),

mediante la uniéon de 3 fonemas-grafemas, del grupo que se ha trabajado

previamente.

Tabla 4: Planificacion de las sesiones de Jolly Phonics

Semana 1 Introduccion de los fonemas y las grafias
Adquirir conciencia fonémica
Objetivos: Aprender los fonemas del grupo 1: /s, a, t,i, p,n/
Aprender la grafia que corresponde a cada sonido
Aprender la cancién y el gesto asociado a cada sonido
DIA 1: Se escucha el audio con la cancién de los fonemas /s, a, t, 1, p, n/.
La maestra realiza el gesto que acompana a cada sonido (ver anexo 3), y
escribe en la pizarra la grafia correspondiente.
Para concluir, se realiza una ficha para repasar y colorear la grafia s.
DIA Se repite el procedimiento, cancién, gesto, se escribe en la pizarra la
2:
grafia a, y se realiza una ficha para aprender el trazo y forma de la letra a.
DIA 3: . . . . :
Se repite el procedimiento anterior y se realiza la ficha de la letra t
DIA 4: . . . . : :
Se repite el procedimiento anterior y se realiza la ficha de la letra i
DIA 5

Se repite el procedimiento anterior y se realiza la ficha de las letras py

n.
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Semana 2

Objetivos:

Adquirir conciencia fonémica
Consolidar el aprendizaje de los fonemas del grupo 1: /s, a, t,1i, p, n/
Consolidar el aprendizaje de la grafia que corresponde a cada sonido

Cantar las canciones y el gesto asociado a cada sonido

DIA 1:

DIA 2:

DIA 3:
DIA 4:

DIA 5

Se visualiza en la pizarra digital el video con la cancion de los fonemas
/s;a,t,1,p,n/.

La maestra realiza el gesto que acompana a cada sonido (ver anexo 3), y

escribe en la pizarra la grafia correspondiente.
Para concluir, se realiza una ficha para repasar y colorear la grafia S.

Se repite el procedimiento, video de cancibn, gesto, se escribe en la
pizarra la grafia a, y se realiza una ficha para aprender el trazo y forma

de la letra a.
Se repite el procedimiento anterior y se realiza la ficha de la letra t
Se repite el procedimiento anterior y se realiza la ficha de la letra i

Se repite el procedimiento anterior y se realiza la ficha de la letra p y n.

Semana 3

Sintesis de los fonemas-grafemas. Formacion de las palabras

Objetivos:

Adquirir conciencia de palabra.
Aprender a unir fonemas

Leer palabras de estructura CVC

DIA 1:

DIA 2:

Se escuchan las canciones y se hacen los gestos.

Se emplean tarjetas para crear y practicar la sintesis de fonemas para

forma palabras o pseudopalabras: Sat, sit, sin

Se ensena a reconocer, identificar y discriminar los fonemas-grafemas y
tomar consciencia de la posicion que ocupan dentro de la estructura de

la palabra. En el primer, lugar, medio, o tltimo.

Una vez asimilan el concepto de estructura de cadena de elementos, se
ensefia a operar y manipular para observar los cambios que se

producen. Se ensefia a cambiar el fonema de lugar, omitirlo, etc.

Se repite el procedimiento del dia anterior y se practican palabras que

comienzan con los fonemas /s,t/
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DIA 3: Sat, sit, sin, tip, tan, tap, tas, tis

Se repite el procedimiento del dia anterior y se practican palabras que

DIA 4: comienzan con los fonemas /s, t, n/

Nabp, nit, nip, nis, nas

DIA 5 Se repite el procedimiento del dia anterior y se practican palabras que

comienzan con los fonemas /s, t, n, p/
pat, pin, pit, pas, pan

Se repite el procedimiento del dia anterior y se practican palabras que

comienzan con los fonemas / s, t, n, p/

Fuente: de elaboraci6n propia.

FASE 5: Recogida de datos 2. Post-intervencién

Tras las tres semanas de intervencién se realiza una nueva recogida de datos,
similar a la anterior, utilizando las mismas actividades y fichas. Se organizan los
horarios y se realizan las entrevistas individuales.

Como los objetivos trabajados principalmente en la intervenciéon han ido
encaminados a desarrollar la conciencia fonémica y el reconocimiento de la estructura y
los fonemas, en esta fase segunda de recogida de datos se aplicaran Gnicamente las
pruebas 2 y 3, relacionadas mas directamente con los aspectos del lenguaje trabajados.

Con los resultados obtenidos en ambas fases de recogida de datos se realiza un
analisis comparativo de las variables a estudio para verificar si tras la intervencion
existe mejora en el rendimiento de los nifios, en la adquisicién y desarrollo de la

conciencia fonoldgica, la pronunciacién y el reconocimiento de las grafias.

3.6 Cronograma

La investigacion que concluye este trabajo final de grado, se desarrolla
siguiendo las fases y procedimientos ya descritos a lo largo de los capitulos anteriores y

que se reflejan de manera grafica en el siguiente cronograma.
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Tabla 5: Cronograma de la investigacion.

Procesos

Octubre
2013

Noviembre
2013

Diciembre
2013

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Semana 1

Semana 2 Semana 3

Semana 4

Semana 1

Disefio

Recogida de
Datos

Tarea 1

Tarea 2

Tarea 3

Aplicacion
Método J.P.
fase 1

Aplicacion
Método J.P.
fase 2

Recogida de
datos:
Tareas

1-2y 3

Andlisis de
datos

Fuente: de elaboracioén propia.

Capitulo IV. Marco Empirico.

4.1 Andlisis de datos

Para analizar los datos se procede a la transcripcion de los listados manuales

utilizados en las entrevistas directas a un archivo digital de Microsoft Office Excel que

posibilita las operaciones que nos permitan posteriormente interpretar y describir los

hallazgos de nuestra investigacion.

Se describen a continuacion los datos obtenidos de la primera prueba:

La tarea 1, disefiada para identificar el nivel de Conciencia de la Palabra, a partir

de los recursos visuales y la estimulacion auditiva que proporciona el maestro, nos

revela el nivel capacidad de escucha y comprensién que poseen los nifios a partir del

reconocimiento del vocabulario. El siguiente grafico muestra el porcentaje de aciertos

por cada término, siendo la palabra “scissors” la méas identificada o reconocida por el

100% de los alumnos y “smock” la palabra e imagen que menos han identificado.
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Figura 6. Grafico de resultados de la Tarea 1. Reconocimiento de las palabrasi.

120%
100% -
80% -

60% -
40% -
20% -
0% -

R\ L & AR O S T
& D FE& &N L LS
LFENECFE TEE VT FF O
> Q¢ Q ,b& & &Ob&\) o
BN e NGRS
N &

Tabla 6. Principales estadisticos de la tarea 1

Media = 10,88
SD =2,61
XMin =5
XMax =14

Si analizamos los resultados por alumnos, de los 14 items que consta la prueba
la media de aciertos es de 10,88, lo que indica que el porcentaje de aciertos es elevado,
sin embargo si profundizamos en los datos, observamos que existe una significativa
variabilidad inter sujetos, que se refleja en los valores maximo y minimo alcanzados por

los alumnos, situados en 14 y 5 aciertos respectivamente.

La desviacion estandar de 2,61, nos indica, asimismo, que el grupo no es
homogéneo. El nivel de comprension oral del grupo de alumnos se puede valorar como
nivel medio alto, pero algunos alumnos estdn claramente por debajo de la media de

aciertos, situada en 10,88.

La siguiente tabla muestra los porcentajes y nimero de aciertos de los alumnos.
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Tabla 7. Nimero de aciertos por alumno en la tarea 1.

Nimeege | %degomesor | aeres
1 36% 5
1 43% 6
1 50% 7
2 57% 8
2 64% 9
2 71% 10
4 79% 11
5 86% 12
3 93% 13
4 100% 14

Fuente: de elaboracién propia

La tarea 2, nos proporciona informacion acerca de los niveles de expresion oral
que han adquirido los nihos. Esta prueba implica también destrezas auditivas y de
comprension, en tanto que para resolver la prueba han de contestar acertadamente a

las preguntas que se les formula verbalmente.

Los resultados de los datos recogidos se muestran en la siguiente tabla, los

valores representan el porcentaje de aciertos alcanzados por los alumnos.

Tabla 8. Comparativa de porcentajes de aciertos en la tarea de produccion verbal, pre y post-

intervencion.

TAREA 2: PRONUNCIACION

Resultados Pre-intervencion. Resultados post -intervencion
Palabras % aciertos
Bag 75 75
Bin 50 58
Book 88 83

Fuente: de elaboracion propia.

Si comparamos los resultados de los datos obtenidos en esta actividad, entre los

dos pases de recogida de datos, antes y después de la intervencion, observamos que no

se producen cambios positivos en la produccion.
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Si analizamos la primera palabra “Bag” el resultado es idéntico, en los dos pases
de recogida de datos. En el segundo término “Bin”, se aprecia una ligera mejoria en las
segundas entrevistas, realizadas después de la intervencion, sin embargo, por el
contrario, el namero de aciertos en la pronunciaciéon de la tercera palabra, “Book” es
ligeramente menor en la segunda recogida de datos, con un porcentaje de aciertos de

83 frente al 88 registrado en la realizacion de la primera prueba de esta tarea.
El analisis fonémico de las respuestas de los nifios al pronunciar las palabras
target, nos revela errores en la pronunciacion de algunos fonemas, que los nifios

resuelven con sustituciones y omisiones.

Tabla 9. Anélisis fonémico de la produccién verbal pre y post-intervencién. Tarea 2.

Errores en el primer pase de recogida de datos.

El fonema /b/ es sustituido por /d/ en 8 ocasiones.

El fonema /n/es sustituido por /c/ en 3 ocasiones y por /1/ en 1 ocasion.
El fonema /n/ es sustituido por /p/ en 2 ocasiones.

El fonema /n/ es omitido en 2 ocasiones.

El fonema /g/ es sustituido por /p/ en 1 ocasion, y por /k/ en 4 ocasiones.

El fonema /g/ se omite en 5 ocasiones.

Errores en el segundo pase :

El fonema /b/ es sustituido por /d/ en 5 ocasiones.
El fonema /n/es sustituido por /c/ en 3 ocasiones.
El fonema /g/ es sustituido por /k/ en 4 ocasiones.
El fonema /u/ es sustituido por /o/ en 1 ocasién.

El fonema /g/ se omite en 3 ocasiones.

La tarea 3, nos muestra los resultados del reconocimiento fonémico. En la
siguiente tabla se muestran los aciertos registrados en los dos periodos de recogida de
datos. Los aciertos se incrementaron sensiblemente en el segundo pase de entrevistas,

después de la intervencion y el entrenamiento explicito en el reconocimiento fonémico.
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Tabla 10. Comparativa promedio de los aciertos en la tarea 3, pre y postintervencién

TAREA 3. CONCIENCIA FONEMICA

Bag Bin Scissors Total
Pre-intervencion 11 10 8 29
Post-intervencion 15 16 19 50

Fuente: de elaboracion propia.

La suma de las medias de aciertos del segundo pase de recogida de datos es de
50 frente a las 29 respuestas acertadas en la primera sesion. El nimero de alumnos que
resuelven correctamente todos los items del instrumento tras la intervencién es de 14
alumnos, siendo 6 el niimero de ninos que lo hicieron antes del entrenamiento con las

sesiones del Jolly Phonics.

Capitulo V. Conclusiones y prospectiva.

5.1 Conclusiones

El analisis de los datos recogidos en nuestra investigacion, en lo que se refiere al
nivel de expresion oral adquirida por los nifios a partir de la prueba de pronunciacion
nos revela inconsistencia en el aprendizaje de los fonemas de la lengua extranjera. Los
nifos pese a poseer un desarrollo fonolégico completo, es decir son capaces de articular
y por tanto pronunciar los sonidos que se han analizado, cometen errores de
pronunciacion sustituyendo algunos fonemas por otros y omitiendo algunos. Estos
fallos no son debidos por tanto a dificultades fonoarticulatorias de naturaleza fisica, (ya
que los fonemas trabajados en esta ocasion estan también presentes y adquiridos en el
sistema fonologico de la lengua materna), mas bien tienen su origen en la falta de
correspondencia y solidez en el aprendizaje de las palabras.

Asi, algunos ninos identifican la imagen y recuerdan su nombre pero su
produccioén es imprecisa e incorrecta y emiten bic en lugar de bin, o bac en lugar de
bag.

Cuando los nifios aprenden el nombre de los términos ingleses inicamente a
partir de la estimulacion auditiva proporcionada por el modelo oral facilitado por el
maestro, lo hacen en base a sus destrezas y capacidades auditivas, y pueden por tanto
interpretar y memorizar incorrectamente las palabras que escuchan. Como la

exposicion del nifio a la lengua es escasa y las ocasiones de feedback correctivo también
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lo son, puesto que es una lengua que solamente se utiliza en el contexto del aula,
pueden aprender incorrectamente.

Si esta problematica se identifica con una limitacién de la metodologia auditiva
global, su solucién puede orientarse hacia el cambio metodologico como el que
defiende esta propuesta de investigacion basado en el aprendizaje consciente de las
unidades mas pequeinas que la palabra, como son los fonemas y el despertar de la
conciencia fonolégica.

Hemos estudiado para realizar este TFG que el desarrollo de la conciencia
fonoldgica supone pensar y tomar contacto de manera consciente sobre aspectos del
lenguaje relacionados con su estructura sonora y su correspondencia simbélico-grafica,
que como consecuencia proporcionan un aprendizaje mas s6lido e inter-conexionado
de los diferentes planos oral, productivo y escrito del lenguaje.

El método Jolly Phonics enfatiza la ensenanza de forma lidica de los elementos
que forman la estructura de las palabras, para promover el desarrollo de las destrezas
auditivas que faciliten el aprendizaje comprensivo, y mayor precision y correccién en la
pronunciaciéon. No obstante, nuestra intervenciéon por tratarse de una propuesta
simplificada y breve del método, en la que solamente se han trabajado exclusivamente
los fonemas del primer grupo /s, a, t, i, n, p/ de acuerdo con la secuencia de contenidos
sugerida por el método, no nos ha permitido abordar todos los fonemas presentes en
las palabras que se han analizado.

Por este motivo, los resultados de la prueba de pronunciacién obtenidos de la
muestra se han analizado de manera descriptiva pero no podemos atribuir relaciones
causales entre la eficacia de la metodologia aplicada en la intervencién o los recursos
empleados y la produccion oral de los nifos.

Si podemos constatar la conveniencia de ensefiar a reconocer los fonemas y
aprender la estructura y elementos que forman la estructura de las palabras para que el
aprendizaje sea mas consistente y como consecuencia contribuya a minimizar los
errores en la pronunciacién y conseguir mayor competencia lingiiistica, coincidiendo
con la hipétesis planteada en este estudio.

Por otro lado, la prueba de reconocimiento escrito de los fonemas, se puede
resolver poniendo en marcha estrategias de reconocimiento del segundo fonema y de
comparacion entre los términos “bin” y “bag” /i/ y /a/, asi como estrategias cognitivas
de reconocimiento del primer fonema /s/ de la palabra “scissors”, todos ellos
trabajados en la intervencion.

Los resultados del anélisis comparativo de los datos recogidos pre y post-
intervencion reflejan un importante aumento en el nimero de aciertos en el segundo
pase de datos, esto supone una clara mejoria en el reconocimiento de los fonemas-

grafemas, y por tanto en el aprendizaje de los nifios.
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Atribuir relaciones causales estadisticamente es complejo y se escapa a nuestro
conocimiento, superando el alcance de esta investigacion. No obstante, la evidente
mejoria en los rendimientos de esta prueba nos permiten afirmar que se ha producido
un significativo aprendizaje en un periodo de tiempo muy reducido y préximo a los
cambios metodologicos introducidos en el aula y la ensefianza explicita de los fonemas,
mediante los recursos empleados en la intervencion. De confirmarse la conexion causal
podriamos afirmar que se cumple la hip6tesis que habiamos planteado inicialmente, y
la ensefianza sintética de los fonemas asi como el aprendizaje de su correspondencia
con las grafias mediante el método phonics, es un procedimiento eficaz de aprendizaje,
en los nifios de 5 afos, para desarrollar la conciencia fonologica del lenguaje y adquirir
destrezas tanto de comprension auditiva como de reconocimiento visual de las letras,
factores que inciden positivamente en el aprendizaje de la lectoescritura.

En conclusion, la ensefianza de una lengua extranjera en infantil es una tarea no
exenta de dificultades. De un lado, el escaso desarrollo psicologico y madurativo de los
alumnos condiciona las metodologias y procedimientos a la exposicién oral, ya que los
ninos de estas edades no tienen acceso al lenguaje escrito, ni a la ensefianza gramatical
de la lengua.

Si a las limitaciones de los nifios le afiadimos otros aspectos externos, como que
el tiempo de exposiciéon al modelo lingiiistico desconocido es escaso, puesto que los
otros contenidos curriculares tienen un caracter prioritario en la programaciéon del
aula, y la nula necesidad que tienen los nifios para aprender una herramienta de
comunicacién, como es una lengua, que no forma parte de su realidad social y cultural,
convergen las dificultades y los rendimientos son en consecuencia pobres.

Las metodologias infantiles han evolucionado para solventar estos obstaculos y
conseguir mejores resultados a partir de la combinacién de recursos lddicos y
multisensoriales que motivan a los nifios y promueven el aprendizaje. Asi, el maestro
aplica los métodos y desarrolla actividades para proporcionar situaciones de
comunicacién e interaccion complementarias que combinan recursos y estrategias
como juegos, canciones, imagenes, videos.

Durante el periodo de las practicas hemos podido observar directamente como
se aplica una propuesta metodoldgica concreta, basada en un enfoque global visual, y
creada especificamente para desarrollar el aprendizaje del inglés como lengua
extranjera en la etapa de infantil. En la pequena investigacion, que se ha llevado a cabo,
hemos podido comprobar a través de una recogida empirica de datos los niveles de
comprensiéon y expresion oral que poseen los nihos, utilizando los recursos y el
vocabulario que propone el método.

Los resultados extraidos a partir del experimento realizado corroboran la

dificultad que tienen los nifios de tercer curso de infantil para expresarse oralmente en
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inglés y adquirir competencia lingiiistica, en el aprendizaje de una lengua extranjera en
el aula. El tipo de metodologia basada en el desarrollo de habilidades auditivas con
apoyo visual, favorece el desarrollo de la comprension, aunque limitada al contenido
temaético, pero muestra sus limitaciones y carencias en el desarrollo de otras destrezas
necesarias para iniciarse en la produccién oral. Sin embargo no fomenta el desarrollo
de la conciencia fonoldgica que proporciona el aprendizaje metalingiiistico del lenguaje,
y en consecuencia proporciona un aprendizaje mas etéreo menos solido e impreciso
como queda manifiesto en las producciones orales de los nifios. Las dificultades en el
aprendizaje de la correcta pronunciacién pueden solventarse a partir de metodologias
sintéticas mediante recursos diversos a partir del lenguaje oral y escrito.

El desarrollo de la conciencia fonologica mediante las canciones, juegos y
actividades facilita el aprendizaje de aspectos del lenguaje que a priori pueden parecer
demasiado abstractos o complejos para ser abordados en la etapa infantil pero, como
hemos comprobado a partir de nuestra propuesta de intervencion, estas metodologias
se han desarrollado de forma lddica, sistemética y resultan motivadoras, eficaces y

ajustadas para los nifios de 5 afios.

5.2 Prospectiva

Se recomienda de cara a un conocimiento mas amplio y profundo del tema
tratado, continuar con la investigacion estableciendo dos lineas diferentes de
trabajo, por un lado deberiamos avanzar en el conocimiento de otros enfoques
metodolodgicos, para el desarrollo de la conciencia fonoldgica diferentes a la fonética
sintética, como son los métodos de corte analitico, disefiar una propuesta de trabajo
para aplicarlos en el aula, y realizar otra investigacion empirica que proporcione
informacion para comparar los resultados de ambos enfoques. En esta linea de
aprendizaje acerca del desarrollo de la conciencia fonolbégica, seria también
interesante indagar en la relacion entre madurez cognitiva y contenidos, con el fin
de establecer criterios de edad y contenidos idoneos para abordar el desarrollo de la

conciencia fonologica.

Por otro lado, nos gustaria profundizar en el conocimiento del método Jolly
Phonics y sus recursos, y realizar una investigacion longitudinal que permita la
aplicacion completa del método y nos proporcione datos de seguimiento para
evaluar los progresos del aprendizaje de los nifios espanoles que aprenden inglés

como lengua extranjera.
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Capitulos VII. Anexos

Anexo 1:
Recursos del método empleado habitualmente en el aula. Tarjetas de imagenes y

palabras para aprender nuevo vocabulario.

Anexo 2:
Recursos del método Jolly Phonics. Ficha para aprender la forma del sonido /s/, la

letra s, y la palabra snake.

‘Jﬁ{euniug Snake E %

Colour in the picture with as many colours as you can!
Can you read Snake's name?

HelpSnake write
his name!
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Anexo 3:

Fichas y gestos asociados a los sonidos del primer grupo de fonemas del Jolly Phonics

Group1 - 5, @, t, i, p, n

3{'7" O e Mueve la mano simulando el movimiento de una serpiente
T y pronuncia el sonido ssssss

Mueve los dedos de las manos ascendiendo por el brazo

a . . . . .
como si caminaran hormigas y pronuncia el sonido q, a, a.
i Gira la cabeza de un lado a otro como en un partido de
tenis, diciendo el sonido ¢, t, t.
i Imagina que eres un ratén que se atusa los bigotes con los
dedos, mientras pronuncia el sonido 1, i, 1.
Imagina que apagas una vela expulsando el aire
P pronunciando el sonido p, p, p.
n Estira los brazos en cruz simulando ser un avién y

pronuncia el sonido nnnnnn.

Anexo 4:

Canciones para aprender los sonidos del primer grupo de fonemas del método Jolly
Phonics. Recurso audiovisual. http://youtu.be/1he7WQON-_M
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