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RESUMEN

Este trabajo tiene como objetivo crear una propuesta de actividades ladicas y significativas para
acercar el aprendizaje de los contenidos matematicos a los alumnos del primer ciclo de Educacion
Primaria. Para ello, el trabajo se desglosa en dos partes principales. En el marco tedrico se
muestran ciertas problematicas que estan ligadas con el aprendizaje de las matemaéticas, las
caracteristicas propias de los nifios en el primer ciclo de primaria y el desarrollo de un modelo de
aprendizaje basado en el constructivismo. En el apartado practico se ha creado una propuesta de
actividades donde los alumnos tienen un papel activo, se parte de sus inquietudes e intereses y por
tanto, sienten curiosidad por resolver diferentes situaciones que encuentran cotidianas y utiles

consiguiendo despertar su motivacion.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje significativo, actividades ladicas, primer ciclo de Educacion

Primaria, matematicas y constructivismo.
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1. INTRODUCCION

1.1 Justificacion

Las matematicas, a lo largo de la historia se han ido ganando un gran prestigio por su unién en el
progreso del ser humano. Esta disciplina ha ido resolviendo problemas que han mejorado las vidas
de las personas. En un principio, la ensefianza de las matematicas solo se dedicaba a una pequeiia
parte de la poblacion y mucho después se extendié a grandes masas. Hasta hoy en dia, que es

inconcebible que la educacién bésica no contenga un minimo de formaciéon matemaética.

En sus esquemas béasicos, las matematicas han hecho posible un modelo cuantitativo basado en el
mundo de los niimeros (aritmética), un modelo de representacion y descripcion de la realidad fisica
inmediata (geometria), un modelo de comparacion y cuantificacion de las magnitudes (mesura), un
modelo de razonamiento (l6gica), y muchos més modelos especificos para describir multitud de
fenbmenos o situaciones (anéalisis, probabilidad, estadistica, etc.) Con complejidad creciente del
mundo se han ido forjando disciplinas nuevas y, hoy en dia, la palabra matematicas es de hecho

una expresion genérica para nombrar un amplio abanico de disciplinas de gran desarrollo propio.

A la razéon de aprender, y por tanto, ensefiar matematicas porque siempre se ha hecho, hay que
sumar el convencimiento de ofrecer una cultura sin la cual seria imposible afrontar una mayor
parte de los problemas que se dan en la vida cotidiana. Deberia aprenderse durante toda la vida,
pero inexcusablemente a lo largo de los periodos educativos obligatorios. Sin embargo, en la
escuela, se determinan unos objetivos a aprender muy determinados, la mayoria de las veces muy
abstractos y memoristicos, no practicos y que, por lo tanto, no acaban siendo utiles ni importantes

para el dia a dia.

La gran cuestion educativa es como ensenar las matematicas y quizas lo mas importante es crear en
las mateméticas una capacidad de emociéon. “Compatibilizar aprendizaje con felicidad,
comprension con diversion, progreso con utilidad” (Alsina, 2007, pag. 11). Debe ser menos
histérica y méas actual, menos monoétona y mas creativa, menos estatica y mas dinamica con menos
ejercicios y més problemas, menos abstraccién y mas experimentacidon, en definitiva, menos

memoria y mas aplicacion practica. Alsina (2007) indica que:

“En la actualidad contamos con unos expertos en geometria plana que no saben calcular el papel

que necesitan para envolver un paquete, unos conocedores de las proteinas que no saben
5
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diferenciar la merluza del congrio, unos sabios de historia romana que desconocen la tltima

década politica”

En las primeras etapas del aprendizaje, los alumnos poseen un gran interés por aprender y
conocer, son entusiastas y estan receptivos. Con el paso del tiempo, esta gran capacidad se va
transformando en inseguridades y miedos y se pierde el interés por conocer. Muchas veces de
traspasa la concepciéon de que las matematicas son dificiles, las familias de los alumnos suelen
tener una actitud de comprension y complicidad con el fracaso escolar de esta materia. A la vez, se

crea un gran respeto hacia ella y se asocia su conocimiento a la inteligencia.

La educaciéon debe evolucionar, al igual que la sociedad, pero esta evolucion no es posible si esté
anclada en métodos tradicionales que aportan seguridad al profesorado por su larga trayectoria de
utilizacidon. Seguir una explicacion de un maestro en la pizarra, un libro de texto, realizar unos
ejercicios, no consiguen en la mayoria de casos, que se interioricen los contenidos. Vivir las
matematicas, deberia conllevar ver niimeros naturales en las calles, entender una factura, salir a

hacer la compra,...encontrar una utilidad real y desarrollar inquietud y emocion.

Con este trabajo, se pretende la bisqueda y creacion de materiales que resulten significativos para
los alumnos y que les adentren en el mundo de las matematicas. Un mundo donde los contenidos
matematicos sean ttiles para el dia a dia, ademas de entretenidos y emocionantes. En primer lugar,
se realiza una busqueda bibliogréfica para conocer como se desarrollan los contenidos matematicos
en la primera etapa de Educacion Primaria. Posteriormente, se desarrolla la metodologia para la
puesta en practica de las matematicas. Finalmente, se ponen en practica diversas situaciones que
desarrollen un aprendizaje constructivo de los diferentes contenidos matematicos con la creacion

de diferentes materiales y actividades.
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1.2 OBJETIVOS

Los objetivos que persigue el presente trabajo son:

1.2.1 Objetivo general

Realizar una propuesta de actividades que sean funcionales y lidicas para acercar el mundo de las

matematicas a los alumnos de primer ciclo de primaria.

1.2.2 Objetivos especificos
- Analizar las caracteristicas propias de los contenidos matematicos y las diferentes
metodologias que se llevan a cabo en el proceso educativo.
- Seleccionar y disefiar propuestas de actividades matematicas que:
o Favorezcan el proceso de ensefanza-aprendizaje a partir de experiencias
estimulantes y enriquecedoras.
o Partan de situaciones que resulten cotidianas y por lo tanto resulten significativas y

funcionales.

o Fomenten un papel activo por parte de los nifios, siendo estos los protagonistas de la

accion educativa.
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2. MARCO TEORICO

Como se ha mencionado en la introduccion, con este trabajo se pretende reflexionar sobre la
construccion de un aprendizaje de las matematicas significativo, es decir que resulte cotidiano y

por tanto util para los alumnos a la vez que ladico y motivante.

En este apartado tedrico se pretende conocer cuales son las caracteristicas propias de los alumnos
en el primer ciclo de Educaciéon Primaria en cuanto al aprendizaje del conocimiento matematico.
Ademas de los contenidos que se trabajan en general en primaria y méis concretamente en la etapa
del primer ciclo. Se recogen qué tipo de metodologias existen y se desarrolla aquella que se sigue en

el trabajo: el constructivismo.

2.1 Las matematicas en el curriculo de Educacion Primaria

El Ministerio de Educacion y Ciencia en el curriculo de Educaciéon Primaria (BOE nam. 173, 2007)
define las mateméticas como “el conjunto de saberes asociados, en una primera aproximacion, a los
numeros y las formas, que se van progresivamente completando hasta constituir un modo valioso
de analizar situaciones variadas” (pag. 31555). En la Educaci6on Primaria se busca alcanzar una
eficaz alfabetizacion numérica, entendida como la capacidad para enfrentarse con éxito a

situaciones en las que intervengan los nimeros y sus relaciones.

Se indica también que:
“el sentido de esta area en la Educacién primaria es eminentemente experiencial; los contenidos
de aprendizaje toman como referencia lo que resulta familiar y cercano al alumnado, y se
abordan en contextos de resolucion de problemas y de contraste de puntos de vista. Los nifios
deben aprender matemaéticas utilizdndolas en contextos funcionales relacionados con
situaciones de la vida diaria, para adquirir progresivamente conocimientos mas complejos a

partir de las experiencias y los conocimientos previos”.

De este modo, los contenidos se han organizado en cuatro bloques que responden al tipo de
objetos matematicos que se manejan en cada uno de ellos:

- Nuameros y operaciones: nimeros naturales, fraccionarios, decimales, positivos y negativos;

sistema de numeracion decimal y romano; operaciones basicas (suma, resta, multiplicacion
y divisidn); uso de la calculadora...
- La medida: sistema métrico decimal (longitud, capacidad, masa y superficie); medida del

tiempo; unidades monetarias...
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- Formas geométricas y situacion en el espacio: formas planas, cuerpos geométricos, sistemas

de referencia, planos y escalas...

- Organizacion de la informacion: representacion grafica, tablas y graficas estadisticas, media

aritmética y moda...
El eje conductor de todos estos bloques es la resolucion de problemas, que constituye uno de los

objetivos fundamentales.

2.2 Modelos de aprendizaje

Chamorro (2003) indica que es necesario el paso del empirismo al constructivismo:

2.2.1 El Empirismo

En esta concepcion el profesor es el protagonista del proceso educativo, es el transmisor de los
conocimientos y el alumnado tiene un papel de receptor. Asi pues, el alumno va captando una serie
de contenidos que le son dados directamente y adopta un papel pasivo. Este ideal, puede impedir
que los ninos aprendan a generalizar y abstraer los contenidos, ya que, se les han dado muy
acotados y sin un trabajo activo y participativo que les ayude a interiorizar. En este enfoque,
ademaés, se concibe el error como un fracaso, ya que, como el profesor da unos contenidos bastante
cerrados, deben ser claros, sin incertidumbres y los alumnos, por su parte tienen que asimilarlos y

aplicarlos sin errores.

2.2.2 El Constructivismo

En el aprendizaje constructivista el alumno tiene un papel totalmente activo y es el protagonista de
sus aprendizajes. El aprendizaje no es una simple memorizacién o recepcién pasiva, sino un trabajo
de aprendizaje donde se crea comprension, donde los contenidos podran globalizarse y
externalizarse a otras experiencias. El error, en esta concepciéon es un avance, ayuda a buscar
alternativas y a descartar esa equivocacidon, se creara un desequilibrio y posteriormente al
solucionarlo un aprendizaje. No existe una acumulacién de contenidos sino una relacién entre
ellos, algunos conceptos se ampliaran y otros pueden que vayan cambiando. Por otra parte, cabe
destacar la importancia que se da a la psicologia social, las interacciones se conciben como riqueza,
ya que, los conflictos sociales también despiertan en el alumno un nuevo aprendizaje. Se crea un
nuevo desequilibrio, ya que, otro compafiero o adulto puede cuestionarle una estrategia o
contenido, el alumno se da cuenta de que existen alternativas diferentes y se cuestiona la suya o la

de otros.
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Bassedas (2006) desarrolla de forma més detenida las caracteristicas del aprendizaje

constructivista:

- El constructivismo tiene como base el aprendizaje significativo, es decir, el nifo es capaz de
establecer relaciones entre lo que aprende y lo que ya sabe, es decir relacionar lo nuevo con los
conocimientos previos.

- Aprender significativamente implica atribuir significado al que se aprende a partir del que ya
se sabe, a establecer nuevas relaciones y asegurar la funcionalidad y comprension.

- El constructivismo también implica la necesidad de que los aprendizajes sean funcionales, es
decir, que sirvan para resolver situaciones que tengan sentido para los nifios. Solo si los
aprendizajes son funcionales seran generalizables y por tanto, se podran utilizar en otras

situaciones.

Los conceptos expuestos sobre la significacion y la funcionalidad de los aprendizajes enlazan
perfectamente con los planteamientos que, segiin Baroody (1988, cit. en Ayala et al., 2008) estan
en la base de la teoria cognitiva del aprendizaje de las matematicas que el autor resume con los
siguientes puntos:

e Las relaciones son la clave basica de todo proceso de aprendizaje para aumentar el
conocimiento matematico, no hacemos una simple acumulaciéon y memorizacion de los
datos, sino que establecemos una serie de relaciones que nos permiten formar una
estructura compuesta por los elementos de informacion conectados por relaciones, que
forman un todo organizado y significativo.

* El conocimiento se construye activamente, es decir, no se trata de una simple acumulacién
de datos, sino que hay todo un proceso de establecimiento de relaciones entre las
informaciones nuevas y el que ya se conoce (los conocimientos previos).

* La adquisiciéon de conocimientos produce una modificacién de las pautas de pensamiento
que se tenia hasta el momento.

* El aprendizaje tiene unas limitaciones y los nifios construyen la comprension de las
matematicas y sus relaciones lentamente, paso a paso. La velocidad relativa de este proceso
depende de la percepcion individual de cada nifio, de sus conocimientos previos.

* El aprendizaje es interesante para los nifios en si mismo: los nifos tienen una curiosidad
natural para ir resolviendo situaciones que le son significativas e interesantes, y por tanto lo
que es importante es que las situaciones de aprendizaje de las matematicas que se les

plantee puedan despertar esta curiosidad innata por el aprendizaje nuevo.

Asi pues, el aprendizaje no se limita a una memorizacion de la informacion dada desde fuera, que

comprender implica pensar y que esta comprension se construye internamente estableciendo

10
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relaciones entre las nuevas informaciones y lo que ya se conoce, para poder llevar asi las

modificaciones en el pensamiento del nifio.

Por otra parte, es importante aprender a dar valor a los errores de los alumnos, como muestra de
sus conocimientos. El reconocimiento de los errores también dara informacion a los profesores

para poder intervenir y ayudar al alumno.

Se debe considerar el proceso de ensefianza-aprendizaje como un momento de interaccién entre
alumno y profesor. El profesor provocara situaciones que despierten conflictos cognoscitivos, es
decir, pondra en duda afirmaciones, recordara aspectos que no se hayan tenido en cuenta para

estimular en el nifio busqueda de otras estrategias y la capacidad de razonamiento.

Hay que tener en cuenta la importancia del aprendizaje que resulta con la interaccion entre iguales,
entre alumno y alumno. Los nifos también proponen ideas, problemas y preguntas interesantes. Y
sobre todo se dan cuenta de los parecidos y las diferencias entre su manera de hacer y la de otro.
Estas situaciones haran repensar en el nino su propio trabajo y el de los otros, se crearan nuevos

aprendizajes.

La evaluacion, en el proceso constructivista, debe centrarse en los aspectos cualitativos y no
solamente en los cuantitativos, se evaltian las competencias y no solo los resultados. En definitiva,
la evaluacion sera relevante para poder decidir la continuidad del proceso educativo y no para

clasificar y etiquetar a los alumnos.

2.3 Las matematicas para el niiio de Educacién Primaria

Una vez conocidos, los criterios que establece el Ministerio de Educacion y ciencia en el curriculo
de Educacidén Primaria se intentard esclarecer cuales son las caracteristicas mas relevantes del

proceso de ensenanza-aprendizaje de las matematicas en el primer ciclo de Educacién Primaria.

Ayala et al. (2008) indican que el nifio a los siete u ocho anos sabe que cualquier cantidad, discreta
o continua, se mantiene invariable a pesar de las transformaciones. Sin embargo, no todas las
magnitudes se conservan al mismo tiempo, ya que, la cantidad se alcanza a los 77-8 afios, el peso a
los 9-10 y el volumen a los 11-12 afios. Segun el enfoque Piagetiano el nifio de primaria se sitiia de
forma general en el periodo de las operaciones concretas. En este periodo se lleva a cabo la
interiorizacion progresiva de las acciones fisicas aunque se tienen dificultades para entender y
razonar sobre posibles hipotesis. No sera hasta los 11-12 afios, con el paso al pensamiento formal,

que el nino sea capaz de formular y verificar hipétesis.
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Hoy en dia se acepta que el conocimiento conceptual y procedimental son ambos, basicos en el
aprendizaje de las matematicas. El conceptual, nos ayudar a relacionar la informacion y el
procedimental a resolver una tarea, por lo tanto podemos decir que son inseparables. El enfoque
Piagetano defiende que el concepto del nimero se asienta en la adquisicion de las nociones y

habilidades de conservacion, correspondencia, seriacion, clasificacion, orden, equivalencia, etc.

Baroody (1988, cit. en Ayala et al., 2008) piensa que el conocimiento matematico infantil proviene
de una matematica informal por la necesidad del propio nifio por resolver experiencias concretas.
Estas habilidades cognitivas previas al ser bastante intuitivas llegara un momento en el que el nifio
las considere insuficientes para abordar tareas cuantitativas y por tanto se veré obligado a recurrir

al conocimiento matematico formal que ofrece la escuela.

Sea cual sea, la asimilacion de los conocimientos previos matematicos, se debe asegurar un
desarrollo armonico de estos conocimientos y de la adecuada adquisicion del concepto de ntimero.
Sin embargo, no se debe olvidar trabajar la aritmética informal, basada en la manipulaciéon de
objetos que afiadan (suman) o quiten (resten) y en la resoluciéon de problemas que les resulten

cotidianos.

Ayala et al. (2008) tratan de esclarecer cuales y como son los contenidos de matematicas en el
primer ciclo de Educacion Primaria, relacionandolos con la etapa anterior, la de Educacion
Infantil. Los autores estructuran los contenidos de la siguiente manera:

o Pensamiento logico

o Numeracion

o Operaciones aritméticas

o Resolucion de problemas

o Geometria

o Medida

2.3.1. La ensefianza del pensamiento légico

En Educacion Infantil hay muchas actividades de contenido logico: reconocer mediante la
observacion, discriminar cualidades sensoriales, comparar, clasificar, hacer seriaciones, relacionar
y asociar ideas, estructurar el espacio, encajar figuras, etc. Es importante trabajar de forma general
siempre con ejercicios manipulativos que posteriormente se pueden representar. Aqui es donde se
introduce el uso de simbolos que representen objetos, acciones o caracteristicas para entender
mejor los diferentes contenidos. A continuacion, se analiza como trabajar los diferentes

contenidos:
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o Principio de conservaciéon

Durante el primer ciclo de Educacion Primaria los nifios estan asimilando el principio de
conservacion, es decir, necesitan entender, que un elemento no cambia, es decir se conserva
igual aunque lo cambiemos de medio o forma (figura 1). Asi pues, es importante trabajar
este aspecto para la interiorizacion de este. Por ejemplo, podemos hacer una bola con arcilla
y ver como a pesar de realizarle cambios en su forma, siempre podra volver a su forma inicial
y ver como se ha conservado. También podemos trasvasar liquidos en diferentes recipientes

y observar que no aumenta ni disminuye su cantidad.

Para comprobar la
adquisicion del concepto
de conservacion de la

(VES ESTAS DOS BOLAS
DE PLASTILINAZ SON
IGUALES: /VERDAD?

materia he dado a los

ninos dos bolas de

plasiilina del mismo
volumen, luego...

>

= g g D\
{ = )

Y. AHORA: DIME,
/DONDE HAY MAS?

FANRE- T
°%% L
} ©
/ £QUE HABEIS
5 HECHO H
L Ao SR VAN

fG()ALESy/
AN
PUES: NO SE, LA MAESTRA

/_/ —_
4 /[\ é QUERIA CONVENCERME
S c

FRATO 79 > Ee '(i;ue UNO €S IGUAL
CINCO...

UNA LA DEJO 1GUAL
Y LA OTRA LA DIVIDO AST...

HOMENAJE A PIAGET

Figura 1. Homenaje a Piaget. El principio de conservacién. Fuente: http://media-cache-

ako.pinimg.com/236x/05/a4/37/05a4373a9fa19e79bdf8a4e57eb29d3f.jpg

o Correspondencia

El trabajo de la correspondencia ayuda a los nifios a entender las relaciones entre los
elementos. Por ejemplo, pueden ser los encargados de repartir los utensilios de clase, en un
principio pueden ser muy simples, como repartir un lapiz por nifio, pero poco a poco,
podemos pedir que se repartan unas tijeras por grupo, 3 juegos de lapices de colores por

grupo y una barra de pegamento por pareja.
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o Clasificaciones
La clasificacion es otra estrategia que ayuda al pensamiento 16gico, el alumno ira definiendo
los grupos que va formando, cuiles son sus caracteristicas y que parecidos y diferencias
pueden tener. Por ejemplo, dividir los companeros de clase segin su nacimiento, clasificar
diferentes elementos segtin su forma, realizar mapas conceptuales, etc.

o Seriaciones
La formacion de series, ayudara a entender muchos conceptos matematicos posteriores. Por
ejemplo, pueden completar un collar por colores, completar una serie de elementos segin

su longitud o tamano, etc.

2.3.2. La ensefianza de la numeracién

Chamorro (2009) realiza un breve analisis de la ensefianza del nimero y la numeracién en las

tltimas décadas en diferentes periodos:

Periodo de 1953 a 1971:
- En los textos escolares los nimeros se presentaban, comenzando por la unidad, uno tras
otro. Todo ntiimero se formaba a partir del anterior mostrando siempre colecciones de
objetos. El aprendizaje se basaba en una gradacion de pasos de los mas simples a los mas

complejos. Para aprender bastaba con observar, reproducir y repetir (figura 2).

n.;:.-‘.‘.., .

i
:v’ st \'f' \““8.‘

1 ntmero 2

Ed namero d Fo la buerta habia un hombre tenbainndo;
deapués Head atro hombre, o la huerts hay
Fa este dibujo hay una casa, ieng hime ahore vin harbie ¥ ol i U
nea, un balchn, una ventana, uhp fuecs, un " '
arbol, an pustor, va peao ‘,"'. g:--_\ /g’ :fg.\
En o encucls bay an macstio. ¢oe bande i v ’,}‘ Lo ‘!s '¥2
o, un armarin, on almanague il J }‘j 'J A‘ét"
: e p
1o themen une natle. una hots, una caliesa 3 il
i ? un un
Gunnde, un’ shietoonth asle s hombre ¥ hombre . hamhres
uno.
Vara escribix ano, se dibuje esto

Figura 2. Imagenes de la ensenanza del nimero (1953-1971). Fuente: Chamorro (2009).

14



Trabajo de Fin de Grado Cano Verge, Noemi

Periodo de 1971 a 1992:

- En los principios de la época se hizo referencia por primera vez a la necesidad de que los
alumnos adquiriesen “conocimientos prenuméricos” (figura 3). Es decir, se hace un trabajo
introductorio y previo al nimero a partir de las nociones de conjunto, correspondencia,
relacion, etc.

- Ademas se introducen actividades a partir de materiales como el multibase de Dienes

(figura 4).
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Figura 3. La ensefianza del nimero (1971-1992). Fuente: Chamorro (2009).

RS %

Figura 4. El material didactico multibase de Dienes. Fuente: http://4.bp.blogspot.com/--
hhGao4D_DM/Tt8gXW1lovI/AAAAAAAAP4c/rTaHBZEFRGo/s320/BLOQUES%2B10.png

Periodo (afos 90):

- Se privilegia el procedimiento de contar como medio de introducir los nimeros. Se
introduce nimero por nimero acompanado de imagenes, mostrando que cada nimero
incluye la suma de sus anteriores (figura 5).

- No existe diferencia explicita entre niimero, coleccién y signo. Y aunque, las orientaciones

facilitadas de la época insisten en un modelo constructivista, se sigue con el empirismo.
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Figura 5. Ejemplos de la ensefianza del nimero (afios 90). Fuente: Chamorro (2009).

Periodo actual:

Segun Alsina, Burgués, Fortuny, Giménez, Torra (2007, cit. en Ayala et al., 2008). los nifios deben
poseer una serie de habilidades para comprender y utilizar los nimeros: saber clasificar, ordenar
de menos a mas y al revés, dominar estrategias de conteo, saber coordinar el movimiento de la
mano que sefala el objeto, conocer la inclusiéon (cada ntimero incluye al anterior o anteriores),

reconocer y recordar que los nimeros estan representados por signos convencionales.

El aprendizaje de la numeraciéon basado en el constructivismo, debe estar ligado a situaciones
reales, implicar distintos materiales, apoyarse en estrategias previamente adquiridas (como contar
con los dedos) y progresar de un modo ordenado, presentando cada nimero en relaciéon con el que
le precede. Mientras los niflos asimilan la correspondencia entre cantidad y etiqueta, sobre cuél es
mayor y menor puede ir afianzando el reconocimiento y la escritura de los niimeros escritos. Cabe
recordar que en estas primeras etapas, existe una especial dificultad para comprender las decenas,
por eso, actividades manipulativas y graficas pueden ser de ayuda (Fernandez, Llopis y Pablo, 1991,

cit. en Ayala et al., 2008).

2.3.3. La ensefnanza de las operaciones matematicas

o Lasuma ylaresta

Es muy importante comenzar las estrategias de la suma y la resta de forma manipulativa,
reforzando el trabajo de infantil para asegurarnos que se relacionan correctamente los niimeros
con su simbolo. Hay que mostrar con elementos palpables que pasa cuando a un elemento le
afiadimos otro (suma), o si a un grupo de elementos de quitamos uno (resta). Después, ya se
podran utilizar representaciones (dibujos) y asociar que a cada nimero le corresponde un

simbolo. Una posible progresion de las operaciones podria ser sumas y restas sin llevar,

16



Trabajo de Fin de Grado Cano Verge, Noemi

llevandose, con decenas y unidades sin llevar, llevandose, con decenas y unidades llevandose

con ceros, centenas y decenas sin llevar y llevando, etc

o Aritmética elemental

Maza (1989, cit. en Ayala et al., 2008) secuencia el aprendizaje de las operaciones aritméticas

del siguiente modo:

1. Accion: resolucion de situaciones mediante la exploraciéon y actuacion informal sobre los
objetos

2. Vinculos entre accion y lenguaje: conexién entre las acciones y los verbos que las describen
(quitar, restar, separar, retirar,...)
Narracion de la accion: relato de las acciones y su resolucion.
Representacion grafica: representacion de las acciones mediante graficos (diagramas,
dibujos, etc.)

5. Expresion simbdlica: introduccién de la notacién matematica que corresponde a cada
accion)

6. Desarrollo de estrategias: adquisicion de estrategias que pongan en juego las distintas
relaciones aritméticas (6 + 5 a partir de los dobles 5+5)

7. Aplicacion de algoritmos: extension de las estrategias anteriores y otras

o Estimacion y calculo mental

Las estrategias de calculo mental y estimacion estan ligados a las operaciones aritméticas.

- Calculo mental:

Segiin Maza (1991, cit. en Ayala, 2008) el calculo mental es un proceso no escrito de realizacion
de una determinada operacion aritmética. Los procedimientos deben ser variados y flexibles (no
uniformes), activos y constructivos (no rutinarios) y con un tratamiento holistico.

- Estimacion:

La estimacion se enfrenta mediante un juicio a valor a la exactitud de la operacion aritmética.
Esta falta de exactitud es cuestionada en el objetivo matemético, sin embargo, es muy til social

y cognitivamente.

2.3.4. La enseiianza de la resolucion de problemas

Alsina et al. (1996, cit. en Ayala et al., 2008) indican que muchas veces se hace uso de los

problemas como mecanismo de evaluacién, para conocer lo que el alumno ha aprendido. Pero

nunca deberian plantearse problemas sin mostrar qué estrategias y métodos no ayudan a

resolverlos. La representacion de los problemas puede ayudar a la resoluciéon de éstos. Puy (1994,

cit. en Ayala et al., 2008) recoge algunas técnicas:

- Expresar el problema con otras palabras
- Explicar a los compafieros en que consiste el problema
17
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- Representar el problema en otro formato (graficas, diagramas, dibujos, objetos,...)
- Indicar cual es la meta del problema

- Senalar donde reside la dificultad de la tarea

- Separar los datos relevante de los no relevantes

- Indicar los datos con los que se cuenta para resolver la tarea

- Senalar qué datos no presentes necesitariamos para resolver el problema

- Buscar un problema semejante que hayamos resuelto

- Analizar primero algunos ejemplos concretos cuando el problema es muy general

- Buscar diferentes situaciones en las que se pueda presentar ese problema

2.3.5 La ensefianza de la geometria

La fundamentacién del dominio de la situaciéon en el espacio empieza fundamentalmente con
acciones motoras, sin embargo este conocimiento, va mas alld de la psicomotricidad.
Primeramente, hay que reforzar las nociones topologicas (abierto-cerrado, relleno-hueco,...),
posteriormente las relaciones proyectivas (izquierda-derecha, delante-detras, arriba-abajo,...) y el
reconocimiento y manipulacion de formas geométricas. Inicialmente, los nifios deben decir qué hay
en las posiciones que indicamos y que realicen los recorridos que les proponemos, para luego,

imaginarse dichas trayectorias. Mas adelante, se podran representar los desplazamientos.

2.3.6 La enseinanza de la medida

Hay que tener en cuenta que es importante al iniciarse en el trabajo de la medida, no trabajar
unidades y subunidades simultdneamente y ademas hay que reforzar la importancia de la exactitud
en la medicion y la expresion.

Alsina et al. (1996, cit. en Ayala et al., 2008) proponen algunas estrategias para trabajar la
enseflanza de la medida:

o Longitud: primeramente, se comparan diferentes objetos uno al lado del otro para
posteriormente pasar a medirlos y confirmar si el resultado visual y manipulativo es
acertado y entender la importancia de usar métodos que sean mas precisos.

o Peso: se debe empezar con sopesar con las propias manos diferentes elementos y después
ponerlos en una balanza y comprender que el que pesa mas, estd mas bajo. También se
puede trabajar la suma y la resta cuando igualemos los pesos.

o Capacidad: se pueden comparar diferentes recipientes, comprobar dénde puede caber
mejor una cantidad de volumen determinado.

o Tiempo: es bastante dificil de entender por su abstraccion, se debe trabajar las repeticiones,
los ciclos, los ritmos, etc. El trabajo del calendario es una estrategia que se puede seguir y

asi registrar el paso del tiempo.
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2.4 Las problematicas del aprendizaje de las matematicas

A pesar de fomentar un aprendizaje constructivista, ligado a situaciones reales, siguen existiendo
diversas problematicas que acompaiian el aprendizaje de las matematicas que deben ser tenidos en

cuenta (Alsina, 2007):

* Se puede decir que uno de los problemas por los cuales las matematicas se conciben como
dificultosas puede ser su dependencia en los aprendizajes. Los conceptos estan unidos los
unos con los otros y se van complicando, no son independientes. El aprendizaje de unos
crean una base para entender los posteriores, quizas por esta razon hay tanta inseguridad

ya que si no se asimila un concepto no se podra avanzar en otro.

* Quizas, también el fracaso en esta materia aumenta por la falta de experiencias, no hay
posibilidades, en la mayoria de los casos, de manipulacion. Este distanciamiento de la
realidad palpable no ayuda a la interiorizacién, ya que sin la experimentacion es mas dificil

entender lo que estamos trabajando.

* El proceso educativo tan acelerado tampoco ayuda a la comprension de lo que trabajamos,
no hay tiempo, de experimentar, comprobar, crear, ejemplificar, repasar,... las prisas

acompafan la ensenanza del maestro y el aprendizaje del alumnado.

* El aburrimiento también es un factor que acompafia a menudo, las clases de
matematicas. Quizas es la falta de habilidad del profesor por introducir elementos ladicos,
variados, etc. También puede que el respeto y la inseguridad hacia la asignatura cree que
los alumnos desconecten. También las prisas de las que hablabamos y la cantidad de

materia a trabajar no dejen espacio a crear diferentes metodologias més significativas.

Es por ello necesario partir de actividades que resulten lo mas cotidianas y lidicas posible para los
alumnos. Con este tipo de actividades los nifios encontraran sentido a las matematicas, ya que,
éstas propiciaran la significatividad y funcionalidad del constructivismo que se ha defendido.
Podremos apreciar como la motivacion se vera aumentada, los nifios tendran interés por solucionar
las diferentes situaciones y ademas lo haran de forma auténoma. Con la metodologia

constructivista, en consecuencia, se potencia en el alumnado (Bassedas, 2006):

* Adquirir recursos para solucionar situaciones matematicas.

* Adquirir una buena organizacion y una progresiva adquisicion de hébitos.
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* Estimular el respeto hacia el material y a las normas de juego.
* Fomentar el trabajo en equipo y por tanto, adquirir normas sociales.

* Mejorar la capacidad de atencion.

Por otra parte, hay que destacar que estas actividades, al ser interesantes para los ninos por su
significacion despertaran a su vez, la observacion y atencion, tendran que razonar y no solo llevar a

cabo un proceso memoristico.
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3. PROPUESTA DE INTERVENCION

3.1 Objetivos operativos

A partir del objetivo principal del trabajo de “realizar una propuesta de actividades que sean
funcionales y lidicas para acercar el mundo de las matematicas a los alumnos de primer ciclo de

primaria”, los objetivos operativos que se pretenden alcanzar son:

- Aproximar las matematicas al alumno con actividades del entorno cercano.

- Introducir las matematicas desde edades tempranas.

- Aplicar el aprendizaje constructivista para el desarrollo del aprendizaje de los contenidos
matematicos.

- Hacer una busqueda de actividades que desarrollen el aprendizaje constructivista de las
matematicas.

- Crear actividades ladicas y significativas partiendo de la metodologia constructivista para la

aplicacion en el primer ciclo de Educacién Primaria.

3.2. Alumnos a los que va dirigida

La propuesta de actividades va dirigida a los alumnos del Primer Ciclo de Educacion Primaria, es
decir, a primero y segundo de primaria. No se trata de aislar las actividades segiin unas edades
determinadas y cerradas, sino a adecuar al nivel de cada alumno; ademés con el trabajo

cooperativo los ninos podran compartir habilidades y enriquecerse los unos a los otros.
3.3. Metodologia

Chamorro (2009) expone que el uso de fichas tradicionales (como la que se presenta en la figura 6)
tiene la gran limitacion de la resolucién por parte del alumno de dicha tarea. Si no es con la
correccion de un adulto no es posible que el nifio tenga capacidad para saber si lo ha hecho de
forma correcta o incorrecta. No permite que el nino pueda evaluar por si mismo si ha llevado con
éxito su tarea o bien ha fracasado y por tanto, debe esperar el juicio del profesor. Por tanto, este
tipo de ejercicio aunque es relevante para asimilar la escritura correcta de los nimeros y la

cantidad que representa, no asegura un aprendizaje constructivo.
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En la ficha se pide a los alumnos que asignen, a cada una de las colecciones presentadas el
numero de objetos que representan. Para responder a esta tarea, los alumnos deben contar los

elementos de cada coleccion y sefialar a que nimero corresponde:

@ Cuenta los animales que hay en cada caso y rodea ¢l namero
correspondicnte.
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Figura 6. Ficha escolar tradicional para trabajar con el nimero natural. Fuente: Chamorro (2009).

El aprendizaje matemaético se puede plantear como una situacién cotidiana, se puede pensar en una
accion como es poner la mesa. Hay varias acciones posibles para resolver esta situacion:
- Sacar plato por plato, de forma individual, repitiendo la acciéon hasta asegurarse que cada
miembro de su familia tiene el suyo.
- Coger muchos platos y asegurarse de que todos tienen, devolviendo los que sobran.

- Prever ya en la cocina, cuantos platos en total necesita y sacarlos a la mesa.

Chamorro (2009) indica que a diferencia de la propuesta anterior, esta situacion familiar no tiene
un fin didActico, sin embargo, se ponen en juego, saberes matematicos. El nifio, puede conocer por
si mismo si su tarea se ha realizado con éxito. Y tendra la capacidad de rectificar, modificar su
estrategia y construir un nuevo aprendizaje. En un caso como éste, el nifio tendra la necesidad de
resolver una tarea. Realizara un trabajo activo, donde el concepto de nimero se construye en un

contexto donde es funcional, sirve para resolver problemas reales.

Asi pues, la metodologia de esta propuesta se basa en la creacion de propuestas practicas que
fomenten un aprendizaje significativo para nuestros alumnos de primer ciclo de primaria. Se
generan situaciones problema en la escuela en las que él nimero no sea simplemente “mostrado”

sino que aparezca como solucion a problemas reales.
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Las diferentes actividades de la propuesta van a basarse en proyectos de experiencias creadas a
partir de situaciones reales y cotidianas, en la creacién de diferentes actividades lidicas que se
sitian en el aula mediante talleres y aprovechando la riqueza de las situaciones diarias que surgen

en clase:

* Experiencias por proyectos
En las experiencias se crean situaciones donde los nifios tengan curiosidad por resolver
problemas que les ayuden a crear diferentes proyectos. Es decir, si por ejemplo, llega
carnaval, los alumnos seran los protagonistas de crear sus disfraces y se aprovecha para
tratar de hacerlos reflexionar sobre cuanto dinero necesitamos, qué material y qué cantidad
deben tener, etc.

* Talleres
En los talleres, se crean actividades matematicas que sean ltdicas donde a través del juego
se pongan en marcha sus conocimientos matematicos y estén motivados por resolverlos.

* Situaciones diarias
Se aprovechan las situaciones cotidianas que se crean en una aula, se trata de ver todos los
contenidos matematicos que nos rodean en el dia a dia y a los cuales si no prestamos la

suficiente atencion pueden pasar desapercibidos.

Es importante destacar que en todas las metodologias el profesor tendra un papel de apoyo y no de
protagonista. No se trata de que tengan que resolver un problema por si solos y después corregirlo.

Se debe dar tiempo a los nifios para reflexionar, y encontrar las respuestas entre todos.

Las actividades propuestas pretenden potenciar el trabajo en grupo, por tanto, se van a realizar

juegos de pareja, pequefio y gran grupo y en menor proporcion de pequeiio grupo.

La metodologia de dichas actividades permiten desarrollar una participacion totalmente activa y de
protagonismo por parte del alumnado, mientras que el profesor realizara un rol de apoyo. Ademas,
de potenciar un aprendizaje significativo donde se parta de situaciones cotidianas y motivadoras
para los ninos. Finalmente, el trabajo en grupo va a pretender el enriquecimiento personal pero
también el de socializaci6én mientras se trabajan valores como el respeto, la flexibilidad, la escucha,

etc.

3.4. Temporalizacion de las actividades

La duracion de las actividades en un principio ocuparia uno o dos trimestres, pero podria variar

segun las sesiones que se quisieran aplicar, ya que es una estructura flexible.
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En un principio, teniendo en cuenta que una sesion se puede delimitar a 30 minutos, todas las
actividades podrian ocupar una media de dos trimestres con 24 sesiones en cada uno (total 48
sesiones). En un trimestre se intercalarian las experiencias por proyectos con los talleres y, en el

siguiente trimestre, las actividades de las situaciones diarias con los talleres (tabla 1).

En cada trimestre se necesita una media de 4 sesiones por semana, 2 sesiones por cada tipo de
actividad nombrada. Por tanto, se necesitan 2 horas a la semana durante dos trimestres,
aproximadamente.

Tabla 1. Cronograma de la tipologia de las actividades planteadas.

Primer trimestre

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
De 15.00 a Experiencia Talleres
16.00 h por proyectos

Segundo trimestre

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
De 15.00 a Situaciones Talleres
16.00 h diarias

3.5. Actividades propuestas

En este apartado se han buscado y creado actividades mateméticas para el primer ciclo de
Educacién Primaria. Se trata que sean lo mas significativas posible, para asi, despertar el interés de
los alumnos hacia el aprendizaje de las matematicas. Unas matematicas que sean cercanas a los
alumnos y encuentren utilidad en las diferentes propuestas y estén motivados por conocer y

aprender del mundo que les rodea.

Como los conocimientos matematicos abarcan muchos y diferentes contenidos (numeracion,
geometria, medida, etc.) se intenta trabajar con todo tipo de actividades y buscar en cada uno de
ellos un acercamiento practico y ladico. Se divide la propuesta en los aparatados antes comentados

en la metodologia (experiencias por proyectos, talleres y situaciones diarias).
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3.5.1 Experiencias por proyectos

Se puede aprovechar una época muy importante y llena de ilusi6n para los ninos de Primer Ciclo de
Educaciéon Primaria, las Navidades. Un mes y medio antes se comienza a trabajar con los
preparativos de esta festividad, buscando propuestas para el dia de la representacion navideiia en
la que sus familiares van a asistir como publico. Las propuestas podrian ser las siguientes:

* Representacion de un villancico

* Merienda de navidad creada por los alumnos

Para la representacion del villancico se pueden plantear diversas situaciones matematicas a
resolver:

* ¢Cuantos dias faltan para la representaciéon?

* ¢Cuéantos ninos somos en clase? ¢Y ninas?

e ¢Como vamos a ir vestidos? ¢Todos iguales?

*  ¢Qué necesitamos para el disfraz? ¢Con qué materiales lo haremos? ¢Cuanto nos costara?

* ¢Qué vamos a hacer para la merienda? ¢Qué necesitamos?

A partir, de estas motivaciones iniciales de los mismos nifios se puede desarrollar la estructura de

las actividades:

Actividad 1: El calendario

* El calendario nos va a ayudar a saber cuantos dias faltan, se pueden marcar los dias que van

pasando y realizar una cuenta atras. (Ver la ficha del apéndice 1).

* Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
o Conteo oral hacia delante y hacia atras.
o Utilizacion de los nimeros en situaciones cotidianas.
o Unidades de medida del tiempo: el tiempo ciclico (dias, semanas,... lectura del

calendario).

Actividad 2: El disfraz

* Como los ninos tienen diferentes opiniones sobre cual va a ser el disfraz, se realizan

votaciones. Cada nifio escribird en un papel su propuesta y la depositara en una urna.
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Después se realizara el recuento de votos, asegurando que hay tantos votos como nifios. En

diferentes columnas se ird anotando con cruces las diferentes aportaciones, al finalizar se

pasara al conteo de éstas y asi se puede ver cual es la opcion ganadora.

Una vez se ha decidido como nos vamos a vestir ya se puede empezar a trabajar qué

materiales van a necesitar y cuanto dinero va a costar (Ver la ficha del apéndice 2).

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:

o

Graficos estadisticos: obtenciéon e interpretacion de elementos significativos de
graficos sencillos.
Utilizacion de la suma para unir o afiadir y de la multiplicacién para calcular

numero de veces.

Actividad 3: Receta navidefia

También se participa en la fiesta realizando alguna cosa para la merienda. Se ha decidido

hacer un tronco de Navidad con un pastel de galletas.

Surgen muchas situaciones matematicas:

o

La lista de la compra. A partir de la receta que buscaran por internet, se escribe
la lista de la compra. Se puede hacer un solo tronco o més y por tanto calcular si hay
suficiente con los ingredientes o se compra el doble o el triple. (Ver la ficha del
apéndice 3).

Salir al supermercado. Una vez que tienen la lista se sale de excursion al
supermercado donde surgiran algunos problemas. Ya que, aunque solo queramos
unos gramos de azudcar, los paquetes pueden tener méas cantidad o no tienen
suficiente.

La cuenta. En el supermercado nos dan una cuenta, se puede ver qué
caracteristicas tiene y si nos han devuelto bien el cambio, ademas de qué y cuéntas
monedas y billetes hubieran sido el importe exacto. (Ver la ficha de los apéndices 4 y
5).

La receta. Se ve la importancia que tienen los nimeros en una receta, ya que,
ayudaran a saber qué orden tiene las acciones. También se ve si necesitamos algiin
instrumento que ayuda a medir los alimentos, la bascula. Finalmente se realiza la

receta. (Ver la ficha del apéndice 3).

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:

o

Utilizacion de la suma para unir o afiadir y de la multiplicacién para calcular
numero de veces.
Aproximacion a las magnitudes que definen atributos de los objetos, longitud, masa

y capacidad.
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o Sistema monetario: manejo de precios de articulos cotidianos e iniciaci6on en la

devolucién del cambio.

Actividad 4: El cronémetro

El profesor para preparar la fiesta de Navidad debe planear cuanto tiempo vamos a necesitar, ya

que, tiene que organizar los horarios.

e ¢Como podemos saber cuanto tiempo necesitamos? Hay que saber cuinto dura la
cancion, cuanto tardan los alumnos en subir y bajar del escenario, etc. Hay varias
formas de saber el tiempo que necesitan, pero una forma podria ser utilizar un

cronémetro.

* Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:

= Medida del tiempo, los intervalos (lectura del reloj)

3.5.2 Talleres

En los talleres se potencia el trabajo de los contenidos mateméaticos mediante juegos de mesa en
pequenios grupos, juegos con todo el grupo clase y en rincones de juego. Los talleres ocuparan una

sesion de una hora aproximadamente, se realizaran dos turnos de 20 minutos cada uno.

En la primera parte de la sesion los nifios se dividiran en 6 grupos, 5 grupos de 3 nifios jugaran a
los juegos de mesa y 1 grupo de 5 nifos jugara a los rincones. Los nifios deberan anotar a qué han
jugado en cada sesion para que haya rotaciones (ver figura 7). En la segunda parte de la sesion,

todos los ninos jugaran a un juego en comun a la vez.
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Juegos de mesa y rincon
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Juegos de mesa

Rineén

Juegos de mesa

o Doéomino

o Tangram

o Elreloj

o La carta mas alta

El rincon: la tienda

o Caja

o Estanterias

Figura 7. Distribucion del aula para la realizacion de los talleres

¢ Juegos de mesa

o Doémino:

Se reparten 7 fichas del domino para cada jugador, cada jugador se coloca sus fichas sin
que el resto las vea. El primero en colocar una ficha en el centro es el que tenga la pareja
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més alta. A continuacién, en orden el proximo jugador debe colocar la ficha que coincida
con una de las caras de la ficha o fichas que haya en el centro. Si no se tiene una ficha
coincidente se pueden coger fichas del montén de fichas sobrantes de la reparticion. El

ganador es el primero en acabar sus fichas.

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:

*= Ordenacion, comparacion y representacion de cantidades en contextos familiares

Tangram
De forma individual o en pequeiio grupo los jugadores deberan formar una figura que se da
representada en papel a partir de 7 piezas determinadas con diferentes formas

geométricas; triangulo, romboide, cuadrado, etc.

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
= Percepcion de formas y tamanos e identificacion de figuras planas.
= Formacion de figuras planas y cuerpos a partir de otras por composiciéon y

descomposicion.

Dados:

Se reparten todas las cartas entre los miembros del grupo de juego. Cada jugador ordena
sus cartas y las coloca boca arriba. A continuacion, cada jugador tiene que tirar dos dados,
entonces debe hacer la suma de los dados y comprobar si tiene alguna carta que
corresponda con dicha suma. Si la tiene, debe darle la vuelta a la carta. Asi iran tirando los

dados los jugadores en orden y ganara el primero en completar sus cartas.

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
*= Ordenacion, comparacion y representacion de cantidades en contextos familiares.

= Utilizacion en situaciones familiares de la suma para unir o afiadir.

El reloj:

Se reparten todas las cartas comerciales entre todos los jugadores y cada uno coloca su
montdén boca abajo. Cada jugador destapa su carta y la coloca en el centro, y empieza a
contar en voz alta del 1 al 12 de forma ascendente. Cuando la carta que tira un jugador
coincide con el conteo se lleva todo el monton del centro a su monton. Si el jugador que va a
continuaciéon no delata al anterior que su carta ha coincidido con el conteo se lleva él el
montdn. Gana el jugador que se antes acaba su montén.
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Con esta actividad trabajaremos los siguientes contenidos:
= Ordenacion, comparacion y representacion de cantidades en contextos familiares.

= Conteo oral hacia delante

La carta mas alta:

Se reparten todas las cartas comerciales entre todos los jugadores y cada uno coloca su
montdén boca abajo. Entonces por orden cada jugador destapa la carta de arriba y la pone
delante del monton diciendo a que cantidad corresponde. Cuando todos los jugadores han
dado la vuelta a su carta, el que tiene la carta mayor gana las otras cartas expuestas. Asi,
hasta acabar todo el montén. Si salen dos cartas iguales, se dice “guerra” y los que han
coincidido en la carta hacen un cara a cara. Cuando ya se han acabado todos los montones

cada jugador cuenta sus cartas ganadas y gana el que tiene mas.

También se puede aumentar la dificultad haciendo que cada jugador levante dos cartas a la

vez y haga la suma, ganando el que obtiene la suma mas alta.

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
= Ordenacion, comparacion y representacion de cantidades en contextos familiares.

= Utilizacion en situaciones familiares de la suma para unir o afiadir.

Mikado

Se suelta un grupo de palillos de forma desordenada. Cada jugador de forma ordenada
debera recoger un palillo sin que el que coja mueva cualquiera de los restantes. Si mueve
un palillo que no debiera pierde el turno. Cuando se acaban todos los palillos el juego
termina. El ganador es el que acumule el mayor nimero de puntos, ya que, cada palillo

segun el color, tiene un valor u otro.

Con esta actividad trabajaremos los siguientes contenidos:

= Utilizacion en situaciones familiares de la suma para unir o afiadir.

Rincon:

La tienda

Todos los alumnos reciclaran los envases de las diferentes cosas que se pueden encontrar
en una tienda. Se simularan asi los productos de una tienda, se les pone un precio en euros
redondeado a cada articulo, y se colocara en estanterias. Se dispondra de una bascula para

pesar articulos.
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Habra nifios haciendo de clientes, otro nifio en caja y otro sirviendo los productos que se

tengan que pesar en la bascula.

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
= Utilizacion en situaciones familiares de la suma para unir o afiadir.
* Medicion con instrumentos convencionales
= Manejo de precios de articulos cotidianos

= Iniciacién a la devolucién del cambio

Juegos de gran grupo

Bingo

En un bombo se colocan 99 bolas, una persona se encarga de sacar bola por bola de forma
individual y dice su cantidad en voz alta. Los jugadores tendran un cartén con diferentes
numeros y si se dice uno de los nimeros que tiene, debe tapar ese nimero. El primero en
completar su cartén dice bingo, se comprueba que lo tenga bien y si es asi gana. El del
bombo puede recitar la cantidad directamente o también decir esa cantidad en forma de
suma para que los jugadores deban resolver la suma y saber a qué nimero de su carton

corresponde.

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
* Cuantificacién y expresion numérica de cantidades en situaciones de la vida
cotidiana.
* Ordenacién, comparacion y representacion de cantidades.

= Utilizacion de la suma para unir o afadir.

Parchis gigante

Cada jugador dispone de 4 fichas del mismo color (amarillas, rojas, verdes y azules) y un
dado de seis caras. Se juega en un tablero en forma de cruz de 68 casillas numeradas, de las
cuales 12 son seguras por las que se puede desplazar cualquier ficha. Cada jugador dispone
de 7 casillas de llegada y una meta (casilla de mayor tamano situada en el centro del
tablero) por las que tinicamente pueden desplazarse sus fichas y que estan marcadas con su
color. El objetivo es ser el primero en mover las cuatro piezas desde el punto de partida o

"casa" y la meta antes que los otros jugadores.

En clase, se jugara a este juego con un parchis gigante, se dibujara la tabla en el suelo, cada

nifio llevara un peto con el color de su equipo y se dispondra de un dado gigante.
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Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
* Cuantificacion y expresion numérica de cantidades
* Ordenacién, comparacion y representacion de cantidades.
= Utilizacion de la suma para unir o afiadir.

»= Conteo hacia delante y hacia atras

o El Precio Justo
Dividiremos todo el grupo de clase en 5 grupos. Se mostraran diferentes articulos que sean
familiares para los nifios y que valgan maximo 10 euros. Los nifios deberan estimar cuanto
valen los productos que se han mostrado y sumar todas las cantidades. El grupo que mas se
acerque al precio justo del lote de productos ganara un punto. El primer grupo en conseguir

3 puntos gana el juego.

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
* Cuantificacion y expresion numérica de cantidades
* Ordenacién, comparacion y representacion de cantidades.
= Utilizacion de la suma para unir o afadir.
» Estimacion y redondeo del resultado de un calculo

= Manejo de precios de articulos cotidianos

3.5.3 Situaciones diarias
En esta propuesta se despertara la curiosidad de los nifios por observar el mundo que les rodea y

apreciar los contenidos matematicos que hay en él.

¢ Textos numéricos

Los alumnos deberan hacer una busqueda de diferentes textos en los que aparecen
nimeros. Después se analizara cada texto y se hard un mural con todos los textos

numeéricos.

Algunos ejemplos podrian ser las siguientes: ticket del cine, ticket de la compra, guia
telefénica, propaganda, calendario, nimero de loteria, ticket de aparcamiento, men1, etc.
(Ver la ficha del apéndice 6).

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
»= Interés por las informaciones de caracter numérico y por la utilizacién de los

numeros en situaciones cotidianas.
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“Comiendo” geometria

Se analizan las formas geométricas que hay en la comida. Los nifios haran fotos a diferentes
comidas o productos alimentarios que tengan formas geométricas. Después se clasificaran

segun su forma en un mural. (Ver la ficha del apéndice 7).

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:
» Identificacion de los cuerpos geométricos en objetos familiares.
= Comparacion y clasificacion de figuras y cuerpos geométricos con criterios
elementales (cubo, cilindro, cono y esfera)
»= Percepcion de formas y tamafos e identificacion de figuras (circulos, cuadrados,

tridngulos y rectangulos) planas en objetos y espacios familiares

Itinerario matematico

Se realizard una pequena excursion por el barrio mas cercano al colegio. La actividad
consiste en observar todos los detalles que hay en las calles relacionados con las
matematicas, nimeros, formas geométricas, etc. Se fijaran en todos los elementos que hay
y se haran fotografias. Ademéas se marcara en un mapa cuél es el recorrido que hacen y
también se anotara en qué calle se ha visto cada elemento.

Al llegar a clase se trabajara imagen por imagen viendo las caracteristicas de cada elemento
y su relacion con las matematicas. Finalmente, se situara cada imagen en un mapa gigante
colgado en la pared. Algunos elementos que se pueden encontrar en la calle son sefiales de
trafico con formas geométricas, un reloj en una iglesia, los nimeros que identifican las

casas, una bascula municipal, etc. (Ver la ficha del apéndice 8).

Con esta actividad se trabajan los siguientes contenidos:

= Interés por las informaciones de caracter numérico y por la utilizacion de los
numeros en situaciones cotidianas.

* Unidades de medida del tiempo.

= La situacion en el espacio, distancias y giros: descripcion de posiciones y
movimientos, en relacion a uno mismo y a otros puntos de referencia (delante-
detras, arriba-abajo, derecha-izquierda, dentro-fuera)

= Comparacién y clasificacion de figuras y cuerpos geométricos con criterios
elementales (cubo, cilindro, cono y esfera)

= Percepcion de formas y tamanos e identificacion de figuras (circulos, cuadrados,

tridngulos y rectangulos) planas en objetos y espacios familiares
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3.6 Evaluacion de la propuesta

Para evaluar las actividades se va a hacer un seguimiento de todo el proceso que van siguiendo los
alumnos, no se pretende realizar una prueba escrita final para ver si se han afianzado los
conceptos, sino que durante todo el tiempo que se realicen las actividades el profesor ira anotando
en una libreta sus percepciones, tanto de la evolucion de la comprensiéon de los contenidos por

parte de los alumnos y, también, de como se relacionan los nifios uno con otros.

Por otra parte el profesor tendra una serie de criterios de evaluacion redactados en capacidades que
podra seguir para conocer contenidos de forma mas detenida. Los criterios se dividiran en criterios
especificos y otros generales que se corresponden con los que se exponen en el curriculo (BOE

nam. 173, 2007).

A continuaciéon se describen los criterios para cada tipo de actividad propuesta, asi como del

proceso general :

Evaluacion de las actividades de las experiencias por proyectos

Evaluacion de la actividad: El calendario

Criterios de evaluacion especificos:
* Hacer una lectura adecuada y comprender las caracteristicas del calendario
* Realizar el recuento de los dias que faltan para la representacion
* Interpretar graficos sencillos
* Comprender y hacer uso de la medicion de diferentes materiales
* Manejar precios de articulos cotidianos
* Iniciarse en la devolucion del cambio

* Interpretar el uso de la medida del tiempo: reloj y cronémetro

Criterios de evaluacion generales:
* Interpretar informaciones de situaciones familiares donde se empleen los nimeros
* Desarrollar estrategias propias de calculo en contextos habituales
* Resolver problemas sencillos relacionados con objetos, hechos y situaciones de la vida
cotidiana, seleccionando las operaciones de suma y resta en las que intervengan ntimeros

naturales.
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* Medir objetos, espacios y tiempos familiares con unidades de medida no convencionales
(palmos, pasos, baldosas.) y convencionales (kilogramo; metro, centimetro; litro; dia y
hora), utilizando los instrumentos a su alcance mas adecuados en cada caso.

* Resolver problemas sencillos en los que se precise contar, leer y escribir nimeros naturales

* Interpretar informaciones de situaciones familiares donde se empleen los ntimeros

* Interpretar graficos sencillos de situaciones familiares

Evaluacion de la actividad: Talleres (Juegos de mesa)

Criterios de evaluacion especificos:
* Ordenar y comparar cantidades en contextos familiares
e Discriminar formas de figuras planas
e Comparar y ordenar cantidades

* Hacer uso de la suma para unir o anadir

Criterios de evaluacion generales:
* Interpretar informaciones de situaciones familiares donde se empleen los nimeros
* Asociar la escritura cifrada con sus denominaciones orales y viceversa.
» Utilizar estrategias de calculo mental para resolver problemas de sumas y restas
* Desarrollar estrategias propias de célculo en contextos habituales
* (lasificar conjuntos de nimeros, objetos o figuras segiin sus atributos o propiedades
comunes en contextos y situaciones familiares
* Realizar conjeturas sencillas sobre la solucion logica de un problema simple relacionado

con una situacion familiar

* C(Clasificar una serie de niimeros segin un criterio: “mayores que o menores que”.

Evaluacion de la actividad: Talleres (Rincén)

Criterios de evaluacion especificos:
* Manejar precios de articulos cotidianos
* Iniciarse en la devolucion del cambio
* Hacer uso de la suma para unir o anadir en contextos familiares
* Ordenar y comparar cantidades en contextos familiares

e Comparar y ordenar cantidades
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Criterios de evaluacion generales:

Interpretar informaciones de situaciones familiares donde se empleen los nimeros
Asociar la escritura cifrada con sus denominaciones orales y viceversa.

Desarrollar estrategias propias de calculo en contextos habituales

Realizar conjeturas sencillas sobre la solucion logica de un problema simple relacionado

con una situacion familiar

Explicar oralmente razonamientos de estrategias utilizadas

Evaluacion de la actividad: Juegos de gran grupo

Criterios de evaluacion especificos:

Manejar precios de articulos cotidianos

Hacer uso de la suma para unir o afiadir en contextos familiares
Ordenar y comparar cantidades en contextos familiares
Comparar y ordenar cantidades

Contar hacia delante y hacia detras

Estimar precios de objetos cotidianos

Redondear el resultado de un calculo

Criterios de evaluacion generales:

Resolver problemas sencillos en los que se precise contar, leer y escribir nimeros
naturales

Interpretar informaciones de situaciones familiares donde se empleen los nimeros
Asociar la escritura cifrada con sus denominaciones orales y viceversa.

Comparar cantidades pequeifias de objetos, hechos o situaciones familiares.

Estimar y redondear cantidades

Desarrollar estrategias propias de calculo en contextos habituales

Clasificar una serie de niimeros segiin un criterio: “mayores que o menores que”.

Evaluacion de la actividad: Situaciones diarias

Criterios de evaluacion especificos:

Encontrar en el entorno cotidiano contenidos matematicos
Percibir e identificar formas geométricas en el entorno
Situar en un mapa un recorrido sencillo

Expresar la situacion en el espacio de elementos
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Criterios de evaluacion generales:

Interpretar informaciones de situaciones familiares donde se empleen los ntimeros
Desarrollar estrategias propias de calculo en contextos habituales

Explicar oralmente razonamientos de estrategias utilizadas

Clasificar conjuntos de ntimeros, objetos o figuras segin sus atributos o propiedades
comunes en contextos y situaciones familiares

Describir la situacion de un objeto del espacio préoximo, y de un desplazamiento en
relacion a si mismo, utilizando los conceptos de izquierda-derecha, delante-detras,
arriba-abajo, cerca-lejos y proximo-lejano

Reconocer en el entorno inmediato objetos y espacios con formas rectangulares,
triangulares, circulares, cibicas y esféricas y clasificarlos segin diferentes criterios.

Interpretar graficos sencillos de situaciones familiares

Evaluacion general sobre todo el proceso:

Tener iniciativa por resolver las diferentes situaciones

Comprender el error como un aprendizaje

Mostrar interés y perseverancia en la bisqueda de soluciones a problemas sencillos
Sentirse motivado hacia la resolucion de las diferentes situaciones

Resolver de forma auténoma los problemas surgidos

Establecer relaciones de respeto hacia los compaifieros

Cooperar y ofrecer ayuda a los compafieros

Comprender las actividades que se proponen
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4. CONCLUSIONES Y PROSPECTIVA

4.1. Conclusiones

A continuacion se muestran las conclusiones del presente trabajo:

Respecto a analizar las caracteristicas propias de los contenidos matematicos y las diferentes

metodologias que se llevan a cabo en el proceso educativo:

Las matematicas son una de las asignaturas que se considera mas dificil y menos cercana a los
alumnos, a pesar de que estan relacionadas directamente o pretenden mejorar la vida de las
personas. Debido a que son conceptos complejos, unidos los unos con los otros y con los que no se

trabaja de modo directo la manipulacion o experimentacion (Alsina, 2007).

Tras un breve anélisis del empirismo y el constructivismo, se hace necesario un aprendizaje basado
en el constructivismo, ligado a situaciones reales, uso de distintos materiales y apoyo en estrategias
previamente adquiridas para que los nifios asimilen y progresen de modo ordenado. En el
aprendizaje constructivista el alumno tiene un papel totalmente activo y es el protagonista de sus

aprendizajes donde los contenidos podran globalizarse y externalizarse a otras experiencias.

Bassedas (2006) desarrolla de forma més detenida las caracteristicas del aprendizaje
constructivista e indica que permite entre otros la adquisicion de recursos para solucionar
situaciones matemaéticas, una progresiva adquisicion de habitos, fomento el trabajo en equipo y de
la capacidad de atencion... Ayala et al. (2008) establecen que de este modo los contenidos de las
matematicas: pensamiento 16gico, numeracion, operaciones aritméticas, resolucion de problemas,

geometria y medida pueden aprenderse de modo significativo.

Respecto a seleccionar y disefiar propuestas de actividades matematicas que: favorezcan el
proceso de ensenanza-aprendizaje a partir de experiencias estimulantes y enriquecedoras;
partan de situaciones que resulten cotidianas y por lo tanto resulten significativas y funcionales y
fomenten un papel activo por parte de los ninos, siendo estos los protagonistas de la accién

educativa:

Se han buscado y creado actividades matematicas para el primer ciclo de Educaciéon Primaria para

despertar el interés de los alumnos hacia el aprendizaje de las matematicas
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Las diferentes actividades de la propuesta se han basado en experiencias creadas a partir de
situaciones reales y cotidianas: experiencias por proyectos, talleres y situaciones diarias. En las
experiencias se crean situaciones donde los nifios tengan curiosidad por resolver problemas que les
ayuden a crear diferentes proyectos. En los talleres, se trabaja con el juego y en las situaciones
cotidianas que se crean en una aula, se trata de ver todos los contenidos matematicos que nos

rodean en el dia a dia.

Estas actividades ha seguido todas las caracteristicas propias del aprendizaje constructivista. Nos
hemos acercado al maximo a la creacién de una propuesta para acercar las matematicas a nuestros
alumnos. Donde los alumnos son los protagonistas y tienen un papel activo, las actividades son

cotidianas y lidicas creando por lo tanto, que éstas sean motivadoras.

Se ha podido comprobar que crear actividades basadas en el aprendizaje constructivista no es
sencillo. Las actividades se vuelven flexibles, por lo tanto, como docentes deberemos estar abiertos
a las diferentes propuestas que puedan crearse de forma espontanea con las inquietudes de los
alumnos. Al igual, que la evaluacion, que al ser formativa y no sumativa, creara un tipo de criterios

evaluativos que recaeran en una observacion directa y continuada, en vez de final y cerrada.

Por tanto, se ha cumplido el objetivo general del trabajo de realizar una propuesta de actividades
que sean funcionales y lidicas para acercar el mundo de las matematicas a los alumnos de primer

ciclo de primaria.

4.2 Prospectiva

Este trabajo ha significado un pequefio inicio de como podrian tratarse las matematicas desde una
perspectiva constructivista donde los ninos encuentren sentido y significaciéon y despertar emocion

y aprender disfrutando.

La propuesta de actividades podria ampliarse atin mas, crear mas propuestas que partan del mismo
tipo de estructura o introducir otras nuevas formas de desarrollar el aprendizaje matematico y que
partan de la misma concepcion constructivista. Del mismo modo, hubiese sido muy enriquecedor
poder poner en practica las diferentes actividades en una aula real y ver in situ las reacciones de los

alumnos, y corregir y revisar las actividades para adaptarlas a cada grupo de alumnos.

Evidentemente, la propuesta de actividades solo ha podido significar un pequefio ejemplo, aunque

ha despertado la curiosidad de conocer como se podria aplicar a una aula y que significaria en las
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concepciones que los nifios sienten hacia las matemaéticas. En un principio, elegi el tema de las
matematicas sobre todo por haber sentido una gran desvinculaciéon y frustracion durante mi
experiencia escolar basica. Tenia la necesidad de conocer que otras alternativas de ensefianza-
aprendizaje podian cambiar este sentimiento y he conseguido descubrir un mundo magico donde
lo ladico, entretenido y motivador se puede asociar con esta materia. Asi pues, espero continuar
investigando y crear mas actividades que me ayuden en un futuro a trasladar esta ilusi6on de

conocer y aprender a mis alumnos.
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APENDICES

APENDICE 1: Actividad del calendario

www calendario.com.es

LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES

¢Qué dia vamos a celebrar la fiesta de navidad?

¢Cuantos dias faltan para la fiesta de navidad?

¢Cuantos dias tenemos para preparar la fiesta en clase?

43



Trabajo de Fin de Grado

APENDICE 2: Actividad

Disfraz de pastorcito:

del disfraz

Cano Verge, Noemi

-

<

Disfraz de pastorcita:

P S

¢ Cuanto dinero van a costar todos los disfraces?

¢ Cuanto ¢Cuantos ¢ Cuanto
cuesta 1? necesitamos? | cuesta en
total?
Gorro
Armilla
Calentadores
Total:
¢ Cuanto ¢Cuantos ¢ Cuanto
cuesta 1? necesitamos? | cuesta en
total?
Panuelo
Armilla
Falda
Total:
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APENDICE 3: Actividades de la lista de la compra y de la receta

Receta: tronco de navidad

¢Qué necesitamos?

* 1paquete y medio de galletas
* 1huevo

* 100 g de azacar

* 100g de mantequilla

* Cacao en polvo

¢ 200 mLleche

* 50-100g de coco rallado

—

¢Coémo lo haremos?

1. Pondremos en un bol la yema de huevo, el azicar, la mantequilla y el cacao en polvo, y lo
mezclaremos bien con un tenedor o con la ayuda de la batidora

2. Ir mojando una por una las galletas en la leche, con cuidado de que no absorban demasiado
porque entonces se romperan.

3. Una vez mojada, deberas untar la galleta con la crema de cacao que hemos obtenido
anteriormente.

4. Una vez consideremos que el brazo es suficientemente largo, untaremos también la
superficie con crema de cacao. Si te has quedado sin crema, siempre puedes preparar mas.

5. Decoraremos el pastel con coco, fresas, virutas de chocolate o con lo que més nos guste, y lo
pondremos en la nevera para que coja consistencia.

6. Lo dejaremos reposar al menos dos horas y estara ya listo para comer. Se recomienda

cortarlo en diagonal para conseguir un corte mas bonito y que no se desmorone.
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APENDICE 4: Actividad del ticket de compra (parte I)

El ticket de compra I

***SUPERMERCADO OKSJU*** e ¢Cuintos euros nos ha costado la
CIF: U4985894875

Telf. Atencién al Cliente 5547852985

_____________________ compra?
1 HUEVOS MEDIANOS 1,15

1 LECHE ENTERA 0,80

1 GALLETAS MARIA 1,20

1 AZUCAR 0,85

1 MANTEQUILLA 1,60

1 CACAOEN POLVO 1,80

1 COcCo 1,00
_____________________ * ¢Cuénto dinero le hemos dado?
7 ART TOT COMPRA 8,30

PAGADO 10,00

CAMBIO RECIBIDO 1,70

. Cuéanto dinero nos han dado de cambio3

3k 3k 3k 3k 3 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3%k %k 3k 3k >k 3k 3k 3%k %k %k %k %k %k sk *k kk k%

P.V.P. IVA INCLUIDO
Para devoluciones conserve ticket
Plazo de devolucion: 15 dias

Supermercado OKISU S.A
C/ Diagonal 15
26352 Merve

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3%k %k 3k 3k >k 3k 3k 3%k %k %k %k %k %k 3k %k kk k%

VAR

21/11/13 10:31:43
LE ATENDIO: MARIA
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APENDICE 5: Actividad del ticket de compra (parte II)

El ticket de compra II

La compra nos ha costado 8,30 €, ¢quéy cuantas monedas y billetes necesitaremos?
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APENDICE 6: Ejemplos de textos numéricos

: 2014
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sobremesa o producto de redes inalbmbricas.
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APENDICE 7: Ejemplos de productos alimentarios con formas geométricas
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APENDICE 8: Ejemplos de elementos matematicos del itinerario

L[
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